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Resumen 

Este Trabajo de Fin de Máster pretende ser un paso en la profundización del estudio de las 

matemáticas a través del Aprendizaje Cooperativo y la influencia positiva que éste puede tener en 

el alumnado del Primer Curso de Educación Secundaria Obligatoria. La finalidad es disponer de 

una serie de pautas de intervención que nos ayuden como docentes a enfrentarnos, tanto a nivel 

personal como a nivel de grupo, a la posible implementación de esta metodología activa dentro del 

aula.  El Aprendizaje Cooperativo se viene desarrollando desde hace varios años en los distintos 

niveles y centros educativos y permite que el alumnado ponga en práctica sus conocimientos de 

manera autónoma y se involucre en su propio proceso de aprendizaje, construyéndolo de una 

manera activa, dinámica e innovadora. 

 En este Trabajo, veremos cómo el Aprendizaje Cooperativo estimula la automotivación 

hacia la asignatura de matemáticas ya que los alumnos y las alumnas, en este caso de Primer 

Curso de Educación Secundaria Obligatoria, podrán relacionar los contenidos de la asignatura con 

sus propias emociones, intereses y vivencias, posibilitando el despliegue de su propia creatividad, 

generando nuevas ideas y conexiones neuronales, a la vez que están actuando e interactuando, y 

trabajando de forma activa. 

 Finalmente, indicamos los resultados de la labor de investigación y recogida de datos 

llevada a cabo en dos centros educativos de la provincia de Badajoz y se realiza un análisis 

objetivo de ellos. 

 Palabras clave: aprendizaje cooperativo, automotivación, emociones, gestión de las 

emociones, matemáticas, motivación, proceso enseñanza-aprendizaje. 
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Abstract 

This dissertation is meant to be a step towards the study of maths through Cooperative Learning 

and the positive influence that this methodology can have to help students in the first year of 

Compulsory Secondary Education. The final purpose is to have a series of guidelines which can 

help us as teachers when we have to deal with the implementation of this active methodology in 

the classroom, regarding not only from a personal point of view but also from the group’s itself. 

Cooperative Learning has been developing for several years in different levels and in different 

schools and it provides enough possibilities for students to put into practice their knowledge in an 

autonomous level and makes them participate and being involved in their own process of learning 

acquisition from a more active, dynamic and innovative perspective. 

 In this dissertation, we will confirm that Cooperative Learning fosters self-motivation 

towards maths as a school subject since students from the first year of Compulsory Secondary 

Education will be able to link mathematical contents to their own emotions, interests and personal 

experiences, encouraging their own creativity, enabling new ideas and neuronal connections, at 

the same time as they are interacting, working and learning actively. 

 Finally, we will show the results and evidence from the research done and the compilation 

of data taken in two different schools in the province of Badajoz, along with an analysis of them. 

 Keywords: Cooperative Learning, acquisition-learning process, emotions, emotion 

management, mathematics, motivation, self-motivation. 
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ANEXO II. Recopilación de datos de la muestra 

 

N/C = NO CONTESTADA   N/V = RESPUESTA NO VÁLIDA 

Nº DE 

CUESTIONARIO
TIPO COLEGIO SEXO Nº 1 Nº 2 Nº 3 Nº 4 Nº 5 Nº 6 Nº 7 Nº 8 Nº 9 Nº 10 Nº 11 Nº 12

AÑOS EN 

EL CENTRO
OBSERVACIONES

1 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 2 5 1 N/V 2 2 2 2 5 4 3 10

2 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 2 4 5 5 4 5 1 1 2 3 4 N/C

3 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 1 2 2 5 4 2 2 5 4 3 2 N/C

4 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 3 2 2 3 5 3 3 2 3 4 5 4 N/C

5 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 2 2 4 5 2 1 3 5 5 5 2 N/C

6 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 3 5 2 5 4 4 1 4 4 3 5 N/C

7 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 1 2 2 5 5 4 1 2 3 3 4 N/C

8 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 4 3 2 3 5 5 4 2 3 4 4 5 9

9 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 4 5 1 4 5 4 2 5 4 5 4 5 N/C

10 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 4 3 1 3 4 5 5 5 5 4 5 4 N/C

11 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 1 4 3 2 5 5 1 3 2 5 4 N/C

12 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 2 2 3 5 3 4 1 1 3 4 3 N/C

13 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 2 3 3 5 3 3 2 2 2 4 4 N/C

14 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 1 5 2 5 3 3 2 4 5 5 3 N/C

15 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 4 3 1 2 4 4 2 3 3 4 3 3 N/C

16 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 5 3 2 1 2 4 2 2 3 4 3 4 N/C

17 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 1 2 5 1 5 1 4 3 5 2 4 N/C

18 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 3 5 1 2 5 4 1 5 3 4 5 5 10

19 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 4 2 N/V 4 3 2 2 4 3 4 4 4 10

20 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 1 1 1 5 5 5 1 1 2 5 5 12

21 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 5 4 2 5 5 3 1 4 5 5 4 3 10

22 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 3 4 3 5 5 2 2 2 2 3 3 10

23 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 2 4 3 4 2 3 2 2 3 5 4 10

24 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 4 5 3 5 5 3 1 5 4 5 4 5 10

25 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 3 2 4 5 5 3 4 3 4 5 2 10

26 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 1 5 2 5 4 4 3 4 4 4 3 2

PREGUNTAS
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N/C = NO CONTESTADA   N/V = RESPUESTA NO VÁLIDA 

Nº DE 

CUESTIONARIO
TIPO COLEGIO SEXO Nº 1 Nº 2 Nº 3 Nº 4 Nº 5 Nº 6 Nº 7 Nº 8 Nº 9 Nº 10 Nº 11 Nº 12

AÑOS EN 

EL CENTRO
OBSERVACIONES

27 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 1 1 2 2 5 3 4 1 3 5 5 3 10

28 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 3 2 3 3 5 4 2 4 4 4 3 3 10

29 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 4 5 1 2 5 1 5 5 5 3 3 7

30 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 5 3 1 2 1 4 2 5 5 5 3 3 10

31 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 4 3 3 5 5 1 4 5 4 4 2 10

32 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 3 3 1 4 5 4 2 3 4 4 4 4 10

33 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 2 1 1 3 5 5 1 5 5 5 4 5 11

34 COLEGIO STA.EULALIA MUJER 3 1 1 2 5 5 1 2 3 2 5 4 9

35 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 5 2 1 3 5 5 1 2 3 3 4 3 N/C

36 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 2 2 4 3 2 2 4 5 5 4 3 5 N/C

37 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 2 2 2 3 5 3 1 2 1 5 4 4

38 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 3 4 1 4 5 4 2 4 5 5 4 5 10

39 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 1 1 5 2 5 5 5 1 5 1 1 N/V N/C

40 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 2 5 2 2 N/V N/C N/V N/C 3 N/C 5 4 N/C

41 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 5 4 1 4 2 2 2 2 2 4 3 2 N/C

42 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 4 4 1 5 5 5 5 1 2 3 4 5 N/C

43 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 2 4 3 2 5 5 3 3 2 4 4 5 N/C

44 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 4 5 1 4 4 5 2 5 5 5 4 5 N/C

45 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 1 1 2 4 5 4 1 1 3 2 4 3 2

46 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 3 4 2 5 5 5 1 3 5 5 5 4 10

47 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 2 1 2 4 5 4 3 4 3 4 2 2 8

49 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 3 2 2 4 5 5 1 3 3 3 2 5 11

50 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 1 2 5 5 3 5 1 2 4 1 2 5 10

51 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 3 2 3 5 5 4 3 5 4 5 5 1 10

52 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 4 2 1 3 5 3 2 4 4 4 5 5 10

53 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 4 3 2 4 5 4 2 3 4 3 4 5 10

54 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 2 2 4 2 5 4 5 2 2 1 5 5 10

55 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 2 2 2 2 5 5 1 5 3 3 3 2 1

PREGUNTAS
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N/C = NO CONTESTADA   N/V = RESPUESTA NO VÁLIDA 

Nº DE 

CUESTIONARIO
TIPO COLEGIO SEXO Nº 1 Nº 2 Nº 3 Nº 4 Nº 5 Nº 6 Nº 7 Nº 8 Nº 9 Nº 10 Nº 11 Nº 12

AÑOS EN 

EL CENTRO
OBSERVACIONES

56 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 4 4 1 3 2 5 1 3 4 3 4 5 9

57 COLEGIO STA.EULALIA HOMBRE 1 N/V N/C 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 ALUMNO CON DIFICULTADES 

NO SIGNIFICATIVAS

58 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 2 2 4 3 1 2 2 2 3 5 3 4 1

59 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 2 3 1 3 5 5 2 5 5 3 5 2 1

60 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 4 5 1 4 3 4 1 5 5 5 2 1 1

61 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 5 4 2 1 3 5 3 4 5 4 2 5 1

62 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 1 3 1 5 2 2 5 5 3 2 3 1

63 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 4 1 1 2 3 3 2 3 1 3 3 1 1

64 IES VEGAS BAJAS MUJER 5 1 1 1 1 3 1 5 1 1 1 5 1

65 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 2 1 5 3 4 5 1 5 4 4 3 5 1

66 IES VEGAS BAJAS MUJER 2 4 2 4 1 2 2 4 4 2 2 5 1

67 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 1 1 1 3 3 2 2 3 2 3 2 1

68 IES VEGAS BAJAS MUJER 2 3 3 4 5 3 1 N/C 3 4 3 5 1

69 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 1 2 5 5 4 3 5 5 5 4 4 1

70 IES VEGAS BAJAS MUJER 2 1 2 1 4 3 1 5 5 4 4 2 1

71 IES VEGAS BAJAS MUJER 2 2 3 1 4 4 3 3 3 3 2 4 1

72 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 1 1 5 2 5 4 5 5 3 3 5 2 1

73 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 2 5 2 2 4 2 2 4 5 3 3 3 1

74 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 4 4 1 2 5 5 2 5 5 4 N/V N/V 1

75 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 4 5 1 4 5 4 2 4 5 5 5 5 1

76 IES VEGAS BAJAS MUJER 2 1 4 2 2 3 5 1 2 2 2 2 1

77 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 1 1 2 1 4 2 2 2 1 2 2 2 1

78 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 3 4 2 4 5 3 4 3 5 4 4 1

79 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 1 5 5 4 3 2 3 2 2 4 2 1

80 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 2 1 1 1 5 4 2 2 1 2 4 4 1

81 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 2 4 2 5 5 3 1 5 5 3 5 5 1

82 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 5 5 1 3 1 5 2 3 5 5 3 5 1

83 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 2 1 2 5 1 1 5 5 5 3 3 1

PREGUNTAS
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N/C = NO CONTESTADA   N/V = RESPUESTA NO VÁLIDA 

 

Nº DE 

CUESTIONARIO
TIPO COLEGIO SEXO Nº 1 Nº 2 Nº 3 Nº 4 Nº 5 Nº 6 Nº 7 Nº 8 Nº 9 Nº 10 Nº 11 Nº 12

AÑOS EN 

EL CENTRO
OBSERVACIONES

84 IES VEGAS BAJAS MUJER 4 5 1 4 1 3 4 2 3 4 N/C 3 1

85 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 5 4 5 4 5 3 5 5 4 4 5 N/C

86 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 2 2 3 5 2 3 4 5 3 3 3 1

87 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 3 1 2 5 4 2 3 4 4 3 3 1

88 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 2 1 5 5 4 1 5 5 5 5 4 1

89 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 2 1 4 5 3 2 4 4 5 5 4 1

90 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 3 3 1 4 4 2 1 5 5 5 5 4 1

91 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 3 1 1 2 5 4 2 5 4 3 3 5 1

92 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 2 1 1 1 4 2 1 3 5 2 2 3 1

93 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 4 5 1 3 5 2 3 3 2 N/C 4 4 1

94 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 2 2 2 5 5 2 1 4 4 2 1 1

95 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 5 3 2 2 5 4 1 3 4 5 2 5 1

96 IES VEGAS BAJAS MUJER 1 2 1 1 2 4 3 1 2 3 3 2 1

97 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 1

98 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 3 2 4 4 5 1 4 4 5 3 5 1

99 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 3 5 4 5 5 2 1 4 3 4 5 1

100 IES VEGAS BAJAS MUJER 2 2 1 3 2 5 5 2 5 2 2 4 1

101 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 4 1 2 5 3 2 2 4 5 5 5 1

102 IES VEGAS BAJAS MUJER 4 5 1 5 1 4 2 5 5 1 3 5 1

103 IES VEGAS BAJAS MUJER 3 2 2 5 4 3 2 2 2 4 3 5 1

104 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 1 3 1 2 5 3 4 2 2 4 2 3 1

105 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 5 1 1 5 2 5 2 2 1 1 2 5 1

106 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 5 3 1 4 5 5 2 1 2 5 5 5 1

107 IES VEGAS BAJAS HOMBRE 3 5 1 1 5 5 1 5 4 5 2 5 1

108 IES VEGAS BAJAS MUJER 4 3 2 2 4 5 3 4 5 3 4 5 1

PREGUNTAS


