Universidad
vue Europea

MASTER UNIVERSITARIO EN FORMACION DEL PROFESORADO DE SECUNDARIA,
BACHILLERATO, CICLOS, ESCUELAS DE IDIOMAS Y ENSENANZAS DEPORTIVAS

PROGRAMACION DIDACTICA PARA GEOGRAFIA E
HISTORIA DE 32 DE LA E.S.O., CON PROYECTO DE
INNOVACION DOCENTE: “LA LUCHA HISTORICA
POR LA IGUALDAD DE GENERO”

Presentado por:

Ana Martinez Pardos

Dirigido por:

Maria Angeles Casab6

CURSO ACADEMICO 2022-2023



Resumen

El presente Trabajo de Fin de Master tiene como objetivo principal analizar la programacion
de la materia de Geografia e Historia correspondiente al tercer curso de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO), en el centro educativo “El Pilar Maristas” de Zaragoza. A partir del
andlisis de la programacion vigente, se propondran nuevas estrategias didacticas con el fin de
mejorar la calidad educativa que se ofrece en el centro analizado, y se expondra el disefio de
una Unidad Didactica (UD) asi como el desarrollo de cada una de sus sesiones, concluyendo
con las observaciones realizadas tras haber impartido dicha UD en el aula durante el periodo

de practicas, proponiendo lineas de trabajo especificas y transversales para seguir en el futuro.

Palabras clave: programacion didactica, wunidad diddctica, innovacion educativa,

metodologias, igualdad de género, historia
Abstract

The main objective of this Master's Thesis is to analyze the programming of the Geography
and History subject corresponding to the third year of Compulsory Secondary Education
(ESO), in the educational center "El Pilar Maristas" in Zaragoza. Based on the analysis of the
current programming, new didactic strategies will be proposed in order to improve the
educational quality offered in the analyzed center, and the design of a Didactic Unit (UD) as
well as the development of each one of them, concluding with the observations made after
having taught this UD in the classroom during the internship period, proposing specific and

transversal lines of work to continue in the future.

Keywords: didactic programming, didactic unit, educational innovation, methodologies,

gender equality, history.
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Introduccion del TFM

El objetivo de este TFM es analizar de forma exhaustiva la programacion didactica de
la materia de Geografia e Historia, de 3° ESO, seglin la normativa establecida y revisando en
profundidad los objetivos, contenidos, criterios de evaluacion, metodologia, recursos y
materiales utilizados durante el curso 2022-2023 en el centro educativa donde se desarroll6 el
periodo de practicas. Se busca con ello mejorar la practica docente a través de la reflexion
critica y el andlisis riguroso de la programacion, asi como disefiar y aplicar estrategias
pedagogicas innovadoras y efectivas para promover el aprendizaje, como la propuesta de una
UD que permita a los estudiantes adquirir competencias y valores de equidad tanto en el aula

como fuera de ella.

Al mismo tiempo, también se pretende contribuir a la practica docente en educacion
secundaria, proporcionando conocimientos tedricos y herramientas practicas que puedan ser
utiles para los docentes que deseen fomentar una educacion mas igualitaria y equitativa.
Asimismo, se busca destacar la importancia de este tema y su relevancia actual en el contexto

de la educacion secundaria, estableciendo para ello objetivos especificos.

El presente trabajo se estructura en cuatro capitulos, a través de los cuales se
profundiza en los contenidos del mismo. En el primero de ellos, dedicado al desarrollo del
trabajo, se trabaja sobre la programacion didactica de la materia de Geografia e Historia de
tercero de ESO, sefialando primeramente la normativa de educacion vigente y analizando
como se inscribe dicha programacion en ella, para seguir con la contextualizacion del centro
educativo donde se han realizado las practicas. Posteriormente se analiza la programacion
didactica, examinando la secuencia de contenidos y la temporalizacion de la programacion,

sefalando sus fortalezas y sus debilidades, que han sido tenidas en cuenta a la hora de hacer



propuestas de mejora en torno a los contenidos, las metodologias, los recursos TIC y los
sistemas de evaluacion utilizados. Se ha realizado una propuesta de innovacion educativa para
esta programacion, introduciendo algunas dindmicas y situaciones de aprendizaje que
completen y mejoren la programacion de la materia. Y por ultimo en este capitulo también se
analiza el enfoque observado respecto a los valores éticos, afiadiendo también aqui alguna
propuesta de mejora, a los valores relativos a la equidad y la diversidad, y al tipo de refuerzo

y/o grupos de atencion especial que lo requieren.

En el segundo capitulo y como elemento crucial de este TFM, se ha elaborado una
propuesta de unidad didactica en relacion con el ODS 5 sobre la igualdad de género, titulada
“La lucha historica por la igualdad de género”, que permita a los estudiantes adquirir
competencias y valores de equidad tanto en el aula como fuera de ella. Esta UD ha sido
justificada y detallada por sesiones, y posteriormente analizada a raiz de haber podido ser
impartida en el aula. Se evaluara el impacto de la propuesta de la UD impartida durante las
practicas, sobre el aprendizaje y desarrollo de habilidades sociales, emocionales y criticas de
los estudiantes, reflexionando sobre como mejorarlo de cara al proceso de ensefianza del

curso que viene.

En el tercer capitulo, se proponen lineas de investigacion posibles para realizar
proyectos que contintien con la labor de este TFM, en esta misma materia de Geografia e
Historia y también en otras, y en particular con el objetivo principal de la unidad didéctica,

que es abordar la igualdad de género en el ambito de la Educacion Secundaria.

Para terminar, se expone en las conclusiones todo lo trabajado en este TFM,
reconociendo las limitaciones que se han encontrado en el centro educativo (pocas, en este
caso), y promoviendo algunas lineas a futuro que dibujan caminos para seguir avanzando en

la direccion que vislumbra este trabajo.



Desarrollo del trabajo

Marco Normativo

En Espaia, el marco normativo que regula el sistema educativo se compone de
diversas leyes y normas estatales y autondmicas, resultando fundamental para la elaboracion
de este TFM tenerlas en cuenta, con el fin de disefiar una UD que se ajuste a los estdndares
curriculares,a las competencias y valores promovidos por las leyes educativas. La
transferencia de la competencia educativa a las CCAA permite una mayor autonomia y
adaptacion del sistema educativo a las realidades regionales, promoviendo la diversidad y la
participacion local. Sin embargo, es necesario establecer mecanismos de coordinacion y
cooperacion entre las diferentes administraciones para garantizar la coherencia y la igualdad
de oportunidades en el sistema educativo en su conjunto.

El cambio a la LOMLOE, la nueva ley educativa que entrd en vigor en Espafia en el
curso 2021-2022, ha generado un amplio debate en la sociedad y en el sector educativo. Una
de las novedades que introduce es establecer itinerarios formativos para los alumnos de la
ESO que permitan que éstos adapten sus estudios a sus intereses y capacidades, buscando
reducir el abandono escolar temprano y garantizar una mayor flexibilidad en la oferta
educativa. Ademas, esta ley establecio una asignatura llamada Educacion para la Ciudadania
y los Derechos Humanos, que en este curso 2022-2023 ha pasado a llamarse Valores Eticos,
que es obligatoria y evaluable en los cursos de la ESO. Esta asignatura se enfoca en formar
ciudadanos criticos, responsables y comprometidos con la sociedad en la que vivimos,
promoviendo valores como la tolerancia, la diversidad, la igualdad y los derechos humanos'.

Por otro lado, la LOMLOE también plantea la necesidad de adaptar la educacion

' La introduccidn de esta asignatura ha generado polémica entre los sectores mas conservadores,
que consideran que se trata de un adoctrinamiento ideoldgico. Sin embargo considero que esta
asignatura es prioritaria si queremos contribuir al desarrollo sostenible y a que la educacién sea una
labor comprometida con la sociedad y el mundo en que vivimos. Por esta misma razén he disefiado la
UD en armonia con las nuevas competencias y valores que promueve la LOMLOE, apoyando y
aplicando sus objetivos de aprendizaje.



secundaria a las nuevas herramientas y formas de comunicacion digital, fomentando la
competencia digital y el desarrollo de las habilidades tecnoldgicas en los alumnos. Esta ley
busca modernizar y mejorar el sistema educativo espanol, adaptandolo a los nuevos tiempos y
necesidades sociales y educativas.

A continuacion cito la normativa bajo la que se ha analizado la programacion
didactica, la innovacion y mejoras propuestas, asi como el disefio de la UD, especificando los
objetivos de etapa y las competencias clave (CC), asi como los objetivos de la materia y las
competencias especificas (CE):

Legislacion Estatal:

-Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (Texto consolidado)

-Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las
ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria.

Legislacion de la Comunidad Autéonoma de Aragon:

-Orden ECD/1172/2022, de 2 de agosto, por la que se aprueban el curriculo y las
caracteristicas de la evaluacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y se autoriza su
aplicacion en los centros docentes de la Comunidad Autonoma de Aragén (Publicada en BOA

el 11/08/2022)’
Objetivos de Etapa

En esta etapa se prestara una atencion especial a la adquisicion y el desarrollo de las
competencias establecidas en el Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza
basica, en el que se fijan las competencias clave que el alumnado debe haber adquirido y

desarrollado al finalizar la ensefianza basica.

El Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las
ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria, establece en sus objetivos,

articulo 7, que la Educacion Secundaria Obligatoria contribuird a desarrollar en los alumnos y


https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-7899
https://educa.aragon.es/documents/20126/2789389/BOE-A-2022-4975.pdf/a9239379-96a7-e917-58f9-e4404b52a40b?t=1661768673379
https://educa.aragon.es/documents/20126/2789389/BOE-A-2022-4975.pdf/a9239379-96a7-e917-58f9-e4404b52a40b?t=1661768673379
https://educa.aragon.es/documents/20126/2789389/ECD+1172+2022+de+2+de+agosto+%28curr%C3%ADculo+y+evaluaci%C3%B3n+ESO%29.pdf/8659291a-b7d9-66a8-b6d6-59d9c88d78b1?t=1661768667394
https://educa.aragon.es/documents/20126/2789389/ECD+1172+2022+de+2+de+agosto+%28curr%C3%ADculo+y+evaluaci%C3%B3n+ESO%29.pdf/8659291a-b7d9-66a8-b6d6-59d9c88d78b1?t=1661768667394

las alumnas las capacidades que les permitan:

-Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos,
ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de una

sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democrética.

-Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y

como medio de desarrollo personal.

-Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades

entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y mujeres.

-Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los

comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

-Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con

sentido critico, adquirir nuevos conocimientos.

-Desarrollar las competencias tecnologicas basicas y avanzar en una reflexion ética

sobre su funcionamiento y utilizacion.

-Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en

los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

-Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismos, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar,

tomar decisiones y asumir responsabilidades.
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-Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana y, si la hubiere, en la lengua cooficial de la comunidad auténoma, textos y mensajes

complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.
-Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

-Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de

los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

-Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias, afianzar los hébitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacion fisica

y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social.
-Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad.

-Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el
cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los animales, y el medio

ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

-Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas

manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

Estos objetivos de etapa son indispensables para el desarrollo personal del alumnado,
para resolver conflictos y situaciones de distintos ambitos de la vida, creando posibilidades de
mejora, asi como para incentivar la continuidad de su itinerario formativo y facilitar su
participacion activa en la sociedad actual y en el respeto de las personas y del planeta, en

consonancia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Vinculadas al Perfil de salida de Secundaria, se especifican las competencias clave
(CC) que cito a continuacion (y los correspondientes descriptores que se adjuntan en en
Anexo 1): competencia en comunicacion lingtiistica (CCL), competencia plurilingiie (CP),

competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM),
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competencia digital (CD), competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA),
competencia ciudadana (CC), competencia emprendedora (CE) y competencia en conciencia

y expresion culturales (CCEC).

Objetivos de la Materia

La Orden ECD/1172/2022, de 2 de agosto, por la que se aprueban el curriculo y las
caracteristicas de la evaluacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y se autoriza su
aplicacion en los centros docentes de la Comunidad Autonoma de Aragon (publicada en BOA
el 11/08/2022), explica que “esta materia se vincula y contintia con el proceso de desarrollo
competencial de las materias de Ciencias Sociales y Ciencias de la Naturaleza de la
Educacion Primaria y recoge la capacidad que el enfoque histérico y geografico aporta, con
su caracter comprensivo e integrador y su conexion con otras ciencias sociales, para
contribuir a los objetivos de esta etapa y a las competencias que conforman el Perfil de salida

del alumnado al término de la ensenanza basica.

Las competencias especificas de esta materia contribuyen al desarrollo de dimensiones
fundamentales del aprendizaje, como son el trabajo sobre la informacion y sus fuentes a
través de recursos variados -incluyendo los digitales-, la contextualizacion de los aprendizajes
en el entorno local y global, el interés por los Objetivos de Desarrollo Sostenible, el ejercicio
de la solidaridad y la cohesion social, el respeto a la diversidad cultural y a las diferentes
identidades, la valoracidon y conservacion del patrimonio, la defensa de la igualdad real entre
mujeres y hombres, asi como la lucha contra cualquier tipo de discriminacion. Para ello hay
que combinar las herramientas y estrategias propias de los métodos de estudio de cada una de
estas dos disciplinas -el pensamiento geografico y el histérico- con la capacidad critica y de

concienciacion.”

A continuacion enumero dichas Competencias Especificas (CE), tal y como seran


https://educa.aragon.es/documents/20126/2789389/ECD+1172+2022+de+2+de+agosto+%28curr%C3%ADculo+y+evaluaci%C3%B3n+ESO%29.pdf/8659291a-b7d9-66a8-b6d6-59d9c88d78b1?t=1661768667394
https://educa.aragon.es/documents/20126/2789389/ECD+1172+2022+de+2+de+agosto+%28curr%C3%ADculo+y+evaluaci%C3%B3n+ESO%29.pdf/8659291a-b7d9-66a8-b6d6-59d9c88d78b1?t=1661768667394
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enunciadas durante el trabajo, asi como los criterios de evaluacion asociados a cada una de

ellas:

CE.GH.1.

Buscar, seleccionar, tratar y organizar informacion sobre temas relevantes del
presente y del pasado, usando criticamente fuentes historicas y geograficas, para adquirir
conocimientos, elaborar y expresar contenidos en varios formatos.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.1. Elaborar contenidos propios en distintos formatos, mediante aplicaciones y
estrategias de recogida y representacion de datos mas complejas, usando y contrastando
criticamente fuentes fiables, tanto analdgicas como digitales, del presente y de la historia
contemporanea, identificando la desinformacion y la manipulacion. 1.2. Establecer
conexiones y relaciones entre los conocimientos e informaciones adquiridos, elaborando
sintesis interpretativas y explicativas, mediante informes, estudios o dosieres informativos,
que reflejen un dominio y consolidacion de los contenidos tratados. 1.3. Transferir
adecuadamente la informacion y el conocimiento por medio de narraciones, posteres,
presentaciones, exposiciones orales, medios audiovisuales y otros productos.

CE.GH.2.

Indagar, argumentar y elaborar productos propios sobre problemas geograficos,
historicos y sociales que resulten relevantes en la actualidad, desde lo local a lo global, para
desarrollar un pensamiento critico, respetuoso con las diferencias, que contribuya a la
construccion de la propia identidad y a enriquecer el acervo comun.

CRITERIOS DE EVALUACION

2.1. Generar productos originales y creativos mediante la reelaboracion de
conocimientos previos a través de herramientas de investigacion que permitan explicar
problemas presentes y pasados de la Humanidad a distintas escalas temporales y espaciales,
de lo local a lo global, utilizando conceptos, situaciones y datos relevantes. 2.2. Producir y
expresar juicios y argumentos personales y criticos de forma abierta y respetuosa, haciendo
patente la propia identidad y enriqueciendo el acervo comun en el contexto del mundo
actual, sus retos y sus conflictos desde una perspectiva sistémica y global.

CE.GH.3.
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Conocer los principales desafios a los que se han enfrentado distintas sociedades a lo
largo del tiempo, identificando las causas y consecuencias de los cambios producidos y los
problemas a los que se enfrentan en la actualidad, mediante el desarrollo de proyectos de
investigacion y el uso de fuentes fiables, para realizar propuestas que contribuyan al
desarrollo sostenible.

CRITERIOS DE EVALUACION

3.1. Conocer los Objetivos de Desarrollo Sostenible, realizando propuestas que
contribuyan a su logro, aplicando métodos y proyectos de investigacion e incidiendo en el
uso de mapas y otras representaciones graficas, asi como de medios accesibles de
interpretacion de imagenes. 3.2 Entender y afrontar, desde un enfoque ecosocial, problemas
y desafios pasados, actuales o futuros de las sociedades contemporaneas teniendo en cuenta
sus relaciones de interdependencia y ecodependencia. 3.3. Utilizar secuencias cronologicas
complejas en las que identificar, comparar y relacionar hechos y procesos en diferentes
periodos y lugares historicos (simultaneidad, duracion, causalidad), utilizando términos y
conceptos especificos del ambito de la Historia y de la Geografia. 3.4. Analizar procesos de
cambio histdrico y comparar casos de la historia y la geografia a través del uso de fuentes
de informacion diversas, teniendo en cuenta las transformaciones de corta y larga duracion
(coyuntura y estructura), las continuidades y permanencias en diferentes periodos y lugares.

CE.GH 4.

Identificar y analizar los elementos del paisaje y su articulacion en sistemas
complejos naturales, rurales y urbanos, asi como su evolucion en el tiempo, interpretando
las causas de las transformaciones y valorando el grado de equilibrio existente en los
distintos ecosistemas, para promover su conservacion, mejora y uso sostenible.

CRITERIOS DE EVALUACION

4.1. Identificar los elementos del entorno y comprender su funcionamiento como un
sistema complejo por medio del analisis multicausal de sus relaciones naturales y humanas,
presentes y pasadas, valorando el grado de conservacion y de equilibrio dinamico. 4.2.
Idear y adoptar, cuando sea posible, comportamientos y acciones que contribuyan a la
conservacion y mejora del entorno natural, rural y urbano, a través del respeto a todos los
seres vivos, mostrando comportamientos orientados al logro de un desarrollo sostenible de
dichos entornos, y defendiendo el acceso universal, justo y equitativo a los recursos que nos
ofrece el planeta.

CE.GH.5.

Analizar de forma critica planteamientos histdricos y geograficos explicando la
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construccion de los sistemas democraticos y los principios constitucionales que rigen la
vida en comunidad, asi como asumiendo los deberes y derechos propios de nuestro marco
de convivencia, para promover la participacion ciudadana y la cohesion social.

CRITERIOS DE EVALUACION

5.1. Conocer, valorar y ejercitar responsabilidades, derechos y deberes y actuar en
favor de su desarrollo y afirmacion, a través del conocimiento de nuestro ordenamiento
juridico y constitucional, de la comprension y puesta en valor de nuestra memoria
democrética y de los aspectos fundamentales que la conforman, de la contribucion de los
hombres y mujeres a la misma y la defensa de nuestros valores constitucionales. 5.2.
Reconocer movimientos y causas que generen una conciencia solidaria, promuevan la
cohesion social, y trabajen para la eliminacion de la desigualdad, especialmente la
motivada por cuestion de género, y para el pleno desarrollo de la ciudadania, mediante la
movilizacion de conocimientos y estrategias de participacion, trabajo en equipo, mediacion
y resolucidn pacifica de conflictos.

CE.GH.6.

Comprender los procesos geograficos, histdoricos y culturales que han conformado la
realidad multicultural en la que vivimos, conociendo y difundiendo la historia y cultura de
las minorias étnicas presentes en nuestro pais y valorando la aportacion de los movimientos
en defensa de la igualdad y la inclusidn, para reducir estereotipos, evitar cualquier tipo de
discriminacion y violencia, y reconocer la riqueza de la diversidad.

CRITERIOS DE EVALUACION

6.1. Rechazar actitudes discriminatorias y reconocer la riqueza de la diversidad, a
partir del andlisis de la relacion entre los aspectos geograficos, histéricos, ecosociales y
culturales que han conformado la sociedad globalizada y multicultural actual, y del
conocimiento de la aportacion de los movimientos en defensa de los derechos de las
minorias y en favor de la inclusion y la igualdad real, especialmente de las mujeres y de
otros colectivos discriminados. 6.2. Contribuir al bienestar individual y colectivo a través
del disefio, exposicidon y puesta en practica de iniciativas orientadas a promover un
compromiso activo con los valores comunes, la mejora del entorno y el servicio a la
comunidad.

CE.GH.7.

Identificar los fundamentos que sostienen las diversas identidades propias y las
ajenas, a través del conocimiento y puesta en valor del patrimonio material e inmaterial que
compartimos para conservarlo y respetar los sentimientos de pertenencia, asi como para
favorecer procesos que contribuyan a la cohesion y solidaridad territorial en orden a los
valores del europeismo y de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
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CRITERIOS DE EVALUACION

7.1. Reconocer los rasgos que van conformando la identidad propia y de los demas, la
riqueza de las identidades multiples en relacion con distintas escalas espaciales, a través de
la investigacion y el analisis de sus fundamentos geograficos, historicos, artisticos,
ideoldgicos y lingliisticos, y el reconocimiento de sus expresiones culturales. 7.2. Conocer
y contribuir a conservar el patrimonio material e inmaterial comun, respetando los
sentimientos de pertenencia y adoptando compromisos con principios y acciones orientadas
a la cohesion y la solidaridad territorial de la comunidad politica, los valores del
europeismo y de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

CE.GH.8.

Tomar conciencia del papel de los ciclos demograficos, el ciclo vital, las formas de
vida y las relaciones intergeneracionales y de dependencia en la sociedad actual y su
evolucion a lo largo del tiempo, analizandolas de forma critica, para promover alternativas
saludables, sostenibles, enriquecedoras y respetuosas con la dignidad humana y el
compromiso con la sociedad y el entorno.

CRITERIOS DE EVALUACION

8.1. Adoptar un papel activo y comprometido con el entorno, de acuerdo con
aptitudes, aspiraciones, intereses y valores propios, a partir del analisis critico de la realidad
econdmica, de la distribucion y gestion del trabajo, y la adopcion de habitos responsables,
saludables, sostenibles y respetuosos con la dignidad humana y la de otros seres vivos, asi
como de la reflexion ética ante los usos de la tecnologia y la gestion del tiempo libre. 8.2
Reconocer las iniciativas de la sociedad civil, reflejadas en asociaciones y entidades
sociales, adoptando actitudes de participacion y transformacion en el ambito local y
comunitario, especialmente en el ambito de las relaciones intergeneracionales.

CE.GH.9.

Conocer y valorar la importancia de la seguridad integral ciudadana en la cultura de
convivencia nacional e internacional, reconociendo la contribucion del Estado, sus
instituciones y otras entidades sociales a la ciudadania global, a la paz, a la cooperacion
internacional y al desarrollo sostenible, para promover la consecucidon de un mundo mas
seguro, solidario, sostenible y justo.

CRITERIOS DE EVALUACION

9.1. Interpretar y explicar de forma argumentada la conexion de Espafia con los
grandes procesos historicos de la época contemporanea, valorando lo que han supuesto para
su evolucion y senalando las aportaciones de sus habitantes a lo largo de la historia, asi
como las aportaciones del Estado y sus instituciones a la cultura europea y mundial. 9.2.
Contribuir a la consecucion de un mundo mas seguro, justo, solidario y sostenible, a través
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del andlisis de los principales conflictos del presente y el reconocimiento de las
instituciones del Estado, y de las asociaciones civiles que garantizan la seguridad integral y
la convivencia social, asi como de los compromisos internacionales de nuestro pais en
favor de la paz, la seguridad, la cooperacion, la sostenibilidad, los valores democréaticos y
los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Contextualizacion del Centro Educativo

El contexto de aprendizaje es fundamental para lograr que el aprendizaje que se
desarrolla en las aulas sea verdaderamente significativo, por ello resulta imperativo identificar
y analizar las variables que lo configuran. Hay que considerar y tener presentes todos aquellos
elementos con influencia en el perfil psico-cognitivo del alumnado (clase social, etnia,
idioma, edad, entorno social, situacion familiar, necesidades especiales...), basica para el
disefio e implantacion de las estrategias didacticas. Por todo ello, se procede a analizar el
contexto del centro en el que esta Programacion Didéctica se implementara.

-El centro educativo: El colegio “El Pilar Maristas” (Anexo 2) es un centro bilingiie
(inglés) y concertado, que cuenta a dia de hoy con 1116 alumnos (461 alumnas y 555
alumnos) y unos 70 profesores. En ¢l se imparten los ciclos de Infantil, Primaria, y los cuatro
cursos de Educacion Secundaria, asi como Bachillerato en dos modalidades (Bachillerato de
Ciencias, Bachillerato de Ciencias Sociales y Humanidades).

El centro cuenta con una gran variedad de instalaciones que permiten desarrollar las
actividades académicas mediante una variada gama de espacios tales como Laboratorios de
Ciencias Naturales, Laboratorios de Fisica y Quimica, Aulas-Taller de Tecnologia, Aulas de
Musica, Aulas de Idiomas, Aulas de Dibujo Artistico-Técnico, Gimnasios y Vestuarios,
Campos Deportivos, Bibliotecas, Salas de Juntas y de Profesores, Salon de Actos, asi como
Cafeteria y Comedor.

Es de recalcar el esfuerzo que se ha hecho en el centro a lo largo de los tltimos afios

por actualizar sus espacios, aulas y recursos. Respecto a los pabellones de Secundaria,
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muchas aulas han pasado a dividirse entre si con paredes de cristal correderas (Anexo 3), de
manera que facilmente pueden unirse dos aulas para formar una mas grande, lo que facilita
enormemente metodologias de aprendizaje colaborativo y cooperativo entre diferentes clases
o materias. Lo més relevante sin duda es la digitalizacion adquirida, pues todas las aulas
cuentan con pizarra digital y todos y cada uno de los alumnos viene a las clases con su
Chromebook (Anexo 4).

-Situacion y contexto: El Centro Educativo se ubica en Zaragoza, ciudad espanola con
una extension de 97 a 3,8 km? y alrededor de 750.000 habitantes. El Centro esta situado en el
barrio Actur-Rey Fernando, situado en la margen izquierda de la ciudad, delimitado por el rio
Ebro al sur y al este,. Cuenta con diversas y fluidas conexiones de transporte publico (tranvia
y bus principalmente) y es un barrio mas joven que la media zaragozana, lo que incide en un
menor uso de los servicios sociales.

Segun los datos disponibles en la web del gobierno de Aragon, el barrio tiene una
superficie de 9,67 km2 y una poblacion de 59.295 personas, de los cuales el 5,61 % son
inmigrantes?, y 3.832 se encuentran entre los 15 y los 19 afios, segtin los datos estadisticos
proporcionados por el Ayuntamiento de Aragon en su pagina web.

El perfil socioecondémico de los estudiantes es heterogéneo, aunque en general
provienen de contextos familiares de clase media y media-alta. Nos encontramos por tanto en

un barrio con familias econdmicamente acomodadas®. Acogiéndonos a la sociologia de

2 La poblacion extranjera supone en este distrito un 5,6% de la poblacion total, un porcentaje muy
inferior al de la media de la ciudad. Una mayoria de personas extranjeras proceden del resto de Europa
(46,3%), seguido de América (23,7%), Africa (19,6%) y Asia (10,4%). El pais més representado es
Rumania, con un 29,9% del total, seguido de Marruecos (7,5%), China (7,4%) y, por tltimo,
Colombia, Argelia y Portugal (7%)

3 El tamafio medio del hogar es de 2,76 miembros por unidad familiar y la renta media por hogar

33.373€ al afo, y 2781€ al mes.
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Bourdieu y Passeron (1996)*, respecto a la relacion socioldgica que se da entre el capital
economico y el capital cultural, podemos extrapolar que el nivel cultural del alumnado sera
medio-alto.

En el barrio, ademads del que nos ocupamos en este TFM, hay un total de 7 centros de
educacion secundaria mas, de los cuales solo 3 son publicos. Este centro educativo en
particular tiene una larga trayectoria tanto en Zaragoza como en otras ciudades espafiolas, y
ha obtenido numerosos reconocimientos por su labor en la formacion de los estudiantes
dentro y fuera del territorio nacional.

-Implicacion de las familias: En cada evaluacion el docente de la asignatura traslada al
tutor de la clase, a través de reuniones recurrentes, los avances y necesidades observadas en
los alumnos y alumnas. Es el tutor correspondiente quien integra esta informacion junto con
la de otros docentes, acerca de esos mismos alumnos, y se reiine como minimo una vez por
cada evaluacion con las madres, padres o tutores legales de los estudiantes. Por estas razones,
podemos deducir que es un centro donde la implicacion de las familias en el ambito educativo
es media-alta.

-Alumnado: el alumnado de la clase de 3°C de ESO, cuya programacion va a ser
analizada, estd compuesto por 22 estudiantes (13 chicos y 9 chicas). De ellos, ninguno es
repetidor. Contamos con 2 estudiantes de origen asiatico con perfecta comprension y
expresion oral y escrita en espafiol, y el resto de procedencia espafiola. No contamos con
alumnos discapacitados ni sobrecapacitados.

Analisis de la programacion didactica y propuesta de mejora
En este apartado se va a analizar la programacion didéctica atendiendo a los

contenidos que se tratan a lo largo del curso, para la materia de Geografia e Historia de

* La perspectiva de Bourdieu se ha utilizado sobre todo en el ambito de la sociologia de la juventud y
en el de educacion (en Espana espacialmente a partir de 1990), para establecer la relacion entre el

origen familiar, la formacion académica y la proyeccion a futuro de los jovenes.
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tercero de ESO, analizando la temporalizacion y evaluacion de los mismos, asi como
las metodologias empleadas en las unidades didacticas’ de dicha programaciony los
recursos TIC® utilizados durante la misma. Para cada uno de estos aspectos, ademas, se
incluird una reflexion sobre lo observado y expuesto y se sefialaran algunas propuestas
de mejora relacionadas con el desarrollo de la programacion didéctica.
Secuencia de los contenidos, competencias y evaluacion
La secuencia de contenidos y temporalizacion de las sesiones durante el curso que
expongo a continuacion corresponde al grupo de 3° ESO de la materia de Geografia e Historia

con el que he desarrollado mi UD durante las practicas.

EVALUACION | UNIDAD DE SESIONES | COMPETENCIAS | CRITERIOS FECHA
TRABAJO DE | micio-FIN
EVALUACION
Evaluacion 3 CE.GH.1. 1.1,1.2 12/9/2022 -
1? , Inicial 16/9/2022
EVALUACION
UDI1- Una época | 13 CE.GH.1. 1.1,1.2 21/9/2022 -
entre dos edades CE.GH.2. 2.1 2/11/2022
CE.GH.3. 33
UD2- 10 CE.GH.1. 1.1,1.2,1.3 [ 4/11/2022 -
Liberalismo y 25/11/2022
revolucion
22 UD3- 14 CE.GH.1. 1.1,1.2,1.3 | 28/11/2022
EVALUACION | Revolucion CE.GH.2. 2.1 - 18/1/2023

> Una unidad didactica (UD) es una estructura de planificacion que tiene como objetivo organizar y
desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje, promoviendo la adquisicion de competencias y el
desarrollo integral de los estudiantes. Podemos comprender una unidad didactica como una estructura
planificada en el ambito educativo que engloba una serie de contenidos, objetivos, actividades y
recursos para alcanzar un proposito didactico especifico dentro de un determinado periodo de tiempo.
6 Las herramientas TIC (Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion) son recursos tecnologicos
y digitales que se utilizan en el ambito educativo y en otros campos para facilitar la comunicacion, el
acceso a la informacion, el procesamiento de datos y la creacion de contenidos. Estas herramientas
engloban una amplia variedad de tecnologias y aplicaciones que permiten la interaccion, la

colaboracion y el aprendizaje a través de medios digitales.
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Industrial CE.GH.3. 33,34
UD4- 7 CE.GH.1. 1.1,1.2 20/1/2023 -
Movimiento CE.GH.2. 2.2 3/2/2023
obrero CE.GH.3. 34

CE.GH.5. 5.2

CE.GH.6. 6.1

CE.GH.8. 8.2
UDS- Imperios 13 CE.GH.1. 1.1,1.2,1.3 | 6/2/2023 -
coloniales e CE.GH.2. 2.2 10/3/2023
imperialismo CE.GH.3. 32,33

32 UDG6- Primera 8 CE.GH.1. 1.1,1.2,1.3 | 13/3/2023 -
EVALUACION | Guerra Mundial CE.GH.2. 2.1,2.2 29/3/2023

CE.GH.3. 32,33,34
UD7- 7 CE.GH.1. 1.2 31/3/2023 -
Revolucién rusa CE.GH.2. 2.2 26/4/2023

CE.GH.3. 32,33
UDS- La lucha 7 CE.GH.1. 1.1,1.2,1.3 | 28/4/2023 -
historica por la CE.GH.2. 2.1,22 15/5/2023
Igualdad de CE.GH.3. 3.1,33,34
Género CE.GH.5. 5.1,5.2

CE.GH.6. 6.1

CE.GH.7 7.1

CE.GH.8. 8.1,8.2

CE.GH.9. 9.2
UDO9-La 7 CE.GH.1. 1.3 17/5/2023 -
actividad CE.GH.2. 2.1,2.2 31/5/2023
econdémica y los CE.GH.3. 33,34
sectores CE.GH 4. 4.2
econdmicos
UDI10- Unién 4 CE.GH.1. 1.3 1/6/2023 -
Europea CE.GH.2. 2.1,2.2 9/6/2023

CE.GH.3. 3.1,32,34

CE.GH.5. 5.1,5.2

CE.GH.6. 6.1

CE.GH.7. 7.2

CE.GH.9. 9.1
UDII1- Proyecto |5 CE.GH.1. 1.1,1.2,1.3 | 12/6/2023 -
final: tu partido CE.GH.2. 2.1,2.2 21/6/2023
politico CE.GH.3. 3.1,32

CE.GH.5. 5.1,5.2

CE.GH.6. 6.1,6.2

CE.GH.8. 8.1,8.2

CE.GH.9. 9.1,9.2
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La secuencia de contenidos en una asignatura es un aspecto fundamental para el éxito
del aprendizaje de los estudiantes. En este caso concreto que estamos analizando, la
temporalizacion de las sesiones ha sido un tanto improvisada, de tal modo que se puede
observar una cierta falta de coherencia entre los temas trabajados y el orden en que se
presentan, sobre todo en cuanto a la mezcla de temas tratados en las unidades didacticas
primera y segunda. Este grupo de alumnos y alumnas se ha visto afectado por la baja de su
profesor durante las dos primeras evaluaciones, que se incorpord al mismo tiempo en que se
empezaron las practicas, y que fué sustituido durante su baja por dos docentes distintos. Este
dato explica los datos que podemos ver en la siguiente tabla, donde se aprecia la enorme
diferencia entre el nimero de unidades didécticas que se imparten en la primera y segunda
evaluacion (5 en total), frente al mayor numero de ellas en la tercera evaluacion. Esta
situacion ha dificultado la continuidad de los contenidos transversales de la materia, debido a
la complejidad de conectar la labor realizada por tres docentes distintos que no han coincidido
en el espacio ni en el tiempo. De igual modo, tanto la secuenciacion, como los contenidos, asi
como los criterios de evaluacion, no estaban claramente definidos ni explicados de cara al
docente que tomaba el relevo, por lo que esta materia ha funcionado de forma un tanto
automatica y sin una labor previa que hubiera permitido su integracion. Esto ha incididoen la
confusion de los estudiantes y en la dificultad para relacionar conceptos, lo que ha podido

perjudicar su capacidad para aplicar efectivamente los conocimientos adquiridos.

Como también se puede observar, todos los contenidos de la primera y segunda
evaluacion se han enfocado en la parte de Historia, dejando a un lado los contenidos referidos
a la Geografia, por lo que en la tercera evaluacion se ha tratado de cerrar esta parte historica
(con la Primera Guerra Mundial y la Revolucion Rusa), para pasar a los contenidos mas
relevantes de la parte de Geografia (sobre actividad econdmica y Unidon Europea). Se han

unido ambas disciplinas de la materia a través del trabajo con el ODS 5: Igualdad de género,
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trabajando al mismo tiempo factores y personajes historicos relevantes, como aspectos
geograficos, ecosociales y culturales que nos permiten tomar perspectiva sobre la evolucion
de la sociedad en materia de igualdad. Esta unidad didactica que ha funcionado a modo de
bisagra entre la Historia y la Geografia, es la que se ha disefiado para este TFM, y ha logrado
ser impartida y evaluada durante el periodo de practicas, tal y como serd comentado en el
capitulo de este TFM dedicado al desarrollo de la unidad didactica, en concreto en el apartado

sobre el impacto observado en los estudiantes tras impartir la UD.

Para cerrar este analisis, ha de comentarse la carencia que percibida en la
programacion de esta materia, que es precisamente la total falta de programacion. Se trata de
una realidad que por lo visto no es un caso aislado ni minoritario: a veces las UD se van
proyectando sobre la marcha, sin saber exactamente qué tematicas se van a dar, cuantas
sesiones va a ocupar cada UD, qué metodologias se van a implementar, y tampoco nada
acerca de los criterios de evaluacion u objetivos didacticos. El cambio constante en
legislacion educativa, el tiempo atropellado para realizar todas las ocupaciones y acciones que
ha de llevar a cabo el docente, asi como las necesidades que van surgiendo en lo cotidiano,
han obstaculizado esta programacion previa completa que resulta, a ojos de los docentes, una

realidad ideal poco objetiva.

En vistas de la situacion, la propuesta de mejora consistiria en priorizar el disefio de la
programacion de la materia (sus UD, sesiones, criterios, etc) en las primeras semanas del
curso. Esto permitiria a los profesores tener una vision clara y completa de lo que se espera
abordar a lo largo del afio escolar, y planificar en consecuencia los mecanismos de evaluacion
eficaces para garantizar su éxito, asi como la inclusion de nuevas metodologias, actividades
practicas y herramientas multimedia eficaces. En el apartado de este TFM dedicado a las
propuestas de innovacion didactica, se concreta una programacion modificada para la materia

de Geografia e Historia en este curso y afio, que tiene en cuenta estas reflexiones acerca de las
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mejoras que se han comentado y que se consideran necesarias.

Recursos TIC

La introduccion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el
curso de Geografia e Historia de tercero de ESO presenta una gran oportunidad para mejorar
el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Por un lado, el aula del centro cuenta con pizarra
tradicional y con pizarra digital (Anexo 9). La primera apenas es utilizada por los docentes,
ya que si tienen algo que escribir, lo suelen hacer ya en el soporte digital. En esta pizarra
digital escriben, dibujan, proyectan videos, ejercicios y presentaciones. Los profesores y
profesoras estan ya habituados a ella por su sencillez, ademas de que ofrece gran versatilidad
para que los estudiantes puedan conectarse a ella y proyectar directamente sus propias
presentaciones, sobre todo en ejercicios de exposicion oral, tanto individuales como en

equipo. Segun Salinas y Gutiérrez (2012):

La incorporacion de las pizarras digitales en la educacion secundaria permite la
creacion de un ambiente mas interactivo y dinamico, fomentando la participacion activa de
los estudiantes en el proceso educativo. Ademas, su uso se ha asociado con mejoras

significativas en el rendimiento académico y en la motivacion de los estudiantes. (p.87)

En este caso particular, durante el desarrollo de la UD se han utilizado ambas, ya que
al mismo tiempo que se presentaban contenidos teoricos, textos o videos de la unidad
didactica en la pizarra digital, se utilizaba la tiza y el grafismo a mano para representar
algunos de esos conceptos que han aparecido con mas fuerza o con necesidad de ser

aclarados.

Por otro lado, todos los alumnos y alumnas trabajan con su propio Chromebook (que
ellos adquieren en el centro), desde el que acceden a una plataforma de ensefianza digital, en

la que se almacenan archivos ofreciendo posibilidades de trabajo remoto y colaborativo, asi
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como tareas, cuestionarios para estudiar y evaluar el aprendizaje de los contenidos. En la
practica se han observado las virtudes de este recurso: su gran utilidad a la hora de planificar
actividades, su empuje al desarrollo de la competencia digital de forma igualitaria, el ver
codmo facilita la autonomia de los estudiantes y al mismo tiempo el trabajo colaborativo a
través de programas comunes, incluso su valor democratico, ya que todos tienen las mismas
herramientas, y sobre todo la potencia de permitir a los alumnos y alumnas acceder a una
cantidad gigante de informacion historica y cultural de manera rapida y sencilla, lo que les
ayuda a profundizar en su comprension de los temas tratados en las clases, y a mantenerse
mas motivados y atentos debido al lenguaje audiovisual que es mas rico e interactivo. Sin
duda es un recurso que deberia ser accesible a todos los centros educativos y a sus
estudiantes, para poder ser utilizado de manera practica e inteligente y preparar al alumnado

con las herramientas actuales de soporte digital.

Ademas, las TIC son utilizadas para crear actividades interactivas como juegos
didacticos, mapas conceptuales o simulaciones historicas, que pueden ser muy eficaces para
incentivar la participacion de los estudiantes. El tutor utiliza con regularidad la app Kahoot
asi como Quizziz para despertar la motivacion entre el alumnado, y lo hace sobre todo tras
darles tiempo para leer algin texto o visualizar algin video o presentacion, fomentando su
atencion y comprension conceptual y lingliistica. Sin embargo, a mi parecer a veces las utiliza
a modo de “salvavidas” para sesiones que no tiene preparadas, lo que convierte estas
actividades gamificadas en pasatiempos que no logran la integracion de los contenidos que se

tratan.

En ocasiones ha utilizado la flipped classroom o aula invertida, afiadiendo videos o
articulos a modo de pildoras informativas a la plataforma de estudio, que sirven sobre todo
para que las alumnas y alumnos puedan llegar a las clases presenciales habiendo visto

algunos conceptos previos para lo que se va a trabajar en el aula.
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Competencias como el manejo de informacion digital y la investigacion documental,
tanto como el pensamiento critico, la comunicacion asertiva y el trabajo en equipo pueden
beneficiarse de las TIC y ayudar a los alumnos a desarrollar habilidades esenciales para su
futuro en el mercado laboral. Sin embargo, una dificultad se dibuja en el horizonte y se
respiraba ya en las salas de profesores era esta: ;como ensefiar a través de nuevos recursos, si
no sabemos utilizar esos recursos? La nueva realidad tecnoldgica y su incursion en las aulas
promete un futuro renovado pero deja caer un gran peso en la capacidad de los docentes para

actualizarse constantemente y permanecer en aprendizaje continuo. Como explica Gros

(2013):

Los docentes deben estar capacitados para implementar las tecnologias como un
recurso pedagogico clave y, para ello, es fundamental su formacioén continua, su conocimiento
de las tendencias tecnologicas y su capacidad de adaptacion a los cambios constantes en el

ambito tecnoldgico. (p.21)

Esta exigencia profesional, sumada a las condiciones complejas en cuanto a la
temporalizacion, planificacion y evaluacion de clases, correcciones, preparativos, reuniones,
tutorias, etc. junto con los problemas debidos al exceso de ratio de las clases, los problemas
de mal comportamiento y la falta total de motivacion de los alumnos, hace que la situacion
actual para los docentes se viva como un gran peso -responsabilidad- dificil de sacar adelante.
Seria interesante reflexionar acerca de como se puede mejorar la utilizacion de las TIC para
que reviertan de algin modo estas dificultades que encuentran los docentes, y no una

formacion extra requerida que implique mas horas de trabajo fuera del aula.
Metodologias activas

La metodologia hace referencia a los criterios y decisiones que organizan la accion

didactica y comprende tanto el papel que juega el profesor, como el papel de los alumnos, las
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técnicas didacticas y los tipos de agrupamiento de los alumnos. La perspectiva actual respecto
al aprendizaje ha obligado a trascender las metodologias tradicionales que se basaban en las
clases magistrales. A dia de hoy, inmersos en la sociedad de la informacion, comprendemos la
dimension intersubjetiva del aprendizaje que nos dice que dicho aprendizaje necesita de la

interaccion para ser eficaz.

Durante el periodo de practicas se ha podido ver al tutor implementar las metodologias
activas siempre que le es posible, puesto que considera que es una forma de mantener mas
elevada la motivacion de la clase. Sin embargo, no siempre es lo mas adecuado pues, tal y
como ha explicado y se ha podido comprobar en el aula, hay sesiones en las que los y las
alumnas estdn mas dispersos, desconcentrados y bulliciosos, haciendo muy complicado el
trabajo en grupos por ejemplo, puesto que tienden a perder el tiempo sin realizar la actividad
propuesta. Esto se da especialmente bajo algunas circunstancias: los lunes y viernes, los dias
que la sesion tiene lugar tras la hora del recreo y, en ocasiones, también si coincide con la

ultima hora lectiva.

Es por ello que se considera apropiado alternar estas metodologias activas con
sesiones que se dirijan a dinamicas mas tradicionales, como la clase magistral, sin por ello
enfocarse en el objetivo de la memorizacion y el papel meramente receptor del alumnado,
sino que permitan la explicacion de conceptos abstractos que requieren una comprension mas
profunda, la escucha activa y la consiguiente formulacion de preguntas interactiva que genera
el aprendizaje participativo. El tutor de précticas utiliza a menudo esta metodologia en las
clases, que podriamos denominar como CMI (Clases Magistrales Interactivas). En general,
utiliza de forma continua la técnica de lanzar preguntas reflexivas al alumnado, poniendo en
relacion los contenidos explicados en clase con ejemplos de la vida. Pide participacion
durante las clases y la consigue gracias a una actitud paciente, empatica y no confrontativa

sino comprensiva. Esto resulta eficaz con alumnos que tienden a ser més problematicos y que
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tienden a interrumpir en las clases, y también con alumnos de otro perfil, mas timidos y
menos participativos, que encuentran en esta metodologia facilidades para su desarrollo en

competencias comunicativas sociales y emocionales.

Si se acuerda con Arpino (2017), cuando dice sobre las metodologias activas en
Secundaria, que estas metodologias necesitan “una mayor implicacion de los alumnos en su
propio aprendizaje, y en consecuencia, una mayor autonomia y responsabilidad por parte de
los mismos” (p.125), ;cémo conciliar estas metodologias con ratios muy elevadas de alumnos
que apenas han desarrollado su autonomia en etapas anteriores y cuyos valores sobre la
responsabilidad tiene mas que ver con el sistema de premio-castigo que con la reflexion y el
compromiso individual? Es asi como en algunos casos la apuesta por las metodologias activas

puede salirnos muy cara, echando a perder por completo el trabajo de una sesion.

Sin embargo, a medio-largo plazo y pese a las dificultades en lo cotidiano, confio en la
capacidad de estas metodologias de fomentar los cambios necesarios para transformar por
completo el sistema educativo tal y como lo conocemos y de adaptar las dinamicas,
contenidos y evaluaciones a realidades mas actuales, que ponen en alza el valor tanto del
pensamiento critico como de la colaboracion comunitaria, asi como el desarrollo de
competencias sociales (profesionales y relacionales) y personales (emocionales y cognitivas).

En palabras de Villarreal y Pacheco (2021):

Las metodologias activas se caracterizan por su capacidad de generar procesos de
transformacion radical en el aprendizaje, a través de la construccion de conocimientos
significativos por parte del alumnado, la promocion de habilidades y valores necesarios para
una vida plena, asi como el fomento de la reflexion critica, la creatividad y la innovacion.

(p.241)
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Metodologias observadas.

A lo largo de diferentes sesiones durante las practicas, se ha observado como se
implementan las metodologias activas y ejemplos de como aplicarlas de forma eficaz. A
continuacion se explican y desarrollan algunas de ellas tal y como se han producido, y se

reflexiona acerca de su utilidad en las sesiones.

Aprendizaje basado en problemas (ABP).

Se parte de una situacion problematica real y los alumnos tienen que ser capaces de
identificar el problema, investigar y buscar soluciones para resolverlo. He visto como se ha
trabajado esta metodologia con un proyecto acerca del ODS 6: Agua y saneamiento. En este
caso la actividad estaba relacionada con la falta de acceso a agua potable en diferentes
regiones del mundo, y a partir de aqui tenian que investigar qué factores influyen en esa
carencia y qué soluciones podrian implementarse. Para esta tarea, que se realizo por parejas,
se les proporciono una lista de fuentes de informacion (revistas, articulos, videos, etc.) que les
permitia conocer la realidad de estas zonas y reflexionar sobre ella, elaborando conclusiones
criticas. Me sorprendio ver el buen funcionamiento de la dindmica por parejas, si la
comparamos con el trabajo individual o con el trabajo en equipos de mayor nimero de
alumnos, sobre todo en cuanto a la riqueza del analisis critico, las conclusiones presentadas y

la productividad demostrada. Tal y como sefialan Martinez y Cravioto (2002),

El ABP no solamente genera un aprendizaje por descubrimiento sino que ademas es
una estrategia que permite desarrollar al alumno el razonamiento y el juicio critico mientras
fomenta la adquisicion de conocimientos, valores, actitudes, habilidades, con base en
problemas reales, el desarrollo de la capacidad para aprender por cuenta propia y la capacidad

de identificar y resolver problemas. (p. 3)
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Flipped classroom.

Esta metodologia, también llamada “Aula invertida”, es un modelo pedagdgico que
propone invertir el rol tradicional del aula para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. En
este modelo, los estudiantes tienen acceso a materiales digitales antes de la sesion, para que
puedan verlos y comprenderlos a su propio ritmo. Durante la clase, el profesor actiia como
guia y facilitador, ayudando a los estudiantes a comprender y aplicar los conceptos

aprendidos, a través de actividades practicas y de trabajo colaborativo.

La principal mision de esta metodologia no es cubrir mas contenidos gracias a sacarlo
del tiempo de las sesiones, sino precisamente aprovechar el tiempo de las sesiones en tareas
mas prioritarias para el aprendizaje tanto de contenidos como de competencias. Por ello, los
contenidos propuestos para el trabajo fuera de clase suelen ser acotados, funcionando muchas
veces a modo de pildoras informativas que permiten una perspectiva general de los temas
tratados en clase. Por ejemplo, pidiendo a los alumnos que vean el video de presentacion
colgado en la plataforma sobre la Primera Guerra Mundial, para explicar sus conclusiones en
la siguiente sesién en el aula. Como dicen Alvarez y Del Rio (2017), la propuesta principal
de la clase invertida es “que el tiempo en clase se dedique a la realizacion de actividades de
afianzamiento, aplicacion y resolucion de dudas por parte de los estudiantes, con el
acompanamiento y orientacion del profesorado”. Por ello también esta metodologia resulta
ideal para facilitar metodologias activas durante las sesiones, pues se han podido aportar unos
conceptos o contenidos basicos previos mediante la flipped classroom y de esta manera
utilizar el tiempo en la sesion en el aula para invertirlo en una situacion de aprendizaje que
requiera un ABP (Aprendizaje Basado en Problemas o Proyectos), o una gamificacion, o

actividades que requieren tiempo de desarrollo que suele faltar.
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Gamificacion.

Cuenta con herramientas y opciones pedagodgicas para mejorar la motivacion y por
tanto el aprendizaje. Pueden utilizarse plataformas de aprendizaje gamificadas como Quizziz
o Kahoot, o juegos de simulacion, y también ejercicios muy interactivos de Rol Playing o de
Escape Room, por poner ejemplos. Si bien es cierto que esta metodologia ofrece la
posibilidad en muchas ocasiones de realizar seguimientos personalizados del aprendizaje, asi
como tiene la capacidad de insuflar cierta motivacion en los alumnos, también es cierto que
podemos encontrar dificultades o problemas debido a utilizarlas en un momento equivocado o
en un contexto poco controlado. Se corre el riesgo de caer en la trampa de lo atractivo y
amigable del juego perdiendo a cambio profundidad y valor en los contenidos. Ademas,
parafraseando a Vargas (2017), la gamificacion puede ocultar deficiencias educativas por
perder de vista el impacto real de esta metodologia para la ensefianza de calidad, lo que en
ultima instancia podria llevar a una hiper-estandarizacion y a la disminucion de la calidad del

aprendizaje.

Como bien indica este autor, existe cierto peligro de superficialidad en el uso excesivo
de la gamificacion, y al mismo tiempo se pueden considerar también los efectos negativos
que puede tener el sistema de recompensa-premio-castigo que suele funcionar tras estas
propuestas, al igual que la competencia entre alumnos, que se ve muy fomentada. Como dice
Contreras, R. (2017) “no podemos hablar de un producto gamificado en si mismo a una
experiencia que muestra contenidos educativos, como los elementos de la tabla periodica,

fijando unos objetivos y dando recompensas”. (p.18)

Sin embargo y pese a todo lo dicho, lo cierto es que bien utilizadas, las herramientas y
recursos de gamificacion pueden hacer que suba exponencialmente la participacion y
motivacion de la clase. La profunda reflexion acerca de como utilizar correctamente estas

metodologias sin pecar de excesos ni de superficialidad, requiere atender a las necesidades
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especificas del grupo con el que se va a trabajar, asi como de las particularidades de cada uno
de los alumnos en particular, de los objetivos de aprendizaje de la sesion y las competencias a
desarrollar, los tiempos necesarios para su aprovechamiento y unos criterios de evaluacion

muy definidos.

Metodologias propuestas.

La propuesta de mejora que ahora se va a presentar, se centraria en implementar
algunas metodologias que serviran de pilar para desarrollar las competencias que se
consideran mas prioritarias y que se han visto quizas mas desatendidas durante las clases: la
capacidad de comprension y expresion oral y escrita, la reflexion y pensamiento critico, y
competencias emocionales como la empatia, el respeto, la responsabilidad y el trabajo en
equipo. Estas metodologias en las que se apoyard la propuesta son: el trabajo cooperativo y el
aprendizaje dialogico. Si estas metodologias no han sido utilizadas, es debido a que la ratio
de las clases es muy elevada (superando en ocasiones los 30 alumnos), lo que dificulta el
trabajo en equipos y el aprendizaje dialdgico dados los escasos tiempos con los que se cuenta
en cada sesion. Estas metodologias conllevan méas tiempo para llegar a producir un
aprendizaje real, ya que implican un mayor trabajo reflexivo y comunicativo, dado su caracter
cooperativo.

Trabajo cooperativo.

Esta metodologia integra el modelo de trabajo en grupo y el trabajo colaborativo y los
mejora. Ya no se trata so6lo de juntar al alumnado en grupos ni en repartir las tareas entre
ellos, sino de que realmente aprendan a trabajar en equipo. Atras quedan los ejercicios
grupales donde cada quien se ocupa so6lo de su parte asignada y no se comunica con el resto
de su grupo, pudiendo conseguir su objetivo marcado pese a que otros miembros de su grupo
no lo hagan. Se trata de fomentar la cooperacién, por lo que incluso teniendo diferentes roles

y responsabilidades dentro de un grupo de trabajo, es decir aun siendo un grupo muy
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heterogéneo, los resultados son fruto del trabajo de cada uno de los miembros y
especialmente de la union e interconexion entre ellos para conseguir unos objetivos comunes.

Estos objetivos implican una toma de responsabilidad -a nivel tanto individual como
grupal- y generan una relaciéon de interdependencia positiva entre el alumnado gracias
también a la interaccidon en persona, lo que facilita que asuman compromisos y que aprendan
las competencias necesarias para trabajar en grupo. Para asegurarnos de que este aprendizaje
se genera, el sistema de evaluacion es también grupal, considerando cudles serian los puntos a
mejorar en el aprendizaje.

Los grupos de trabajo pueden formarse para situaciones de aprendizaje concretas que
se realizan durante una sesion (grupos de aprendizaje informal), pueden mantenerse estables
durante mas tiempo, por ejemplo durante una unidad didactica (grupos de aprendizaje
formal), o bien mantenerse incluso a lo largo de todo el semestre o curso con la funciéon de
que los alumnos y alumnas se apoyen unos a otros en el aprendizaje (grupos de base).

Es importante que estos grupos sean heterogéneos y que sean equilibrados y
representativos de la diversidad que encontramos en el aula, para favorecer también la
inclusion y sobre todo la comunicacién y comprension tanto verbal como afectiva entre
alumnas. Algunos de los métodos de aprendizaje colaborativo (MAC) que mas se utilizan
son: Rompecabezas, Torneos de equipos de estudiantes, Grupos de investigacion,
Aprendiendo juntos, Cooperacion guiada. ..

Pese a las dificultades que podamos encontrar para llevar a cabo estas metodologias
grupales, han demostrado ser las mdas eficaces para desarrollar las competencias
comunicativas, y es precisamente porque generan un ambiente propicio para la interaccion

entre alumnos y generan oportunidades constantes de cooperacion entre ellos.



33

Aprendizaje dialdgico.

Se puede correr el riesgo de pensar que simplemente dando la palabra a los alumnos y
alumnas o bien que lanzandoles preguntas ya estariamos aplicando el método de aprendizaje
dialégico, pero lo cierto es que no, necesitamos que cumplan una condicion muy importante:
que esas situaciones comunicativas se den entre iguales, es decir que no se basen en
relaciones de poder. Gomez y Elboj (2001) sefialan que “las personas participantes mas
habiles, o el investigador investido de autoridad, imponen sus puntos de vista. Asi, las
metodologias basadas en estas acciones provocan distorsiones en la comunicacion.”

Este caracter de igualdad necesaria para el didlogo bebe de la teoria de la accion
comunicativa de Habermas (2018), que revoluciona por completo lo que entendemos como
un verdadero didlogo, pues huyendo de la mera yuxtaposicion de opiniones y de la actitud
competitiva por ver quién posee la razén o la verdad y ser digamos “el vencedor” de la
comunicacion, nos dice que las condiciones para el didlogo ideal son aquellas en las que cada
individuo es capaz no solo de presentar con respeto y debidamente argumentadas sus
opiniones y aportaciones, también de escuchar abiertamente al otro y ser capaz de poner la
propia perspectiva en cuestion. Lo que asi se consigue es un conocimiento que surge
especificamente dentro del marco del didlogo, de la accidon comunicativa. Esto es como decir
que el aprendizaje y el conocimiento son producto de estas interacciones entre iguales - que
respetan sus diferencias- y que todo sujeto es capaz de participar en el proceso de creacion de
conocimiento. Parafraseando a Aubert, Garcia y Racionero (2008), el aprendizaje dialdgico se
produce en encuentros e interacciones que favorecen la creacion de sentido personal y social,
y estdn guiadas por la solidaridad, y en las que la igualdad y la diferencia son valores
compatibles y que se enriquecen mutuamente.

Otro filésofo que inspird esta metodologia fue Paulo Freire, quien revolucioné el

concepto de educacion entendiéndola como una accidon amorosa y critica para transformar la
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realidad. Segin su perspectiva (2004), la figura del educador puede apreciar mejor el
desarrollo de las competencias de un individuo particular si lo observa con cierta distancia,
observando su interaccion en procesos comunicativos. Para ello, la actitud de los docentes
debe permanecer abierta al debate, dispuestos a poner en cuestion lo dado por vélido, a
revisar los conceptos y las preguntas ya cerradas, fomentando asi la curiosidad y las
competencias de los alumnos.

Algunas estrategias dialogicas como las tertulias o los debates a través de preguntas
que se plantean a partir de textos, peliculas, noticias... fomentan tanto el didlogo igualitario
como la reflexion critica y las competencias lingiiisticas y comunicativas, generando espacios

de intercambio e interconexion entre alumnos.

Habria que dedicar especial atencion a los debates grupales que podemos promover y
guiar en cada una de las unidades didacticas y asi conseguir enlazar los contenidos trabajados
en un didlogo con la sociedad actual, por ejemplo pidiendo al alumnado que genere
argumentos sobre los efectos del colonialismo en la sociedad contemporanea. Se trata de una
metodologia que fomenta el pensamiento critico y el desarrollo de habilidades comunicativas.
Segun la experiencia de Azcarraga y Garcia (2016), el debate contribuye a la formacion de
ciudadanos participativos, criticos y reflexivos, capaces de argumentar y defender sus ideas
de manera respetuosa y fundamentada, lo que se considera una competencia importante en la
sociedad actual. En esta metodologia, los estudiantes deben documentarse sobre el tema a
discutir y, posteriormente, exponer sus argumentos en una discusion en la que se valoran tanto
los contenidos como las habilidades comunicativas y emocionales, ademas de desarrollar
habilidades transversales como la gestion del tiempo, el liderazgo, la escucha activa y la toma

de decisiones en situaciones complejas.

No sera tarea facil, pues en el transcurso de los debates el docente se pone tan a prueba

como los estudiantes. Programar una actividad de debate en clase es, de alguna forma,
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renunciar a la programacién misma, al papel de autoridad del docente como “aquel que sabe”
y de los alumnos como aquellos “que no saben”, significa estar dispuesto o dispuesta a entrar
en una zona del pensamiento y la comunicacion abierta a lo que va apareciendo, lo que hace
de esta metodologia un asunto profundamente fenomenologico (en el sentido de trabajar con
lo que se va dando, lo que aparece en la experiencia misma del debate) y también un reto
transformador de la practica educativa tradicional. Brenifier (2005), filosofo dedicado a la

didactica educativa, lo senala también:

El profesor debe abstenerse de utilizar permanentemente respuestas consabidas,
incluso aunque puedan llegar a ser Utiles como instrumentos provisionales. En el transcurso
del debate, es preferible no escatimar medios y estar preparado para internarse por los
multiples caminos que nos irdn apareciendo, ya sean estos rocosos o llenos de fango, que sin

duda los habra (p.35).

Sistemas de evaluacion

En el ambito educativo, la evaluacion se ha convertido en un componente fundamental
para medir el aprendizaje del alumnado y de la eficacia de la labor docente. Por ello, es
imprescindible contar con sistemas de evaluacion que permitan recopilar informacion precisa
y significativa acerca del progreso escolar. En este trabajo final de master, se abordara el tema
de los sistemas de evaluacion y se describiran los diferentes instrumentos de evaluacion que
se han utilizado en la programacion didactica durante el curso de tercero de ESO en la
materia que nos ocupa. Este curso es clave en la educacion secundaria, en tanto que
representa un periodo de transicion para el alumnado, ya que deben consolidar los
conocimientos y habilidades adquiridas hasta entonces y prepararse para etapas posteriores en
las que tendran que tomar decisiones importantes. Por ello, resulta necesario contar con
herramientas de evaluacion adecuadas que permitan medir el nivel de aprendizaje alcanzado y

detectar posibles carencias para poder corregirlas a tiempo. En este sentido, se describiran los



36

diferentes instrumentos de evaluacion que se han utilizado, como las pruebas escritas, los
trabajos individuales y en grupo, la participacion en clase, entre otros, y se valorara su

contribucion para un proceso de ensefianza-aprendizaje efectivo.

En el caso concreto de esta programacion de Geografia e Historia, los Instrumentos de
calificacion que se han utilizado han sido los siguientes: 70%: exdmenes. 30%: - 5%:
Observacion directa en el aula (analisis de los materiales y cooperacion en el aula). -25%:
Cuaderno, deberes y tareas en general: redacciones, lecturas, comentarios de texto,
redacciones, mapas, exposiciones orales... La entrega de trabajos es obligatoria para aprobar,
en caso contrario, la evaluacion quedaré suspendida (a no ser que la nota media supere “5”), y
en cualquier caso el estudiante tendrd que presentar posteriormente lo que no haya entregado
para poder recuperar. Igualmente se penalizaran las entregas fuera de plazo, y se podra
descontar hasta 0.5 puntos en examenes y trabajos por faltas de ortografia, mala letra y/o mala

presentacion.

Se lleva a cabo, ademads, una evaluacion continua en la que se valora el trabajo diario y
las diferentes pruebas escritas y actividades realizadas durante el curso, basdndose en
evaluaciones heterogéneas que miden el avance y los conocimientos del grupo en general,
valorando el aprendizaje de los estudiantes en todas las materias del curso, y no solo en una

especifica.

Como propuesta de mejora, afiadiria pruebas de autoevaluacion y coevaluacion en
cada trimestre, no s6lo porque proporcionan una vision mas global e integral del proceso de
ensefianza-aprendizaje, sino también para ayudar a garantizar que el aprendizaje no sélo se
enfoque en los contenidos sino también en algunas competencias transversales relacionadas
con el trabajo en equipo, la comunicacion oral y escrita, asi como con el autoconocimiento y

el pensamiento critico, y sobre todo valores éticos como el respeto y la empatia.
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Propuestas de innovacion educativa

Debido a la gran amplitud y complejidad de los temas abordados en esta asignatura,
las propuestas de innovacidn van a enfocarse en fomentar el aprendizaje para lograr una
comprension profunda y duradera de los conceptos, por un lado, en repartir equilibradamente
los temas de Geografia y de Historia, por otro, asi como en generar una perspectiva critica
del desarrollo histdrico de los acontecimientos, para lo cual es necesario trascender la
dindmica consistente en explicar temas de forma consecutiva pero sin establecer conexiones

con su contexto ni con la relevancia que puedan tener los contenidos con el mundo actual.

Para todo ello, ademaés de las actividades practicas que se van a proponer a
continuacion a modo de ejemplo, seria importante hacer hincapié en el inicio de cada UD, a
la hora de introducir los temas. Es necesario que cada UD capte la atencion y el interés de los
estudiantes, que en la mayoria de casos muestran apatia y desmotivacion a la hora de
introducir nuevos temas. Se podria empezar con una pregunta que genere curiosidad, o con
una experiencia que involucre a los estudiantes en el tema a tratar, mediante la exposicion de
noticias y eventos actuales relacionados con dichos contenidos. Se trata de activar la
motivacion mediante la conexidn entre el pasado y el presente, lo que ademas cumple la
funcion principal de la materia, relativa a que los estudiantes comprendan las conexiones y
continuidades que existen entre ambos tiempos, para que puedan apreciar la relevancia del
contenido histoérico y geografico que se trabaja a lo largo del curso. Ademas, esta dinamica al
comienzo de cada UD fomenta también el pensamiento critico, pues invita a los alumnos a

desarrollar argumentos y diferentes perspectivas sobre el desarrollo y el progreso historico.

La siguiente programacion es una propuesta de mejora a la hora de organizar las UD a

lo largo del curso:
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Trimestre N° Unidad Didéctica (UD) Se
siones
Primer Evaluacion inicial 2
trimestre
1 Introduccioén al debate sobre la Historia 4
2 La Ilustracion: una época entre dos edades 7
3 Liberalismo y Revolucion 7
4 Actividades y sectores economicos 6
Segundo 5 La Revolucién Industrial 9
trimestre
6 El Movimiento obrero 7
7 Colonialismo e Imperialismo 9
8 Retos del mundo actual 9
Tercer 9 Primera Guerra Mundial 10
trimestre
10 Revolucion rusa 7
11 La lucha histdrica por la igualdad de género 7
12 Unidn Europea 7
13 Proyecto final: tu partido politico 7

Situaciones de aprendizaje propuestas y temporalizacion

La LOMLOE (Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley

Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacioén) promueve la implementacion de situaciones

de aprendizaje en el sistema educativo espafol. Esta ley reconoce la relevancia de las

situaciones de aprendizaje y las considera como una estrategia pedagdgica efectiva para

promover un aprendizaje significativo y desarrollar competencias en los estudiantes. Es por

ello que se va a explicar en qué consisten y se van a proponer algunas de ellas para completar

y mejorar la programacion didactica que nos ocupa.

Una situacion de aprendizaje es un enfoque pedagogico que busca promover el
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aprendizaje significativo y activo de los estudiantes a través de la resolucion de problemas, la
indagacion y la participacion en actividades contextualizadas. Estas situaciones estan
disefiadas para que los estudiantes adquieran conocimientos, desarrollen habilidades,
reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje y construyan su propio conocimiento de
manera colaborativa. Una situacion de aprendizaje se caracteriza por tener los siguientes

elementos:

-Contextualizacion: La situacion de aprendizaje se presenta en un contexto real o
significativo para los estudiantes, relacionada con su vida cotidiana, experiencias o intereses.

Esto ayuda a generar motivacion y sentido de pertinencia en los alumnos.

-Actividad problematizadora: Se plantea a los estudiantes un problema o desafio que
requiere su participacion activa para buscar soluciones. Esto fomenta el pensamiento critico,

la creatividad y la capacidad de resolver situaciones complejas.

-Participacion activa: Los estudiantes son protagonistas de su propio aprendizaje y
participan de manera activa en la busqueda de respuestas y soluciones. Se promueve el

trabajo en equipo, la discusion, el intercambio de ideas y la colaboracion entre pares.

-Construccion de conocimiento: A través de la exploracion, la investigacion y la
experimentacion, los estudiantes construyen su propio conocimiento. Se busca que los
contenidos sean significativos y que los alumnos comprendan los conceptos en profundidad,

en lugar de memorizar informacion de forma pasiva.

-Evaluacion formativa: La evaluacion se enfoca en el proceso de aprendizaje y en el

desarrollo de habilidades, no solo en la obtencidn de respuestas correctas.

A continuacion se muestran las situaciones de aprendizaje (todas de elaboracion propia)

que incluiria durante la programacion.
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Linea del tiempo

Sesiones: 1 de explicacion + desarrollo continuo durante las sesiones del curso.

Situacion de aprendizaje

Imaginad que esta clase ha sido contratada como investigadora, por un museo de
Historia. La mision de los estudiantes es crear una linea del tiempo que represente los
eventos y personajes mas relevantes en la Historia.

Descripcion de la actividad

A lo largo del curso, cada alumno tendra que aportar datos e imagenes (fotografias,
dibujos, collage, obras de arte...) a una linea del tiempo que serd creada en la pared de
exposicion dentro del aula, al comienzo de la primera evaluacion. Para ello, tendran que
analizar y seleccionar los eventos historicos relacionados con la etapa y el tema que se esté
trabajando en el momento que se les haya asignado para hacerlo. También deberan incluir
personajes relevantes de cada etapa, explicando las razones de haberlos elegido. Al finalizar
el curso, tendremos una instalacion creativa dentro del aula en la que todos los alumnos y
alumnas habran participado y que habra servido a lo largo de las sesiones para poner en
relacion los temas estudiados entre si, para problematizar temas transversales, asi como
para integrar conceptos.

Temporalizacion

Inicia al comienzo del curso, durante la UD1 “Introduccion al debate sobre la
Historia”, y se mantendra activa durante los tres trimestres.

Metodologia

Aprendizaje basado en proyectos (ABP) y trabajo cooperativo. Se involucra a los
estudiantes en la creacion del proyecto practico y significativo, que permite desarrollar
habilidades y competencias analiticas y criticas. Cada alumno genera su aportacion a la
linea del tiempo de forma individual, permitiendo la colaboracion y el trabajo en equipo
entre aquellos alumnos que han de representar eventos y personajes correspondientes a la
misma UD. Durante el desarrollo de la UD que les corresponde deberan hacer una
exposicion oral acerca de su seleccion de eventos, personajes, y textos e imagenes de

apoyo.

Objetivos didacticos

Mejorar la comprension del contexto historico, fomentando habilidades de
investigacion y de pensamiento critico.

Criterios de evaluacion

Seleccion critica de eventos y personajes, con informacion precisa sobre ellos e
imagenes de apoyo.

Instrumentos de evaluacion

Evaluacion individual
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Rubrica

Excelente

Adecuado

Insuficiente

Seleccion de eventos
y personajes

Selecciona de forma
critica y bien
argumentada los
eventos y personajes
correspondientes a la
etapa historica.

Selecciona
correctamente los
eventos y personajes
correspondientes a la
etapa historica.

Los eventos y
personajes que
selecciona no se
corresponden a la
etapa historica.

Seleccion de textos e
imagenes

Selecciona textos e
imagenes que
enriquecen la
exposicion de los
eventos y personajes
elegidos.

Selecciona textos e
imagenes que
acompafan la
exposicion de los
eventos y personajes
elegidos.

No aporta textos y/o
imagenes que
acompaien a los
eventos y personajes
elegidos.

Exposicion oral

Expone de forma
clara y argumentada,
mostrando grandes
habilidades
comunicativas y
respondiendo a
preguntas de forma
coherente y precisa.

Expone de forma
clara, mostrando
habilidades
comunicativas y
respondiendo a
preguntas de forma
aceptable.

Expone de forma
confusa, mostrando
dificultades
comunicativas y
respondiendo a
preguntas de forma
erronea.

Desafio de la construccion de narrativas historicas en la era de la informacion

Sesiones: 3

Situacion de aprendizaje

Se exploraran los dilemas en torno a la historia y las narrativas historicas en el
contexto de la era de la informacion. Tomaremos como punto de partida el desafio de las
fake news y la manipulacion de la informacion histérica en el entorno digital.

Descripcion de la actividad

Contextualizacion de las preguntas fundamentales acerca de la Historia, sobre las
cuales se debatira primeramente de forma individual por escrito mediante TIC, y
posteriormente de forma grupal oralmente. Nos enfocaremos en las preguntas como: ";Es
objetiva la Historia?", ";Quién la escribe/cuenta?", ";Para qué sirve la Historia?" y ";Se
puede cambiar la Historia?".

Temporalizacion

3 sesiones consecutivas durante el primer trimestre, durante la UD1 “Introduccion al
debate sobre la Historia”

Metodologia
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Primera sesion: Presentacion sobre las fake news e introduccion al debate sobre la
manipulacion de la informacion histérica. Explicar tarea para casa mediante TIC
(Kyalo.edu). Antes de la siguiente sesion, cada alumno debe participar por escrito en las
preguntas de debate proponiendo hipdtesis argumentadas.

Segunda sesion: Clase magistral interactiva (CMI) donde la docente valorard la tarea
realizada y extraera las principales hipotesis de partida que se hayan propuesto, asi como
los argumentos a favor y en contra que se hayan dado, ordenando y completando la
informacion.

Tercera sesion: La docente explicard el estado del debate y de estas principales
hipdtesis para partir de ellas en el debate oral, generando un marco comun desde el que
participar en €l. La sesion se centra en el debate grupal, donde cada alumno puede
participar activamente aportando sus propios argumentos, refutaciones y reflexiones
criticas.

Objetivos didacticos

Promover la comprension de las principales problematicas sobre el abordaje de la
Historia y de su funcién, fomentando la conciencia ciudadana critica y comprometida con el
mundo.

Valorar las habilidades comunicativas y el respeto mutuo en los debates como
manifestacion directa de la tolerancia y el pensamiento democratico.

Criterios de evaluacion

Capacidad para presentar argumentos validos, solidos y convincentes en relacion con
el tema del debate, asi como de participar activamente en ¢l de forma respetuosa.

Instrumentos de evaluacion

Observacion por parte de la docente de las intervenciones y actitudes de los alumnos
durante el debate oral.

Riubrica Excelente Adecuado Insuficiente

Argumentacion Aporta argumentos | Aporta argumentos Los argumentos que
coherentes y coherentes tanto en | utiliza no son
enriquecedores y las hipotesis como validos, resultando
muestra habilidades | en las refutaciones y | incoherentes y/o
criticas en las participa en el debate | confusos, y no
hipotesis y en las oral. participa en el debate
refutaciones, tanto oral.

en la parte individual
escrita como en la

parte oral.
Respeto Respeta el turno de | Respeta las No respeta las
los demas, opiniones de los opiniones ajenas y

interesandose por lo | demas, y utiliza un utiliza un lenguaje y
que aportan, y utiliza | lenguaje apropiado y | actitudes poco

un lenguaje respetuoso. respetuosas.
apropiado y
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respetuoso.

Explorando los sectores econéomicos y la sostenibilidad ambiental

Sesiones: 3

Situacion de aprendizaje

Trabajo en equipos donde a cada uno se le asignara un problema o desafio especifico
relacionado con la sostenibilidad de un sector econémico, como: la industria textil, la
agricultura, la alimentacion, las energias renovables, el transporte, la gestion de residuos, el
turismo o la construccion.

Descripcion de la actividad

Cada equipo deberd investigar las caracteristicas y actividades econdmicas del tema
asignado, su situacion en la economia global, y sobre todo los retos y problemas a los que
se enfrenta actualmente y las oportunidades de futuro, generando propuestas sostenibles al
respecto.

Temporalizacion

Durante la UD4 “Sectores econdmicos”, en el primer trimestre.

Metodologia

Trabajo cooperativo mediante ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos).

Primera sesion: Asignar a cada equipo un problema o desafio relacionado con un
sector econdmico especifico y comenzar el trabajo en grupos con una investigacion
profunda sobre el problema asignado.

Segunda sesion: Elaborar propuestas de soluciones sostenibles para abordar los
problemas o desafios identificados en cada desafio.

Tercera sesion: Exponer oralmente y por grupos el trabajo realizado y abrirlo al
debate con el resto de la clase.

Objetivos didacticos

Fomentar la comprension de los sectores econdémicos y su importancia en la
economia global, asi como la habilidad para trabajar en equipo para producir un trabajo de
calidad.

Criterios de evaluacion

Capacidad de trabajar en grupo, de investigar sobre temas pasados y presentes y
reflexionar acerca de proyectos sostenibles para el futuro.

Instrumentos de evaluacion

Exposicion oral grupal
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Rubrica

Excelente

Adecuado

Insuficiente

Exposicion oral

Expresion oral clara,
coherente y apoyada
en recursos
audiovisuales con
muy buena
presentacion,
mostrando
coordinacion y
trabajo en equipo
entre los miembros
del grupo.

Expresion oral
coherente y apoyada
en recursos
audiovisuales,
mostrando
colaboracion entre
los miembros del

grupo.

Expresion oral
deficiente, con poca
claridad, con
ausencia de
presentacion
audiovisual o siendo
ésta deficiente, y sin
mostrar sefiales de
buena colaboracion
en el trabajo en
equipo.

Capacidad de
analisis

Analiza con
profundidad el sector
econdmico asignado
generando reflexion
critica.

Analiza con
coherencia el sector

econdmico asignado.

Analiza de forma
insuficiente o
erronea el sector
econdémico asignado.

Proyectos a futuro

Genera propuestas
creativas e
ingeniosas sobre el
futuro del sector
econdémico asignado.

Genera propuestas
coherentes sobre el
futuro del sector

econdmico asignado.

Genera propuestas
vagas y poco
coherentes sobre el
futuro del sector
econdmico asignado.

La lucha obrera a través del arte: viaje en el tiempo y comparativa con la
realidad laboral actual

Sesiones: 2

Situacion de aprendizaje

Se analizara el tema de la precariedad y los derechos laborales en la actualidad, en
didlogo con los movimientos obreros del pasado, a través de imagenes, fotografias y obras
de arte, relacionadas con el periodo historico y/o con los conceptos relacionados.

Descripcion de la actividad

Andlisis y comparativa de diferentes momentos historicos, en los que se han dado
revoluciones y reivindicaciones del movimiento obrero, con las condiciones laborales
actuales, a través de obras de arte elegidas y comentadas por los alumnos.

Temporalizacion

Segundo trimestre, durante la UD6 sobre “El movimiento obrero".

Metodologia




45

critica al respecto.

Primera sesion: Art Thinking. Los alumnos han de buscar obras de arte, fotografias,
publicidad... sobre la tematica “los movimientos obreros”, relaciondndolas con los periodos
historicos en los que se han dado.

Segunda sesion: Deberan analizar la(s) obra(s) elegida(s) describiendo los elementos
que hacen referencia al tema y al contexto historico, politico y socioecondémico al que
pertenecen, asi como interpretar el mensaje que transmite la obra, y también una reflexién

Objetivos didacticos

sociedad actual.

Analizar y comparar situaciones actuales relacionadas con el movimiento obrero y el
arte para comprender mejor las luchas historicas y reflexionar sobre su relevancia en la

Criterios de evaluacion

Capacidad de reflexionar historicamente a partir de obras de arte, segin la imagen
representada y el contexto al que pertenecen.

Instrumentos de evaluacion

Entrega individual del trabajo de reflexion, seleccion y analisis de las obras de arte.

Rubrica

Excelente

Adecuado

Insuficiente

Reflexi6n historica

Analiza y comprende
los contenidos de la
UD vy los relaciona
con coherencia 'y
capacidad critica con
la situacién actual.

Comprende los
contenidos de la UD
y los relaciona con
coherencia con la
situacion actual.

No demuestra haber
comprendido los
contenidos de la UD
y/o no los relaciona
con la situacion
actual.

Seleccion de la obra
de arte

Elige varias obras
que son pertinentes,
originales y bien
contextualizadas.

La eleccion de la
obra es pertinente y

bien contextualizada.

La eleccion de la
obra no esta bien
contextualizada.

Analisis de la obra
de arte

Relaciona las
imagenes con los
contenidos de la UD
y extrae
conclusiones y
reflexiones criticas y
coherentes.

Relaciona la imagen
con los contenidos
de la UD y extrae
conclusiones criticas
y/o coherentes.

No relaciona con
coherencia la imagen
con los contenidos
de la UD.

Desarrollo de valores relativos a equidad y diversidad.

Pese a que lo observado durante las practicas me ha parecido bastante responsable y
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comprometido con respecto a la educacion en valores, para mejorar la programacion de la
materia en torno a la equidad y la diversidad, se podrian incluir de forma transversal las
siguientes acciones:

-Disefio de actividades y proyectos que fomenten la igualdad de género y la diversidad
cultural. Por ejemplo, pidiendo a los estudiantes que investiguen lideres importantes de
diferentes géneros y culturas. Con frecuencia he observado que tanto la visibilidad de las
mujeres como de culturas como la oriental, la africana o la sudamericana apenas son tenidas
en cuenta por la historia hegemonica. Habria que indicar y sefialar claramente esta carencia y
cambiar la tendencia a repetir los mismos contenidos sesgados un afo tras otro.

-Fomentar la participacioén y colaboracion de todos los estudiantes en el aula, sin
importar su género, origen cultural o nivel académico, creando entornos de aprendizaje
inclusivos y seguros, en el que cada participante pueda dar su opinion y sentirse valorado. Se
ha comprobado que esta discriminacion se da sobre todo en relacion con el nivel académico,
viendo a los docentes priorizar en muchas ocasiones la participacion de los mas preparados o
avanzados, con el fin de dirigir la clase hacia las premisas, hechos y argumentos que desean
resaltar, sin reparar en las necesidades no expresadas de otros estudiantes que quizas
plantearian preguntas o argumentos menos avanzados, pero igualmente con necesidad de
prestarles atencidn y ser aclarados para no dejar atras siempre a los mismos alumnos.

-Establecer mecanismos de evaluacion que promuevan la equidad y la inclusion,
permitiendo que los estudiantes con diferentes habilidades puedan tener éxito. En general se
ha observado que los instrumentos de evaluacion suelen enfocarse a la prueba o examen
tradicional, lo que prioriza el lenguaje y expresion escrita frente a otras alternativas igual de
validas y complementarias como la expresion oral, la participacion en clase o la creatividad y
pensamiento critico.

-Emplear un lenguaje inclusivo y no sexista en la preparacion de los materiales y
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documentos de la asignatura. Ademas, se deben identificar y evitar expresiones o palabras que
perpetuan los prejuicios y estereotipos de género. Aunque se valora y se reconocen los
esfuerzos que se hacen para ello por parte de los docentes, sigue siendo algo que mejorar.

-Fomentar la reflexion critica en torno a la justicia social y la responsabilidad
ciudadana, incluyendo temas relacionados con la pobreza, desigualdad, medio ambiente o
derechos humanos. Si bien es cierto que durante el periodo de practicas se han presenciado
clases de Geografia de Bachillerato y ahi si ha visto la importancia dada a estos temas, en las
etapas anteriores no se ha apreciado que sean temas que se suelan nombrar a menudo, excepto
en las clases de Valores Eticos, donde también se han tratado aunque sea mas
superficialmente. Son tematicas cruciales a la hora de desarrollar una perspectiva
comprometida con el mundo y que deberian trabajarse en todas las etapas con mas
profundidad.

-Estimular el desarrollo de habilidades sociales y emocionales en los estudiantes,
incluyendo la comunicacion efectiva, los valores de respeto, empatia, tolerancia y didlogo
constructivo. En la experiencia de las practicas, se han visto grandes diferencias a este
respecto entre unos docentes y otros. Asi como algunos y algunas docentes se muestran
implicados y disponibles para tratar estos temas y favorecer dichas competencias, otros
profesores se muestran asépticos, ajenos a las dinamicas que se dan entre los estudiantes y a

las oportunidades que surgen en el dia a dia para mejorar estas actitudes y habilidades.
Desarrollo de valores éticos

El desarrollo de valores éticos en la programacion de la materia de Geografia e
Historia es un aspecto vital para los estudiantes y el fomento de la ciudadania critica. En el
centro educativo donde se han desarrollado las précticas existe un gran compromiso con la

formacion integral en valores, cuyos pilares podrian ser:

-Respeto por la diversidad cultural y étnica. Este aspecto en concreto quizas no sea el
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mas resefiable puesto que el centro no se caracteriza por tener un alumnado muy diverso
culturalmente, siendo la mayoria de ellos de origen y clase econdmica similar. Entiendo que
este valor ético en concreto cobraria mas relevancia en otro contexto, sin que eso signifique

que podamos restar importancia a la necesidad de trabajarlo con los alumnos y alumnas.

-Responsabilidad civica. Los estudiantes pueden desarrollarla al aprender sobre coémo
la sociedad funciona y como se han llevado a cabo los cambios en diferentes contextos y
momentos historicos. Al respecto podria proponer como mejora la inclusion de dinamicas y
situaciones de aprendizaje como las que se han propuesto, que relacionen los contenidos de
cada UD -y por tanto de diferentes momentos y contextos historicos- con la actualidad, con el
fin de promover una conciencia situada en el mundo y en la actualidad a través del vinculo

con las lecciones del pasado.

-Promocion de la justicia social. Los conceptos de igualdad y justicia se pueden
trabajar, por ejemplo, investigando las luchas sociales de diferentes grupos a lo largo de la
historia, de manera que puedan hacer conexiones con problemas actuales y de su entorno,
brindando a los estudiantes una mirada critica y consciente hacia situaciones sociales de
injusticia. Como mejora, propondria incentivar a los alumnos y alumnas a buscar soluciones y
alternativas practicas y transformadoras, a ser posible interactuando con entornos, personas y
contextos sociales de los que puedan aprender en primera persona lo que implican las
desigualdades e injusticias. Seria interesante poder plantear charlas y talleres con ONG, se
podrian organizar visitas a organizaciones y proyectos que trabajen en areas como derechos
humanos, inclusion social, proteccion del medio ambiente o ayuda humanitaria, asi como la
colaboracion con organizaciones locales y comunitarias para llevar a cabo acciones solidarias
y de impacto real. De hecho, al ser un centro concertado religioso, los estudiantes tienen la
posibilidad de hacer voluntariado en diferentes puntos del barrio mediante agrupaciones del

centro que se centran en la labor social (Anexo 5).
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-Desarrollo de la empatia. Se puede fomentar al analizar situaciones diversas y
complejas en la historia, para reconocer sentimientos y necesidades de otros. Por ejemplo, he
apreciado este valor ético en las clases mientras el docente explicaba el legado que los
musulmanes dejaron en la cultura de la peninsula y que perduran en la actualidad,
empatizando con su cultura y con las reivindicaciones de inclusion que ahora podremos

reconocer y atender de forma mas justa, desterrando prejuicios y acercando culturas.

-Estimulacion de la resolucion pacifica de conflictos. Atendiendo a las razones y
consecuencias de los eventos historicos que se van estudiando, es posible tomar lecciones
sobre la importancia de la comunicacion asertiva y otros valores en la gestion de problemas.
La historia, al fin y al cabo, tiene la potencialidad de ser una gran maestra ya que nos muestra
la experiencia colectiva de los cambios acontecidos en el tiempo y la sociedad humana,
dandonos la oportunidad de aprender del pasado para construir con mds conciencia y

sabiduria nuestro presente.
Refuerzo y grupos de atencion especial

Es necesario tener planes y estrategias para asegurarnos de que ningun alumno o alumna se
quede atras y de que todo el mundo tenga las mismas oportunidades para aprender y prosperar
en el aula, atendiendo a la diversidad del alumnado y en especial a aquellos estudiantes con
necesidades especiales. El tutor bajo cuya supervision se ha desarrollado la UD en Geografia
e Historia de 3° ESO, es tutor en el centro educativo de la clase de 2° ESO del Programa de
Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento (PMAR). Como ningin alumno tiene necesidades
especiales en el Grupo de Geografia e Historia, se va a comentar este caso tan cercano. Se

trata de una clase de 7 alumnos que tienen diferentes necesidades especificas como trastorno
por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH), problemas de conducta como reactividad e

impulsividad, desmotivacion severa y también un alumno con limitacion del funcionamiento



50

intelectual. Pese a ser un grupo tan reducido, generan mas trabajo y esfuerzo que clases que
superan ampliamente la ratio maxima. Al respecto, se van a enumerar procedimientos que se

llevan a cabo y algunas propuestas de mejora relacionadas:

-Adaptaciones curriculares para que estos alumnos puedan aprender de manera
efectiva y alcanzar los objetivos propuestos. Se ha podido observar como se recortan
contenidos para que ellos puedan aprobar las materias y pasar al siguiente curso sin quedarse
atras. En general esto ha funcionado ya que han conseguido los objetivos, aunque siendo
critica en ocasiones he percibido que en lugar de ser una ayuda puede ser un arma de doble
filo, pues hace que estos alumnos se sientan “por debajo de la media”. Es cierto que sus
necesidades particulares hacen que las sesiones no se puedan programar como las de otras
clases, sino que hay que contar con menos carga tedrica que en otras clases por sesion. Por
esta misma razon se realizan con ellos multiples actividades practicas, haciéndoles salir
incluso del aula y proponiendo dindmicas en otros espacios. En el caso del alumno con
limitacidn del funcionamiento intelectual, la adaptacion curricular es mucho mas
significativa, dejandola en unos minimos muy basicos, lo cual no se percibe ni sefiala como
un problema ya que el objetivo principal de que este alumno acuda a estas clases no es la

asimilacion de contenidos sino aprender a convivir, como uno mas, con sus companeros.

-Refuerzos para algunos alumnos como el tltimo citado anteriormente, que cuenta con
tres personas de apoyo que trabajan alternandose junto a él en las clases. Gracias a la
observacion de su labor se estima muy necesario reconocer los valores y aptitudes de estos
profesionales enormemente, ademas de considerar que son ejemplo de coémo tratar con los
alumnos para entablar relaciones con ellos basadas en la confianza, la empatia y la paciencia,

y al mismo tiempo en una posicion de autoridad respetable.

-Los criterios de evaluacion también varian respecto a otros grupos y deben ser mas

adaptables y abiertos a cambios para asegurar que las necesidades especiales no sean una
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barrera para compartir/competir de igual a igual. Es imprescindible el seguimiento continuo
del progreso de los estudiantes asi como enfocar dichos criterios a las habilidades y

competencias socio-emocionales y de comportamiento en el aula.

-Respecto al conocimiento del contexto e historia de cada alumno, el tutor se ha
reunido con cada una de las familias para comprender mejor las necesidades reales del

estudiante.

-Respecto a la observacion de estos alumnos, el tutor se ha reunido con otros docentes
del centro que también imparten clase a este grupo y ha intervenido activamente para una
comunicacion y comprension mutua -entre el grupo de estudiantes y sus otros profesores y
profesoras- que mejore tanto las relaciones interpersonales entre ellos como los resultados de

aprendizaje obtenidos.

-Como mejoras, incluiria unas pruebas especificas para la deteccion de necesidades
educativas especiales que permitan conocer con mas exactitud los puntos en los que el
alumno puede necesitar mas apoyo. He observado como el propio ritmo de trabajo y la
sobrecarga de tareas llega a generar en los docentes un grado a veces severo de
distanciamiento respecto a los temas de los adolescentes, eligiendo no implicarse para asi no
tener mas frentes que abordar ni més energia que perder. Considero esta actitud comprensible
aunque insuficiente, ya que cuanto mas se alejan los docentes de los problemas e inquietudes
de sus alumnos, mayor es la brecha entre ellos y menor su capacidad de fomentar el verdadero
aprendizaje, que necesita de un claro componente emocional. Esta propuesta implica mayor
numero de profesionales contratados y/o formacion especializada en coaching educativo o

recursos similares.
Desarrollo de 1a unidad didactica o unidad de trabajo

La unidad didactica (UD) que se ha elaborado para la materia de Geografia e Historia
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de tercero de ESO durante el curso 2022-2023, tiene por titulo “La lucha histdrica por la
igualdad de género”. A continuacion serd justificada dentro de la normativa que la rige,
fundamentada en cuanto a las razones de su eleccién, y explicada y detallada en profundidad a

través de sus sesiones.

Contextualizacion de la unidad didactica

La unidad didéactica “La lucha histérica por la igualdad de género”, ha sido elaborada
en conformidad con el curriculo de Geografia e Historia, tal y como recoge el marco legal
autonomico de Aragon (Orden ECD/1172/2022, de 2 de agosto, por la que se aprueban el
curriculo y las caracteristicas de la evaluacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y se
autoriza su aplicacion en los centros docentes de la Comunidad Autéonoma de Aragon
(Publicada en BOA el 11/08/2022). Segun este, la materia se divide en tres bloques de

Saberes Basicos, que procedo a enumerar y a enmarcar en ellos la unidad didactica:

En el primero de ellos, "Retos del mundo actual", se establece como hilo conductor
del bloque "los desafios de los ODS en situaciones actuales o en un periodo concreto de la
Historia". Efectivamente, el objetivo numero 5 de los ODS (Objetivos de Desarrollo
Sostenible), busca lograr "lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las
mujeres y las nifas", por lo que nuestra UD esta justificada dentro de este bloque. En ella,
analizaremos la situacion de la mujer en la sociedad actual comparandola con su posicion

social, cultural y econdmica en otras épocas historicas.

En el segundo bloque, llamado "Sociedades y territorios", encontramos dentro de los
conocimientos, destrezas y habilidades a desarrollar: "la accién de los movimientos
feministas y sufragistas en la lucha por la igualdad de género con especial atencion a sus
logros, asi como a mujeres relevantes de la historia contemporanea en diferentes campos." En

efecto, durante la UD trabajaremos el andlisis historico de la lucha por la igualdad a través de


https://educa.aragon.es/documents/20126/2789389/ECD+1172+2022+de+2+de+agosto+%28curr%C3%ADculo+y+evaluaci%C3%B3n+ESO%29.pdf/8659291a-b7d9-66a8-b6d6-59d9c88d78b1?t=1661768667394
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lo que se conoce como las cuatro olas feministas, presentando algunas de las figuras
historicas mas relevantes y sus principales aportaciones para la igualdad. Igualmente se
promovera la reflexion critica sobre el papel de las mujeres en la Historia y se propondran
proyectos para mantener a lo largo del curso académico de forma transversal, haciendo una

linea del tiempo con mujeres relevantes a lo largo de la historia en diferentes campos.

En el tercer bloque, "Compromiso civico local y global", volvemos a encontrar "la
igualdad real de mujeres y hombres, la discriminacion por motivo de diversidad sexual y de
género" como referencia en cuanto a los saberes bésicos. Estos conceptos y reflexiones se
trabajan a lo largo de todas las sesiones de la UD, generando una reflexion mas profunda
capaz de generar cambios en los valores, perspectivas y dindmicas de los alumnos y alumnas.
Es importante relacionar el tema de género con algunos conceptos clave que aparecen en este
bloque: solidaridad, cohesion social y respeto a la diversidad. La solidaridad implica apoyar a
otras personas y trabajar juntos para abogar por los derechos de todos los individuos,
incluyendo aquellos que pueden ser marginados o discriminados por su género. La cohesion
social es fundamental para lograr una sociedad mas justa y equitativa donde todas las
personas, independientemente de su identidad de género, sientan que tienen un lugar en la
sociedad y que su voz es valorada. De igual forma, el respeto a la diversidad se vuelve un
tema especialmente actual en referencia al género, aceptando que cada persona tiene derecho
a definir su propia identidad de género segiin como se sienta mas comoda. Para trabajar mejor
este bloque, no s6lo hablaremos de la discriminacion de género sino que explicaremos como

puede solaparse con otras desigualdades como la econdmica o la racial, principalmente.

En definitiva, el interés de la UD propuesta esta justificado dentro del curriculum que
establece la ley, que incluye fomentar la igualdad de género en el aula de educacion

secundaria: identificando los estereotipos de género y reflexionando sobre sus efectos en los
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alumnos y alumnas, promoviendo la inclusion de la historia de las mujeres en los procesos
historicos, fomentando la participacion activa, equitativa y respetuosa de los y las
adolescentes en el aula, asi como educando en valores a la par que promoviendo su capacidad

de reflexion critica.

Ademas de esta contextualizacion de la UD dentro de los saberes basicos de la
materia, el interés y pertinencia de esta UD es mayor por estar en sintonia con uno de los
contenidos transversales de la etapa, tal y como se cita en el articulo 11, punto 2, de la Orden
ECD/489/2016, de 26 de mayo, por la que se aprueba el curriculo de la Educacion Secundaria
Obligatoria y se autoriza su aplicacion en los centros docentes de la Comunidad Auténoma de
Arag6n, que pide el desarrollo de “valores que fomenten la igualdad efectiva entre hombres y
mujeres y la prevencion de la violencia de género, y de los valores inherentes al principio de
igualdad de trato y no discriminacion por cualquier condicion o circunstancia personal o

social.”

Razones para la eleccion del tema

El tema elegido para desarrollar como UD versara sobre la igualdad de género, por ser
un tema de gran relevancia a nivel social y mundial, que ha cobrado mayor importancia en los
ultimos afios debido a la creciente conciencia sobre la necesidad de erradicar la
discriminacion y la desigualdad de género en todos los ambitos de la sociedad, mas aun desde
que se ha establecido como el quinto Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS5- Igualdad de
género) de la Agenda 2030 (Anexo 6), y también por ser un debate social muy sensible en la
sociedad actual a raiz de los peligros del ascenso de la ultraderecha en la politica espafiola y
europea, que amenaza con recortar derechos alcanzados a través de la historia. A pesar de que
se han logrado avances significativos en el ambito de la igualdad de género en las tltimas

décadas y de que las metas por las que trabajar estan clarificadas (Anexo 7), la educacién
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sigue siendo una de las areas donde todavia queda mucho por hacer para garantizar la
igualdad efectiva entre hombres y mujeres, asegurando los avances que se han conseguido,
para lo que es necesario conocer y comprender el pasado para entender nuestro presente,

cuestion que nos ocupa en esta materia.

Ese ha sido el motor que ha impulsado la eleccion de esta tematica, puesto que a pesar
de que en la mayoria de los paises hay politicas y programas en marcha para abordar la
igualdad de género en educacion, todavia hay desigualdades en la eleccion de materias, las
opciones profesionales y la visibilidad de los roles de género estereotipados. Por lo tanto, en
este TFM se exploraran los conocimientos y la perspectiva actual sobre la igualdad de género
entre los alumnos de educacion secundaria, proponiendo estrategias para mejorarla y

fomentarla en este nivel educativo.

Ademas, las situaciones observadas entre alumnos y alumnas del centro en el que se
han realizado las practicas, sehalaban conflictos en temas relacionados con el trato desigual
entre ellos y ellas y problemas con algunos estereotipos de género. Estos problemas
evidenciaron la necesidad de abordar este tema de manera mas profunda y sistematica en el

ambito educativo.

Presentacion de la UD “La lucha historica por la igualdad de género”

Esta unidad didéctica busca contribuir a la transformacion de las actitudes y
percepciones de los estudiantes de Educacion Secundaria acerca de las desigualdades y los
estereotipos de género, promoviendo una educacion inclusiva e igualitaria que refleje los
valores de justicia y equidad de género en la sociedad. A continuacion se presenta y describe
de forma general esta UD, sefialando los objetivos especificos los resultados de aprendizaje
esperados, las competencias clave y especificas y los criterios e instrumentos de evaluacion,

ademas de algunas observaciones sobre atencion a la diversidad, entre otros aspectos.
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Unidad Didactica- LA LUCHA POR LA IGUALDAD DE GENERO

Curso, materia y ratio de la clase

3°C ESO, Geografia e Historia, 22 estudiantes

Descripcion general de la UD

Analisis critico de la situacion actual de la sociedad en cuanto a igualdad de género, enfocandonos en dos pilares:

-Poniendo en relacion las condiciones actuales con las luchas y aportaciones de las mujeres en materia de derechos, de justicia y
equidad a lo largo de la Historia especialmente desde el s. XIX.

-Analizando los estereotipos de género para deconstruirlos y ponerlos en cuestion en cuanto a su poder como generador de
desigualdades, identificando ejemplos de como siguen activos en nuestra cultura actual.

Sesiones

7

Objetivos didacticos

-Tomar conciencia de la importancia de la igualdad de género como principio fundamental de una sociedad democratica, justa y
equitativa.

-Conocer y analizar la evolucion de los derechos de la mujer y la lucha por la igualdad de género a lo largo de la historia.

-Desarrollar habilidades para la investigacion, el analisis critico y la reflexion sobre tematicas relacionadas con la igualdad de género.

-Comprender coémo actuan los roles de género y fomentar actitudes de respeto, tolerancia y solidaridad hacia las personas de cualquier
género, evitando los estereotipos y prejuicios.

-Practicar la empatia histérica, entablando un didlogo reflexivo entre el pasado y el presente.

-Fomentar el pensamiento critico, la participacion respetuosa, la comunicacion asertiva y el reconocimiento empatico de las posturas de
los demds compafieros y compaiieras.

-Mejorar la capacidad de trabajar en equipo y la colaboracion, a través de la elaboracion de proyectos.

-Acercamiento de los estudiantes a situaciones vitales vividas por sus familiares, desde la empatia, el respeto y la reflexion critica
personal, siendo capaces de extraer perspectivas enriquecedoras que les permitan contextualizar el presente en torno a temas de estereotipos e
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igualdad.
-Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y la exposicion ante publico, lo que serd muy relevante para su desempefio
académico y profesional.

Resultados de aprendizaje esperados

-Conocimiento y comprension de los estudiantes sobre el concepto de Igualdad de Género, la historia de los movimientos feministas,
los logros y desafios relacionados con la igualdad de género y algunas de las mujeres principales en la lucha por la igualdad de género tanto a
nivel nacional como internacional.

-Capacidad para realizar y analizar una variedad de fuentes, incluyendo fuentes orales, documentos histdricos, articulos de periddicos,
productos culturales y otras fuentes relevantes.

-Capacidad de los alumnos y alumnas para trabajar en equipo y colaborar de forma efectiva en la elaboracion de actividades
relacionadas con la igualdad de género, cundiendo con el ejemplo.

-Capacidad para comunicar sus ideas de forma clara y argumentada, tanto oralmente como por escrito, al abordar temas relacionados
con la igualdad de género.

Competencias clave segun el perfil de salida

Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL, descriptores 1, 2, 3 y 5), Competencia digital (CD, descriptores 1, 2, 3,4y 5),
Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA, descriptores 2 y 3), Competencia ciudadana (CC, descriptores 1, 2y 3),
Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC, descriptor 2).

Competencias especificas

CE.GH.1., CE.GH.2., CE.GH.3., CE.GH.5., CE.GH.6., CE.GH.7, CE.GH.8., CE.GH.9.

Criterios de evaluacion

De la materia: 1.1, 1.2,1.3,2.1,2.2,3.1,3.3,3.4,5.1,5.,6.1,7.1,8.1,8.2,9.2

De la propia UD: Comprension de los conceptos clave relacionados con la lucha por la igualdad de género, identificacion y andlisis
critico de los roles de género, conocimiento de las principales protagonistas y movimientos de la lucha histérica por la igualdad de género, asi
como capacidad de analizar de forma critica los productos culturales que presentan los mass media, la musica y las redes sociales,
principalmente.

Instrumentos de evaluacion
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Cuestionario “La lucha por la igualdad” (Sesion 2): 20%

Trabajo en grupo (ABP): Andlisis critico cultural (Sesiones 3 y 4): 30%
Comentario sobre la salida pedagogica (Sesion 5): 10%

Proyecto: Fuentes orales: 30%

Intervenciones, atencion e implicacion: 10%

Atencion a la diversidad

En este grupo concreto no hay nadie con necesidades especiales, aunque si existe bastante diferencia entre alumnos que no intervienen
nunca y que son timidos con sus compafieros y compafieras, y por otro lado chicas y chicos que sobresalen en el grupo y tienden a conducir
un poco la opinion general. Debido a esto he elegido utilizar diferentes dinamicas y recursos, tanto las TIC utilizadas como el material
audiovisual, el trabajo en equipos (cuyos integrantes eligen por tematicas), tienen la intencion de promover el respeto a las diferencias y la
comunicacion asertiva, asi como el trabajo en equipo y el pensamiento critico individual, intentando valorar el trabajo y dar los contenidos en
diferentes formatos para facilitar el aprendizaje exitoso.

Espacios y recursos

Todas las clases son presenciales en el aula habitual de este grupo. En algunas clases permanecen en sus sitios, mientras que durante el
ABP juntan sus mesas en grupos.

Se intent6 promover una salida pedagogica al Centro de Historia de Zaragoza, puesto que hay una exposicion fotografica sobre la caza
de brujas en Aragdn y que funcionaba muy bien para observar la desigualdad de género en la Edad Media), pero debido a problemas de
calendario no logré producirse.

Los recursos para impartir la UD con que contamos son: Chromebooks individuales de cada alumno, pizarra tradicional y pizarra
digital.

Sesiones de la UD

Una vez vista a rasgos generales la unidad didactica, y con el fin de introducirnos més a fondo en el desarrollo y temporalizacién de los

contenidos, a continuacidon se muestra el tema asociado a cada una de las siete sesiones programadas, relacionadas con la metodologia que se va

a utilizar en dicha sesion, asi como los criterios de evaluacion propios de la UD y la temporalizacion exacta de las sesiones, segun el calendario

escolar en el que se ha inscrito el periodo de practicas (Anexo 8).
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Sesiones Unidad Didactica- La lucha por la igualdad de género

SESION TEMA METODOLOGIA CRITERIOS DE EVALUACION | TEMPORALIZACION

PRIMERA | Conceptos basicos sobre Teoria y gamificacion con TIC | Valoracion de conocimientos previos | 28/4/2023, 55 minutos
género e igualdad

SEGUNDA | Historia de la lucha de las Aprendizaje Basado en Tareas Observacion de la atencion en clase | 3/4/2023, 55 minutos
mujeres por la igualdad: las y de la claridad de argumentacion y
cuatro olas feministas expresion por escrito.

TERCERA | Estereotipos y roles de Leccion Magistral Participativa | Observacion de la atencion, 5/4/2023, 55 minutos
género: qué son y como nos | (LMP) y comienzo de Situacion | participacion e implicacion en la
afectan de aprendizaje sesion.

CUARTA Estereotipos y roles de Situacion de aprendizaje Observacion de la capacidad de 8/4/2023, 55 minutos
género: jsiguen en activo? | mediante ABP (Aprendizaje pensamiento critico y trabajo
Jhasta qué punto han Basado en Proyectos) colaborativo
cambiado?

QUINTA Presentaciones grupales: Exposicion oral y audiovisual de | Observacion de las competencias 10/5/2023, 55 minutos
“Analisis critico cultural” los proyectos creados comunicativas y colaborativas.

SEXTA Y antes del feminismo, Flipped classroom, Salida Observacion del desempeiio, 12/5/2023, 3 horas
(qué pasaba?: La pedagogica y Role playing atencion e implicacion durante la
desigualdad de género salida
previa al s. XIX

SEPTIMA | Debate “; Vivimos Debate grupal mediante TIC Observacion de 3 factores: claridad | 15/5/2023, 55 minutos

actualmente en una
sociedad igualitaria?”

de argumentacion, escucha activa,
respeto de las diferencias
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A partir de aqui se desarrollara en profundidad cada una de las sesiones de la UD.

SESION 1 “Conceptos basicos”

Descripcion de la sesion

Introduciremos la UD mostrando algunas lineas de tiempo historicas (Anexo 10))
para analizar la representacion de las mujeres en ella, problematizando el punto de vista
patriarcal sobre la Historia y el escaso reconocimiento al papel de las mujeres en ella.

Dedicaremos la sesion a realizar un Kahoot como prueba de nivel previo y para
fomentar la sorpresa y asombro de los adolescentes ante algunas desigualdades que se
siguen dando. Aprovecharemos sus respuestas para explicar los conceptos tedricos que
debemos concretar, situar y diferenciar para entender de qué hablamos en las siguientes
sesiones.

Metodologia

Metodologia gamificada mediante TIC alternando con explicaciones tedricas.

Actividad

Prueba Kahoot (Anexo 11) que sirve a la docente para, pregunta tras pregunta,
explicar no s6lo cual es la respuesta correcta sino por qué, y por qué las otras respuestas no
lo son. De manera que, al finalizar este juego de Kahoot, hemos podido hacer una
introduccion transversal de la unidad didactica y a la vez testear el nivel previo de los
alumnos y alumnas sobre el tema.

https://create.kahoot.it/share/igualdad-entre-los-generos/4e8716b1-3678-495a-aab1-5
d5a43bd429a

Materiales

Pizarra digital donde proyectamos las preguntas y Chromebook de cada alumno

Objetivos didacticos

Tomar conciencia de la importancia de la igualdad de género como principio
fundamental de una sociedad democrética, justa y equitativa.

Contenidos

Conceptos basicos para entendernos: de qué hablamos cuando decimos “feminismo”,
“patriarcado”, “estereotipos”, “roles de género”, “micromachismos”, “violencia de género”,
“techo de cristal”...

Datos demograficos y socioecondémicos sobre pobreza y reparto de riqueza, labores
de cuidados a personas dependientes, diferencias entre hombres y mujeres en diferentes

culturas, en diferentes edades...

Competencias especificas

3,5,6,8,9



https://create.kahoot.it/share/igualdad-entre-los-generos/4e8716b1-3678-495a-aab1-5d5a43bd429a
https://create.kahoot.it/share/igualdad-entre-los-generos/4e8716b1-3678-495a-aab1-5d5a43bd429a
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Criterios de evaluacion

De la materia: 3.1, 3.3,3.4,5.1,5.2,6.1,8.2,9.2
De la propia unidad didactica: Valoracién de conocimientos y perspectivas previas

SESION 2 “Historia de la lucha por la igualdad de género”

Descripcion de la sesion

Visualizacion de un video que muestra las diferentes reivindicaciones que han hecho
las mujeres por sus derechos a través de la historia moderna y contemporanea, y posterior
ejercicio de reflexion a través de unas preguntas que los estudiantes han de responder de
forma individual y por escrito.

Metodologia

"Aprendizaje Basado en Tareas". En esta metodologia, los alumnos y las alumnas
realizan una actividad o tarea con un proposito especifico, en este caso respondiendo a un
cuestionario sobre el contenido presentado en un video al que tendran acceso, aprovechando
este recurso para visualizar de forma grafica y creativa los conceptos, que pueden resultar
mas densos si se presentan en formato de texto.

Actividad

Visualizacion del video “Historia del feminismo en 10 minutos™ y cuestionario de
preguntas para entregar por escrito individualmente.

Materiales

Pizarra digital en la que vemos en video de forma grupal (aunque disponen del enlace
para verlo de nuevo en sus respectivos Chromebooks si lo necesitan). Video “Historia del
feminismo en 10 minutos”: https://www.youtube.com/watch?v=0my1oddgK5g

Tarea colgada en el Classroom con las preguntas para contestar

Objetivos didacticos

Conocer y analizar la evolucion de los derechos de la mujer y la lucha por la igualdad
de género a lo largo de la historia.

Desarrollar habilidades para la participacion activa y autonoma en el proceso de
aprendizaje, mejorando también su expresion escrita y fomentando la comprension y
atencion mediante recursos audiovisuales.

Contenidos

Principales reivindicaciones de cada una de las cuatro olas feministas en torno a
derechos politicos, sociales e individuales.

Personajes relevantes nacionales e internacionales que tuvieron un papel relevante en
la conquista de derechos para las mujeres como Clara Campoamor, Victoria Kent, Simone
de Beauvoir o Betty Friedan.

Diferentes perspectivas y debates conceptuales que se encuentran dentro del



https://www.youtube.com/watch?v=0my1oddgK5g
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feminismo y que nos sirven para contextualizar los debates y problematicas de la sociedad

actual.

Competencias especificas

1,3,5,6,8,9

Criterios de evaluacion

De la materia: 1.2, 3.2, 3.3,5.1,5.2,6.1, 8.2, 9.1

De la propia unidad didactica: Observacion de la atencion y comprension en clase, asi
como de la claridad de argumentacion y expresion por escrito.

Instrumentos de evaluacion

Entrega individual de las respuestas a las preguntas propuestas sobre los contenidos
explicados de forma grafica en el video. (Anexo 12)

Rubrica Excelente Notable Aceptable Insuficiente
Comprension Se han Se han Se ha No se han
audiovisual comprendido en | comprendido en | comprendido el | comprendido
profundidad los | general los video de forma | los detalles del
detalles del detalles del superficial video, como se
video como se | video como se [ aunque correcta, | aprecia con total
aprecia con total | aprecia en sus como se aprecia | claridad en sus
claridad en sus | respuestas en sus respuestas
respuestas respuestas
Calidad de las Todas las La mayoriade | Algunas La mayoria de
respuestas respuestas son las respuestas respuestas son las respuestas
dadas claras, son claras y claras y estan son incorrectas,
coherentes y correctas, bien incompletas y
estan bien aunque alguna | argumentadas, estan
argumentadas. de ellas no pero otras no expresadas de
aporte una aportan una forma confusa.
respuesta respuesta
completa. correcta o
resultan muy
confusas.
Expresion Se expresa por | Se expresa por | Se expresa por | Se expresa por
escrita escrito de forma | escrito de forma | escrito de forma | escrito de forma
excelente, sin adecuada, sin adecuada, insuficiente, con
ningun error errores aunque con errores
gramatical u gramaticales u | errores gramaticales y
ortografico. ortograficos de | gramaticalesy | ortograficos de
importancia. ortograficos. importancia.
Presentacion La presentacion | La presentacion | La presentacion | La presentacion
es limpia y muy | es limpiay bien | es limpiay bien | no cumple con
bien disenada, disefiada, disefiada, los criterios
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presentando las | presentando las | aunque minimos de
respuestas de respuestas de presentando las | limpieza y
forma forma respuestas de orden.

organizada, con | organizada, forma
sangrias y textos | aplicando desorganizada y
justificados. sangrias o falta de formato.
justificando el
texto.

SESION 3 “Estereotipos y roles de género. Primera parte”

Descripcion de la sesion

(Qué son los estereotipos de género? Presentacion en pizarra digital para analizar con
mas profundidad coémo actuan los roles de género y en qué medida suponen un obstaculo
para acabar con la desigualdad.

Comienzan con la actividad de “Analisis critico cultural” que terminaran y expondran
en las siguientes sesiones.

Metodologia

Leccion Magistral participativa (LMP) — La imparticion de los contenidos se hace de
forma expositiva, pero apoyandose en elementos interactivos que faciliten la comprension,
la atencion y participacion. Esta ensefianza expositiva interactiva, implica que mientras la
docente presenta informacion a través de diapositivas, también promueve la participacion
activa de los estudiantes mediante preguntas y discusion, fomentando el didlogo. Se busca
que los alumnos sean mas activos en su propio aprendizaje, en lugar de simplemente recibir
informacion pasivamente.

Materiales

Presentacion (Anexo 13) a través de la que se conduce la clase, y que tienen a su
disposicion en el Classroom, que incluye conceptos y esquemas teoricos ademas de
imagenes de referencia para situar el debate, preguntas que invitan a la reflexion y a la
participacion, fragmentos de videos polémicos en torno al género, noticias sobre
igualdad...

Objetivos didacticos

Comprender como actian los roles de género y fomentar actitudes de respeto,
tolerancia y solidaridad hacia las personas de cualquier género, evitando los estereotipos y
prejuicios.

Contenidos

Las diferencias entre lo femenino y lo masculino, /naturaleza o cultura?
Los estereotipos de género, ;qué son, como nos afectan, en qué han cambiado y en
qué siguen como antes?
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Competencias especificas

2,3,6,8

Criterios de evaluacion

De la materia: 2.2, 3.1, 3.4, 6.1, 8.1
De la propia unidad didactica: Observacion de la atencion, participacion e
implicacion en la sesion.

SESION 4 “Estereotipos y roles de género. Segunda parte”

Descripcion de la sesion

Analisis y comparativa de los roles de género de ayer y de hoy. ;Siguen en activo?
(Han cambiado? ;Hasta qué punto?

Trabajo en equipos para analizar de forma critica elementos de la cultura actual a la
luz de las desigualdades, la discriminacion de las mujeres y los estereotipos de género.

Metodologia

Trabajo colaborativo. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Cada grupo tiene un
material asignado y deberan preparar una presentacion digital respondiendo a preguntas
sobre dicho material. Fomentamos el trabajo colaborativo, la creatividad y la resolucion de
problemas. Ademas, el uso de una presentacion digital permite que los estudiantes
desarrollen habilidades multimedia y de comunicacion.

Actividad

“Analisis critico cultural”. Cada uno de los 5 grupos (22 alumnos en total) recibe un
material diferente que va asociado a unas preguntas concretas para reflexionar de forma
critica y que deben de responder para exponer después a la clase.

Ademas, han de transformar el objeto de informacién patriarcal que les ha tocado
trabajar, de tal manera que se alinee con el ODS 5, es decir, con la igualdad de género, y
con la lucha contra los estereotipos. Pueden cambiar la letra de la cancion, generar un texto
alternativo en un anuncio publicitario, o crear un meme de la pelicula, etc.

Materiales

Fragmentos de peliculas Disney, noticias actuales sobre deporte, peliculas actuales de
adolescentes, anuncios de publicidad y canciones de trap y regueton (Anexo 14)

Objetivos didacticos

Desarrollar habilidades para la investigacion, el analisis critico y la reflexion sobre
tematicas relacionadas con la igualdad de género.

Mejorar la capacidad de trabajar en equipo y la colaboracion, a través de la
elaboracion de proyectos.

Ser capaces de reflexionar sobre productos de la cultura actual y los mensajes que
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promulgan.

Competencias especificas

1,2,3,5,6

Criterios de evaluacion

De la materia: 1.1, 1.2, 1.3,2.1,2.2,3.1,3.4,5.1,6.1,6.2
De la propia unidad didactica: Observacion de la capacidad de pensamiento critico y
trabajo colaborativo

SESION 5 “Estereotipos y roles de género. Tercera parte”

Descripcion de la sesion

Exposicion de los proyectos grupales desarrollados en la sesion anterior.

Metodologia

Presentacion oral grupal con apoyo de presentacion audiovisual. La exposicion de
proyectos permite a los estudiantes compartir sus ideas y mostrar lo que han aprendido en el
proceso de investigacion y creacion. Ademas, me permite evaluar el aprendizaje de los
estudiantes, ya que puedo observar como aplican los conceptos y habilidades adquiridas de
manera practica. Al presentar sus proyectos, los alumnos y alumnas también desarrollan
habilidades de comunicacion, oratoria y trabajo en equipo, que son fundamentales para su
desarrollo personal y profesional.

Actividad

“Analisis critico cultural”. Cada uno de los 5 grupos tendra 8-10 minutos para
exponer el trabajo realizado ante el resto de compafieros y compatfieras de clase.

Materiales

Seré cada grupo de alumnos y alumnas el que proyecte el material audiovisual
correspondiente a cada presentacion en la pizarra digital.

Objetivos didacticos

Desarrollar habilidades para la comunicacion oral y la exposicion ante publico, lo que
serd muy relevante para su desempefio académico y profesional.

Mejorar la capacidad de trabajar en equipo y la colaboracion, a través de la
elaboracion de proyectos.

Competencias especificas

1,2,3,5,6

Criterios de evaluacion
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De la materia: 1.1, 1.2, 1.3,2.1,2.2,3.1,3.4,5.1,6.1,6.2
De la propia unidad didactica: Observacion de la capacidad de comunicacion oral y
trabajo colaborativo, ademas de la comprension critica de los materiales asignados.

Instrumentos de evaluacion

Heteroevaluacion de la docente y coevaluacion entre grupos valorando las
exposiciones orales de los trabajos realizados. Todos los miembros del grupo tendran la

misma nota. La rabrica sera la misma en todos los casos.

Rubrica

Excelente

Notable

Aceptable

Insuficiente

Exposicion oral

Todos los
miembros del
grupo exponen
con claridad y

Todos los
miembros del
grupo exponen
con claridad

No todos los
miembros del
grupo exponen
con claridad y

No todos los
miembros del
grupo exponen
y no se ajustan a

buen tono y pero no todos buen tono y los tiempos
ritmo de voz, utilizan buen ritmo de voz, acordados para
utilizando tono y ritmo de | utilizando la exposicion,
tiempos voz. Utilizan tiempos mostrando
equilibrados y tiempos desiguales y muchas
captando la equilibrados y mostrando dificultades para
atencion del se esfuerzan por | dificultades para | comunicarse
resto de captar la captar la con el resto de
alumnos y atencion del atencion del alumnos y
alumnas. resto de resto de alumnas.
alumnos y alumnos y
alumnas. alumnas.
Respuestas a las | Responden a Responden a Responden Responden
preguntas cada pregunta varias preguntas | demostrando demostrando
demostrando demostrando comprension poca o nula
comprension del | comprension del | superficial del comprension del
material y material y material pero material y
pensamiento pensamiento mostrando apenas
critico critico interés critico pensamiento
critico
Transformacion | Generan una Generan una Generan una Generan una

del material

alternativa
creativa,
ingeniosa e
igualitaria al
material que han
recibido,
demostrando la
comprension del
funcionamiento
de los
estereotipos de
género.

alternativa
igualitaria al
material que han
recibido,
demostrando la
comprension del
funcionamiento
de los
estereotipos de
género.

alternativa
igualitaria al
material que han
recibido, pero
no han captado
completamente
el sentido de la
actividad.

alternativa
similar al
material que han
recibido,
demostrando
que no han
comprendido el
funcionamiento
de los
estereotipos de
geénero.
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SESION 6 “Y antes del feminismo, ;qué pasaba?:
La desigualdad de género previa al s.XIX”

Descripcion de la sesion

Salida pedagogica que se realizara durante aproximadamente 3 horas. Se comenzara
con la visita a la exposicion “Brujas”(Anexo 15), en el Centro de Historias en Zaragoza
(Anexo 16) y posteriormente se realizard un Role Playing en la plaza adyacente de San
Agustin (Anexo 17). Después de la realizacion de la actividad se regresara al centro. No
existird ningun coste en la actividad o serd minimo, ya que la entrada a la exposicion sera
gratuita y el transporte sera andando o en tranvia.

Metodologia

1-Flipped classroom: los alumnos han contado con materiales para visualizar fuera
del aula: contenidos relacionados con la exposicion que van a visitar, y asi contextualizar la
salida pedagogica.

2-Salida pedagodgica (ABP) que busca ayudar a los alumnos y alumnas a profundizar
en las desigualdades de hombres y mujeres a través de la historia y las consecuencias
violentas de los estereotipos de género. Concretamente, buscamos su asombro ante las
atrocidades cometidas y que entiendan como se han utilizado diferentes argumentos sobre la
naturaleza de las mujeres para desacreditarlas, silenciarlas, excluirlas o incluso acabar con
sus vidas. De fondo analizaremos qué prejuicios se siguen manteniendo a dia de hoy (o
cémo han cambiado) y como se castiga a las mujeres en la actualidad.

3-Role playing. Actividad de simulacion en la que los estudiantes asumiréan el papel
de actores representando una escena relacionada con la tematica, a partir de las pautas de las
docentes.

Actividad

Role playing:

Se repartiran diferentes roles entre los alumnos y alumnas:

A- Muyjer que elabora remedios naturales acusada de ser bruja y a la espera de que
enciendan la hoguera

B- Mujer partera que tiene miedo de que puedan acusarla de brujeria

C- Mujer a la que B le ha practicado un aborto

D- Familiar directo de una mujer bajo sospecha por herejia

E- Hombre o mujer del s. XXI

G- Gente del pueblo que no cuestiona la caza de brujas y que apoyan a la Inquisicion

H- Inquisidor catolico

Teniendo en cuenta las caracteristicas concretas del alumnado, intentaremos repartir
los papeles de forma que:

-Daremos los papeles de las mujeres A y B a dos alumnos (idealmente hombres que
suelan jugar roles de liderazgo entre sus compafieros)

-De los papeles A, B, C y H, s6lo repartimos uno de cada uno.

-De los 16 alumnos y alumnas restantes, 10 representaran a la gente del pueblo (G),
para que represente mas verazmente la presion social que se vivia; 4 representaran a
familiares de mujeres bajo sospecha, y 2 seran ciudadanos del s XXI que se han
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transportado en el tiempo.

Situacion para dar inicio a la actividad: “Dia de quemar en la hoguera a A”

Lo que se pretende es que exploren diferentes argumentos, perspectivas y dilemas
éticos que se encontraban entonces los miembros de la sociedad.

Materiales

Materiales disponibles para la flipped classroom consistentes en articulos
seleccionados sobre el tema de la exposicidon que sera visitada:
-Sobre la caza de brujas y la guerra contra las mujeres
https://www.feministas.org/caliban-y-la-bruja-mujeres-cuerpo.html
-De Santa a bruja
https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2021-10-19/monja-cordobesa-magdalen
a-de-la-cruz_3309225/
-Manual para cazar brujas
https://historia.nationalgeographic.com.es/a/biblia-cazadores-brujas-malleus-maleficarum 1
7820
- Por bruja o por mujer?
https://www.bbc.com/mundo/noticias-56346291#:~:text=%22Las%20mujeres%20acusadas
%20de%20brujer%C3%ADa,%22%2C%?20cuenta%20en%20su%?20libro.
-¢De donde vienen las brujas?
https://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/12/141218 origen brujas finde dv

Materiales para la salida pedagdgica:
-Cuaderno de notas, teléfono movil para realizar fotografias.

Objetivos didacticos

Contextualizar histéricamente lo representado en la exposicion con lo aprendido en el
aula.

Practicar la empatia historica, entablando un didlogo reflexivo entre el pasado y el
presente.

Mostrar al alumnado otra de las realidades a las que han tenido que hacer frente las
mujeres desde la Edad Media hasta mitad del siglo XIX.

Implicar mediante la creatividad, pidiéndoles un reportaje fotografico de la salida
pedagogica.

Contenidos

Tal y como se explica en la presentacion de la exposicion "BRUJAS", la fotografa
sigue el hilo de la historia y construye un mapa visual evocador de los hechos y los lugares
claves de la caza de brujas en los Pirineos, identificando simbolos, tradiciones y estigmas
con el objetivo de destruir viejos estereotipos y dignificar su memoria.

Competencias especificas

1,2,3,6

Criterios de evaluacion

De la materia: 1.1, 1.2, 1.3, 2.1,2.2,3.4, 6.1
De la propia unidad didactica: Observacion del desempefio, atencion e implicacion
durante la salida



https://paraindustrial.blogspot.com/2017/01/los-movimientos-migratorios-durante-la.html
https://paraindustrial.blogspot.com/2017/01/los-movimientos-migratorios-durante-la.html
http://www.claseshistoria.com/movimientossociales/org-sindicatos.htm
http://www.claseshistoria.com/movimientossociales/org-sindicatos.htm
https://historia.nationalgeographic.com.es/a/biblia-cazadores-brujas-malleus-maleficarum_17820
https://historia.nationalgeographic.com.es/a/biblia-cazadores-brujas-malleus-maleficarum_17820
https://www.bbc.com/mundo/noticias-56346291#:~:text=%22Las%20mujeres%20acusadas%20de%20brujer%C3%ADa,%22%2C%20cuenta%20en%20su%20libro.
https://www.bbc.com/mundo/noticias-56346291#:~:text=%22Las%20mujeres%20acusadas%20de%20brujer%C3%ADa,%22%2C%20cuenta%20en%20su%20libro.
https://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/12/141218_origen_brujas_finde_dv
https://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/12/141218_origen_brujas_finde_dv
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Instrumentos de evaluacion

Trabajo posterior a nivel individual: presentacion digital sobre la impresiones de la
exposicion y la obra visitada poniéndolas en relacion con los contenidos de la UD, asi como
un pequefio comentario critico sobre la dindmica de roles realizada al aire libre y
conclusiones al respecto, incluyendo una seleccion de las fotografias tomadas durante la
salida pedagogoca.

Ribrica Excelente Notable Aceptable Insuficiente

Presentacion La presentacion | La presentacion | La presentacion | La presentacion
es claray esta es claray esta es muy sencilla | estd descuidada,
muy bien bien disefiada y la relacion no mostrando

disefiada en

estéticamente y

texto-imagen en

claridad,

cuanto a estética | hay buena la mayoria de coherencia ni
y a la relacion relacion diapositivas formato en su
texto-imagen en | texto-imagen en | podria disefio.
cada la mayoria de mejorarse.
diapositiva. diapositivas.
Comentario de | Se hacen Se hacen Se hacen No se hacen
la exposicion conexiones conexiones conexiones conexiones
significativas significativas correctas entre las
entre las entre las aunque fotografias de la
fotografias de la | fotografias de la | superficiales exposicion, el
exposicion, el exposicion y el | entre las contexto

contexto
historico y la
UD.

contexto
histérico o la
UD.

fotografias de la
exposicion y el
contexto
historico o la
UD.

historico y la
UD.

Role playing:
reflexion critica

Reflexiona en
profundidad y
con detalle
sobre las
dindmicas y
actitudes de los
diferentes roles,
extrayendo
conclusiones
elaboradas
sobre la
situacion de las
mujeres

en ese contexto
historico.

Reflexiona
adecuadamente
sobre las
dinamicas y
actitudes de los
diferentes roles,
extrayendo
conclusiones
acertadas sobre
la situacion de
las mujeres

en ese contexto
historico.

Reflexiona
sobre la
actividad de
forma escueta y
sus
conclusiones
sobre la
situacion de las
mujeres

en ese contexto
histoérico son
demasiado
evidentes y
superficiales.

No reflexiona
sobre las
dindmicas y
actitudes de los
diferentes roles,
y apenas habla
sobre la
situacion de las
mujeres

en ese contexto
historico o no
ha comprendido
correctamente
lo explicado.

Reportaje
fotografico

Se incluyen
fotografias
propias tomadas
durante la

Se incluyen
fotografias
propias tomadas
durante la

Se incluyen
muy pocas
fotografias
propias tomadas

No se incluyen
fotografias
propias tomadas
durante la
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jornada que jornada que durante la jornada.
enriquecen representan el jornada y no se

mucho el contenido del relacionan tanto

trabajo, tanto a | trabajo. con el

nivel de contenido.

documentacion

como artistico.

SESION 7 “;Vivimos actualmente en una sociedad igualitaria?”

Descripcion de la sesion

Dividiendo el debate en 2 posturas, deberan comentar entre si para dar una respuesta
argumentada al tema central del debate: “; Actualmente, vivimos en una sociedad igualitaria
para los diferentes géneros?"

Metodologia

Debate grupal con recurso TIC: aplicacion Kialo.edu (Anexo 18). Los estudiantes
participan en un debate utilizando una aplicacion multimedia que les permite interactuar
con la discusion y expresar sus opiniones. Al usar una herramienta tecnoldgica, pueden
participar de manera mas activa en el debate y tener una retroalimentacion inmediata sobre
sus intervenciones. Ademas, existe la opcion de que los argumentos sean anénimos, lo que
facilita su valentia para expresar su opinion, y al mismo tiempo, al existir la opcion de que
los demas voten a favor o en contra de tu argumento o expresen que esta mal construido o
lo rebatan, el anonimato resulta ser clave para escapar de los juicios de valor por
"amiguismo" o enemistad, promoviendo mayor interés en los argumentos que en la
competicion directa.

Actividad

Debate dividido en cuatro fases:

En la primera, la clase estara dividida por la mitad en dos grupos y cada uno de ellos
tendra que defender por escrito una de las dos hipotesis de respuesta (mediante Kyalo, cada
estudiante desde su Chromebook), aportando argumentos validos y fuentes que apoyen su
respuesta. (20 minutos)

https://www.kialo-edu.com/p/7dfdfdd2-6d32-4e3d-b975-6b7f1af3117a/108629

En la segunda fase, la docente hara una recapitulacion ante los alumnos y alumnas
con los principales argumentos y posturas que se han dado, situando las principales
posiciones al respecto y reelaborando la pregunta del debate de ser necesario. (5 minutos)

En la tercera, cada estudiante podra participar oralmente dando argumentos a favor o
en contra segln su propia perspectiva individual a la luz de los argumentos de sus
compafieros. (20 minutos)

En la cuarta fase, se cerrara el debate proponiendo nuevas respuestas a la pregunta
original, mas elaboradas, y proponiendo ideas sobre iniciativas que se pudiesen poner en
accion orientadas a promover un compromiso activo con los valores igualitarios y para
contribuir al bienestar individual y colectivo. (10 minutos)



https://www.kialo-edu.com/p/7dfdfdd2-6d32-4e3d-b975-6b7f1af3117a/108629

71

Objetivos didacticos

Aprender a pensar y reflexionar como paso previo a la expresion de una opinion,
examinando y construyendo argumentos validos al respecto.

Fomentar el pensamiento critico, la participacion respetuosa, la comunicacion
asertiva y el reconocimiento empatico de las posturas de los demés compafieros y
compaieras durante un debate y que puedan aplicar estas habilidades a la vida cotidiana.

Contenidos

Tema del debate: ; Vivimos actualmente en una sociedad igualitaria?

Competencias especificas

1,2,3,5,6,8,9

Criterios de evaluacion

De la materia: 1.1, 1.2, 2.1,2.2,3.4,5.1,5.2, 6.1,6.2,8.1,9.1,9.2
De la propia unidad didactica: Observacion de la claridad de argumentacion, la
escucha activa, y el respeto de las diferencias.

Proyecto: Fuentes Orales e Igualdad de Género

Descripcion general

Tarea de fuentes orales sobre los estereotipos de género a través de varias
generaciones, para realizar de forma individual en casa, a lo largo de la unidad didactica.

Tendréan disponible toda la informacion e instrucciones desde la primera sesion
(Anexo 19), y se estara disponible a lo largo del desarrollo de la UD para resolver las dudas
que puedan surgir a los alumnos y alumnas. Ademas, se les aportara material sintetizado
creado por la docente sobre las diferencias entre el método cualitativo-interpretativo y el
cuantitativo-positivista, basados en bibliografia especializada como el articulo al respecto
de Ruiz, J.I. (2012)

Objetivos didacticos

Trabajo con fuentes primarias con el fin de que comprendan la importancia de las
huellas y fuentes del pasado y la relacion que guardan con el sentido que damos al pasado y
al presente, como plantean Gémez, Ortufio y Molina (2014) refiriéndose a como los
historiadores construyen su objeto de conocimiento con cierto grado de subjetividad, siendo
esta interpretacion del pasado lo que genera conciencia histdrica y orientacion en el tiempo.

Promoviendo la conversacion fluida con diferentes miembros de la familia acerca de
cuestiones de roles de género y desigualdad social sufrida en diferentes momentos
historicos, implicamos al alumnado en el aprendizaje de la historia mediante el método
cualitativo.

El objetivo principal del trabajo es que los estudiantes se acerquen a situaciones
vitales vividas por sus familiares, desde la empatia, el respeto y la reflexion critica personal,
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siendo capaces de extraer perspectivas enriquecedoras que les permitan contextualizar el
presente.

Instrucciones para los alumnos y alumnas

Con las respuestas obtenidas en vuestras entrevistas prepararan una presentacion (que
entregaran en el Classroom) y tiene que incluir:

1-Algunos testimonios o citas que quieran resaltar por su claridad o relevancia de
cada una de las entrevistas realizadas.

2-Algunas fotos antiguas familiares, o imagenes que sirvan para contextualizar esos
testimonios, o también pueden ser fotografias de momentos de las entrevistas (no es
necesario que salgan las caras, sé creativa/o)

3-Conclusién personal respondiendo a estas preguntas:

Por qué crees que es importante escuchar las perspectivas de diferentes generaciones
en cuanto a los estereotipos de género?

(Qué similitudes y diferencias encuentras entre las opiniones de los familiares
entrevistados? ;Y encuentras también diferencias en su apertura comunicativa a la hora de
contestar a tus preguntas?

(Qué has aprendido en el proceso de realizar este trabajo de fuentes orales?

(Cuadles crees que son las dificultades que podemos encontrar en el trabajo con
fuentes primarias?

Completar el trabajo con una conclusion final elaborada a modo de reflexion
personal.

Recomendaciones para la realizacion del proyecto

-Recomendable poner una grabadora para luego poder transcribir citas literales y
poder centrarnos en la entrevista y la conversacion en lugar de estar tomando notas.

-Es muy importante escuchar con atencion y respeto las respuestas de tus familiares,
incluso si no estas de acuerdo con ellas.

-Si alguien se siente incomodo/a con las preguntas, podemos explicarle que es un
trabajo sobre la igualdad de género y que sus sinceras respuestas te ayudarian mucho no
solo para este trabajo sino sobre todo para tu propia vida. Si atn asi prefiere no contestar,
respetaremos su decision y agradecemos igualmente.

-Recuerda que la comunicacion no es s6lo mediante palabras, también es afectiva.
Mira con afecto y respeto, permite que surjan emociones y comparte ese momento dandole
el valor que merece.

Preguntas orientativas que se pueden hacer a miembros de la familia

-¢Qué fue lo que se esperaba de ti en la vida como hombre/mujer?

-¢Podrias nombrar alglin evento en el que tu o alglin miembro de la familia fue
tratado de forma diferente por su género?

-, Como crees que habria podido ser tu vida de diferente si hubieses nacido en la
actualidad?

-, Como se distribuian en tu casa las responsabilidades domésticas y el cuidado de los
hijos e hijas? ;Recaia todo en una sola persona o se compartian algunas tareas?

- Crees que existe algln estereotipo de género (patron de conducta para
hombres/mujeres) que ti viviste y que aun persiste en la sociedad actual? ;Y alguno que
creas que ya se ha superado?

-, Qué consejo le darias a las nuevas generaciones sobre estos temas?
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Competencias especificas

1,2,3,5,6,7,8

Criterios de evaluacion

De la materia: 1.1, 1.2,1.3,2.1,2.2,34,5.2,6.2,7.1,7.2, 8.1,8.2

De la propia unidad didactica: Valoracion del proyecto de encuentro intergeneracional
en torno a los estereotipos y las desigualdades de género en la educacion y su

transformacion a lo largo del tiempo.

Instrumentos de evaluacion

Trabajo individual en formato digital donde se exponga el proyecto realizado.

Ribrica Excelente Notable Aceptable Insuficiente
Presentacion Presenta su Presenta su Presenta su La presentacion
trabajo de trabajo de trabajo de carece de
manera claray | maneraclaray | manera clara organizacion y
organizada, con | organizada. pero no claridad en la
buen criterio organizada mayoria del
estético. trabajo.
Desarrollo de la | Ha realizado Ha realizado al | Ha realizado al | Sélo ha
entrevista mas de dos menos dos menos dos realizado una
entrevistas y ha | entrevistas y ha | entrevistas y ha | entrevista.

redactado las
respuestas a las
preguntas con
profundidad.

redactado las
respuestas a las
preguntas con
profundidad.

redactado las
respuestas a las
preguntas de
forma escueta.

Incluye citas y

Incluye varias

Incluye algunas

Incluye algunas

No incluye citas

fotografias citas relevantes | citas relevantes | citas relevantes | relevantes de las
de las de las de las entrevistas. No
entrevistas y las [ entrevistas y las | entrevistas pero | incluye
transcribe de transcribe no siempre las imagenes
manera correctamente transcribe de relevantes.
adecuada. Las en algunas manera
imagenes son partes del adecuada. Las
creativas, trabajo. Las imagenes no
pertinentes y imagenes son siempre son
enriquecen la relevantes y relevantes ni
presentacion. enriquecen la enriquecen la
presentacion en | presentacion.
algunas partes
pero no son
creativas.
Extrae Extrae Extrae algunas | Extrae algunas | No extrae
conclusiones conclusiones conclusiones conclusiones conclusiones
personales personales personales personales pero | personales

significativas y

significativas y

no relaciona

significativas y
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muestra
habilidades,
reflexivas,
analiticas y de
sintesis al
relacionar las

relaciona las
entrevistas con
el contexto
historico de
manera
adecuada.

adecuadamente
las entrevistas
con el contexto
historico.

no relaciona las
entrevistas con
el contexto
histérico.

entrevistas con
el contexto
historico.

Instrumentos de Evaluacion

El enfoque aplicado para la evaluacion de los alumnos y alumnas a la hora de medir su
aprendizaje en esta unidad didactica, ha sido evitar el modelo tradicional de examen de
contenidos al final de la misma. Esto se debe a que lo que se busca es valorar no sélo los
conocimientos adquiridos, sino también las habilidades, competencias y actitudes
desarrolladas durante el proceso de aprendizaje. Se ha logrado midiendo el desempefio y
progreso de los estudiantes de manera continua a lo largo de la unidad, utilizando diferentes
tipos de evaluacion como proyectos, tareas, presentaciones orales, participacion en debates y

reflexiones criticas.

Este cambio en el enfoque de evaluacion se fundamenta en la idea de que el
aprendizaje es un proceso multidimensional y complejo, que va mas alla de la mera
adquisicion de conocimientos. Se busca fomentar el pensamiento critico, la creatividad, la
colaboracion y otras competencias clave. Ademads, esta forma de evaluacion permite una
mayor personalizacion del proceso de aprendizaje, ya que se tienen en cuenta las diferencias
individuales de los alumnos y alumnas y permite valorar su progreso a lo largo del tiempo y
de diversos modos. Como explican Coll, Barbera y Onrubia (2000), adaptar los instrumentos
de evaluacion atendiendo a la diversidad no es una opcion, sino una obligacion

incuestionable, asi como un derecho que deberia poder anhelar cada estudiante.

Por todo ello, se ha optado por dejar a un lado en este caso la “cultura del examen™ y




promover una evaluacion sumativa e inclusiva, que incluye varias actividades a la hora de

calificar a los estudiantes.
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Sesion/Actividad

Instrumento de evaluacidon

Valor sumativo en
las calificaciones

elaborado individualmente fuera de
clase

S2: Tarea sobre Historia | Cuestionario de preguntas que han de 20%

del Feminismo presentar por escrito de forma
individual

S3,S4y S5: ABP Valoracion (heteroevaluacion y 30%

Estereotipos y roles de coevaluacion) de las exposiciones

género en la actualidad orales grupales

S6: Salida Pedagdgicaa | Presentacion digital de conclusionesy | 10%

la Exposicion Fotografica | reportaje fotografico

“Bruj as”

S1, S3,S5,S6y S7 Observacion de la atencion, 10%
participacion e implicacion durante las
sesiones

Proyecto Fuentes Orales | Presentacion digital del proyecto 30%

Evaluacion del Impacto de la Unidad Didactica

Como se ha tenido la suerte de poder impartir esta UD en el aula, resulta

imprescindible evaluar el impacto de la unidad didactica en la concienciacion y actitudes de

los estudiantes hacia la igualdad y la superacion de estereotipos de género.

Por un lado, estudiantes concretos que al principio de las sesiones se mostraban a la

defensiva y combatientes ante los contenidos de la UD, han reconocido la necesidad de

argumentar las propias opiniones y de poner en cuestion aquellas afirmaciones que recibimos

sobre el tema sin estar bien argumentadas y fundamentadas, ya sea de los medios de

comunicacion, de la familia, de compafieros de clase o de cualquier figura externa. En este

sentido, dichos estudiantes han cogido el habito de preguntarse acerca de las razones

subyacentes para afirmar algo, y sobre las consecuencias de pensar en unos términos u otros
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de cara a la sociedad y a los derechos defendidos.

Al comienzo de la UD hubo principalmente dos conceptos que fueron fuertemente
cuestionados y debatidos - “género” y “violencia de género”- y que tras las explicaciones y
debate consiguieron clarificarse y comprenderse correctamente, abriendo incluso un debate
sobre como reformular estos conceptos para permitir su desarrollo y evolucion de cara a crear
un mundo cada vez mas sostenible e igualitario. Se detectdé con mucha facilidad los escasos
conocimientos acerca de estos temas que tenian al comienzo de la UD, y fue muy evidente el
cambio generado al respecto al final de la misma, observando opiniones mejor argumentadas,

asi como comentarios y respuestas a los compaileros y compafieras mas criticas y coherentes.

Incluso se comprobaron cambios de actitud importantes en algunos alumnos y
alumnas que permanecian en conflictos, relacionados con los estereotipos de género en las
relaciones amorosas, que es el tema que mas les preocupa en general y que apenas saben
gestionar. Durante las sesiones de la UD se pudieron presenciar reivindicaciones a favor de la
igualdad entre géneros, haciendo criticas al modo desigual de tratar a las mujeres y hombres
en las relaciones amorosas presentes en su entorno y en los medios de comunicacion. Los
estudiantes iban expresando su preocupacion por la reproduccion de estereotipos de género en
las relaciones afectivas y en la necesidad de romper con dichos roles de género, generando
debates y reflexiones en los que los estudiantes cuestionaron y desafiaron los estereotipos
arraigados, compartieron experiencias personales y buscaron alternativas para construir

relaciones mas saludables y equitativas.

En este contexto, la unidad didactica proporciond un espacio seguro para que los
estudiantes expresaran sus inquietudes y aprendieran a gestionar conflictos fomentando

valores como el respeto, la comunicacion asertiva y la empatia.

Posibilidades de Proyectos de Investigacion Educativa.
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A lo largo de esta UD se ha observado la perspectiva actual sobre la igualdad de

género entre los alumnos de educacidon secundaria, proponiendo estrategias para mejorar la
situacion y fomentar la igualdad de género en este nivel educativo. Debido al impacto
significativo que ha tenido la UD en los estudiantes, cambiando de actitud y promoviendo una
mayor conciencia y reflexion critica sobre las desigualdades de género, se procede a
enumerar algunas posibilidades de proyectos de investigacion educativa relacionados con los

contenidos de la unidad didactica.

-Seria necesario realizar un seguimiento de los cambios observados en los estudiantes
antes y después de la implementacion de la unidad didactica, mediante cuestionarios,

entrevistas y analisis de trabajos y producciones realizadas por los estudiantes.

-Proponer un proyecto colaborativo entre los diferentes departamentos, como el
departamento de Ciencias Sociales, Lengua y Literatura, Educacion Artistica y Educacion
Fisica, para abordar la tematica de la igualdad de género desde diversas perspectivas y
disciplinas. Investigar como esta colaboracion interdisciplinaria puede enriquecer la
comprension de los estudiantes sobre los estereotipos de género y promover una vision mas

amplia y holistica de la igualdad de género.

-Evaluar la implementacion de la unidad didéctica en diferentes contextos educativos,
como escuelas rurales, centros urbanos o instituciones con diferentes niveles
socioecondmicos. Investigar como los contextos socioculturales influyen en la percepcion y
comprension de la igualdad de género, asi como en las actitudes y comportamientos de los
estudiantes, y asi comprender como adaptar la unidad didactica para que sea relevante y

efectiva en diferentes entornos educativos.

-Desarrollar estrategias de formacion docente en relacion con la igualdad de género en
la ensefianza de Geografia e Historia. Investigar las necesidades de capacitacion de los

profesores en esta area y disefiar programas de formacioén que promuevan una mayor
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conciencia de género, la inclusion de perspectivas historicas y sociales relacionadas con la

igualdad de género, asi como la implementacioén de enfoques pedagogicos inclusivos y

equitativos.

-Explorar la percepcion de los padres y madres de los estudiantes sobre la inclusion de
la tematica de la igualdad de género en la programacion de Geografia e Historia de tercero de
ESO. Preguntandoles acerca de las expectativas y opiniones sobre la importancia de abordar
este tema en el curriculo escolar. Analizar como se puede fortalecer la colaboracion entre la

escuela y las familias para promover la igualdad de género en el &mbito educativo.

Estos proyectos de investigacion educativa brindarian nuevas perspectivas y
conocimientos sobre la promocion de la igualdad de género en el &mbito educativo de la

educacion secundaria.
Conclusiones, Limitaciones y Prospeccion de Futuro

En conclusion, este TFM ha tratado de analizar de forma exhaustiva la programacion
didactica de Geografia e Historia en tercero de ESO, en el centro educativo “El Pilar
Maristas” de Zaragoza, donde se ha realizado el periodo de practicas. Se han descrito las
caracteristicas especificas del centro, haciendo hincapié en los aspectos de mejora que se han
realizado en los ultimos afios para adaptarse a las necesidades de los alumnos y a las
actualizaciones y cambios sociales y educativos, en especial introduciendo las herramientas
TIC y la digitalizacion como recurso prioritario. Se han analizado las bases que establece la
normativa a la hora de disenar el curriculo para analizar los principales objetivos didacticos,
competencias y saberes basicos que deben ser atendidos. Igualmente se ha examinado la
secuencia de contenidos y la temporalizacion de la programacion, sefialando sus fortalezas y
sus debilidades, que han sido tenidas en cuenta a la hora de hacer propuestas de mejora en
torno a los contenidos, las metodologias, los recursos TIC y los sistemas de evaluacion

utilizados. Asi mismo, se ha realizado una propuesta de innovacion educativa para esta
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programacion, introduciendo algunas dinamicas y situaciones de aprendizaje que completen y

mejoren la programacion de la materia. Como elemento crucial de este TFM se ha elaborado
una propuesta de unidad didactica en relacion con el ODS 5 sobre la igualdad de género, el
cual ha sido justificado y detallado por sesiones, y posteriormente comentado a raiz de su
realizacion en el aula. Para terminar, se proponen lineas de investigacion posibles para
realizar proyectos que continuen con la labor de este TFM y en particular del objetivo
principal de la unidad didactica, que es abordar la igualdad de género en el &mbito de la

Educacion Secundaria.

Durante las practicas que se relacionan con este TFM no se han encontrado apenas
limitaciones, puesto que se me ha permitido impartir tanto mi UD como otras sesiones de esta
y otras materias, animando incluso a desarrollar otras actividades extracurriculares
relacionadas. Si se ha encontrado alguna restriccion al respecto, ha sido por problemas de
temporalizacion, por la dificultad de inscribir las propuestas dentro de una programacion
didactica que, como se ha explicado en este trabajo, ya tenia algunas dificultades arrastradas

hasta el tercer trimestre.

Respecto a la prospeccion de futuro, se ha explorado la posibilidad de integrar la
tematica de igualdad de género en otras areas o asignaturas, presentar asi abordarla desde
diferentes enfoques y reforzar su importancia de manera transversal. Esto permitiria a los
estudiantes desarrollar habilidades de investigacion, analisis critico y trabajo en equipo,
mientras profundizan en el tema de la igualdad de género y su relevancia en diferentes areas
de estudio. La colaboracion entre departamentos puede ser crucial para lograr transmitir a los
estudiantes la interseccionalidad del problema de género, en cuanto a como los estereotipos y
las dificultades para la igualdad real entre géneros se dan en todos los &mbitos y en diferentes

niveles.

En caso de contar con mas tiempo y con mas extension para el presente trabajo, se
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propondrian actividades interdisciplinarias concretas fomentado la colaboracion entre los

docentes de distintas materias, disefiando situaciones de aprendizaje que englobasen
competencias y problemas de diferentes materias a partir de un enfoque de igualdad de
género. Por ejemplo, se podrian desarrollar proyectos interdisciplinarios que aborden la
igualdad de género desde la perspectiva histdrica en la asignatura de Historia, analizando los
roles de género a lo largo del tiempo, mientras que en la asignatura de Lengua y Literatura se
podrian estudiar obras literarias que desafien los estereotipos de género y promuevan la
igualdad, mientras que en Historia del Arte podria hacerse un analisis critico sobre las obras
pictoricas y escultdricas y ver como se ha representado la funcion de la mujer y su cuerpo a lo
largo de diferentes periodos artisticos. En Ciencias Naturales, se podria explorar la influencia
de los estereotipos de género en la eleccion de carreras cientificas, en Economia se podria
analizar la brecha salarial, y en Educacion Fisica se podria abordar y poner a prueba las
desigualdades de género en el ambito deportivo. En definitiva, la integracion de la tematica
de igualdad de género de manera transversal en diversas materias y proyectos
interdisciplinarios brindaria a los estudiantes una comprension mas completa y
contextualizada de la igualdad de género, fortaleciendo su conciencia social y promoviendo
una actitud critica y comprometida en la lucha por la igualdad en su entorno y en la sociedad

en general, algo tan necesario en la sociedad actual.

Para acabar, me gustaria citar una experiencia a la que se refiere Hooks (2021) para

acabar con una reflexion posterior:

No me he olvidado del dia en que una estudiante lleg6 a clase y me dijo: «Asistimos
a tu clase. Aprendemos a mirar el mundo desde una perspectiva critica, aprendemos a tener en
cuenta la raza, el sexo y la clase. Y ya no podemos disfrutar de la viday». Al echar un vistazo a
la clase, vi como las y los estudiantes, de todas las razas, orientaciones y etnias, asentian con
la cabeza. Y por primera vez me di cuenta de que puede haber, y por lo general hay, cierto

nivel de dolor implicito al renunciar a las formas antiguas de pensar y conocer y aprender
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nuevos enfoques. (p.64)

Rescato esta cita para dejar un testimonio y a la vez un camino. El testimonio es esta
huella de malestar que implica todo cambio de paradigma, ese en el que vivimos en la
actualidad tanto los y las docentes -adaptando instrumentos de evaluacion, introduciendo
nuevas metodologias, atendiendo a la diversidad o priorizando competencias a contenidos-,
como también experimentan esta disconformidad los y las estudiantes cuando se encuentran
por primera vez -como es el caso de este alumnado de tercero de ESO, pero presente en
cualquier etapa- haciendo reflexion critica sobre la igualdad de género, ya que toman
conciencia de aspectos y actitudes que antes no veian y ahora quieren enfrentar en la sociedad
y también en ellos y ellas mismas. El camino que nos lleva hacia delante implica abrazar ese
malestar, confiar en las nuevas trayectorias y no abandonar las lecciones aprendidas del
pasado, no negar el legado de lo que fué sino incorporarlo y estar dispuestos a transformar: la

mirada, los métodos, y nuestra propia labor como docentes y eternos aprendices que somos.
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Anexos

Anexo 1: Descriptores asociados a las Competencias Clave

Competencia en comunicacion lingiistica (CCL)

CCLI1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal con coherencia, correccion
y adecuacion a los diferentes contextos sociales, y participa en interacciones comunicativas
con actitud cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar informacion, crear
conocimiento y transmitir opiniones, como para construir vinculos personales.

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos orales, escritos, signados o
multimodales de los ambitos personal, social, educativo y profesional para participar en
diferentes contextos de manera activa e informada y para construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera progresivamente autonoma informacion
procedente de diferentes fuentes, evaluando su fiabilidad y pertinencia en funcion de los
objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulacion y desinformacion, y la integra y
transforma en conocimiento para comunicarla adoptando un punto de vista creativo, critico
y personal a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.

CCL4. Lee con autonomia obras diversas adecuadas a su edad, seleccionando las que mejor
se ajustan a sus gustos e intereses; aprecia el patrimonio literario como cauce privilegiado
de la experiencia individual y colectiva; y moviliza su propia experiencia biografica y sus
conocimientos literarios y culturales para construir y compartir su interpretacion de las
obras y para crear textos de intencion literaria de progresiva complejidad.

CCLS5. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la
resolucion dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas,
evitando los usos discriminatorios, asi como los abusos de poder, para favorecer la
utilizacion no solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de comunicacion.

Competencia plurilingiie (CP)

CP1. Usa eficazmente una o mas lenguas, ademas de la lengua o lenguas familiares, para
responder a sus necesidades comunicativas, de manera apropiada y adecuada tanto a su
desarrollo e intereses como a diferentes situaciones y contextos de los &mbitos personal,
social, educativo y profesional.

CP2. A partir de sus experiencias, realiza transferencias entre distintas lenguas como
estrategia para comunicarse y ampliar su repertorio lingtistico individual.

CP3. Conoce, valora y respeta la diversidad lingiiistica y cultural presente en la sociedad,
integrandola en su desarrollo personal como factor de didlogo, para fomentar la cohesion
social. .

Competencia matemadtica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM)

STEMI. Utiliza métodos inductivos y deductivos propios del razonamiento matematico en
situaciones conocidas, y selecciona y emplea diferentes estrategias para resolver problemas
analizando criticamente las soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario.
STEM?2. Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar los fenomenos que
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ocurren a su alrededor, confiando en el conocimiento como motor de desarrollo,
planteandose preguntas y comprobando hipoétesis mediante la experimentacién y la
indagacion, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, apreciando la importancia
de la precision y la veracidad y mostrando una actitud critica acerca del alcance y las
limitaciones de la ciencia.

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos disefiando, fabricando y evaluando diferentes
prototipos 0 modelos para generar o utilizar productos que den solucion a una necesidad o
problema de forma creativa y en equipo, procurando la participacion de todo el grupo,
resolviendo pacificamente los conflictos que puedan surgir, adaptindose ante la
incertidumbre y valorando la importancia de la sostenibilidad.

STEMA4. Interpreta y transmite los elementos mas relevantes de procesos, razonamientos,
demostraciones, métodos y resultados cientificos, mateméticos y tecnoldgicos de forma
clara y precisa y en diferentes formatos (gréficos, tablas, diagramas, formulas, esquemas,
simbolos...), aprovechando de forma critica la cultura digital e incluyendo el lenguaje
matematico-formal con ética y responsabilidad, para compartir y construir nuevos
conocimientos.

STEMS. Emprende acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud fisica,
mental y social, y preservar el medio ambiente y los seres vivos; y aplica principios de ética
y seguridad en la realizacion de proyectos para transformar su entorno proximo de forma
sostenible, valorando su impacto global y practicando el consumo responsable.

Competencia digital (CD)

CD1. Realiza busquedas en internet atendiendo a criterios de validez, calidad, actualidad y
fiabilidad, seleccionando los resultados de manera critica y archivandolos, para
recuperarlos, referenciarlos y reutilizarlos, respetando la propiedad intelectual.

CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal digital de aprendizaje para construir
conocimiento y crear contenidos digitales, mediante estrategias de tratamiento de la
informacion y el uso de diferentes herramientas digitales, seleccionando y configurando la
mas adecuada en funcion de la tarea y de sus necesidades de aprendizaje permanente.
CD3. Se comunica, participa, colabora e interactua compartiendo contenidos, datos e
informacion mediante herramientas o plataformas virtuales, y gestiona de manera
responsable sus acciones, presencia y visibilidad en la red, para ejercer una ciudadania
digital activa, civica y reflexiva.

CD4. Identifica riesgos y adopta medidas preventivas al usar las tecnologias digitales para
proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y para tomar
conciencia de la importancia y necesidad de hacer un uso critico, legal, seguro, saludable y
sostenible de dichas tecnologias.

CD5. Desarrolla aplicaciones informaticas sencillas y soluciones tecnologicas creativas y
sostenibles para resolver problemas concretos o responder a retos propuestos, mostrando
interés y curiosidad por la evolucion de las tecnologias digitales y por su desarrollo
sostenible y uso ético.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

CPSAAL. Regula y expresa sus emociones, fortaleciendo el optimismo, la resiliencia, la
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autoeficacia y la busqueda de proposito y motivacion hacia el aprendizaje, para gestionar
los retos y cambios y armonizarlos con sus propios objetivos.

CPSAA2. Comprende los riesgos para la salud relacionados con factores sociales,
consolida estilos de vida saludable a nivel fisico y mental, reconoce conductas contrarias a
la convivencia y aplica estrategias para abordarlas.

CPSAA3. Comprende proactivamente las perspectivas y las experiencias de las demas
personas y las incorpora a su aprendizaje, para participar en ¢l trabajo en grupo,
distribuyendo y aceptando tareas y responsabilidades de manera equitativa y empleando
estrategias cooperativas.

CPSAAA4. Realiza autoevaluaciones sobre su proceso de aprendizaje, buscando fuentes
fiables para validar, sustentar y contrastar la informacion y para obtener conclusiones
relevantes.

CPSAAS. Planea objetivos a medio plazo y desarrolla procesos metacognitivos de
retroalimentacion para aprender de sus errores en el proceso de construccion del
conocimiento.

Competencia ciudadana (CC)

CCI. Analiza y comprende ideas relativas a la dimension social y ciudadana de su propia
identidad, asi como a los hechos culturales, historicos y normativos que la determinan,
demostrando respeto por las normas, empatia, equidad y espiritu constructivo en la
interaccion con los demas en cualquier contexto.

CC2. Analiza y asume fundadamente los principios y valores que emanan del proceso de
integracion europea, la Constitucion espanola y los derechos humanos y de la infancia,
participando en actividades comunitarias, como la toma de decisiones o la resolucion de
conflictos, con actitud democrética, respeto por la diversidad, y compromiso con la
igualdad de género, la cohesion social, el desarrollo sostenible y el logro de la ciudadania
mundial.

CC3. Comprende y analiza problemas éticos fundamentales y de actualidad, considerando
criticamente los valores propios y ajenos, y desarrollando juicios propios para afrontar la
controversia moral con actitud dialogante, argumentativa, respetuosa y opuesta a cualquier
tipo de discriminacion o violencia.

CC4. Comprende las relaciones sistémicas de interdependencia, ecodependencia e
interconexion entre actuaciones locales y globales, y adopta, de forma consciente y
motivada, un estilo de vida sostenible y ecosocialmente responsable.

Competencia emprendedora (CE)

CELl. Analiza necesidades y oportunidades y afronta retos con sentido critico, haciendo
balance de su sostenibilidad, valorando el impacto que puedan suponer en el entorno, para
presentar ideas y soluciones innovadoras, éticas y sostenibles, dirigidas a crear valor en el
ambito personal, social, educativo y profesional.

CE2. Evalua las fortalezas y debilidades propias, haciendo uso de estrategias de
autoconocimiento y autoeficacia, y comprende los elementos fundamentales de la economia
y las finanzas, aplicando conocimientos econémicos y financieros a actividades y
situaciones concretas, utilizando destrezas que favorezcan el trabajo colaborativo y en




equipo, para reunir y optimizar los recursos necesarios que lleven a la accion una
experiencia emprendedora que genere valor.

CE3. Desarrolla el proceso de creacion de ideas y soluciones valiosas y toma decisiones, de
manera razonada, utilizando estrategias agiles de planificacion y gestion, y reflexiona sobre
el proceso realizado y el resultado obtenido, para llevar a término el proceso de creacion de
prototipos innovadores y de valor, considerando la experiencia como una oportunidad para
aprender.

Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

CCECL. Conoce, aprecia criticamente y respeta el patrimonio cultural y artistico,
implicandose en su conservacion y valorando el enriquecimiento inherente a la diversidad
cultural y artistica.

CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con autonomia las especificidades e intencionalidades
de las manifestaciones artisticas y culturales mas destacadas del patrimonio, distinguiendo
los medios y soportes, asi como los lenguajes y elementos técnicos que las caracterizan.
CCEC3. Expresa 1deas, opiniones, sentimientos y emociones por medio de producciones
culturales y artisticas, integrando su propio cuerpo y desarrollando la autoestima, la
creatividad y el sentido del lugar que ocupa en la sociedad, con una actitud empética,
abierta y colaborativa.

CCEC4. Conoce, selecciona y utiliza con creatividad diversos medios y soportes, asi como
técnicas pldsticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para la creacion de
productos artisticos y culturales, tanto de forma individual como colaborativa, identificando
oportunidades de desarrollo personal, social y laboral, asi como de emprendimiento.

Anexo 2: Imagenes actuales del colegio "El Pilar Maristas", Zaragoza

“‘” Stﬁs ':mcg"‘m

HIRHIE Bhwoss

T

88



Anexo 4: Imagen extraida del la web oficial del centro
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Chromebook, una
herramienta imprescindible

que favorece su motivacion

por aprender

. ‘ _: Colegio El Pilar PROYECTO EDUCATIVO ETAPAS SERVICIOS EL COLEGIO PASTORAL ACTUALIDAD
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Anexo 5: Imagen extraida del la web oficial del centro sobre opciones de
voluntariado
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- ‘ = Colegio El Pilar PROYECTO EDUCATIVO RVICIOS EL COLEGIO PASTORAL ACTUALIDAD

Educamos en solidaridad

Entendemos la solidaridad como un principio fundamental de
nuestra educacién en valores. Con este espiritu, trabajamos
este valor de Centro en todas las etapas educativas incluyendo
una metodologia de “Aprendizaje y Servicio”, asi como
actividades de “Pre-voluntariado” y “Voluntariado”. Tenemos un
compromiso social con nuestro entorno y esto incluye iniciativas
solidarias y colaboraciones con asociaciones de nuestro barrio,
asi como el apoyo a los proyectos de educacién para el

desarrollo.
APRENDIZAJE Y SERVICIO v
PREVOLUNTARIADO v
VOLUNTARIADO v
ACCION SOCIAL EN NUESTRO ENTORNO v
. o
Anexo 6: ODS n°5 de la Agenda 2030
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Objetivo 5: Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las nifias

La igualdad de género no solo es un derecho humano fundamental, sino que es uno de los fundamentos esenciales para construir un mundo
pacifico, prospero y sostenible.

Objetivos de desarrollo sostenible

Se han conseguido algunos avances durante las dltimas décadas: mds nifias estan escolarizadas, y se obliga a menos nifias al matrimonio 1 FIN
precoz; hay mas mujeres con cargos en parlamentos y en posiciones de liderazgo, y las leyes se estan reformando para fomentar la igualdad de DE LA POBREZA
género.

A pesar de estos logros, todavia existen muchas dificultades: las leyes y las normas sociales discriminatorias contintian siendo generalizadas,
las mujeres siguen estando infrarrepresentadas a todos los niveles de liderazgo politico, y 1 de cada 5 mujeres y nifias de entre 15y 49 afios
afirma haber sufrido violencia sexual o fisica a manos de una pareja intima en un periodo de 12 meses.

Los efectos de |a pandemia de la COVID-19 podrian revertir los escasos logros [f) que se han alcanzado en materia de igualdad de género y derechos

de las mujeres. El brote de coronavirus agrava las desigualdades existentes[5 para las mujeres y nifias a nivel mundial; desde la salud y la economia, 3 SALUD
hasta la seguridad y la proteccion sccial. Y BIENESTAR

Las mujeres desempefian un papel desproporcionado en la respuesta al virus, incluso como trabajadoras sanitarias en primera linea y como
cuidadoras en el hogar. El trabajo de cuidados no remunerado de las mujeres ha aumentado de manera significativa como consecuencia del cierre de .
las escuelas y el aumento de las necesidades de |os ancianos. Las mujeres también se ven mas afectadas por los efectos econdmicos de la COVID-
19, ya que trabajan, de manera desproporcionada, en mercados laborales insequros. Cerca del 60 % de las mujeres trabaja en la economia informal, lo
que las expone alin mas a caer en la pobreza

IGUALDAD
La pandemia también ha conducido a un fuerte aumento de |a violencia contra las mujeres y las nifias. Con las medidas de confinamiento en vigor, DE GENERD
muchas mujeres se encuentran atrapadas en casa con sus abusadores, con dificultades para acceder a servicios que estan padeciendo recortes y
restricciones. Los nuevos datos muestran que, desde el brote de la pandemia, la violencia contra las mujeres y las nifias (y, especialmente, |a violencia
doméstica) se ha intensificado.

EDUCACION
DE CALIDAD

]

AGUA LIMPIA
'Y SANEAMIENTO




Anexo 7: Metas del ODS n°5 de la Agenda 2030 91
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OBJETIVOS
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Datos destacables Metas del objetivo 5 Enlaces

5.1 Poner fin a todas las formas de discriminacién contra todas las mujeres y las nifias en todo el mundo

5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias en los &mbitos publico y privado,
incluidas |a trata y la explotacion sexual y otros tipos de explotacion

5.3 Eliminar todas las practicas nocivas, como el matrimonio infantil, precoz y forzado y la mutilacion genital
femenina

5.4 Reconocer y valorar los cuidados y el frabajo doméstico no remunerados mediante servicios publices,
infraestructuras y politicas de proteccién social, y promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la

familia, segiin proceda en cada pais

5.5 Asegurar la participacién plena y efectiva de las mujeres y 1a igualdad de oportunidades de liderazgo a todos
los niveles decisorios en la vida politica, econémica y publica

5.6 Asegurar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos reproductivos segun lo acordado
de conformidad con el Programa de Accién de la Conferencia Internacicnal sobre la Poblacion y el Desarrollo, la
Plataforma de Accidn de Beijing y los documentos finales de sus conferencias de examen

5.a Emprender reformas que otorguen a las mujeres igualdad de derechos a los recursos econémicos, asi como
acceso a la propiedad y al control de |a tierra y otros tipos de bienes, los servicios financieros, |a herencia y los

recursos naturales, de conformidad con las leyes nacionales

5.b Mejorar el uso de |a tecnologia instrumental, en particular la tecnologia de la informacidn y las
comunicaciones, para promover el empoderamiento de las mujeres

5.c Aprobar y fortalecer politicas acertadas y leyes aplicables para promover la igualdad de género y el
empoderamiento de todas las mujeres y las nifias a todos los niveles

Anexo 8: Seiones de la UD (en amarillo) ubicadas en el calendario escolar

ABRIL MAYO

L m X J Vv s D L M X J VvV S D

3 | 2 IIIII 3 FE R EFRE
IIIII 1M12

0

1 2 13 | 14
13 14 15 16 E i6 17 18 19 20 21

17 18 18 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

- 25 26 27 28 29 30 20 30 31

Anexo 9: Pizarras digitales en todas las aulas del centro educativo




Anexo 11: Muestra de lineas de tiempo historicas
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Anexo 11: Muestra de algunas preguntas del Kahoot de las sesiones 1 y 2 dela UD
"La lucha historica por la igualdad de género"

<~ C (1 https;//create kahootit/details/4e8716b1-3678-495a-aab1-5d5a43bd429a & A 07 = R 0
Kahoot! o~ [ O 5
.

Preguntas (15) Mostrar respuestas

1- Quiz
El feminismo es

2 - Verdadero o falso

mes. El 70% de las personas que viven en situacién de pobreza en el planeta son mujeres.
e
rupos
& IGUALDAD ENTRE LOS 3- Verdadero o falso
Marketplace (5 EN EROS Los también son if del
4jugadas - 68 jugadores. f * :

4 - Quiz 5
m Asignar Play solo :Qué es el "techo de cristal"? g

Preguntas para reflexionar sobre conceptos

basicos

5- Quiz
# ® uUnkahoot publico £Qué es el patriarcado?

6 anasanacursos
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Anexo 12: Cuestionario sobre el video de la sesidén 3 dela UD "La lucha historica
por la igualdad de género"

IGUALDAD ODS 5: IGUALDAD DE GENERO Y EMPODERAMIENTO DE
DE GENERD LAS MUJERES Y NINAS

PRACTICA: HISTORIA DEL FEMINISMO

HISTORIA DEL FEMINISMO EN 10 MINUTOS - YouTube

Contesta a 4 de estas preguntas (eliges tU) con tus propias palabras:

1. éPor qué se considera a los hombres el sexo fuerte y a las mujeres el sexo
débil?

2. ¢Por gué Olympe de Gouges escribié la “"Declaracion de los derechos de la
mujer y la ciudadana”? éQué defiende en su obra y por qué es tan
relevante para la Historia? éCual fue la respuesta que obtuvo entre las

mujeres? ¢Y la que obtuvo del Estado?

3. ¢éQueé criticas se hicieron -desde las mismas filas del feminismo- al
movimiento sufragista?

4. ¢(Qué diferencias hay entre el feminismo liberal y el feminismo radical?
5. Explica la expresion de Simone de Beauvoir “la mujer es lo Otro”

6. ¢Por qué crees que llegd a best-seller el libro de Betty Friedan “Mistica de
la feminidad”?

7. éPor qué hoy no hablamos de feminismo sino de feminismos?




Anexo 13: Muestras de la presentacion de la Unidad Didactica "La lucha historica

por la igualdad de género"

)

MASCULINO

RAZON
VALIENTE
FORTALEZA
ACTIVIDAD
PRODUCCION
LUCHAR
DOMINANTE
LO PUBLICO
INDEPENDIENTE
SUJETO

Aunque las mujeres blancas

consiguieron el derecho al voto, las

mujeres negras y otras mujeres
racializadas se enfrentaron a la
doble discriminacion racista y

sexista.

La lucha
por (a
igualdad
de género

FEMENINO

EMOCIONES
DOCIL
DEBILIDAD
PASIVIDAD
REPRODUCCION
CUIDAR
COMPRENSIVA
LO PRIVADO
DEPENDIENTE
OBJETO

HEADQUARTERS.

MEN OF OHIO?

GIVE THE WOMEN A SQUARE DEAL g
Vote For Amendment N°23 On September 3-1912.

"WOMAN SUFFRAGE |

CoMF IN AND LEARN
WHY WOMEN |

ﬁ ¥ OUGHT to Vote.

-
-
B
E
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Anexo 14: Materiales e instrucciones repartidos a los alumnos para el ABP de la
sesion 5 dela UD "La lucha historica por la igualdad de género"

ESTEREOTIPOS DE GENERO

MATERIALES PARA EL PROYECTO EN EQUIPOS

Todos los grupos tenéis que elaborar una presentaciéon que incluya:
1. Breve descripcion de los materiales asignados (Una diapositiva)

2. Respuesta a las preguntas correspondientes (Una diapositiva para
cada respuesta)

3. Encontrar un ejemplo de personaje o situacion (del mismo ambito que
estais trabajando: Cine/ Dibujos/ Publicidad/ Deporte/ Musica) que
rompa con los estereotipos de género y explicar por qué los rompe
(Una diapositiva)

4. Elegir una imagen/cartel/cancion/... que identificamos como patriarcal,
y transformarla (por ejemplo cambiando la imagen, la letra de la
cancion, el eslogan, el audio de un video...) haciendo que rompa con
los estereotipos de género y que defienda la igualdad (Una o dos
diapositivas)

GRUPO 1 CINE- CREPUSCULO

Materiales: Fragmento de texto + Portada libro + MP4 Bella descubre que Edward es un
vampiro (desde el minuto 1:30 hasta el final)

CONFESIONES

A la luz del sol, Edward resultaba chocante. No me hubiera acostumbrade ni aunque le
hubiera estado mirando toda la tarde. A pesar de un tenue rubor, producido a raiz de su salida
de caza durante la tarde del dia anterior, su piel centelleaba literalmente como si tuviera miles
de nimios diamantes incrustados en ella. Yacia completamente inmévil en la hierba, con la
camiseta abierta sobre su escultural pecho incandescente y los brazos desnudos centelleando
al sol. Mantenia cerrados los deslumbrantes pirpados de suave azul lavanda, aunque no
dormia, por supuesto. Parecia una estatua perfecta, tallada en algin tipo de piedra ignota, lisa
como el mirmol, reluciente como el cristal

Movia los labios de vez en cuando con tal rapidez que parecian temblar, pero me dijo
que estaba cantando para si mismo cuando le pregunté al respecto. Lo hacia en voz demasiado
baja para que le oyera.

También yo disfruté del sol, aunque el aire no era lo bastante seco para mi gusto. Me
hubiera gustado recostarme como él y dejar que el sol bafiara mi cara, pero permaneci
avovillada, con el menton descansando sobre las rodillas, poco dispuesta a apartar la vista de
él. Soplaba una brisa suave que enredaba mis cabellos y alborotaba la hierba que se mecia
alrededor de su figura inmévil.

La pradera, que en un principio me habia parecido espectacular, palidecia al lado de la
magnificencia de Edward.

Siempre con miedo, incluso ahora, a que desapareciera como un espejismo demasiado
hermoso para ser real, extendi un dedo con indecision y acaricié el dorso de su mano
reluciente, que descansaba sobre el césped al alcance de la mia. Otra vez me maravillé de la
textura perfecta de suave satén, fria como la piedra. Cuando alcé la vista, habia abierto los
ojos y me miraba. Una ripida sonrisa curvé las comisuras de sus labios sin macula.

— ¢No te asusto? —pregunté con despreocupacion, aunque identifiqué una curiosidad
real en el tono de su suave voz

—No mis que de costumbre.
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.¢,Qué adjetivos utiliza la protagonista para
describir a Edward, el chico vampiro? ;Cémo
se siente ella mientras lo contempla?

¢ Qué modelo de amor representa la relacién
entre ellos?

.¢,Qué relacién tiene la imagen de la portada
con la imagen sobre la mujer y con la idea del
amor?

. Viendo la influencia de esta saga, ¢ creéis
que en la actualidad sigue vigente este
modelo de relacion amorosa?

. Ella, Bella, se llama igual que la protagonista
de una pelicula de Disney, ¢ qué similitudes
encontrais entre ambas peliculas?

GRUPO 2 DIBUJOS- DISNEY

Materiales: MP4_Los mensajes machistas de Disney + MP4 Vanellope conoce a las
princesas Disney +imagen princesas Disney

Como muger, tu importancia
politica se reduce a
casabilidad

Si eres suficeniementa
guapa, tendras |la posibilidad
de dejar atras tus horrorosas
condiciones de vida si
consigues que un hombre
rico se enamore de b

Las chicas guapas m
SiQuiera necesitan estar
vivas para pillar

-

Las apariencias no importan, lo 0§
que cuenta es lo que hay en
INenor. A meénos qQue Seas la

chica

Al pnnopeo puede parecer que ser
MUY QUADA €3 LN ENQOITD, POrgue
puede Provocar que olras mujeres e
envidhen nasta e punto de intentar
iquidarte. No te preocupes, a la que
tu belleza atraiga 8 un hombre, éste
e protegens

NO pasa nada por abandonar a
familia. cambiar drasticamente tu
CUETPO ¥ renuNcGar a lu mayor
talanto para consaguir a lu
hombre. Una vez vea tu cara
bonita, s6lo un hechizo de bruja
podria apartar sus ojos de b

.¢,Cudles son las actitudes machistas que encontrais en el primer video?

.¢,Qué modelo de mujer muestran las princesas Disney?

.¢,Qué diferencias encontramos entre Vanellope y las princesas?

.¢,Creéis que Disney ha evolucionado en temas de igualdad a lo largo del tiempo? ;En qué
aspectos se rompen estereotipos y en cuales los perpetian?

.¢,Por qué creéis que eso ha sucedido: cambio real de conciencia o marketing?




GRUPO 3 MUSICA- TRAP Y REGGAETON

MP4 Ozuna, Caramelo + MP4 Bad Bunny. Soy peor

.¢Qué estereotipos femeninos y masculinos encontramos al analizar las letras de estas
canciones?

.¢Y cuadles encuentras al analizar las imagenes?

.¢Por qué creeis que temas como el amor, el desamor o el sexo, son tan recurrentes en
este y otros tipos de musica?

.¢Creéis que los/las artistas tienen alguna responsabilidad en cuanto a las letras de sus
canciones?

.¢Por qué creéis que, a pesar de ser canciones abiertamente machistas, es musica que
triunfa tanto entre hombres como entre mujeres?

GRUPO 4 PUBLICIDAD- ANUNCIOS TV

MP4 Anuncio AXE + MP4 Carolina Herrera + MP4 Paco Rabanne + MP4 Coches a prueba
de mujeres

.¢Qué estereotipos de género encontrais en estos anuncios? Explica y desarrolla cuales
son y las diferencias entre los estereotipos femeninos y masculinos representados
.¢Creéis que esta publicidad tiene el mismo impacto en la autoestima de hombres y
mujeres? ¢ Por qué?

.¢,Con qué finalidad creéis que la publicidad se centra en reproducir los estereotipos?
.¢Qué efectos tienen estos anuncios en la sociedad?

GRUPO 5 DEPORTES- FUTBOL
MP4 Cristiano Ronaldo + MP4 _Carlos Santiso + MP4 _nifia portera

.¢En qué medida creéis que los estereotipos de género se deben a la educacién? ;Hay
algo de natural, "de nacimiento”, en ellos?

.¢Por qué creéis que las mujeres encuentran tantos obstaculos para ser tratadas con
respeto e igualdad en el mundo del futbol? Relacionad vuestra respuesta con los materiales
que se os han dado

.¢Creéis que las mujeres y los hombres tienen diferentes capacidades para jugar al fatbol (y
por qué)?

. ¢ Encontrais diferencias entre el futbol femenino y el masculino? Y si es asi, jcuales?

. ¢Habéis jugado alguna vez al futbol mixto? ;Qué conclusiones sacais de vuestra
experiencia?
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Anexo 15 Cartel de la exposicion "Brujas" en el Centro de Hitorias de Zaragoza
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Anexo 16: Imagen del Centro de Hitorias de Zaragoza
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Anexo 17: Imagen de la Plaza San Agustin, Zaragoza, donde se realizara el Role
Playing
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Anexo 18: Presentacion del debate de la sesion 7 de la UD en Kyalo

8 htips://www.kialo-edu.com/p/7dfdfdd2-6d32-4e3d-b375-6b7f1af3117a/108629
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Informacion general

Parece ser que la mayoria de la clase opina que si somos una sociedad igualitaria pero
que falta mucho por hacer aun. En este debate exploraremos en qué medida hemos
avanzado en temas de igualdad, y en qué aspecios todavia no la hemos alcanzado.
Genera argumentos a favor de |a tesis que te ha tocado defender, afade fuentes que
sirvan de apoyo a tu argumento, y haz lo mismo contrargumentando algunas hipétesis de
tus compaferos y afiadiendo fuentes que aporten valor a tus respuestas.

@ https://www.kialo-edu.com/p/7dfdfdd2-6d32-4e3d-b975-6b7f1af3117a/1086297path="108629.0

Topologia del Debate

Igualdad de género

Ch
DJ

@ Elefante rojo

<@ o o

¢Es nuestra sociedad actual igualitaria para hombres y mujeres?

2 Tesis

@ Elefante rojo

La sociedad ha alcanzado de forma notable la igualdad de género

@ Elefante rojo

La sociedad sigue muy atrasada en materia de igualdad de género

99




100

Anexo 19: Instrucciones repartidos a los alumnos para la tarea de Fuentes Orles de
la UD "La lucha histérica por la igualdad de género"

Fuentes Orales:

Desigualdad y Estereotipos de género

Os explico la tarea que tendréis que presentar individualmente al final de la
unidad didactica (ODS 5: La lucha por la igualdad de género).

Este proyecto equivale a un 40% de vuestra nota.

Fecha limite de entrega: martes 9 de Mayo

Se trata de promover la conversacion fluida con diferentes miembros de la
familia acerca de cuestiones de roles de género y desigualdad social sufrida en
diferentes momentos histéricos. El objetivo principal es que os acerquéis a
situaciones vitales vividas por tus familiares, desde la empatia, el respeto y la
reflexion critica personal.

Con las respuestas obtenidas en vuestras entrevistas prepararéis una
presentacion (que entregaréis en el classroom) e incluira:

-Algunos testimonios o citas que querais resaltar por su claridad o
relevancia de cada una de las entrevistas realizadas.

-Algunas fotos antiguas familiares, o imagenes que sirvan para
contextualizar esos testimonios, o también pueden ser fotografias de momentos
de las entrevistas (no es necesario que salgan las caras, sé creativa/o)

-Conclusién personal respondiendo a estas preguntas:

e (Por qué crees que es Iimportante escuchar las
perspectivas de diferentes generaciones en cuanto a los
estereotipos de género?

e ¢Qué similitudes y diferencias encuentras entre las
opiniones de los familiares entrevistados? ¢Y encuentras
también diferencias en su apertura comunicativa a la hora
de contestar a tus preguntas?

e ¢Qué has aprendido en el proceso de realizar este trabajo
de fuentes orales?

e ¢Cudles crees que son las dificultades que podemos
encontrar en el trabajo con fuentes primarias?

¢ Completa el trabajo con una conclusion final elaborada a
modo de reflexidn personal.




Recomendaciones:

-Recomendable poner una grabadora para luego poder transcribir citas
literales y poder centrarnos en la entrevista y la conversacion en lugar de estar
tomando notas.

-Es muy importante escuchar con atencidn y respeto las respuestas de tus
familiares, incluso si no estas de acuerdo con ellas.

-Si alguien se siente incomodo/a con las preguntas, podemos explicarle que
es un trabajo sobre la igualdad de género y que sus sinceras respuestas te
ayudarian mucho no sélo para este trabajo sino sobre todo para tu propia vida.
Si aun asi prefiere no contestar, respetaremos su decision y agradecemos
igualmente.

-Recuerda que la comunicacion no es sélo mediante palabras, también es
afectiva. Mira con afecto y respeto, permite que surjan emociones y comparte
ese momento dandole el valor que merece.

Preguntas orientativas que se pueden hacer a miembros (mujeres y
hombres) de la familia para la tarea de fuentes orales:

-¢Como se distribuian en tu casa las responsabilidades domésticas y el
cuidado de los hijos e hijas? ¢Recaia todo en una sola persona o se compartian
algunas tareas?

-¢Qué fue lo que se esperaba de ti en la vida como hombre/mujer?

-¢Podrias nombrar algin evento en el que tu o algiin miembro de la familia
fue tratado de forma diferente por su género?

-¢Como crees que habria sido tu vida de diferente si hubieses nacido en la
actualidad?

-éCrees que existe algun estereotipo de género (patron de conducta para
hombres/mujeres) que tu viviste y que aun persiste en la sociedad actual? ¢Y
alguno que creas que ya se ha superado?

-¢Qué consejo le darias a las nuevas generaciones sobre estos temas?

Ruabrica: Se valorara la presentacion, el nimero y la calidad de las
entrevistas realizadas (minimo dos), la reflexion personal argumentada, la
inclusion de citas y alguna(s) fotografias/imagenes.
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