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RESUMEN 

La programación didáctica es un instrumento imprescindible para el trabajo de un 

docente pues es la herramienta que le permite organizar y planificar el proceso de enseñanza-

aprendizaje durante un curso concreto. En ella se plasman los objetivos, las herramientas y 

metodologías que se pretenden utilizar para la consecución de éstos, la previsión de la 

distribución temporal de las unidades de programación en base a los conceptos o saberes 

básicos, los instrumentos de evaluación y criterios de calificación además de las adaptaciones 

curriculares que se plantearán para los alumnos con necesidades educativas específicas o 

necesidades específicas de apoyo educativo. 

En el presente trabajo de fin de máster se revisará la programación didáctica de la 

materia de Tecnología en el IES El Vinalopó, en Novelda. Nos encontramos en un momento de 

transición en el que conviven dos legislaciones educativas: LOMCE y LOMLOE y desde la 

administración pública, se ha concedido un periodo de carencia para poder adaptar las 

programaciones a la nueva normativa. Es por ello que en el IES El Vinalopó, en el momento de 

la redacción de este documento, la programación de cursos de LOMLOE todavía no está 

terminada. 

Para la realización de este TFM se ha seleccionado un curso impar, pues en él se 

aplicará la LOMLOE, que será la que se mantendrá en próximos cursos, Esto supone un reto 

ligeramente mayor, ya que, como se ha mencionado, la programación de cursos de LOMLOE 

todavía no está terminada y no ha podido ser consultada. 

Durante el análisis se proponen medidas de mejora que se estiman oportunas, que 

principalmente son la redacción en base a la normativa vigente. Tras el análisis se desarrolla 

una unidad de programación completa extraída de la distribución de competencias específicas 

de la materia, en la que se incorporan metodologías de trabajo variadas y adaptadas al 

momento en el que vivimos. 
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Además de la UP se realiza una propuesta de innovación educativa a la que se ha dado 

el nombre de “el canto de las estructuras”, que utiliza la música como elemento motivador del 

alumnado y utiliza las TIC como principal herramienta de trabajo. En ella se utiliza, para la 

consecución de objetivos más amplios que el mero aprendizaje de conceptos, la metodología 

Art Thinking combinada con el trabajo cooperativo y la técnica de pasa el problema. 

 

Palabras clave: unidad de programación (UP), Tecnología y Digitalización, estructuras, 

música, Art Thinking, trabajo cooperativo, pasa el problema, aprendizaje basado en juegos, 

musicograma, musicomovigrama. 
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ABSTRACT  

The didactic programming is an essential instrument for the work of a teacher because it 

is the tool that allows him to organize and plan the teaching-learning process during a particular 

course. It expresses the objectives, the tools and methodologies that are intended to be used to 

achieve them, the forecast of the temporary distribution of the programming units based on the 

concepts or main knowledge, the evaluation instruments and qualification rules as well of the 

curricular adaptations that will be proposed for students with specific educational needs or 

specific educational support needs. 

In the present master's final project (MFP), the didactic programming of the Technology 

subject at IES El Vinalopó, in Novelda, will be reviewed. We are in a moment of transition in 

which two educational legislations coexist: LOMCE and LOMLOE, and from the public 

administration, a grace period has been granted to be able to adapt the programming to the new 

regulations. That is why at IES El Vinalopó, at the time of writing this document, the 

programming of LOMLOE courses is not yet complete. 

A non course has been selected for the realization of this MFP, because it is one of the 

courses where the LOMLOE will be applied, which will be the one that will be maintained in next 

years. This supposes a slightly greater challenge, since, as mentioned, the programming of 

courses LOMLOE is still not finished and could not be consulted. 

During the analysis, improvement measures are proposed that are considered 

appropriate, which are mainly the writing based on current regulations. After the analysis, a 

complete programming unit is developed, extracted from the distribution of specific 

competences of the subject, in which varied work methodologies are incorporated and adapted 

to the moment in which we live. 

In addition to the PU, a proposal for educational innovation is carried out, which it is 

named "the song of the structures", that uses music as a motivating element for students 

and uses ICT as the main work tool. In it, the Art Thinking methodology combined 
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with cooperative work and the technique of passing the problem are used to achieve wider 

objectives than the simple learning of concepts. 

 

Key words: programming unit (PU), Technology and Digitalization, structures, music, 

Art Thinking, cooperative work, pass the problem, game-based learning, musicgram, 

musicovigram. 
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ACRÓNIMOS 

ABJ: Aprendizaje basado en juegos 

BOE: boletín oficial del estado 

CEIP: centro de educación primaria y secundaria 

D: decreto 

DOGV: diario oficial de la Generalitat Valenciana 

ESO: Educación secundaria obligatoria 

IE: Instrumentos de evaluación 

IES: Instituto de educación secundaria 

PD: Programación didáctica 

UP: Unidad de Programación 

LOE: ley orgánica de educación 

LOMCE: ley orgánica para la mejora de la calidad educativa 

LOMLOE: ley orgánica por la que se modifica la ley orgánica de educación 

NEE: necesidades educativas especiales 

RD: real decreto 

UD: unidad didáctica 

TFM: trabajo fin de máster 

TI: Tecnología Industrial 

TIC: Tecnologías de la información y comunicaciones 
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Introducción 

El centro del que se va a analizar la programación didáctica es el IES Vinalopó, uno de 

los dos institutos públicos de educación secundaria del municipio de Novelda, en la provincia 

de Alicante. 

Figura 1 

Fachada principal y acceso al centro 

 

Nota: fuente propia 

Como punto de arranque sería conveniente definir el concepto de Programación 

Didáctica (PD). “Programar es, realizar un trabajo de cómo queremos orientar la acción antes 

de que esta ocurra improvisadamente o de forma rutinaria” (Soler & Nadal, 2013).De esta 

definición de Víctor Gisbert Soler y Carolina Blanes Nadal aplicándola a la docencia se 

desprende que una programación didáctica es la organización del trabajo que pretende llevar a 
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cabo un docente en su día a día, como tal, a lo largo de todo un curso y para una materia 

concreta. 

Por otro lado, y puesto que la materia de la que se ha analizado la programación es 

Tecnología, sería conveniente conocer su definición. Nancy Esmeralda Hernández Reza 

resume el concepto de tecnología como la “técnica que utiliza el método científico” (Hernández 

Reza, 2015). A su vez crea dos definiciones basadas, cada una de ellas, en los recursos 

utilizados y en los conocimientos aplicados respectivamente. De este modo tenemos que la 

tecnología es, por un lado, el “Conjunto de instrumentos, recursos técnicos o procedimientos 

empleados en un determinado campo o sector”(Hernández Reza, 2015); y, por otro lado, en 

función de los conocimientos, se diría que  es: 

Conjunto de conocimientos de orden práctico y científico que, articulados bajo una serie 

de procedimientos y métodos de rigor técnico, son aplicados para la obtención de bienes de 

utilidad práctica que puedan satisfacer las necesidades y deseos de los seres humanos. 

(Hernández Reza, 2015) 

La tecnología cambia la forma en la que interactuamos entre nosotros y en la que 

hacemos las cosas. Esto tiene efectos directos en la sociedad: ha cambiado la forma de 

comunicarnos, de hacer negocios, los sistemas y métodos de fabricación… 

El presente trabajo fin de máster (TFM) se realiza como tarea final para terminar los 

estudios del Máster de Educación Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formación Profesional, 

Enseñanzas de idiomas y Enseñanzas deportivas. La finalidad de este trabajo es poner en 

práctica las enseñanzas impartidas por los docentes de la Universidad Europea y dar un primer 

paso hacia la enseñanza de la Tecnología en la etapa de educación secundaria. 

Los objetivos del trabajo son: 

- Analizar la programación didáctica del centro en el que se han realizado las prácticas 

docentes desde la perspectiva de la legislación vigente. 
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- Definir las sesiones de trabajo de una unidad de programación (UP) del curso de 1º de 

ESO de la asignatura de Tecnología y Digitalización. 

- Proponer una opción de innovación docente utilizando la metodología de Art Thinking. 

La concreción de los objetivos se realizará desarrollando una presentación de la 

programación didáctica (PD) del IES Vinalopó, para lo que será necesario conocer su 

contextualización física y sociocultural así como el contexto legislativo en el que se inscribe. 

Tras el análisis de dicha PD se procederá a la identificación de las áreas de mejora de la guía 

didáctica y se propondrán novedades que ayuden al enriquecimiento de la misma. 

Se prestará especial atención a las medidas tenidas en cuenta para las necesidades 

específicas y la inclusión. 

Una vez conocidos los puntos fuertes y en cuáles convendría hacer mayor hincapié, se 

acometerá el desarrollo de la unidad didáctica que da título al presente trabajo. 

Como complemento se presentarán posibles proyectos de innovación educativa y se 

finalizará el documento con las conclusiones extraídas tras la elaboración del mismo. 

Presentación de la programación didáctica del centro 

Antes de proceder a la exposición de la programación didáctica del centro es 

imprescindible contextualizarlo y conocer su idiosincrasia. 

Contextualización del centro 

El IES “El Vinalopó” está situado en la calle Cura González, número 52 de Novelda. 

Novelda es una localidad situada en el interior de la provincia de Alicante, en la comarca 

del Medio Vinalopó, con una superficie de 75,7Km2. 

Se trata de un municipio conocido por el cultivo de uva de mesa, en el ámbito agrícola, y 

por el comercio de especias y mármol, en el industrial. El número de habitantes se mantiene 

alrededor de los 25.500 desde hace un tiempo, pero con perspectivas de crecimiento negativo. 

La estabilidad en el crecimiento se produce gracias al aumento de población extranjera, 

predominando en los últimos años la inmigración desde países del Norte de África. 
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Figura 2 

Plano de la localidad con ubicación del centro 

 

Nota: Fuente Google Maps 

Contexto socio-económico 

Como se ha expuesto, la economía de Novelda se basa principalmente en la 

agricultura, profesión en claro decaimiento, y en la industria de las especias y el mármol, 

sectores que demandan mano de obra no cualificada, lo que favorece la llegada de 

trabajadores provenientes de países pobres, en busca de trabajo. 

El nivel socio–económico y cultural de las familias que pertenecen al centro es 

principalmente bajo, siendo alto el porcentaje de familias inmigrantes que se dedican 

principalmente al sector servicios o trabajan en el campo. 

El IES El Vinalopó inició su trayectoria como centro de Formación Profesional, 

compartiendo instalaciones con el IES La Mola, pero con el paso del tiempo y 
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gracias al crecimiento demográfico que sufrió la localidad en su época de auge industrial, fue 

incrementando su oferta formativa, incorporando en ella, hace ya muchos años, la educación 

secundaria obligatoria. 

El hecho de que el centro se encuentre a las afueras de la localidad, y en una zona en 

la que existe una alta concentración de inmigración y varios edificios de viviendas sociales, a lo 

que se le añade que siempre ha sido visto en la localidad como el antiguo centro de Formación 

Profesional, distorsiona la imagen del centro. 

En la localidad existen 5 CEIP y 2 IES públicos frente a 4 centros de Primaria y ESO 

concertados (uno de los cuales también oferta la etapa de Bachillerato). El IES El Vinalopó 

cuenta como mejor baza frente al resto de centros, ser, a pesar de tener ya casi 20 años de 

existencia, el disponer de las instalaciones más modernas. 

Descripción física 

La construcción de las actuales instalaciones del instituto data del 2.005, cuando se 

desvinculó completamente de las instalaciones del IES La Mola, y dispone de una dotación que 

apenas se ha actualizado, de modo que toda su infraestructura está empezando a estar 

obsoleta. La dotación se construye en una parcela de unos 12.226m2 sobre la que se erigen 4 

las siguientes edificaciones: Educación Secundaria (1.580m2), Ciclos Formativos (953m2), 

talleres de los Ciclos Formativos (1.215m2), gimnasio (590m2), trinquete, vivienda del conserje; 

y las siguientes zonas: de juegos, pistas deportivas, estacionamiento, jardines y huerto. 
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Figura 3 

Elementos de la dotación 

 

Nota: Fuente Google Maps 

 (1) Educación secundaria 

 (2) Ciclos formativos 

 (3) Talleres de ciclos formativos 

 (4) Gimnasio 

 (5) Vivienda del conserje 

Además, el centro dispone de las siguientes dependencias: aulas (de música, de dibujo, 

3 de informática), 2 talleres de tecnología, 2 laboratorios, uno de Física y Química y otro para 

Ciencias Naturales, biblioteca con ordenadores con acceso a Internet, gimnasio con vestuarios 

y duchas, una sala de usos múltiples y cinco talleres (2 de mecánica, uno de chapa, uno de 

pintura y uno de electromecánica). 

El edificio está dispuesto en forma de L alrededor del patio. Tiene 3 plantas: en la planta 

baja se encuentran la conserjería, la secretaría, los despachos de los cargos directivos, 

(1) 

(4) 

(5) 

(3) 

(2) 
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la sala de visitas, la sala de profesores, la cafetería, el gimnasio, las aulas de dibujo y de 

idiomas, la sala de usos múltiples, los talleres de tecnología y los talleres destinados a los 

Ciclos Formativos. En la planta primera se encuentran las 6 aulas de los distintos Ciclos 

Formativos. En la segunda planta se encuentran las seis aulas de Bachillerato y los dos 

laboratorios de Ciencias Naturales y de Física y Química. 

Alumnado y plantilla 

El número de alumnos matriculados al inicio del curso 22-23 es de 732, entre las líneas 

de Enseñanza Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Ciclos Formativos de Grado Medio y 

Superior. 

La procedencia del alumnado es principalmente de Novelda en ESO y Bachiller, 

mientras que en ciclos formativos proviene de toda la comarca y de las poblaciones vecinas de 

Elda, Petrer, Sax y Villena.  

En cuanto a la plantilla del centro, el claustro está compuesto por 101 docentes (la 

mayoría definitivos), dos conserjes, cinco limpiadoras y dos auxiliares administrativos. 

Oferta educativa 

El centro ha ampliado su oferta formativa en estos últimos años, añadiendo la familia de 

Electricidad y electrónica y el bachillerato de Artes. Esto ha propiciado que, en estos dos 

últimos cursos, el horario del centro se haya ampliado a la tarde y se hayan tenido que 

reajustar espacios para poder dar cabida a nuevos talleres de formación profesional.  

Actualmente las enseñanzas que se imparten en el instituto son: 

- Educación Secundaria Obligatoria. 

- Bachillerato de Ciencias. 

- Bachillerato de Humanidades. 

- Bachillerato Artístico Musical. 

- Formación Profesional Básica de Servicios Administrativos. 

- Formación Profesional Básica de Mantenimiento de Vehículos 
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- Ciclo Formativo de grado medio de Técnico en Gestión Administrativa. 

- Ciclo Formativo de grado medio de Técnico en Electromecánica del Automóvil. 

- Ciclo Formativo de grado medio de Técnico en Carrocería. 

- Ciclo Formativo de grado superior en Administración y Finanzas. 

- Ciclo Formativo de grado superior en Mantenimiento de Automoción. 

El Bachillerato Artístico se completará en el curso 23-24 con el de Artes Escénicas y se 

está tramitando la solicitud para implantar Bachillerato general también para el curso próximo. 

Con esto se demuestra el interés del equipo directivo por dar un servicio lo más completo 

posible y atraer mayor cantidad y variedad de alumnos. 

Contexto legislativo de la programación didáctica 

La programación didáctica facilitada por el centro en el que se han realizado las 

prácticas corresponde al segundo curso de Educación Secundaria Obligatoria, por lo que se 

engloba dentro del marco legislativo de la conocida como LOMCE. Sin embargo, dado que la 

programación didáctica que se va a desarrollar en el presente trabajo será destinada al curso 

de 1º de ESO, la legislación que le va a ser de aplicación será la afectada por la conocida como 

LOMLOE. Es por ello que se van a enunciar los documentos de aplicación tanto para el caso 

de la programación del centro como para el caso de la programación propuesta. 

Constitución española 

- Constitución Española. BOE núm. 311, de 29 de diciembre de 1978. 

Ley orgánica de educación 

Aplicable a la programación del centro 

- Ley Orgánica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa. BOE 

núm. 295 de 10 de diciembre de 2013. 

Aplicable a la programación propuesta 

- Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, BOE núm. 106, de    4 de mayo de 

2006 modificada por Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se 

https://www.boe.es/legislacion/documentos/ConstitucionCASTELLANO.pdf
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2013-12886
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-7899
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2020-17264
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modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. BOE núm. 340, de 30 de 

diciembre de 2020. 

Currículum. Normativa estatal 

Aplicable a la programación del centro 

- Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo básico 

de la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. 

Aplicable a la programación propuesta 

- Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las 

enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria Obligatoria. BOE núm. 76, de 30 de 

marzo de 2022. 

Normativa autonómica 

Aplicable a la programación del centro 

- Decreto 87/2015, de 5 de junio, del Consell, por el que establece el currículo y desarrolla 

la ordenación general de la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la 

Comunitat Valenciana. DOGV núm. 7544, de 10 de junio de 2015. Modificado por Decreto 

51/2018, de 27 de abril, del Consell, por el que se modifica el Decreto 87/2015, por el que 

establece el currículo y desarrolla la ordenación general de la educación secundaria 

obligatoria y del bachillerato en la Comunitat Valenciana. DOGV núm. 8284, de 30 de abril 

de 2018. 

Aplicable a la programación propuesta 

- Corrección de errores del Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se 

establece la ordenación y el currículo de Educación Secundaria Obligatoria. DOGV núm. 

9462, de 03 de noviembre de 2022. Aplicable a la programación propuesta. 

- Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establece la ordenación y el 

currículo de Educación Secundaria Obligatoria. DOGV núm. 9403, de 11 de agosto 

de 2022. Aplicable a la programación propuesta. 

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-37
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-4975
https://dogv.gva.es/auto/dogv/docvpub/rlgv/2015/D_2015_087_ca_D_2018_051.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2018/04/30/pdf/2018_4258.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2018/04/30/pdf/2018_4258.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/11/03/pdf/2022_10060.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf


21 
 

Campus de Valencia 
Paseo de la Alameda, 7 
46010 Valencia 
universidadeuropea.com  

Aplicable a ambas programaciones 

- Ley 4/2018, de 21 de febrero, por la que se regula y promueve el plurilingüismo en el 

sistema educativo valenciano.  DOGV núm. 8240, de 22 de febrero de 2018. BOE núm. 63, 

de 13 de marzo de 2018. 

Programaciones didácticas. 

Aplicable a la programación del centro 

- Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre por el que se establece el currículo básico de 

la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. 

- Decreto 87/2015, de 5 de junio, del Consell, modificado por Decreto 51/2018, de 27 de 

abril, del Consell, por el que se modifica el Decreto 87/2015, por el que establece el 

currículo y desarrolla la ordenación general de la educación secundaria obligatoria y del 

bachillerato en la Comunitat Valenciana. 

Aplicable a la programación propuesta 

- Corrección de errores del Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se 

establece la ordenación y el currículo de Educación Secundaria Obligatoria. DOGV núm. 

9462, de 03 de noviembre de 2022. 

- Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establece la ordenación y el 

currículo de Educación Secundaria Obligatoria. DOGV núm. 9403, de 11 de agosto de 

2022. 

Evaluación (criterios de evaluación, criterios de calificación) 

Aplicable a la programación del centro 

- Real Decreto 310/2016, de 29 de julio, por el que se regulan las evaluaciones finales de 

Educación Secundaria Obligatoria y de Bachillerato. BOE núm. 183, de 30 de julio de 2016. 

- Orden 38/2017, de 4 de octubre, de la Conselleria de Educación, Investigación, Cultura y 

Deporte, por la que se regula la evaluación en Educación Secundaria Obligatoria, en 

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2018-3441
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-37
https://dogv.gva.es/auto/dogv/docvpub/rlgv/2015/D_2015_087_ca_D_2018_051.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2018/04/30/pdf/2018_4258.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/11/03/pdf/2022_10060.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2016-7337
https://dogv.gva.es/datos/2017/10/10/pdf/2017_8755.pdf
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Bachillerato y en las enseñanzas de la Educación de las Personas Adultas en la Comunitat 

Valenciana. DOGV núm. 8146, de 10 de octubre de 2017. 

- Resolución de 5 de marzo de 2008, de la Dirección General de Ordenación y Centros 

Docentes, por la que se dictan instrucciones para formalizar los documentos básicos de 

evaluación y se establece el procedimiento de solicitud de asignación del número de 

historial académico para Educación Primaria y Educación Secundaria Obligatoria. DOGV 

núm. 5724, de 14 de marzo de 2008. 

Aplicable a la programación propuesta 

- Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las 

enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria Obligatoria. BOE núm. 76, de 30 de 

marzo de 2022. 

- Corrección de errores del Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se 

establece la ordenación y el currículo de Educación Secundaria Obligatoria. DOGV núm. 

9462, de 03 de noviembre de 2022. 

- Decreto 107/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establece la ordenación y el 

currículo de Educación Secundaria Obligatoria. DOGV núm. 9403, de 11 de agosto de 

2022. 

Reclamación de calificaciones 

- Orden 32/2011, de 20 de diciembre, de la Conselleria de Educación, Formación y Empleo, 

por la que se regula el derecho del alumnado a la objetividad en la evaluación, y se 

establece el procedimiento de reclamación de calificaciones obtenidas y de las decisiones 

de promoción, de certificación o de obtención del título académico que corresponda. DOGV 

núm. 6680, de 28 de diciembre de 2011. 

https://dogv.gva.es/portal/ficha_disposicion_pc.jsp?sig=003304/2008&L=1
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-4975
https://dogv.gva.es/datos/2022/11/03/pdf/2022_10060.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2011/12/28/pdf/2011_13033.pdf
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Promoción 

- Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenación y las 

enseñanzas mínimas de la Educación Secundaria Obligatoria. BOE núm. 76, de 30 de 

marzo de 2022. 

Tutoría y orientación académica 

- Decreto 72/2021, de 21 de mayo, del Consell, de organización de la orientación educativa 

y profesional en el sistema educativo valenciano. DOGV núm. 9099, de 03 de junio de 

2021. 

Alumnado con necesidades educativas especiales 

- Decreto 104/2018, de 27 de julio, del Consell, por el que se desarrollan los. principios de 

equidad y de inclusión en el sistema educativo valenciano. DOGV núm. 8356, de 07 agosto 

de 2018. Modificado por Decreto 72/2021, de 21 de mayo, del Consell, de organización de 

la orientación educativa y profesional en el sistema educativo valenciano. DOGV núm. 

9099, de 3 de junio de 2021. Y modificado por Decreto 105/2022, de 5 de agosto, del 

Consell, de organización y funcionamiento de los centros de Educación Especial. DOGV 

núm. 9405, de 16 de agosto de 2022. 

- Orden 20/2019, de 30 de abril, de la Conselleria de Educación, Investigación, Cultura y 

Deporte, por la cual se regula la organización de la respuesta educativa para la inclusión 

del alumnado en los centros docentes sostenidos con fondos públicos del sistema 

educativo valenciano. DOGV núm. 8540, de 03 de mayo de 2019. 

- Resolución de 14 de noviembre de 2022, de la directora general de Inclusión Educativa, 

por la que se determinan las tareas del personal trabajador social, educador social y 

terapeuta ocupacional adscrito a las unidades especializadas de orientación. DOGV núm. 

9473, de 18 de noviembre de 2022. 

- Resolución de 2 de agosto de 2021, de la directora general de Inclusión 

Educativa, por la cual se establecen la organización y el procedimiento de 

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-4975
https://dogv.gva.es/datos/2021/06/03/pdf/2021_6157.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2018/08/07/pdf/2018_7822.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2021/06/03/pdf/2021_6157.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/16/pdf/2022_7584.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/11/18/pdf/2022_10755.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2021/08/06/pdf/2021_8508.pdf
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intervención de las unidades especializadas de Orientación (UEO) y se concreta el 

procedimiento de activación de los centros de educación especial como centros de 

recursos. DOGV núm. 9145, de 6 de agosto de 2021. 

Identificación de las áreas de mejora de la guía didáctica y aportación de novedades 

Antes de proceder a la identificación de las áreas de mejora de la guía didáctica, es 

conveniente analizar el documento de programación de la materia de Tecnología facilitado por 

el centro y su contenido. Éste se adjunta al presente trabajo como Anexo I. 

Programación existente 

En el caso que nos concierne, debido a la precipitación con la que se han pretendido 

implantar las modificaciones establecidas por LOMLOE, la programación no está completa 

todavía, faltando la parte relativa a los curos de 1º y 3º de ESO. De modo que la programación 

redactada engloba los curos de 2º y 4º de ESO y Tecnología Industrial II.  

A pesar de que la unidad de programación elegida para desarrollar en este trabajo es 

de 1º de ESO, lo que corresponde con LOMLOE, como no se dispone de la programación del 

centro de prácticas correspondiente a ese curso, se procederá a analizar la documentación 

facilitada. 

Cada uno de los cursos de los que se ha podido consultar documentación organizan su 

programación en 11 apartados: 

1- Introducción. 

2- Objetivos de la etapa respectiva vinculados con la materia o el ámbito. 

3- Competencias clave. 

4- Contenidos. 

5- Unidades didácticas. 

6- Metodología. Orientaciones didácticas. 

7- Evaluación del alumnado. 
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8- Medidas de atención al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo o con 

necesidad de compensación educativa. 

9- Fomento de la lectura. 

10- Uso de las TIC 

11- Otros recursos y elementos transversales. 

Estos apartados se corresponden casi completamente con los elementos de las 

programaciones didácticas enumerados en el artículo 4 del Decreto 87/2015, de 5 de junio, del 

Consell, por el que establece el currículo y desarrolla la ordenación general de la Educación 

Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunitat Valenciana. 

En la siguiente tabla se esquematizan los elementos de la programación didáctica 

establecidos en el Decreto, indicando cuáles se contemplan en el documento del centro y la 

necesidad o no de mejora o compleción. 

Tabla 1 

Puntos exigidos por D 87/2015 y su tratamiento en la PD del centro 

Decreto 87/2015  COMENTARIO/MEJORAS 

1. Introducción 

a) Justificación de la 

programación 

Sí Faltaría exponer importancia de la Tecnología. 

b) Contextualización Sí Debería completar contexto socio-cultural. 

También incorporar contexto legislativo. 

2. Objetivos de la etapa respectiva vinculados con la materia o el ámbito 

 Sí Correctos conforme a D 87/2015. 

3. Competencias 

 Sí Completo. Perfectamente definido según 

normativa. 

4. Contenidos 
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 Sí Copiados de D 87/2015 pero han eliminado 

algunos de 2º y 4º. 

Los de TI no se corresponden exactamente con los 

del decreto. 

5. Unidades didácticas 

a) Organización de las 

unidades didácticas 

Sí Cada UD de 2º y 4º se organiza en: justificación, 

Objetivos didácticos y Contenidos. 

La de TI solo contempla contenidos. 

b) Distribución temporal 

de las UD 

Sí Muy escueto. Necesita definir muchas cosas. 

6. Metodología. Orientaciones didácticas 

a) Metodología general 

y específica. 

Recursos didácticos y 

organizativos 

Sí No especifica metodologías. Se sugiere incluir 

clase magistral, trabajo en grupo… 

No especifica recursos (que tiene muchos). 

Sugerencia: herramientas de taller, ordenadores, 

impresora 3D, pizarra digital, conexión internet. 

En TI sí se especifican recursos. 

b) Actividades y 

estrategias de 

enseñanza y 

aprendizaje. 

Actividades 

complementarias 

Sí No se habla de estrategias. Habla de actividades 

concretas no de “tipos de actividades”. En TI sí se 

habla de tipos de actividades. 

No se definen las actividades complementarias 

Como complementarias podría ser salidas 

extraescolares. 

7. Evaluación del alumnado 

a) Criterios de 

evaluación 

Sí En 2º y 4º copiados tal cual de D 87/2015. 

En TI no los extrae de la norma pero no los copia. 

Añaden Instrumentos de evaluación, que podrían 

perfilarse un poco mejor. 

b) Criterios de 

calificación 

Sí Demasiado escueto y ambiguo. 
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c) Actividades de 

refuerzo y ampliación 

Sí Se dice que se harán, pero no concreta ninguna. 

8. Medidas de atención al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo o con 

necesidad de compensación educativa. 

 SÍ Habla muy genéricamente, sin concretar casos 

particulares. Necesitaría concreción de los casos 

individualmente. 

9. Elementos transversales 

a) Fomento de la 

lectura. Comprensión 

lectora. Expresión 

oral y escrita. 

Sí Simplemente dice que se fomentará, pero no se 

especifica cómo. 

b) Comunicación 

audiovisual. 

Tecnologías de la 

Información y de la 

Comunicación. 

Sí Escueto, pero no se considera necesario hacer 

mención a las TIC en la materia de Tecnología, 

pues ella misma es la herramienta que introduce al 

alumnado en su conocimiento y manejo. 

c) Emprendimiento Sí Sólo habla de los roles que se asignarán a los 

alumnos en las tareas grupales de taller. 

d) Educación cívica y 

constitucional. 

No  

10. Evaluación de la práctica docente e indicadores de logro 

 Sí El anexo VII de la programación del centro 

presenta una serie de cuestionarios con 

afirmaciones valorables de 1 a 4 

Nota: elaboración propia 

Tras esta esquematización de los elementos de la PD del IES El Vinalopó, se 

acometerá un análisis más profundo y extenso de los mismos, en el que se describan más 

ampliamente las áreas de mejora y se aporten las novedades que se consideren oportunas. 



28 
 

Campus de Valencia 
Paseo de la Alameda, 7 
46010 Valencia 
universidadeuropea.com  

Como área de mejora principal e imprescindible se plantea el desarrollo completo de la 

programación en base a la legislación actual, es decir, según las modificaciones que LOMLOE 

realiza sobre la LOE. 

Introducción y contextualización 

La introducción y contextualización de la PD aportada por el centro en el que se han 

realizado las prácticas sería válida en cuanto a las generalidades, pero sería necesario incluir 

también la contextualización del aula concreta para la que se va a programar. 

En el apartado 1.1 Justificación, habla de los componentes que definen el área de la 

tecnología (científico, social y cultural, técnico, metodológico, comunicativo o de representación 

gráfica y vertebral) y de las capacidades que desarrolla (cognoscitivas, de equilibrio personal y 

de relación interpersonal, de inserción en la vida activa). Lo descrito habla de tecnología y de 

sus virtudes, esto sería introductorio de la materia, pero no como justificación de la 

programación en sí. 

En la justificación sería más conveniente incidir en la importancia de la programación en 

distintos aspectos: 

- Importancia para el profesorado: programación como instrumento de planificación. Pero 

siempre teniendo en cuenta que la programación es un documento “vivo” 

- Importancia de la materia para la sociedad: en el RD 217/2022 se habla de esta materia 

como de base para comprender la evolución social y para poder actuar con criterios 

técnicos, científicos y éticos como ciudadanos responsables. La tecnología utiliza la 

generación de conocimiento como elemento motriz en el desarrollo y fomenta la 

participación de los alumnos y alumnas en unas condiciones de igualdad, mostrando la 

disciplina en su conjunto y destacando su aspecto social 

- Importancia para el alumnado: esta programación contribuirá al desarrollo de las 

capacidades del alumnado. Esto se enuncia en la programación del centro, pero no 

habla de su importancia. 
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Contextualización del aula 

En la programación del centro, teniendo en cuenta la documentación facilitada, no se 

hace ninguna referencia a los grupos concretos a los que se va a impartir clase. La situación 

actual de la docencia y el enfoque que la legislación pretende que se le de a la programación, 

hace imprescindible particularizar las programaciones, no solo para cursos concretos, sino 

también para grupos de alumnos concretos, donde se tenga en cuenta las características 

individuales de cada alumno y del conjunto del grupo. 

En este aspecto será necesario, en primer lugar, conocer el número de alumnos del que 

se compondrá el grupo en cuestión. En el caso que nos ocupa se trata de 18 niños y niñas que 

forman el grupo A de 1º de ESO, de entre los cuales cabe destacar los siguientes perfiles: 

- 1 alumno que tiene enormes dificultades con el idioma por ser recién llegado al país. 

- 1 alumno diagnosticado de Asperger. 

- 1 alumno que, por razones familiares, ha faltado durante varios meses al centro. 

- 1 alumno con altas capacidades, que en muchas ocasiones se desmotiva por el lento ritmo 

de la clase. 

Objetivos 

Los objetivos de la programación del centro, puesto que está redactada para cursos 

pares, en los que todavía es aplicable la LOMCE, se establecen, como generales de etapa, los 

enumerados en el Decreto 87/2015. 

También se incorporan unos objetivos generales de área que han sido elaborados por 

los propios docentes, que no se redactan por estar presentes en el anexo I del presente trabajo 

final de máster. 

Como medida de mejora se propone establecer como objetivos generales los descritos 

en la legislación (artículo 7 del Decreto 107/2022), que son los siguientes: 

- Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el 

respeto a los otros, practicar la tolerancia, la cooperación y la solidaridad entre 
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las personas y grupos, ejercitarse en el diálogo afianzando los derechos humanos como 

valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadanía 

democrática. 

- Desarrollar y consolidar hábitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como 

condición necesaria para una realización eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio 

de desarrollo personal. 

- Valorar y respetar las diferencias de géneros y la igualdad de derechos y oportunidades 

entre ellos. Rechazar los estereotipos que suponen discriminación entre hombres y 

mujeres. 

- Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y en sus 

relaciones con los otros, así como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los 

comportamientos sexistas y resolver pacíficamente los conflictos. 

- Desarrollar destrezas básicas en la utilización de las fuentes de información para, con 

sentido crítico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las competencias tecnológicas 

básicas y avanzar en una reflexión ética sobre su funcionamiento y utilización. 

- Concebir el conocimiento científico como un saber integrado, que se estructura en 

diferentes disciplinas, así como conocer y aplicar los métodos para identificar los 

problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia. 

- Desarrollar el espíritu emprendedor y la confianza en sí mismo, la participación, el sentido 

crítico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar 

decisiones y asumir responsabilidades. 

- Comprender y expresar con corrección, oralmente y por escrito, en las lenguas oficiales, el 

valenciano como lengua propia y el castellano como lengua cooficial, textos y mensajes 

complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura. 

- Comprender y expresarse en una o más lenguas extranjeras de manera apropiada. 
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- Conocer, valorar y respetar los aspectos básicos de la cultura y la historia propias y de los 

demás, incluyendo las lenguas familiares, así como el patrimonio artístico y cultural, como 

muestra del multilingüismo y de la multiculturalidad del mundo, que también se tiene que 

valorar y respetar. 

- Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los demás, respetar las 

diferencias, afianzar los hábitos de atención y salud corporales e incorporar la educación 

física y la práctica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y 

valorar la dimensión humana de la sexualidad en toda su diversidad. 

- Valorar críticamente los hábitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado, 

la empatía y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los animales, y el medio 

ambiente, y contribuir así a su conservación y mejora. 

- Apreciar la creación artística y comprender el lenguaje de las diferentes manifestaciones 

artísticas, utilizando varios medios de expresión y representación. 

- Tomar conciencia de las problemáticas que tiene planteadas la humanidad y que se 

concretan en los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

Además, la organización curricular por materias y ámbitos deberá pretender la 

consecución de los siguientes objetivos (establecidos en el artículo 11.1 del Decreto 107/2022): 

- Consolidar y reforzar los aprendizajes esenciales para un desarrollo adecuado de las 

competencias específicas de la educación secundaria obligatoria y el logro del perfil de 

salida del alumnado. 

- Motivar al alumnado hacia los aprendizajes activos a través de metodologías innovadoras, 

tanto en el caso del alumnado con mayores dificultades de aprendizaje como el alumnado 

con mayor capacidad y motivación para aprender. 

- Promover estrategias que faciliten la coordinación y el trabajo conjunto de los equipos 

educativos que dan clase a un mismo grupo de alumnos. 

- Promover la codocencia del profesorado de diferentes materias. 
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Competencias clave y específicas del área 

Las competencias clave en educación se podrían definir como “un bloque multifuncional 

y transferible de conocimientos, destrezas y actitudes con el que cuenta una persona para 

resolver satisfactoriamente una situación-problema” (Orts Manrique, 2022, p. 15) y estas son 

las que se pretenden alcanzar con la nueva legislación, más adaptadas a la sociedad y 

necesidades de hoy en día. 

Competencias clave 

Las competencias establecidas por LOMCE, que son las de la programación del centro 

son 7 y están correctamente descritas. Sin embargo, como el curso seleccionado es impar le 

serán de aplicación las competencias clave recogidas en el perfil de salida de LOMLOE, las 

cuales se distribuyen en 8 grandes grupos que son: 

- Competencia en comunicación lingüística. 

- Competencia plurilingüe. 

- Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería. 

- Competencia digital. 

- Competencia personal, social y de aprender a aprender. 

- Competencia ciudadana. 

- Competencia emprendedora. 

- Competencia en conciencia y expresión culturales. 

Competencias específicas 

Las competencias específicas que se pretenden desarrollar con la materia de 

Tecnología y Digitalización son las que se muestran a continuación: 

-  Competencia específica 1 (CE1): Identificar y resolver problemas tecnológicos sencillos 

aplicando el método de proyectos, propio de la ingeniería, ejecutando, si es necesario, sus 

fases características y utilizando los medios tecnológicos y digitales más adecuados 

al contexto. 
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- Competencia específica 2 (CE2): Buscar, obtener, analizar y seleccionar información de 

forma fiable y segura para poder gestionar el tiempo, los conocimientos y los recursos 

disponibles a la hora de abordar retos tecnológicos, siguiendo un plan de trabajo realista. 

- Competencia específica 3 (CE3): Configurar, utilizar y mantener máquinas, herramientas, 

aplicaciones y sistemas digitales, haciendo una selección idónea y un uso seguro y 

adecuado de los mismos en función de la tarea. 

- Competencia específica 4 (CE4): Realizar un uso responsable y sostenible de los objetos, 

materiales, productos y soluciones tecnológicas y digitales existentes en su entorno, 

analizando críticamente sus implicaciones y repercusiones ambientales, sociales y éticas. 

- Competencia específica 5 (CE5): Crear, expresar, comprender y comunicar ideas, 

opiniones y propuestas utilizando correctamente los lenguajes y los medios propios de la 

tecnología y la digitalización, tanto en el ámbito académico como en el personal y social. 

- Competencia específica 6 (CE6): Analizar problemas sencillos y plantear su solución 

automatizando procesos con herramientas de programación, sistemas de control o robótica 

y aplicando el pensamiento computacional. 

- Competencia específica 7 (CE7): Utilizar la tecnología poniéndola al servicio del desarrollo 

personal y profesional, social y comunitario y proponiendo soluciones creativas a los 

grandes desafíos del mundo actual. 

Saberes básicos 

En la LOMLOE ya no se habla de contenidos, sino que se hace referencia a unos 

saberes básicos que son los que se consideran necesarios para la adquisición y desarrollo de 

las competencias específicas. Éstos deberán componerse de los contenidos que se enumeran 

en su tabla correspondiente. 
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Tabla 2 

Contenidos de saber básico de proceso de resolución de problemas 

SB1  PROCESO DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

 a. Estrategias de búsqueda y filtrado de información 

 b. Estrategias, técnicas y marcos de resolución de problemas y sus fases 

 c. Procesos de diseño de prototipos 

 d. Estrategias de planificación de la construcción de un prototipo 

 e. 
Recursos materiales y organizativos con criterios de economía, seguridad y 

sostenibilidad 

 f. Herramientas y técnicas para la construcción de prototipos 

 g. Métodos de evaluación de prototipos construidos 

 h. 
Emprendimiento, resiliencia, perseverancia y creatividad para abordar 

problemas desde una perspectiva interdisciplinar 

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 

Tabla 3 

Contenidos de saber básico de digitalización del entorno personal de aprendizaje 

SB2  DIGITALIZACIÓN DEL ENTORNO PERSONAL DE APRENDIZAJE 

 a. 
Arquitectura básica de los equipos informáticos: microprocesador, memoria, 

busas y periféricos 

 b. 
Herramientas y plataformas de aprendizaje. Configuración, mantenimientos y 

uso crítico 

 c. 
Protección de dispositivos y datos personales. Técnicas de tratamiento, 

organización y almacenamiento seguro de la información. Copias de seguridad 

 d. Seguridad. Medidas de protección de datos y de información. Antivirus Identidad 

 e. Identidad digital y bienestar digital 

 f. Prácticas seguras y riesgos. Ciberconvivencia 
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 g. Comunidades virtuales y entornos virtuales de aprendizaje 

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 

Tabla 4 

Contenidos de saber básico de pensamiento computacional, programación, control y robótica 

SB3  
PENSAMIENTO COMPUTACIONAL, PROGRAMACIÓN, CONTROL Y 
ROBÓTICA 

 a. Representación de problemas mediante el modelado 

 b. Sostenibilidad e inclusión como requisitos del diseño del software 

 c. 
Introducción a la programación por bloques: composición de las estructuras 

básicas y encaje de bloques 

 d. Estructuras de control del flujo del programa. Bucles 

 e. Variables, constantes, condiciones y operadores 

 f. Elaboración de programas informáticos sencillos 

 g. 
Implicaciones sociales de la robótica, la inteligencia artificial y el internet de las 

cosas 

 h. 
Autoconfianza e iniciativa. El error, la reevaluación y la depuración como parte 

del proceso de aprendizaje 

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 

Tabla 5 

Contenidos de saber básico de herramientas y máquinas de taller 

SB4  HERRAMIENTAS Y MÁQUINAS DE TALLER 

 a. Herramientas del taller de Tecnología 

 b. Máquinas del taller de Tecnología 

 c. Normas de seguridad e higiene del aula-taller 

 d. Riesgos derivados del manejo de herramientas, máquinas y materiales 
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 e. Elementos y medidas de protección en el taller 

 f. Criterios de reducción de riesgos en el taller 

 g. Criterios de actuación y primeros auxilios en caso de accidente 

 h. Manejo de máquinas y herramientas para trabajar la madera, metales 

 i. Mantenimiento de las máquinas y herramientas 

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 

Tabla 6 

Contenidos de saber básico de materiales, y productos y soluciones tecnológicas 

SB5  MATERIALES, PRODUCTOS Y SOLUCIONES TECNOLÓGICAS 

 a. 
Estrategias para el análisis morfológico, funcional y propuestas de mejora de 

productos y sistemas tecnológicos 

5.1  
MATERIALES: LA MADERA, LOS MATERIALES DE CONSTRUCCIÓN, 

METALES Y PLÁSTICOS 

 a. Obtención y clasificación 

 b. Relación entre sus propiedades y su estructura interna 

 c. Técnicas de manipulación y mecanizado. Acabados 

 d. Generación y gestión de residuos asociados a la producción de materiales 

5.2  ESTRUCTURAS Y ESFUERZOS MECÁNICOS 

 a. Tipos de estructuras y sus elementos 

 b. Triangulación. Esfuerzos mecánicos 

5.3  MÁQUINAS SIMPLES Y MECANISMOS 

 a. Palancas 

 b. Tipos y aplicaciones de mecanismos 

 c. Transmisión y transformación del movimiento 

 d. Relación de transmisión 

5.4  ELECTRICIDAD Y ELECTRÓNICA 
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 a. Circuitos eléctricos: interpretación, diseño y aplicación en proyectos 

 b. Simbología y diseño de circuitos eléctricos de corriente continua 

 c. Programas informáticos de simulación de circuitos eléctricos 

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 

Tabla 7 

Contenidos de saber básico de creación, expresión y comunicación 

SB6  CREACIÓN, EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN 

6.1  COMUNICACIÓN TÉCNICA 

 a. Documentación técnica: formatos, vocabulario apropiado 

 b. 
Herramientas digitales para la elaboración, publicación y difusión de 

documentación técnica sobre proyectos desarrollados 

 c. 
Propiedades textuales en situaciones comunicativas relativas a la tecnología y 

la digitalización: adecuación, coherencia y cohesión 

 d. Técnicas para la exposición pública de proyectos desarrollados 

 e. Respeto en el uso del lenguaje: uso de lenguaje inclusivo y no discriminatorio 

 f. Pautas de conducta apropiadas del entorno virtual 

 g. Participación ciudadana en línea 

 h. 
Propiedad intelectual y licencias. Tipos de derechos, duración, límites a los 

derechos de autoría y licencias de distribución y explotación 

 i. 
Sistemas de intercambio, colaboración y publicación de información: seguridad 

y uso responsable 

6.2  
ELABORACIÓN DE DOCUMENTACIÓN TÉCNICA E INFORMACIÓN DE 

PROYECTOS 

 a. 
Herramientas de creación y edición digital en línea. Instalación, configuración y 

uso responsable 

 b. 
Elaboración y formateado de contenidos en un documento de texto. Inserción de 

gráficos. Impresión de documentos 
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 c. Inserción de datos, formateado de las celdas y manejo de hojas de cálculo 

 d. Fórmulas y funciones sencillas en hojas de cálculo. Creación de gráficos 

 e. Elaboración, formateado, diseño de diapositivas en una presentación digital 

6.3  SISTEMAS DE REPRESENTACIÓN 

 a. Materiales de dibujo y diseño 

 b. Sistemas de representación: diédrico, perspectiva 

 c. 
Croquis y bocetos como elementos de información de objetos cotidianos e 

industriales 

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 

Tabla 8 

Contenidos de saber básico de tecnología sostenible 

SB7  TECNOLOGÍA SOSTENIBLE 

7.1  
IMPLICACIONES DE LA TECNOLOGÍA EN LA SOCIEDAD Y MEDIO 

AMBIENTE 

 a. Desarrollo tecnológico: creatividad, innovación, investigación, obsolescencia 

 b. Breve historia del desarrollo tecnológico 

 c. Hábitos que potencien el desarrollo sostenible 

 d. Implicaciones de la tecnología en el desarrollo social 

 e. Impacto ambiental de la actividad tecnológica y la explotación de recursos 

 f. Técnicas de tratamiento y reciclaje de residuos 

 g. 
Selección de recursos materiales y organizativos con criterios de economía, 

seguridad y sostenibilidad para la resolución de problemas tecnológicos 

7.2  LA ENERGÍA: TIPOS, PRODUCCIÓN, TRANSPORTE Y CONSUMO 

 a. 
Selección de recursos materiales y organizativos con criterios de economía, 

seguridad y sostenibilidad para la resolución de problemas tecnológicos 

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 
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Evaluación 

Para la evaluación de cada una de las competencias específicas, la legislación 

establece los criterios que se describen a continuación. 

Tabla 9 

Criterios de evaluación aplicables a las competencias específicas 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Competencia específica CE1 

CrE1.1 

Identificar problemas tecnológicos actuales, sencillos y cercanos, utilizando los 

saberes básicos fundamentales de esta área para entender la necesidad o 

problema detectado. 

CrE1.2 

Resolver de manera guiada problemas y desafíos tecnológicos cotidianos siguiendo 

las fases del método de proyectos para generar y/o utilizar productos que den 

solución a la necesidad o problema identificado.  

CrE1.3 

Utilizar los medios tecnológicos y digitales, herramientas y materiales disponibles en 

la resolución de los problemas o el abordaje de retos tecnológicos planteados en la 

vida cotidiana, gestionando de forma guiada su uso de manera adecuada y 

sostenible.  

CrE1.4 

Fabricar objetos, prototipos o modelos sencillos mediante la manipulación y 

conformación de materiales, empleando las herramientas y máquinas adecuadas, 

aplicando los fundamentos de estructuras, mecanismos y electricidad, respetando 

las normas de seguridad y salud básicas correspondientes.  

Competencia específica CE2 

CrE2.1 

Realizar búsquedas básicas en internet atendiendo a criterios de calidad, actualidad 

y fiabilidad de las fuentes, como punto de partida en cualquiera de las fases del 

proceso de resolución de problemas tecnológicos. 

CrE2.2 
Analizar y seleccionar la información científico-técnica obtenida, eligiendo la más 

adecuada en función de la tarea y de su necesidad en cada ocasión. 
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CrE2.3 
Utilizar de manera segura la información científico-técnica seleccionada para la 

superación de los retos tecnológicos planteados. 

CrE2.4 
Seguir y ejecutar, con la información obtenida, un plan de trabajo individual o en 

grupo cooperativo coherente con las características de la tarea. 

CrE2.5 Organizar la información aplicando técnicas de almacenamiento seguro. 

CrE2.6 
Identificar problemas y riesgos relacionados con el uso de la tecnología y 

analizarlos de manera ética y crítica. 

Competencia específica CE3 

CrE3.1 Emplear correctamente la herramienta de trabajo adecuada para la tarea a realizar. 

CrE3.2 
Utilizar y adaptar las herramientas digitales y aplicaciones del entorno de 

aprendizaje a las propias necesidades. 

CrE3.3 
Utilizar los instrumentos tecnológicos y digitales de forma ajustada al propósito, 

respetando en todo momento sus normas de uso y conservación. 

CrE3.4 
Respetar las normas de seguridad e higiene en el uso y manipulación de 

materiales, máquinas, herramientas, sistemas digitales, etc.  

Competencia específica CE4 

CrE4.1 
Analizar los objetos, productos y soluciones tecnológicas de forma básica, 

atendiendo a sus características funcionales, estructura y aplicación.  

CrE4.2 
Considerar las implicaciones para el medio y el entorno derivadas de utilizar 

elementos tecnológicos, tanto actuales como a medio y largo plazo.  

CrE4.3 

Comparar y valorar los productos digitales utilizados para hacer frente a los 

desafíos tecnológicos susceptibles de mejorar la calidad de vida personal y 

colectiva tanto en el ámbito académico como en el personal.  

Competencia específica CE5 

CrE5.1 

Crear y editar contenidos tecnológicos y digitales utilizando diferentes formatos, 

tanto presencialmente como en remoto, para facilitar la comunicación de ideas, 

opiniones y propuestas tecnológicas.  

CrE5.2 Respetar las licencias y derechos de autoría en la creación y comunicación de ideas  
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CrE5.3 

Comunicar contenidos, ideas, opiniones y puntos de vista sobre cuestiones 

tecnológicas en diferentes formatos, utilizando de forma correcta y coherente la 

terminología y la simbología adecuadas.  

CrE5.4 
Comunicar en una o más lenguas en el ámbito tecnológico y digital, de manera 

apropiada, utilizando expresiones no discriminatorias e inclusivas  

Competencia específica CE6 

CrE6.1 Analizar problemas sencillos mediante la abstracción y modelización de la realidad.  

CrE6.2 
Resolver problemas de manera individual, utilizando los algoritmos y las estructuras 

de datos necesarias.  

CrE6.3 
Programar aplicaciones sencillas usando un entorno para el aprendizaje de 

programación basado en bloques.  

Competencia específica CE7 

CrE7.1 
Diseñar soluciones creativas sencillas en situaciones abiertas e inciertas que 

surgen en el entorno.  

CrE7.2 
Afrontar pequeñas situaciones de incertidumbre con una actitud positiva, utilizando 

el conocimiento adquirido.  

CrE7.3 
Reconocer la importancia del desarrollo de la tecnología como herramienta para el 

avance social y cultural de la humanidad.  

Nota: elaboración propia conforme a D 107/2022 

Instrumentos de evaluación 

En la programación del centro no se definen instrumentos de evaluación, por lo que a 

continuación se describen instrumentos de evaluación que, a entendimiento de la alumna 

redactora, permitirán al docente recoger los resultados del proceso de enseñanza-aprendizaje y 

posibilitarán una valoración objetiva del alumnado. De entre estos se seleccionarán los 

instrumentos que se consideren necesarios en el desarrollo de la unidad de programación 

propuesta. 
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Tabla 10 

Instrumento de evaluación 1 

IE 1 Cuaderno del profesor 

Objeto 
Tener en cuenta el día a día del alumnado: su actitud en clase, la 

asistencia/ausencia, participación, trabajo… 

Tipos 

Aplicaciones 

informáticas 

Educamos, Itaca, Inika… son aplicaciones informáticas para 

control de asistencia, comunicación con las familias, 

comunicación interna con equipo docente… 

Cuaderno 

en papel 

Tabla de ítems que el profesor pretenda valorar en función de la 

evolución de las clases: realización de actividades, nivel de 

colaboración en trabajos grupales, participación en tareas, actitud 

frente a la materia… Incluirá los comentarios que el profesor 

considere convenientes para la valoración de situaciones 

excepcionales. 

Tabla  

Tabla de ítems que el profesor pretenda valorar en función de la 

evolución de las clases: realización de actividades, nivel de 

colaboración en trabajos grupales, participación en tareas, actitud 

frente a la materia… Incluirá los comentarios que el profesor 

considere convenientes para la valoración de situaciones 

excepcionales. 

Valoración 
Evolución del alumnado y actitud en clase frente a la materia, sus compañeros y 

el profesor. 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 11 

Instrumento de evaluación 2 

IE 2 Dosier de clase (cuaderno, archivador, chromebook…) 

Objeto Trabajar la materia día a día 

Tipos Cuaderno 
Colección de trabajos realizados en clase en el día a día: apuntes y 

ejercicios aplicativos de conocimientos teóricos. 

Valoración Trabajo y esfuerzo llevado a cabo por el alumno. 

Nota: elaboración propia 

Tabla 12 

Instrumento de evaluación 3 

IE 3 Actividades individuales o grupales en el aula durante la unidad 

Objeto 

Asimilar y asentar los conceptos expuestos por el profesor durante las 

explicaciones. 

El resultado de las actividades indicará al profesor si los alumnos han podido 

seguir bien las explicaciones y si éstas han sido asimiladas por los alumnos. 

Esto ayudará al profesor a conocer e incidir en los conceptos que resulten más 

complicados a los alumnos. 

Tipos 

Orales 
Los alumnos, en grupos o por parejas, expondrán unos a otros 

los conceptos explicados por el profesor. 

Escritas 
Ejercicios prácticos (tipo problemas) de aplicación de los 

conceptos expuestos por el profesor. 

Apps 

A través de aplicaciones informáticas, y a modo de juego, los 

alumnos responderán a una serie de preguntas relacionadas 

con los conceptos previamente expuestos. Pruebas tipo 

Kahoot, Socrative, Google Form … 

Valoración Evolución y funcionamiento de las clases. Permitirá hacer ajustes. 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 13 

Instrumento de evaluación 4 

IE 4 Prácticas de laboratorio 

Objeto Poner en práctica conocimientos teóricos impartidos en clases teóricas. 

Tipos Experimentos 
Los alumnos elaborarán experimentos con los materiales, 

herramientas y utensilios del laboratorio. 

Valoración 
 Capacidad y habilidad en el manejo de herramientas y materiales, iniciativa y 

responsabilidad. 

Nota: elaboración propia 

Tabla 14 

Instrumento de evaluación 5 

IE 5 Trabajos o proyectos individuales o grupales 

Objeto Poner en práctica conocimientos teóricos impartidos en clases teóricas. 

Tipos 

De 

investigación 

Los alumnos deberán obtener información sobre un tema 

tratado en clase y elaborarán el material que se considere 

oportuno para exponer los conocimientos adquiridos tras la 

investigación 

De ejecución 

Los alumnos elaborarán un objeto o maqueta en el que 

aplicarán conocimientos sobre materiales, herramientas, 

mecanismos y/o programación. 

Valoración 
Capacidad y habilidad en el manejo de herramientas y materiales, iniciativa y 

responsabilidad. 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 15 

Instrumento de evaluación 6 

IE 6 Pruebas específicas 

Objeto 
El alumnado realizará pruebas específicas que serán de 3 clases en función de 

la materia a valorar 

Tipos 

según 

soporte 

Pruebas 

escritas 

- Preguntas de respuesta corta 

- Ejercicios de aplicación práctica (problemas) 

- Combinación de preguntas de respuesta corta con ejercicios 

de aplicación práctica 

Pruebas 

multimedia 
Preguntas tipo test 

Tipos 

finalidad 

Prueba 

inicial 

Se realizará durante el primer mes de clase. El alumnado podrá 

ser informado previamente por el docente como mínimo una 

semana antes de la realización de la prueba o ser por sorpresa. 

Su finalidad será exclusivamente para evaluar los 

conocimientos previos de cada alumno al inicio de curso. La 

calificación obtenida no será condicionante para la calificación 

de la asignatura. 

Prueba 

final de la 

unidad 

Se realizará en las UD que el docente considere siempre al final 

de dicha UD. El alumnado será informado previamente por el 

docente como mínimo una semana antes de la realización de la 

prueba. Para evaluar los conocimientos de dicha UD (teoría y 

prácticas) 

Prueba 

trimestral 

Se realizará al final de cada trimestre. El alumnado será 

informado previamente por el docente como mínimo una 

semana antes de la realización de la prueba. Para evaluar los 

conocimientos que se han impartido durante ese trimestre. 

Valoración 
El aprendizaje de los conocimientos adquiridos y el uso correcto de la expresión 

escrita y oral 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 16 

Instrumento de evaluación7 

IE 7 Memoria de trabajos prácticos (individuales o grupales) 

Objeto 

Una vez finalizado el trabajo práctico, el alumno describirá el trabajo práctico 

llevado a cabo previamente. La memoria siempre será un individual, 

independientemente de que el trabajo práctico haya sido individual o grupal. 

Tipos 

Escritas 

Documento escrito en el que plasmará el trabajo 

realizado, los pasos seguidos, el material utilizado y 

una valoración del resultado. El profesor indicará, 

para cada memoria, qué puntos deben exponerse 

en la redacción y de qué elementos debe estar 

compuesta. 

Multimedia 

Video 

Video explicativo del trabajo realizado. En él el 

alumno se grabará exponiendo: los pasos seguidos, 

el material utilizado y una valoración del resultado. 

El profesor indicará, para cada memoria, qué 

puntos deben exponerse en la locución. 

Presentación 

Archivo PowerPoint o similar en el que el alumno 

deberá de ser capaz de explicar el trabajo llevado a 

cabo mediante imágenes y texto: los pasos 

seguidos, el material utilizado y una valoración del 

resultado. 

Valoración 
El aprendizaje de los conocimientos adquiridos, el uso correcto de la expresión 

escrita y oral y la capacidad de sintetizar y plasmar ideas/conceptos. 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 17 

Instrumento de evaluación 8 

IE 8 
Esquemas y mapas mentales de las explicaciones de teoría impartidas en el 
aula 

Objeto Fijar conocimientos y elaborar material de estudio personal 

Tipos 

Textuales 

Documento realizado a mano o mediante aplicación 

informática en el que se expresen de forma jerárquica 

(expresando visualmente la mayor o menor importancia) y 

ordenada las principales ideas o conceptos tratados en clase, 

la vinculación entre ellos y las características que los definen. 

Este documento contendrá palabras, fórmulas y formas 

simples (líneas, flechas y similares) 

Conceptuales 

Documento realizado a mano o mediante aplicación 

informática en el que se expresen de forma jerárquica 

(expresando visualmente la mayor o menor importancia) y 

ordenada las principales ideas o conceptos tratados en clase, 

la vinculación entre ellos y las características que los definen. 

Este documento contendrá cualquier tipo de lenguaje visual 

que se considere oportuno para la consecución del objetivo. 

Valoración Capacidad de comprensión y sinopsis 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 18 

Instrumento de evaluación 9 

IE 9 En tareas prácticas: encuesta autoevaluación 

Objeto 

Ser capaz de reconocer, por el propio alumno, la calidad del trabajo realizado y 

su involucración. 

 

1. ¿He completado la tarea encargada? 

2. ¿He investigado para realizar la tarea o me ha tenido que 

dar las opciones el profesor? 

3. ¿Estoy satisfecho con el material elaborado? 

4. Si es un trabajo individual ¿podría haberlo hecho mejor? 

5. Si es un trabajo grupal ¿he colaborado con mis compañeros 

o he aprovechado su trabajo? 

Tipos Encuesta 
El alumno responderá a las preguntas anteriores con sinceridad 

con respuestas cortas y concisas 

Valoración Capacidad de autocrítica del alumnado 

Nota: elaboración propia 

Tabla 19 

Instrumento de evaluación 10 

IE 10 Diario de prácticas 
Objeto Resumen de conocimientos adquiridos 

Tipos Listado de ítems 

El profesor elaborará una ficha con los conceptos 

pertinentes según la actividad a realizar (materiales 

utilizados, herramientas, trabajo realizado, etc) que los 

alumnos deberán cumplimentar diariamente. Tras la 

realización de cada uno de los IE el profesor marcará si 

se ha alcanzado o no el objetivo previsto 

Valoración: Seguimiento del trabajo diario de taller 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 20 

Instrumento de evaluación 11 

IE 11 Checklist 

Objeto Resumen de conocimientos adquiridos 

Tipos Listado de ítems 

El profesor elaborará un listado de objetivos a conseguir 

en cada uno de los instrumentos de evaluación que 

desarrollen los alumnos. Tras la realización de cada uno 

de los IE el profesor marcará si se ha alcanzado o no el 

objetivo previsto 

Valoración Conocimiento estricto y objetivo de la consecución de objetivos propuestos 

Nota: elaboración propia 

Criterios de calificación 

Ya que los criterios de calificación de la programación del centro se quedan un poco 

ambiguos se propone la siguiente tabla, en la que se considera se ha concretado mucho más y 

se establecen más ítems imprescindibles para valorar. 

Tabla 21 

Criterios de calificación 

MATERIA CICLO CURSO 

Tecnología y Digitalización ESO 1º 

 CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 

 parciales totales 

CC1.Comportamiento  10% 

   Rúbrica del cuaderno del profesor (IE1) 50%  

   Rúbrica de actividades individuales y grupales (IE3) 50%  

CC2.Dosier de clase (IE2)  10% 

CC3.Trabajos o proyectos individuales o grupales (IE5)  30% 
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CC4.Memoria de trabajos o proyectos individuales o 

grupales (IE7) 
 10% 

Para sumar al criterio de calificación CC5 el porcentaje correspondiente de los CC1, CC2, 

CC3 y CC4, será requisito imprescindible haber obtenido un mínimo de 3 puntos sobre 10 en 

la media de las pruebas. Y para mediar entre todas las pruebas finales de UD será 

indispensable obtener una calificación mínima de 2 puntos en cada una de ellas. 

CC5.Pruebas específicas (IE6)  40% 

   Prueba inicial 0%  

   Prueba final de la unidad 70%  

   Prueba final trimestral 30%  

AFECCIONES A LAS CALIFICACIONES 

MEJORAS 

Evolución positiva en el transcurso del trimestre (mejora de 

calificaciones en general) 
Hasta máx. +1 punto 

PENALIZACIONES 

Faltas de ortografía (cada falta restará 0,1 puntos) Hasta máx. -1 punto 

Falta de colaboración en los trabajos o proyectos grupales Hasta máx. -1 punto 

Nota: elaboración propia 

Metodología 

La programación de los cursos 2º, 4º y Tecnología Industrial no especifica 

metodologías. En este apartado dice que “la metodología se basará en los procesos y 

estrategias que se requieren para resolver problemas reales en situaciones concretas y en las 

habilidades necesarias para analizar y comprender las características, el funcionamiento y las 

funciones de los objetos técnicos” y después enumera una serie de principios que se dice 

tendrán en cuenta, pero especifica qué metodologías concretas se van a poner en práctica ni 

los recursos que se van a utilizar, que son muchos de los que dispone el centro. 

Como sugerencia de mejora se propone precisamente esto, describir una serie de 

metodologías a utilizar: 
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- Clase magistral. Aunque es una metodología tradicional no deja de ser válida y en muchas 

ocasiones necesarias. Pero sería interesante tener en cuenta que es una metodología 

poco atractiva y que los alumnos no pueden seguir durante un periodo de tiempo 

demasiado largo, por lo tanto se plantea que sea utilizada en combinación con otro tipo o 

alternada con actividades. 

- Trabajo en equipo. Esta metodología es la más aplicada en esta materia, pues es muy 

práctica y es la forma de trabajar más habitual en taller. 

- Flipped classroom. La clase invertida puede ser una metodología interesante para algunas 

unidades didácticas, sobre todo aquellas en las que los conceptos no sean especialmente 

complicados o novedosos. 

- Trabajo por proyectos. Es un sistema de aprendizaje fácilmente aplicable a esta materia 

pues está directamente relacionado con las competencias específicas de la materia. 

El documento del centro no habla de los recursos de los que dispone y sin embargo son 

muchos, deberían enumerarse como se va a hacer a continuación. Los talleres de tecnología 

están dotados con mobiliario y herramientas tanto de estudio teórico como de trabajo: pizarra y 

proyector, mesas de estudio y mesas de trabajo en taller, herramientas (sierras, alicates, 

destornilladores, material electrónico, material de carpintería, soldadores, etc) ordenadores en 

el propio taller, aula exclusiva de ordenadores, conexión wifi, impresora 3D en taller, biblioteca 

general del centro y pequeña biblioteca en el aula con material específico, libro de la 

asignatura… 
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Figura 4 

Mobiliario de aula-taller 

  

Nota: fuente propia 

Figura 5 

Recursos del aula-taller 

  

Nota:  fuente propia 

En cuanto a las actividades, en la programación proporcionada Solo se dice que “todas 

las actividades serán trabajadas previamente y mostradas algunas de ellas de cursos 

anteriores. Algunas de ellas: láminas de dibujo, trabajos bibliográficos, memoria de proyecto, 

ejercicios del libro”. A juicio de la redactora del presente trabajo, en este momento de la 

programación debería hablarse de tipos de actividades y no de actividades concretas como se 

hace, sería más correcto decir: ejercicios escritos de aplicación de conceptos, realización de 
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experimentos, realización de maquetas, aprendizaje basado en juegos (ABJ), actividades 

transversales, exposiciones orales, etc. 

Además se propone incorporar también actividades complementarias como salidas 

extraescolares. 

Unidades de programación 

Puesto que no se dispone de la programación para el curso seleccionado se hace una 

propuesta completa de distribución de los saberes básicos en unidades de programación. En la 

siguiente tabla se plasma la distribución propuesta relacionando las competencias específicas, 

los saberes básicos y los criterios de evaluación que le serán de aplicación a cada una de ellas. 

Tabla 22 

Propuesta de agrupación de saberes básicos en unidades de programación 

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN 

Unidad de programación: 01. CONOZCO MI TALLER 

Los alumnos tomarán contacto con las herramientas de taller, sus usos y las normas de 

seguridad a tener en cuenta. 

Competencias específicas: CE3, CE4 

Saberes básicos: 
SB4a, SB4b, SB4c, SB4d, SB4e, SB4f, SB4g, SB4h, SB4i, 

SB7.1a, SB7.1b 

Criterios de evaluación: CrE3.1, CrE3.2, CrE3.3, CrE3.4, CrE4.1, CrE4.2, CrE4.3 

Unidad de programación: 02. AMUEBLO EL SALÓN DE MI CASA 

Introducción al dibujo técnico y su traslado al soporte digital 

Competencias específicas: CE3, CE5, CE7 

Saberes básicos: SB3a, SB3b, SB3c, SB6.3a, SB6.3b, SB6.3c 

Criterios de evaluación: CrE3.1, CrE3.2, CrE5.3, CrE7.1, CrE7.2 

Unidad de programación: 03. PROTOTIPOS 

Creación de maquetas sencillas desde el diseño de sus piezas utilizando materiales 

reciclados en la medida de lo posible. 
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Competencias específicas: CE1, CE3, CE4 

Saberes básicos: SB1b, SB1c SB1d, SB1e, SB1f, SB1g, SB1h, SB7.1g 

Criterios de evaluación: 
CrE1.1, CrE1.2, CrE1.3, CrE1.4, CrE3.1, CrE3.2, CrE3.3, 

CrE3.4, CrE4.2, 

Unidad de programación: 04. DISPOSITIVOS INFORMÁTICOS Y NAVEGACIÓN 

Composición y características de los dispositivos digitales e introducción a la navegación en 

la web: ventajas y riesgos de su utilización. Uso responsable 

Competencias específicas: CE2, CE4, CE7 

Saberes básicos: 
SB1a, SB2a, SB2b, SB2c SB2d, SB2e, SB2f, SB2g, SB6.1e, 

SB6.1f, SB7.1d 

Criterios de evaluación: 
CrE2.1, CrE2.2, CrE2.3, CrE2.4, CrE2.5, CrE2.6, CrE4.3, 

CrE7.3 

Unidad de programación: 05. EL MARAVILLOSO MUNDO DE OFFICE 365 

Se introducirá al alumnado en el uso de documentos de texto y hojas de cálculo 

Competencias específicas: CE3, CE5 

Saberes básicos: SB6.2a, SB6.2b, SB6.2c, SB6.2d, SB6.2e 

Criterios de evaluación: 
CrE3.1, CrE3.2, CrE3.3, CrE3.4, CrE5.1, CrE5.2, CrE5.3, 

CrE5.4 

Unidad de programación: 06. VENDO LOS MUEBLES VIEJOS DE CASA 

Con la excusa de poner a la venta el mobiliario los alumnos tendrán que poner en marcha 

mecanismos de comunicación 

Competencias específicas: CE3, CE5, CE6 

Saberes básicos: 
SB6.1a, SB6.1b SB6.1c, SB6.1d, SB6.1g, SB6.1h, SB6.1i, 

SB7.1c, SB7.1e, SB7.1f 

Criterios de evaluación: 
CrE3.1, CrE3.2, CrE5.1, CrE5.2, CrE5.3, CrE5.4, CrE6.1, 

CrE6.2 

Unidad de programación: 07. LOS MATERIALES 

Conceptos básicos de los materiales con los que se van a encontrar en el taller. 

Competencias específicas: CE1, CE3, CE4 

Saberes básicos: SB5.1a, SB5.1b, SB5.1c, SB5.1d 
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Criterios de evaluación: CrE1.3, CrE3.1, CrE3.2, CrE3.3, CrE3.4, CrE4.1 

Unidad de programación: 08. LAS ESTRUCTURAS 

Introducción al mundo de las estructuras. Conceptos básicos. 

Competencias específicas: CE1, CE3, CE6 

Saberes básicos: SB5.2a, SB5.2b 

Criterios de evaluación: 
CrE1.3, CrE1.4, CrE3.1, CrE3.2, CrE3.3, CrE3.4, CrE6.1, 

CrE6.2 

Unidad de programación: 
09. MÁQUINAS Y MECANISMOS; ELECTRICIDAD Y 

ELECTRÓNICA 

Conceptos básicos y elementos de máquinas y mecanismos, electricidad y electrónica. 

Competencias específicas: CE1, CE3, CE6, CE7 

Saberes básicos: SB5.3a, SB5.3b, SB5.3c, SB5.3d, SB5.4a, SB5.4b, SB5.4c 

Criterios de evaluación: 
CrE1.1, CrE1.4, CrE3.1, CrE3.2, CrE3.3, CrE3.4, CrE6.1, 

CrE6.2, CrE7.1 

Unidad de programación: 10. ROBÓTICA 

Toma de contacto con el mundo y lenguaje de programación. 

Competencias específicas: CE6, CE7 

Saberes básicos: SB3d, SB3e, SB3f, SB3g, SB3h, SB7.2a 

Criterios de evaluación: CrE6.1, CrE6.2, CrE6.3, CrE7.1, CrE7.2, CrE7.3 

Nota: elaboración propia 

Temporalización 

Una vez establecidas las unidades de programación se estima el número de sesiones 

que será necesario para poder alcanzar los saberes básicos de los que se componen, y acto 

seguido se distribuyen las sesiones a lo largo del calendario escolar, que se adjunta como 

Anexo II al presente trabajo. Teniendo en cuenta que, en el horario de clase del centro, las 

sesiones de Tecnología y Digitalización están previstas martes y miércoles, se obtienen un total 

de sesiones para la materia de 73 (sesiones de 55 minutos). 

Para la distribución de sesiones se ha tenido en cuenta que habrá días en los 

que no se podrá impartir clase, bien sea por excursiones o cualquier actividad 
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imprevista a principio de curso. De este modo se obtienen un total de 68 sesiones hábiles para 

trabajo del alumnado. Esta temporalización se muestra en la siguiente imagen. 

Figura 6 

Distribución sesiones de unidades de programación 

 

Nota: elaboración propia 
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Análisis de la práctica docente 

Tan necesario como evaluar el aprendizaje de los alumnos o más, es la evaluación de 

la práctica docente. En pro de una docencia de calidad, es necesario conocer el nivel de 

consecución de los objetivos propuestos. Para ello en la PD se proponen unos cuestionarios de 

autoevaluación, que se distribuyen en 8 bloques, que son los puntos a evaluar, con preguntas 

puntuables de 1 a 4. Cada bloque termina con un apartado de observaciones y propuestas de 

mejora. 

Tras la revisión del cuestionario se llega a la conclusión de que es una herramienta 

válida, que abarca cuestiones importantes, pero quizás necesitaría un poco más de concreción 

en la consecución de objetivos. Para ello se propone el siguiente cuestionario que requeriría de 

su compleción trimestralmente, reflejando los resultados de cada evaluación, de modo que 

serviría para ver la evolución a lo largo del curso y permitiría realizar modificaciones sobre la 

marcha para mejorar el trabajo del docente. 

Tabla 23 

Evaluación de la práctica docente 

CUESTIONARIO AUTOEVALUACIÓN DOCENTE 

Nombre del docente: 

Departamento: 

Evaluación: Fecha de entrega: Nº alumnos 

A) CUMPLIMIENTO DE LA PROGRAMACIÓN 

Grado de cumplimiento de la programación: 

UP previstas: UP impartodas 

Motivos de la desviación previsto/impartido: 

Acciones a tomar por parte del docente para reducir la desviación: 

B) RESULTADOS 
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Nº de aprobados: 

Nº de suficientes: 

Nº de bienes: 

Nº de notables: 

Nº de sobresalientes: 

Nº suspensos: 

Nº suspensos >3: 

Nº suspensos <3: 

% de aprobados: 

% de suficientes: 

% de bienes: 

% de notables: 

% de sobresalientes: 

% suspensos: 

% suspensos >3: 

% suspensos <3: 

Causas de los suspensos atribuibles a la labor del docente: 

Actividades previstas para la recuperación del alumnado: 

Carencias y dificultades encontradas y propuestas de subsanación (valorar tanto suspensos 

como notas): 

¿Las pruebas de evaluación han sido de distintos tipos? Sí  
 

No  
 

¿Las pruebas de evaluación han sido numerosas? Sí  
 

No  
 

Propuestas de mejora: 

Dificultades encontradas con los alumnos NEAE y propuestas de cambio: 

RELACIÓN CON ALUMNOS Y COMPAÑEROS 

Clima en el aula. Dificultades encontradas: 

Propuestas de mejora del clima del aula: 

Coordinación con los compañeros de la materia (si se comparte materia) 

Muy buena  
 

Buena  
 

Escasa  
 

Nula  
 

Propuestas de mejora de la relación con mis compañeros: 

Nota: elaboración propia 

Por otra parte, se considera de enorme importancia la consulta al alumnado, para poder 

conocer la percepción que éste tiene acerca tanto del docente como de la materia que éste 

imparte, pues en ocasiones las impresiones por sendas partes no coinciden. Con el fin de 

captar la imagen generada en el alumnado se propone el siguiente cuestionario de 

evaluación al profesor: 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS1DANZhCQftCdqD2JDIGBc2C12pVSrCgXhDzT

Sa34-3QqfQ/viewform?usp=sf_link 

Refuerzo y grupos de atención especial 

Una vez más se trata el tema de forma muy genérica, sin especificar casos concretos ni, 

por lo tanto, medidas concretas. En el apartado de medidas se dice que se evaluará el nivel de 

competencia del alumno por personal competente y se adaptará el currículo siguiendo las 

directrices marcadas por el departamento de orientación. 

En el apartado de atención a la diversidad se habla de que el proceso de enseñanza 

aprendizaje incorpora gran variedad de actividades, muchas de ellas prácticas y grupales en 

las que se pueden distribuir las tareas en función de las capacidades de los alumnos. También 

se dice que, si es necesario se llevarán a cabo adaptaciones curriculares, bien sean 

significativas o no, según la necesidad. 

Pero esta exposición de las medidas previstas no llega a particularizarse, sería 

conveniente conocer previamente, siempre que sea posible, los casos concretos que se van a 

dar en el aula de alumnos con necesidades, pues por norma general, los centros son 

conocedores previamente de las casuísticas de sus alumnos. 

En el caso concreto que nos ocupa, que es la clase de 1º A nos encontramos con los 

siguientes casos de alumnos con necesidades educativas especiales (NEE): 

- Un alumno de nacionalidad extranjera que ha llegado este curso al país y tiene dificultades 

con el idioma. 

- Un alumno con síndrome de Asperger con ligeras dificultades en las relaciones sociales 

pero aceptado por los compañeros. 

- Un alumno que, por razones de salud falta a clase durante largos periodos de tiempo, pero 

no tiene problemas de aprendizaje. 

- Un alumno con altas capacidades que, en las clases teóricas se aburre 

rápidamente. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS1DANZhCQftCdqD2JDIGBc2C12pVSrCgXhDzTSa34-3QqfQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS1DANZhCQftCdqD2JDIGBc2C12pVSrCgXhDzTSa34-3QqfQ/viewform?usp=sf_link
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Para cada uno de estos casos habría que plantear las medidas a aplicar que podrían 

ser las que se describen en las tablas siguientes. 

Tabla 24 

Alumnado con NEE 

ALUMNO CON DIFICULTADES CON EL IDIOMA 

Clases teóricas: 
Se le facilitará previamente al inicio de cada unidad, un glosario con 

los conceptos, para que se vaya familiarizando con el lenguaje. 

Actividades escritas: 
Se explicarán claramente y con un lenguaje sencillo cada uno de los 

enunciados. 

Actividades prácticas: 

No se estima necesaria ningún tipo de adaptación a excepción de 

las explicaciones claras y sencillas, incidiendo en sus compañeros 

en la necesidad de tener paciencia a la hora de hablar con él y 

exponer las ideas. 

Pruebas escritas: 

Se le proporcionará una prueba con los mismos ejercicios que a sus 

compañeros, pero enunciados de forma más sencilla y concreta. 

Se le concederá tiempo adicional para la realización. 

Calificación y 

evaluación: 

Se le calificará y evaluará según los mismos criterios que al resto de 

alumnos, pero con menor exigencia en las faltas de ortografía. 

ALUMNO CON LARGOS PERIODOS DE AUSENCIA 

Clases teóricas: 

Se facilitará al alumno documentación para trabajar durante sus 

periodos de ausencia. Para ello será necesaria la coordinación con 

la familia. 

Se valorará la posibilidad de establecer reuniones o clases a través 

de plataformas digitales, con el fin de mantener la conexión con la 

materia y sus compañeros. 

Actividades escritas: 
Se facilitarán las actividades a realizar a través de la plataforma de 

comunicación. 

Actividades prácticas: 
En el caso de sí poder acudir a clase durante las actividades 

prácticas no será necesario ningún tipo de adaptación. 
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Si por el contrario no se puede acudir al aula durante las actividades 

de taller se propondrá una actividad más sencilla, adaptada a las 

posibilidades de herramientas y materiales de las que pueda 

disponer el alumno en casa. 

Si se diera el caso de que el tiempo de ausencia lo tuviera que pasar 

en un hospital no se pediría la realización de la actividad. 

Pruebas escritas: 

Se valorará la posibilidad, en función de las circunstancias, de 

aplazar la realización de la prueba. 

Si la previsión de ausencia se alargara más de lo previsto se 

adaptará la prueba para su realización online. 

Calificación y 

evaluación: 

Se será flexible en los plazos de entrega de las tareas. 

Se le calificará y evaluará según los mismos criterios que al resto de 

alumnos. 

No se tendrá en cuenta, en la evaluación, las faltas de asistencia ni 

las actividades que, con conocimiento y consentimiento del profesor 

no se hayan realizado. 

ALUMNO CON SÍNDROME DE ASPERGER 

Clases teóricas: 

Se le facilitará previamente al inicio de cada unidad, documentación 

visual y conceptual para facilitarle el seguimiento de las 

explicaciones. 

Actividades escritas: 

Se le explicarán directa y claramente y con un lenguaje sencillo cada 

uno de los enunciados, intentando evitar expresiones ambiguas que 

le puedan crear confusión 

Actividades prácticas: 

No se estima necesaria ningún tipo de adaptación a excepción de 

las explicaciones claras y sencillas, incidiendo en sus compañeros 

en la necesidad de tener paciencia y apoyarlo en las tareas que se 

le asignen. 

Pruebas escritas: 

Se le proporcionará una prueba con los mismos ejercicios que a sus 

compañeros, pero enunciados de forma más sencilla y concreta. 

Se le concederá tiempo adicional para la realización. 
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Calificación y 

evaluación: 

Se le calificará y evaluará según los mismos criterios que al resto de 

alumnos. 

ALUMNO CON ALTAS CAPACIDADES 

Clases teóricas: 

No se prevé adaptación para las clases teóricas, aunque sí se 

preparará documentación complementaria para que el alumno la 

estudie o investigue si lo desea. 

Actividades escritas: 

Se prepararán actividades extra y con un nivel de complejidad 

superior al resto, para mantener su ocupación mientras espera que 

sus compañeros terminen las propuestas a ellos. 

Actividades prácticas: 

No se estima necesaria ningún tipo de adaptación, pero sí se le 

propondrá que sugiera alguna mejora en el caso de creación de 

prototipos en taller. 

Pruebas escritas: No se prevé ninguna adaptación para las pruebas escritas. 

Calificación y 

evaluación: 

Se le calificará según los mismos criterios que al resto de alumnos, 

pero se tendrá en consideración la implicación en el aula  con sus 

compañeros. 

Nota: elaboración propia 

Desarrollo de la unidad de programación 

A continuación se describirá la unidad de programación seleccionada, que es la UP 08 

Las Estructuras, para la que se plantea un desarrollo en 8 sesiones. 

Pero antes de la presentación de las sesiones de trabajo se exponen las actividades 

que se proponen, vinculadas a esta área de conocimiento. 

Actividades a realizar durante las sesiones 

Las actividades propuestas abarcan distintas tipologías para poder trabajar distintas 

competencias. Así nos encontramos con actividades grupales, individuales, manuscritas, 

juegos digitales, proyectos… 
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Tabla 25 

Actividad puentes de papel 

ACTIVIDAD 08.1 PUENTES DE PAPEL 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Tipo de actividad: experimento en parejas 

Descripción de la actividad: Los alumnos crearán puentes con papel y comprobarán cómo 

influye la forma en la resistencia de una estructura sencilla. 

Materiales: hojas de papel reutilizadas, 2 banquetas, varios bolis, cinta adhesiva 

Procedimiento 

Paso 1: los alumnos tomarán 1 folio y lo situarán con los extremos 

apoyados en dos banquetas, si el folio tiene poco apoyo se caerá antes de 

ponerle peso. Si las banquetas están lo suficientemente cerca para que el 

folio apoye bien, éste no se caerá sin carga, pero sí lo hará en cuanto se 

le sitúe encima un bolígrafo. 

Paso 2: El folio utilizado en el paso 1 se plegará en zig-zag, de modo que 

adquiera algo de rigidez y se mantenga apoyando sus extremos en las 

banquetas. Una vez formado el puente se le irá cargando con bolígrafos, 

rotuladores, etc hasta agotar su resistencia. 

Paso 3: se tomarán 2 folios reutilizados y se formará un cilindro con cada 

uno de ellos (para que se mantengan la forma de cilindro y se mantengan 

unidos se utilizará la cinta adhesiva) y se apoyarán el las banquetas. De 

nuevo se procederá a cargar el puente con bolis y objetos similares hasta 

agotar su resistencia. 

Paso 4: como tarea para realizar en casa tendrán que elaborar 

individualmente una sencilla descripción del experimento comentando los 

3 tipos de puentes que han elaborado y cómo se ha comportado cada uno 

de ellos durante el proceso de carga hasta su colapso. 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 26 

Actividad memory 

ACTIVIDAD 08.2 MEMORY DE ESFUERZOS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Tipo de actividad: ABJ 

Descripción de la actividad: Educaplay; game pin 425193 (crucigrama conceptos iniciales), 

game pin 074025 (memory esfuerzos), game pin 694935 (indica esfuerzos columpio) 

Materiales: Ordenador con conexión a internet, Tablet o móvil 

Procedimiento 

Acceso a la web Educaplay 

Introducción de game pin, identificación con nombre y primer apellido 

Realizar el juego correspondiente 

Nota: elaboración propia 

Tabla 27 

Actividad froggy jumps 

ACTIVIDAD 08.3 FROGGY JUMPS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Tipo de actividad: ABJ 

Descripción de la actividad: Educaplay: game pin 967954 (propiedades, esfuerzos, tipos) 

Materiales: Ordenador con conexión a internet, Tablet o móvil 

Procedimiento 

Acceso a la web Educaplay 

Introducción de game pin, identificación con nombre y primer apellido 

Realizar el juego correspondiente 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 28 

Actividad proyecto 

ACTIVIDAD 08.4 PROYECTO ESTRUCTURA 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Tipo de actividad: Proyecto. Actividad transversal 

Descripción de la actividad: construcción y destrucción de una estructura (maqueta) 

triangulada. 

Materiales: Folios de papel desechado (para reciclaje), cinta adhesiva, cámara fotográfica 

(móvil, Tablet…) 

Procedimiento 

Paso 1: Formación de equipos de trabajo de 3 personas. 

Paso 2: construcción de los elementos lineales (barras) que formarán la 

estructura. Para ello tendrán que utilizar folios que cortarán por la mitad, 

cada una de las mitades se enrollarán formando un “perfil” cilíndrico 

macizo. Para mantener el papel enrollado utilizarán la cinta adhesiva. 

Paso 3: los perfiles se unirán de 3 en 3 formando triángulos para después 

unirlos entre sí y construir una estructura tridimensional triangulada. 

Paso 4: una vez construida la estructura se procederá a su puesta en 

carga hasta su agotamiento (destrucción). 

Se tomarán fotografías de todo el proceso, tanto constructivo como 

destructivo para incorporarlas a la ficha técnica. 

Esta actividad se trabajará transversalmente con las asignaturas de Matemáticas y Lengua 

Castellana. 

En Matemáticas tendrán que calcular la cantidad de material utilizado, el precio de coste del 

material (conociendo el precio de la materia prima), las superficies y volúmenes de las 

piezas generadas, el peso soportado hasta el colapso… 

En Lengua Castellana tendrán que describir con todo detalle el procedimiento y el producto 

final, para ello tendrán que conocer los tipos de textos y formas de narración. 

La ficha técnica incorporará las imágenes del proyecto, la descripción y los datos (precio, 

propiedades…) 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 29 

Actividad dosier 

ACTIVIDAD 08.5 DOSIER DE ACTIVIDADES 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Tipo de actividad: Actividades escritas 

Descripción de la actividad: Dosier de actividades en papel (Anexo III); game pin 020009 

(sopa de elementos estructurales) 

Materiales: Dosier, lápiz o boli 

Procedimiento 

Paso 1: reparto de los dosieres 

Paso 2: realización de las tareas que el profesor considere oportunas para 

el momento 

Nota: elaboración propia 

Tabla 30 

Actividad repaso 

ACTIVIDAD 08.6 REPASO JUGANDO A LA OCA 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Tipo de actividad: ABJ 

Descripción de la actividad: Juego de la “oca” de estructuras con Genially 

https://view.genial.ly/6461db931da12800119cba4d/game-el-juego-de-la-oca-estructural 

Materiales: Ordenador con conexión a internet, Tablet o móvil 

Procedimiento 

Paso 1: formación de equipos equilibrados 

Paso 2: explicación de las reglas del juego y el orden de participación 

Paso 3: por orden de turno los equipos irán avanzando por el tablero 

respondiendo a las preguntas ocultas en las casillas. 

Nota: elaboración propia 

https://view.genial.ly/6461db931da12800119cba4d/game-el-juego-de-la-oca-estructural
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Desarrollo de las sesiones de la unidad de programación 08: Las estructuras 

Las sesiones propuestas para el desarrollo de la UP quedarían según lo descrito en las 

siguientes tablas: 

Tabla 31 

Sesión 01 de UP 08 

SESIÓN 01 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: Tipos de estructuras y sus elementos 

Conceptos a trabajar: Definición, tipos, propiedades 

Metodología: Clase magistral y experimentación 
Competencias 

trabajadas: 
CE4, CE5 

Organización 

del tiempo: 

Presentación de la unidad de programación: 5 min 

Clase magistral con presentación de diapositivas: 20 min 

Explicación de la actividad a realizar (08.1) (experimento y 

memoria): 
5 min 

Realización de actividad 08.1: 15 min 

Puesta en común de conclusiones extraídas de la actividad: 10 min 

Recursos y 

materiales: 

Pizarra electrónica, cuaderno para tomar notas, folios desechados para 

reciclar, cinta adhesiva, banquetas de taller, estuche con bolígrafos, etc. 

Organización 

del espacio: 

Clase magistral: cada alumno sentado en su lugar habitual en la zona de 

mesas de estudio 

Realización de actividad: trabajo en mesas de taller, 2 parejas en cada mesa 

Instrumentos 

evaluación: 
IE4, IE7 

Criterios 

calificación: 

Compleción de experimento: 40% 

Rúbrica de actividad: 60% 

Medidas para 

la inclusión: 

Alumno con dificultades con el idioma: Facilitar un glosario con los 

conceptos que se van a impartir en la sesión. 
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Alumno asperger: facilitar las diapositivas de la presentación que se va a 

proyectar para facilitar el seguimiento de la explicación. 

Alumno absentista: Como es la primera sesión no hay materia que se haya 

saltado, no se prevé ninguna medida. 

Alumno con altas capacidades: elaborar actividades extraordinarias para 

mantener activo al alumno. 

Nota: elaboración propia 

Tabla 32 

Sesión 02 de UP 08 

SESIÓN 02 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: esfuerzos mecánicos 

Conceptos a trabajar: cargas y esfuerzos 

Metodología: 
Clase magistral y aprendizaje basado en 

juegos (ABJ) 

Competencias 

trabajadas: 
CE3, CE4 

Organización 

del tiempo: 

Recordatorio de los conceptos expuestos en la sesión 01: 10 min 

Clase magistral con presentación de diapositivas: 30 min 

Explicación de la actividad a realizar (08.2): 5 min 

Realización de actividad 08.2: 10 min 

Recursos y 

materiales: 

Pizarra electrónica, cuaderno para tomar notas, ordenadores disponibles en 

taller. 

Organización 

del espacio: 

Clase magistral: cada alumno sentado en su lugar habitual en la zona de 

mesas de estudio 

Realización de actividad: trabajo en ordenadores por parejas. 

Instrumentos 

evaluación: 
IE3 

Criterios 

calificación: 

Realización en plazo: 20% 

Corrección de la actividad: 80% 
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Medidas para 

la inclusión: 

Alumno con dificultades con el idioma: Facilitar un glosario con los conceptos 

que se van a impartir en la sesión. 

Alumno asperger: facilitar las diapositivas de la presentación que se va a 

proyectar para facilitar el seguimiento de la explicación. 

Alumno absentista: facilitar las diapositivas proyectadas en la sesión anterior. 

Alumno con altas capacidades: 

a) Elaborar actividades extraordinarias para mantener activo al alumno. 
b) Convertirse en profesor del alumno que ha faltado a la sesión 

anterior. 

Nota: elaboración propia 

Tabla 33 

Sesión 03 de UP 08 

SESIÓN 03 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: tipos de estructuras y sus elementos. Triangulación 

Conceptos a trabajar: triangulación, propiedades de las estructuras. 

Metodología: Proyectos, trabajo en equipo 
Competencias 

trabajadas: 

CE1, CE2, CE3, 

CE4, CE5, CE7 

Organización 

del tiempo: 

Explicación de la situación de aprendizaje: 5 min 

Explicación del proyecto (actividad 08.4) y formación de grupos 

de trabajo: 
10 min 

Construcción de elementos para elaboración de maqueta 40 min 

Recursos y 

materiales: 

Folios desechados para reciclar, cinta adhesiva, cámara fotográfica (móvil, 

Tablet…) 

Organización 

del espacio: 
Trabajo en mesas de taller en grupos de 3. 

Instrumentos 

evaluación: 
IE10 

Criterios 

calificación: 
Esta sesión no se calificará 
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Medidas para 

la inclusión: 

Por tratarse de un trabajo en equipo las medidas que se tomarán será 

incorporar a los alumnos con necesidades en grupos en los que puedan ser 

ayudados por sus compañeros. 

Nota: elaboración propia 

Tabla 34 

Sesión 04 de UP 08 

SESIÓN 04 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: Tipos de estructuras y sus elementos 

Conceptos a trabajar: tipos de estructuras artificiales 

Metodología: 
Clase magistral y aprendizaje basado 

en juegos (ABJ) 

Competencias 

trabajadas: 
CE3, CE4 

Organización 

del tiempo: 

Recordatorio de los conceptos expuestos en la sesión 01: 10 min 

Clase magistral con presentación de diapositivas: 30 min 

Explicación de la actividad a realizar (08.3): 5 min 

Realización de actividad 08.3: 10 min 

Recursos y 

materiales: 

Pizarra electrónica, cuaderno para tomar notas, ordenadores disponibles en 

taller. 

Organización 

del espacio: 

Clase magistral: cada alumno sentado en su lugar habitual en la zona de 

mesas de estudio 

Realización de actividad: trabajo en ordenadores por parejas. 

Instrumentos 

evaluación: 
IE3 

Criterios 

calificación: 
Realización en plazo: 20% 

Medidas para 

la inclusión: 

Alumno con dificultades con el idioma: Facilitar un glosario con los 

conceptos que se van a impartir en la sesión. 

Alumno asperger: facilitar las diapositivas de la presentación que se va a 

proyectar para facilitar el seguimiento de la explicación. 
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Alumno absentista: facilitar las diapositivas proyectadas en la sesión 

anterior. 

Alumno con altas capacidades: 

a) Elaborar actividades extraordinarias para mantener activo al alumno. 
b) Convertirse en profesor del alumno que ha faltado a la sesión 

anterior. 

Nota: elaboración propia 

Tabla 35 

Sesión 05 de UP 08 

SESIÓN 05 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: tipos de estructuras y sus elementos. Triangulación 

Conceptos a trabajar: triangulación, propiedades de las estructuras. 

Metodología: Proyectos, trabajo en equipo 
Competencias 

trabajadas: 

CE1, CE2, CE3, 

CE4, CE5, CE7 

Organización 

del tiempo: 

Unión de “perfiles” de papel y elaboración de maqueta 

(actividad 08.4) 
55 min 

Recursos y 

materiales: 
Cinta adhesiva, cámara fotográfica (móvil, Tablet…) 

Organización 

del espacio: 
Trabajo en mesas de taller en grupos de 3. 

Instrumentos 

evaluación: 
IE10 

Criterios 

calificación: 
Esta sesión no se calificará 

Medidas para 

la inclusión: 

Por tratarse de un trabajo en equipo las medidas que se tomarán será 

incorporar a los alumnos con necesidades en grupos en los que puedan ser 

ayudados por sus compañeros. 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 36 

Sesión 06 de UP 08 

SESIÓN 06 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: Tipos de estructuras y sus elementos. Triangulación 

Conceptos a trabajar: elementos estructurales en las construcciones más comunes 

Metodología: 
Clase magistral y actividades escritas 

tradicionales 

Competencias 

trabajadas: 
CE5 

Organización 

del tiempo: 

Recordatorio de los conceptos expuestos en las sesiones 01, 

02 y 04: 
10 min 

Clase magistral con presentación de diapositivas: 30 min 

Realización de tareas 3, 6, 7 y 9 de la actividad 08.5: 15 min 

Recursos y 

materiales: 
Pizarra electrónica, cuaderno para tomar notas, dosier de actividades 

Organización 

del espacio: 
Cada alumno sentado en su lugar habitual en la zona de mesas de estudio 

Instrumentos 

evaluación: 
IE3 

Criterios 

calificación: 

Realización en plazo: 20% 

Corrección de la actividad: 80% 

Medidas para 

la inclusión: 

Alumno con dificultades con el idioma: Facilitar un glosario con los conceptos 

que se van a impartir en la sesión. 

Alumno asperger: facilitar las diapositivas de la presentación que se va a 

proyectar para facilitar el seguimiento de la explicación. 

Alumno absentista: facilitar las diapositivas proyectadas en la sesión anterior. 

Alumno con altas capacidades: 

a) Elaborar actividades extraordinarias para mantener activo al alumno. 
b) Convertirse en profesor del alumno que ha faltado a la sesión 

anterior. 

Nota: elaboración propia 
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Tabla 37 

Sesión 07 de UP 08 

SESIÓN 07 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: Tipos de estructuras y sus elementos, triangulación, esfuerzos mecánicos 

Conceptos a trabajar: repaso 

Metodología: Gamificación 
Competencias 

trabajadas: 
CE2, CE5, CE6 

Organización 

del tiempo: 

Explicación de la actividad a realizar (08.6): 5 min 

Organización del aula: formación de equipos 5 min 

Realización de la actividad 08.6 45 min 

Recursos y 

materiales: 
Pizarra electrónica, rotuladores Villeda 

Organización 

del espacio: 

En las mesas de estudio, en grupos de 4 los alumnos se sentarán alrededor 

de una mesa cada grupo. 

Instrumentos 

evaluación: 

En esta sesión 

no se evaluará 

Criterios 

calificación: 
Esta sesión no se calificará 

Medidas para 

la inclusión: 

Al tratarse de una actividad de repaso con trabajo en grupo se tendrá en 

cuenta las particularidades de cada uno en la formación de equipos, de modo 

que todos queden equilibrados. No se preparará material específico para 

ningún alumno. 

Nota: elaboración propia 

Tabla 38 

Sesión 08 de UP 08 

SESIÓN 08 UP 08 LAS ESTRUCTURAS 

Materia: Tecnología y Digitalización Nivel: 1º ESO Grupo: A 

Saberes básicos: Tipos de estructuras y sus elementos, triangulación, esfuerzos mecánicos 
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Conceptos a trabajar: todos los trabajados en las sesiones teóricas 

Metodología: Prueba escrita. Experimento 
Competencias 

trabajadas: 
CE1, CE2, CE5 

Organización 

del tiempo: 

Recogida de dosier de actividades: 5 min 

Realización de la prueba escrita: 30 min 

Experimento: puesta en carga de las estructuras elaboradas en 

el proyecto hasta su colapso 
20 min 

Recursos y 

materiales: 

Prueba escrita: dosier con las cuestiones, bolígrafos. 

Puesta en carga de la maqueta: estructura terminada, paquetes de arroz de 

1kg como carga. 

Organización 

del espacio: 

Prueba escrita: cada alumno sentado en su lugar habitual en la zona de 

mesas de estudio 

Puesta en carga de la maqueta: mesas de trabajo de taller. 

Instrumentos 

evaluación: 
IE6 

Criterios 

calificación: 
Corrección prueba escrita 100% 

Medidas para 

la inclusión: 

Alumno con dificultades con el idioma: Simplificar los enunciados e 

incorporar ejercicios con imágenes 

Alumno asperger: Enunciar de forma más directa y sencilla las mismas 

cuestiones que para el resto de compañeros. 

Alumno absentista: posibilidad de realizar la prueba en otro momento, bien 

sea escrita, o bien sea oral. 

Alumno con altas capacidades: No se prevé una prueba distinta al resto de 

compañeros. Si termina pronto podrá pasar a los ordenadores a trabajar en 

la ficha técnica. 

Nota: elaboración propia 

Posibilidades de proyectos de innovación/investigación educativa 

“El canto de las estructuras” se propone como proyecto de innovación educativa y se 

plantea una actividad que se podría vincular a la UP desarrollada en el presente TFM, 
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utilizando como metodología de trabajo la de Art Thinking e inspirada en la técnica del 

musicomovigrama utilizada en música. 

Un musicomovigrama es una herramienta utilizada en la enseñanza de música “una 

representación visual del discurso musical, elaborado con la finalidad de guiar y facilitar la 

escucha, pero con la particularidad de que su desarrollo implica imágenes en movimiento, de 

tal forma que el alumno puede apreciar cómo evoluciona la audición a través del sentido de la 

vista.” (Montoya-Rubio, 2022, p. 3). 

Además de la metodología de Art Thinking también se utiliza la una variante de la 

técnica cooperativa pasa el problema. La técnica original consiste en que 

“cada equipo recibe un sobre con un problema. Lo resuelve e incluye la solución 

escrita dentro del sobre y lo pasa a otro equipo. El siguiente equipo (sin mirar la 

respuesta) hace su resolución y vuelve a pasar el problema. Cuando ya ha pasado por 

todos los equipos, cada equipo inicial revisa las respuestas de 'su problema' y evalúa 

los procedimientos de resolución seguidos por los demás.” (Venet-Muñoz & Calvas-

Ojeda, 2022, p. 9) 

Justificación de la innovación docente 

Se ha detectado una desmotivación importante del alumnado y se ha percibido, en 

cursos anteriores, que los conceptos vinculados a las estructuras suelen ser difícilmente 

asimilables por los niños a estas edades. 

Observando el comportamiento de los adolescentes se comprueba que continuamente 

van escuchando música, ergo la música despierta su atención. ¿Se podría plantear una 

actividad en la que se trabajen los conceptos utilizando las TIC y utilizando la música como 

soporte? 

Aprovechando que está previsto un concierto de El canto del Loco en la ciudad vecina 

de Elda para el próximo verano, se propone realizar una actividad de Art Thinking 

utilizando una de las canciones de este grupo musical. 
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Figura 7 

Presentación del musicomovigrama de la canción "Besos" 

 

Nota: captura de imagen del vídeo de Youtube 

Objetivos de la innovación 

Se establecen dos categorías de objetivos en la presente propuesta de innovación 

educativa: la primera de ellas y de mayor peso, relacionada con el desarrollo personal de los 

adolescentes; la segunda vinculada directamente con los conceptos de la UP en cuestión. 

Objetivos generales 

- Asumir responsablemente los deberes y las consecuencias de no llevarlos a cabo. 

- Desarrollar y consolidar hábitos de disciplina en equipo. 

- Valorar y respetar el trabajo de los compañeros. 

- Promover el espíritu crítico incidiendo en la importancia del respeto hacia los demás. 

- Apreciar la creación artística y comprender el lenguaje de las diferentes manifestaciones 

artísticas, utilizando varios medios de expresión y representación. 

- Motivar al alumnado conectando con elementos de su interés. 
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Objetivos específicos 

- Consolidar los conocimientos impartidos en el aula. 

- Ser capaces de sintetizar conceptos clave. 

- Despertar el interés por una temática farragosa para alumnos de 12-13 años. 

- Manejar herramientas sencillas de composición de imágenes 

Plan de trabajo 

Para la elaboración del proyecto se utilizará como herramienta de soporte un 

musicomovigrama ya creado de la canción Besos, de El canto del loco. Éste se puede 

visualizar en el enlace: https://www.youtube.com/watch?v=1cp5GR-Hesw 

Las imágenes asociadas al musicomovigrama, en este caso son simplemente casillas 

de color que se asocian a un sonido realizado con el cuerpo humano, según se refleja en la 

imagen siguiente capturada del video. 

Figura 8 

Colores del musicograma de "Besos" vinculados a sus sonidos 

 

Nota: captura de imagen del vídeo de Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=1cp5GR-Hesw


78 
 

Campus de Valencia 
Paseo de la Alameda, 7 
46010 Valencia 
universidadeuropea.com  

Procedimiento a seguir 

En este caso la técnica aborda un problema sino de un proyecto y cada vez que pase 

de un equipo a otro será revisado. 

Se crean 6 grupos, tantos como colores y sonidos se asignan al musicomovigrama. A 

cada grupo se le asigna un color para la primera sesión de trabajo, pero después de cada 

sesión el color cambiará de grupo, de modo que todos los grupos trabajan todos los colores a 

lo largo de todas las sesiones. 

A cada color se le asigna un tema correspondiente a los distintos conceptos que se 

trabajarán en UP 08. Habrá 6 temas: definición y naturaleza, propiedades, cargas, esfuerzos, 

elementos estructurales, tipos de estructuras artificiales. En cada sesión se distribuirán los 

conceptos según la siguiente tabla: 

Tabla 39 

Distribución de colores y conceptos en grupos y sesiones 

 Sesión 1 Sesión 2 Sesión 3 Sesión 4 Sesión 5 Sesión 6 

Grupo A PROPIED. ELEMENT CARGAS ESFUERZ TIPOS DEF. NAT 

Grupo B DEF. NAT PROPIED. ELEMENT CARGAS ESFUERZ TIPOS 

Grupo C TIPOS DEF. NAT PROPIED. ELEMENT CARGAS ESFUERZ 

Grupo D ESFUERZ TIPOS DEF. NAT PROPIED. ELEMENT CARGAS 

Grupo E CARGAS ESFUERZ TIPOS DEF. NAT PROPIED. ELEMENT 

Grupo F ELEMENT CARGAS ESFUERZ TIPOS DEF. NAT PROPIED. 

Nota: elaboración propia 
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Los alumnos tendrán que diseñar unas imágenes a las que se les llamará 

fotomusicograma que se relacionen con los conceptos asignados. 

Las tareas que deberán realizar los grupos en cada sesión serán las siguientes: 

- En la primera sesión tendrán que insertar los textos que crean que deben aparecer según 

el color/concepto que se le haya asignado. 

- En la segunda sesión los colores/conceptos cambian de manos, los grupos trabajarán 

sobre lo que hayan hecho sus compañeros del grupo anterior. Esta vez deberán buscar 

imágenes explicativas de los conceptos. 

- En la tercera sesión vuelven a cambiar de manos los colores/conceptos, los grupos 

tendrán que montar las imágenes y los textos que hayan buscado los grupos que hayan 

trabajado anteriormente y definir el fotomusicograma. 

- En las sesiones cuarta y quinta tendrán que montar las secuencias de los 

fotomusicogramas con los colores/conceptos que les haya tocado ese día, para ello 

deberán ver el musicomovigrama para ver cuántas secuencias tienen que montar. 

- En la última tendrán que montar las secuencias por bloques para al final unirlos todos. 

Cada vez que lleguen a sus manos las imágenes tendrán que comprobar si es correcta 

la información que contienen, si no lo es, deberán corregirla.  

El profesor se guardará una copia de seguridad del material generado en cada sesión 

para comprobar el trabajo realizado por cada grupo, en cada sesión, y ver cómo han ido 

evolucionando para, una vez finalizada la tarea, poder ver la evolución de cada 

fotomusicograma 
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Figura 9 

Fotogramas del vídeo del musicomovigrama de Youtube 

                 

Nota: capturas de imagen del vídeo de Youtube 

Recursos 

Se necesitarán los siguientes recursos para la realización de la actividad: 

- Dispositivos electrónicos con acceso a internet (Tablet, pc) 

- Documentación de conceptos clave facilitada por el docente 

- Acceso a plataformas o aplicaciones de composición sencilla de imágenes, tipo Canva o 

similar. 

- Auriculares para poder escuchar la canción en cualquier momento y no molestarse unos a 

otros, o incluso para escuchar música mientras se trabaja. 

- Acceso al musicomovigrama en Youtube a través del siguiente enlace: 

https://www.youtube.com/watch?v=1cp5GR-Hesw 

Evaluación 

Para poder evaluar el trabajo realizado en cada sesión y poder comprobar la evolución, 

cada grupo dispondrá de una carpeta en la web compartida con el profesor en la que se 

almacenará una copia del trabajo al finalizar la sesión correspondiente. La evaluación se 

realizará siguiendo una rúbrica/checklist que será facilitada a los alumnos al inicio del trabajo. 

https://www.youtube.com/watch?v=1cp5GR-Hesw
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Tabla 40 

Rúrica de evaluación de actividad "El canto de las estructuras" 

RÚBRICA SESIÓN 1: 10% 

El color de fondo corresponde con el establecido según reparto. SÍ 1pto 

NO 0 pts 

El tamaño y tipo de letra es claro y legible. SÍ 1 pto 

NO 0 pts 

Los conceptos se corresponden con los establecidos según 

reparto. 

SÍ 4 pts 

ALGUNOS 2 pts 

NADA 0 pts 

El fotomusicograma necesitará modificaciones por parte del grupo 

siguiente que lo trabaje. 

NINGUNA 4 pts 

ALGUNAS 2 pts 

MUCHAS 0 pts 

SESIÓN 2: 10% 

Las imágenes seleccionadas corresponden con los conceptos 

establecidos según reparto. 

TODAS 8 pts 

ALGUNA 4 pts 

NINGUNA 0 pts 

Las imágenes seleccionadas tienen la calidad suficiente para ser 

utilizadas. 

TODAS 2 pts 

ALGUNA 1 pto 

NINGUNA 0 pts 

SESIÓN 3: 30% 

Las imágenes utilizadas corresponden con los conceptos 

establecidos según reparto. 

TODAS 2 pts 

ALGUNA 1 pto 

NINGUNA 0 pts 

Los textos utilizados corresponden con los conceptos establecidos 

según reparto. 

TODAS 2 pts 

ALGUNA 1 pto 

NINGUNA 0 pts 

La composición del fotomusicograma permite ver claramente las 

imágenes utilizadas. 

TODAS 3 pts 

ALGUNA 1,5 pts 

NINGUNA 0 pts 

TODAS 3 pts 
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La composición del fotomusicograma permite leer claramente los 

conceptos. 

ALGUNA 1,5 pts 

NINGUNA 0 pts 

SESIÓN 4: 15% 

El grupo ha creado al menos una secuencia de fotomusicogramas. SÍ 1 pto 

NO 0 pts 

SESIÓN 5: 15% 

El grupo ha creado todas las secuencias de fotomusicogramas 

necesarias para proceder al montaje de musicomovigrama 

completo. 

TODAS 10 pts 

MUCHAS 7 pts 

ALGUNA 3 pts 

NINGUNA 0 pts 

SESIÓN 6: 20% 

El grupo ha creado el musicomovigrama completo al: 100% 10 pts 

70% 7 pts 

50% 5 pts 

30% 3 pts 

Menos de 30% 0 pts 

Nota: elaboración propia 

Cuestionario de valoración de consecución de objetivos 

Independientemente de la calificación obtenida en la tarea de creación y composición 

de fotomusicogramas será necesario conocer si se han alcanzado los objetivos generales y 

específicos que han motivado la propuesta de innovación docente. 

Tabla 41 

Cuestionario de consecución de objetivos en propuesta de innovación docente 

CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS GENERALES 

El alumno ha realizado las tareas asignadas. SÍ 

NO 

Ha sido necesario reprobar al alumno por no llevar a cabo sus deberes. SÍ 

NO 
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El alumno se ha mostrado colaborador, aportando ideas e implicándose en el 
desarrollo de las tareas. 

SÍ 

NO 

El alumno se ha mostrado respetuoso con el trabajo del resto de grupos. SÍ 

NO 

Ha sido capaz de valorar el trabajo de otros grupos mejorándolo cuando ha sido 
necesario y manteniéndolo cuando no lo era. 

SÍ 

NO 

El alumno ha sido capaz de valorar el aspecto artístico de la actividad. SÍ 

NO 

Se ha apreciado una actitud positiva e interesada hacia el trabajo en sí y hacia el 
trabajo con sus compañeros de equipo. 

SÍ 

NO 

CONSECUCIÓN DE OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Se han entendido los conceptos impartidos. SÍ 

NO 

Ha sido capaz de expresar claramente los conceptos clave. SÍ 

NO 

Durante el desarrollo de la actividad ha estado centrado en la materia 
interesándose por ampliar conocimientos. 

SÍ 

NO 

El manejo de aplicaciones de composición de imágenes y texto se ha podido llevar 
a cabo sin complicaciones. 

SÍ 

NO 

El alumno ha sido capaz de ir un paso más allá de los objetivos marcados 
ofreciendo un plus de calidad a la tarea realizada. 

SÍ 

NO 

Nota: elaboración propia 

Conclusiones y posibles áreas de investigación 

La realización del este TFM y la realización de las prácticas en el IES El Vinalopó han 

permitido a la alumna redactora la inmersión en la realidad de la docencia en secundaria de la 

que se extraen las siguientes conclusiones: 

- La docencia no consiste únicamente en una mera transmisión de conocimientos o saberes, 

sino que va más allá, trata de formar a las personas para la vida, por ello se hace 

hincapié en la consecución de competencias. 
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- La programación es una herramienta imprescindible a la que no se le suele conceder la 

importancia que tiene. 

- Es de gran importancia la contextualización socioeconómica del centro, pero es casi más 

importante la contextualización del aula en la que se va a impartir la materia. 

- La contextualización del aula será el mecanismo que nos permita orientarnos hacia unas 

metodologías u otras y nos ayudará a saber hasta qué punto podemos hacer uso de las 

TIC, pues no disponen de los mismos recursos el alumnado de nivel sociocultural bajo que 

el de nivel alto. 

- La programación es una herramienta viva, que debe ser redactada cada curso para 

adaptarla a las circunstancias del momento, pero además puede ser modificada o 

rectificada a lo largo del curso para amoldarse a las eventualidades. 

- La práctica docente requiere de métodos innovadores adaptados a la evolución que está 

sufriendo la sociedad, pero ello no excluye por completo a las metodologías tradicionales. 

- La inclusión es algo que, como docentes, tenemos que dotar de la importancia que merece 

y hacer conscientes a los alumnos de esta importancia. 

Posibles áreas de investigación 

Como posibles áreas de investigación se plantean 2 propuestas: 

- Abandono escolar en la rama de humanidades versus ciencias. ¿Se produce mayor 

abandono escolar entre el alumnado de humanidades o el que se decanta por el camino de 

las ciencias? 

- Deporte y resultados académicos. ¿Existe una relación entre el deporte, en adolescentes 

que lo realizan habitualmente, con unos buenos o malos resultados académicos? 
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