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“La esencia de las matematicas no es hacer las cosas simples complicadas,
sino hacer las cosas complicadas simples”

- Stanley Gudder



Resumen

La docencia durante los cursos de bachillerato presenta una serie de retos tinicos. Uno de
los temas que presentan mas dificultades a la hora de explicar y comprender es el de integracion.
Ademas, en estos cursos se muestra una gran reticencia a utilizar metodologias mas innovadoras
debido al riesgo que puede suponer una mala implementacion para los resultados de los alumnos.
En este trabajo se analiza la programacion de la asignatura Matematicas I de 1° de Bachillerato
del Colegio Sagrada Familia PJO, se proponen mejoras, y se disefia una unidad de programacion
sobre el tema de integracion. Se espera poder ayudar a dar un paso mas hacia un mayor uso de
las metodologias mas actualizadas en los cursos de Bachillerato, y ayudar a los alumnos a

entender mejor el concepto de integracion, uno de los mas complejos.
Palabras Clave: Matematicas, integracion, bachillerato, programacion
Abstract

Teaching in the last few years of high school shows a series of unique challenges. One of
the subjects which show the most difficulty to explain and understand is that of integration.
Additionally, teachers show great reluctance when choosing which methodologies to use,
avoiding the more innovative ones due to the risk that comes with a bad implementation. We
analyze the guidelines in the subject Mathematics I for the first year of baccalaureate in the
School Sagrada Familia PJO, propose improvements, and design a didactic for the subject of
integration. The hope is to help take a step forward to a bigger use of modern methodologies, and
to help students reach a better understanding of the concept of integration, one of the most

complex ones.

Keywords: Mathematics, integration, baccalaureate, programming
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Introduccion

Desde la introduccion de las pruebas PAU para acceder a los estudios universitarios la
educacion de los cursos de Bachillerato ha tomado un carécter tinico, muy diferente de la
docencia en los cursos de Primaria y de la Educacién Secundaria Obligatoria. Los docentes son
conscientes de la realidad de los alumnos, para los cuales todas las calificaciones que obtienen
durante esos dos afios son vitales para poder optar a los estudios que deseen y alcanzar sus metas

y suefios.

Esto causa una estagnacion en cuanto a la implementacion de metodologias mas
innovadoras. Debido a la importancia de estos cursos se tiende a evitar la experimentacion y
utilizar aquellos métodos de ensefianza cuyo funcionamiento ya se ha demostrado. Los docentes
tienen miedo de perjudicar los resultados y el futuro de los alumnos con una implementacioén
incorrecta o insuficiente de una metodologia nueva. Los alumnos aprecian la estabilidad y
seguridad de los métodos mads tradicionales, que proporcionan una base tedrica solida sobre la
que recaer con seguridad y una estructura de las clases y del curso predecible que les permite

planificarse con anterioridad.

En este trabajo se propone la introduccion de algunas metodologias més interactivas a las
clases del primer curso de Bachillerato en una medida algo menor que de normal, evitando
romper los beneficios mencionados anteriormente pero abriendo una puerta a continuar poco a
poco implementando més recursos innovadores sin tanto miedo en el futuro. Se entiende que
pasar directamente de una clase magistral a una flip classroom en los cursos de Bachillerato no
es realista, por lo que se propone una forma de iniciar el cambio lento y gradual que se ha de

realizar hacia el uso de las metodologias méas modernas e innovadoras.
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Para ello primero se evalua la guia didactica del centro en el que se han realizado las
practicas. Se presentan posibles mejoras para mejorar la calidad educativa del centro y el nivel de
los alumnos, siempre desde un punto de vista constructivo. Posteriormente se desarrolla la
unidad de programacion que se ha implementado en el curso de 1° de Bachillerato sobre el tema
de integracion, teniendo en cuenta las mejoras vistas anteriormente y los problemas y objetivos

mencionados en esta introduccion.

Se espera que este trabajo pueda ayudar tanto a docentes como a alumnos, con el fin de
alcanzar una mejor educacion para todas las partes implicadas. Especialmente en el marco de los
cursos de Bachillerato, se espera poder ayudar a eliminar el estancamiento que se ha observado
en cuestion de la implementacion de metodologias y herramientas méas modernas respecto a los

otros niveles educativos.

Presentacion De La Programacion Didactica Del Centro

Como indica Fernandez, M.L.A. (2010), la programacion “es una herramienta primordial
para llevar a cabo el desarrollo adecuado del proceso de ensefianza-aprendizaje, favoreciendo
una enseflanza de calidad y el desarrollo integral del alumno”. La necesidad de sistematizar
mediante el uso de una programacion el proceso de ensefianza-aprendizaje viene justificada por
varias razones, como puede ser la eliminacion del azar y la improvisacion (en el sentido

negativo), y permite adaptar la labor pedagdgica a las caracteristicas particulares de cada centro.

Al ser una herramienta de planificacion, una programacion también necesita tener unas

caracteristicas generales, que como indican Soler, V. G. y Nadal, C. B. (2013), son:
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- Laadecuacion al contexto correspondiente, como puede ser el entorno cultural y social
del centro, del alumnado, o del docente.

- La concrecion del plan de accion a llevar a cabo en el aula.

- La flexibilidad suficiente para que el plan de accion pueda ser revisado cuando surjan
imprevistos o problemas durante la ensefianza-aprendizaje.

- La viabilidad para poder cumplir las funciones establecidas, como puede ser contar con
los recursos, espacios y tiempo necesarios para realizar las actividades establecidas, y

para que estén disponibles para todo el alumnado.

En este apartado se realiza en primer lugar un resumen de las caracteristicas y el contexto
del centro educativo, incluyendo el entorno socioecondmico del barrio en el que se encuentra,
junto con un andlisis del grupo-clase con el que se ha trabajado. Posteriormente se presentan y
analizan los aspectos mas importantes de la programacion del centro, identificando aquellos en
los que hay margen de mejora y proponiendo acciones que introduzcan estas mejoras y aumenten

el nivel educativo del centro, siempre desde un punto de vista constructivo.

El Centro Educativo

El centro en el que se centra este Trabajo Fin de Master es el Colegio Sagrada Familia
PJO, un centro educativo concertado situado en la calle Poeta Ricard Sanmarti, nimero 3, en el
barrio de Benimaclet en Valencia. Se trata de un centro concertado de un tamafio y con una oferta
que han continuado expandiendo a lo largo de los tltimos 20 afios, ofreciendo cursos de infantil,
primaria, ESO y bachillerato, ademas de varios ciclos medios y superiores. Las instalaciones
incluyen entre otros: Un pabellon polideportivo cubierto, un salon de actos, un patio de juegos

para los alumnos de infantil, dos pistas de padel, cuatro campos de balonmano y futbol 7, un



campo de frontdn, un campo de badminton cubierto, un comedor, aulas de informatica, un aula

de musica, y multitud de aulas para la docencia.
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El centro también consta del Sello de Calidad segun la norma ISO 9001:2015, el cual ha

podido mantener durante varios afios mediante la creacion de un departamento de Calidad y

Marketing.

En relacion a la estructura interna del centro, en la Figura 1 se presenta el organigrama

del curso académico 2022-2023.

Figura 1

Organigrama del Colegio Sagrada Familia PJO
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Su proyecto educativo consta de 3 elementos como principales objetivos:

- Fomentar la autonomia de los alumnos, la cual se considera la base educativa para
conseguir personas motores del cambio en la sociedad.

- Fomentar el aprendizaje y estudio de los idiomas, y poder expresarse correctamente
tanto por escrito como oralmente en castellano, valenciano e inglés.

- Inculcar el respeto social y por el medio ambiente, fomentando el conocimiento y
aprecio del medio social, cultural y natural, y propiciando valores y actitudes que

contribuyan a su mejora.

Con el fin de alcanzar estos objetivos el centro cuenta con numerosos proyectos
iniciativas. Estos incluyen entre otros: El programa Erasmus+, una liga de debate, cursos de
programacion y robotica, actividades de apoyo medioambiental, programas de impulso de los
STEAM (Science-Technology-Engineering-Arts-Mathematics), el programa Experimenta, la
participacion en las Olimpiadas Matematicas, e intercambios lingiiisticos con Reino Unido,

Alemania y Finlandia.

El centro también ofrece varios servicios de calidad como una enfermeria, la Asociacion
de Padres y madres de Alumnos (APA), un gabinete de orientacion para alumnos, padres y
docentes, y varias herramientas de comunicacion entre padres y docentes. El gabinete de
orientacion también se encarga de ofrecer formacion continua tanto a los docentes como a los
alumnos, impartiendo charlas y seminarios sobre topicos como: Las inteligencias multiples,
trastornos alimentarios, prevencion de drogodependencias, técnicas de estudio y gestion de la
ansiedad, charlas sobre los estudios postobligatorios y optatividad, prevencion de la anorexia, y

prevencion de accidentes de tréafico.
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El contexto socioeconémico de la zona es mayoritariamente de familias de clase media,
encontrandose en una zona que no tiene muchos problemas de conflictividad, ni tampoco un

nivel econdmico extremadamente alto.

Grupo-Clase

El grupo-clase con el que se ha trabajado es un curso de 1° de Bachillerato de la
modalidad de Ciencias, en la asignatura Matematicas I. En total la materia consta de 38
participantes, los cuales se han dividido debido a la gran cantidad de alumnos en 2 grupos de 17
personas cada uno. Notar que es unicamente en este curso donde se lleva a cabo esta division al
ser el mas numeroso. Hay paridad entre chicos y chicas, y el nivel académico es
mayoritariamente medio-alto, con una gran parte de los alumnos entendiendo ¢ interiorizando los
conceptos matematicos explicados en las sesiones con relativa rapidez. Hay tres alumnos con
necesidades especiales: Un alumno con AACC, un alumno con TDAH, y un alumno con una
discapacidad fisica que afecta a la vision. Ademas es un grupo-clase que no presenta muchas
dificultades a la hora de impartir la docencia, mas alla de la necesidad de pedir silencio en

algunas ocasiones cuando acaban de realizar una prueba escrita o similares.

Contexto Legislativo

Este Trabajo Fin de Master ha sido realizado durante el curso académico 2022-2023.
Siguiendo el calendario legislativo, al trabajar con un curso impar (1° de Bachillerato) la ley

organica en vigor a la que hay que atenerse es la LOMLOE.

A continuacién se enumera el contexto legislativo que ha de cumplir la unidad de

programacion presentada posteriormente:
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Leyes organicas

Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo (LOE), de Educacion.
Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre (LOMLOE), por la cual se modifica la ley

de educacion LOE y se deroga la LOMCE.

Nivel estatal

Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion y las
ensefianzas minimas del Bachillerato.

Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacion y la
promocion en la Educacion Primaria, asi como la evaluacion, la promocion y la
titulacion en la Educacion Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formacion

Profesional.

Nivel autonomico

Decreto 108/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establecen la ordenacion
y el curriculo de Bachillerato.

Orden 38/2017, de 4 de octubre, de la Conselleria de Educacion, por la que se regula
la evaluacion en Educacion Secundaria Obligatoria, en Bachillerato y en las
ensefianzas de la Educacion de las Personas Adultas en la Comunidad Valenciana.
Decreto 104/2018, de 27 de julio, del Consell, por el cual se desarrollan los principios
de equidad e inclusion en el sistema educativo valenciano.

Orden 20/2019, de 30 de abril, de la Conselleria de Educacion, Investigacion, Cultura

y Deporte, por la cual se regula la organizacion de la respuesta educativa para la
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inclusion del alumnado en los centros docentes sostenidos con fondos publicos del
sistema educativo valenciano.

- Decreto 252/2019, de 29 de noviembre, del Consell, de regulacion de la organizacion
y el funcionamiento de los centros publicos que imparten ensefianzas de Educacion
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional.

- Resolucion de 3 de noviembre de 2022, de la Secretaria Autonomica de Educacion y
Formacion Profesional, por la que se aprueban las instrucciones para la organizacion
y funcionamiento de los centros que imparten Educacion Secundaria Obligatoria y
Bachillerato durante el curso 2022-2023.

- Documento Puente, creado por la Generalitat (Rodrigo y Requena, 2015), que recoge
y relaciona los contenidos con los criterios de evaluacion, las competencias y los

estandares de aprendizaje.

Identificacién de las Areas de Mejora de la Programacion y Aportaciéon de Novedades

La programacion es el principal instrumento del docente para la planificacion del aula. Es
por ello por lo que, para asegurarse de su utilidad y correccion, segun Rodriguez Moreno, J.,
Molina Jaén, M. D., y Martinez Labella, M. J. (2019), toda programacion ha de incluir cinco
caracteristicas fundamentales: Adecuacion, Realismo, Flexibilidad, Viabilidad, y Sentido

dinamico.

La programacion que se va a analizar a continuacion corresponde al curso de 1° de
Bachillerato en la asignatura Matematicas I. Sobre esta programacion se identifican varios

puntos de mejora y se proponen posibles cambios e implementaciones para mejorar la calidad de
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la educacion en el centro. A pesar de esto cabe afiadir que la programacion se ajusta

correctamente a la normativa correspondiente y cumple todos los requisitos exigidos por la ley.

Actividades

En la descripcion de las actividades de la programacion analizada se describe el
contenido de cada sesidon con unas pocas palabras o una frase corta. Se apreciaria una descripcion
mayor de la estructura de la sesion o de la descomposicion durante la sesion del contenido
indicado. Por ejemplo, si hay una sesioén que esta marcada como “introduccion al concepto de
derivadas”, se podria descomponer esa introduccion en dos o tres partes para ilustrar mejor la
forma de realizar dicha introduccion, o detallar brevemente los pasos a seguir y el orden en el
que hay que introducir cada uno de los conceptos necesarios para este tema. Especialmente con
los cursos de Bachillerato, cuando los temas son mas abstractos y complejos que los de los
cursos anteriores, una breve guia mostrando un ejemplo del orden y los pasos a seguir al impartir

esas sesiones puede ayudar a los docentes que tengan que impartir la asignatura.

Temporalizacion

La temporalizacion de todo el curso esta detallada de una forma muy completa y
estructurada. Estdn marcadas cuantas y qué sesiones se van a dedicar a cada una de las unidades
de programacion de todo el curso y las fechas en las que empieza y acaba cada evaluacion.
Ademas, dentro de cada unidad se detalla cada una de las sesiones que van a estar dedicadas
principalmente a explicar la base tedrica del tema, a repasar los contenidos vistos, a realizar una
prueba escrita, a realizar un proyecto u otra actividad ladica o mas innovativa, o cualquier otra
circunstancia que pueda surgir por parte del centro como pueden ser excursiones o intercambios

que puedan interrumpir las clases.
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Sin embargo, a pesar de ser una de las temporalizaciones mas completas, exhaustivas y
detalladas que se han visto, esto también puede causar problemas si surge algun imprevisto. Ha
habido ocasiones durante la realizacion de las practicas donde, por algiin motivo inesperado, una
de las sesiones que estaban planificadas no se han podido realizar, lo que causa que toda la
temporalizacion se desajuste. Por este motivo se propone introducir una o dos sesiones de
seguridad entre cada unidad de programacion que se puedan utilizar en esos casos para no
desajustar la temporalizacion de todas las demds unidades. En el caso de que no haga falta
recuperar ninguna sesion se pueden utilizar para empezar uno o dos dias antes la siguiente
unidad, repasar los contenidos vistos en la unidad anterior, o realizar una actividad ludica para

que los alumnos descansen y recuperen energias.

Atencion a la Diversidad

En el grupo-clase con el que se ha trabajado en este TFM hay tres alumnos que requieren
de atencion especial. Hay un alumno con Altas Capacidades, un alumno con TDAH, y un alumno
con una discapacidad fisica que afecta a la vision. Se ha observado un trato muy correcto y
personalizado para cada uno de los casos, centrandose en las necesidades concretas de cada uno

y tratando de solucionarlas lo mejor posible.

En la guia didactica se indica la necesidad de proveer esta atencion a aquellos alumnos
que la necesiten, facilitando su inclusion en el grupo y el progreso en sus estudios. Sin embargo,
se podria incluir una descripcidon con algunas sugerencias para los casos mas comunes de
necesidad de atencidn especial, ya que se aprecia una redaccion demasiado genérica. Se entiende
que no hay una respuesta perfecta que sirva para todos los casos, y que hay que evaluar a cada

individuo para proporcionar una atencion personalizada a cada uno. Aun asi se apreciarian
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algunos comentarios para guiar al docente sobre qué tipo de acciones pueden ser beneficiales

para ciertos tipos de necesidades especiales, especialmente para las mas comunes.

Evaluacion y Calificacion

La calificacion esta mayoritariamente sesgada hacia las pruebas escritas que se realizan
durante el curso, teniendo mucho menos peso tanto los problemas y ejercicios evaluables que los
alumnos tengan que resolver en casa y entregar al docente, como la actitud y continuidad durante
las clases a lo largo del curso. Se entiende que esto se debe a la importancia de saber como
enfrentarse a este tipo de pruebas escritas en preparacion a las pruebas PAU, que es uno de los

principales objetivos de los cursos de Bachillerato.

Aun asi, los otros aspectos de la evaluacion (exceptuando las pruebas escritas) estan
descritos de una forma demasiado genérica, sin rubricas de ejemplo para seguir y sin posibles
consejos de formas para evaluarlas. Se apreciaria proporcionar mas rubricas y ejemplos de
herramientas a utilizar para realizar una evaluacion con otros métodos ademas de la prueba
escrita, especialmente para la evaluacion continua y la actitud mostrada por los alumnos a lo

largo del curso.

Comunicacion con Tutores de Alumnos

Al tener el Sello de Calidad segtn la norma ISO 9001:2015, el centro tiene varias
obligaciones respecto a la comunicacion con los tutores de los alumnos sobre su actitud y
progreso durante el curso, ademas de iniciativas que han tomado por parte del centro para
mejorar aiin mas esta comunicacion. Entre ellas constan una plataforma conjunta entre tutores y
docentes para comunicaciones académicas, la redaccion por parte del docente de un informe

individualizado al final de cada evaluacion tratando sobre su progreso a lo largo de dicha
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evaluacion, y un minimo de una reunion presencial entre el docente y los tutores de cada alumno
para resolver cualquier duda que puedan tener o cualquier comentario que sea notable, entre
otros. Ademas de tener la plataforma principal del centro donde los tutores pueden ver los
detalles de sus hijos, como pueden ser ausencias o retrasos, o sus calificaciones de cada

evaluacion, ademas de cualquier comentario que pueda afiadir el docente.

A pesar de que esto tiene un impacto muy positivo, especialmente en la seguridad que
sienten los tutores hacia el docente y hacia el centro, puede llegar a ser una carga demasiado
grande para los docentes. Especialmente durante las épocas de examenes y cuando un docente da
clase en multiples cursos se junta en dos semanas la necesidad de, para cientos de alumnos,
corregir sus examenes, realizar un informe individualizado sobre su actitud y progreso durante la
evaluacion, subir todos los datos a ambas plataformas, y lidiar con cualquier imprevisto que

pueda surgir en ese tiempo.

Por esto se propone reducir la carga del docente para mantener la comunicacion tan
exhaustiva entre tutores y docentes que se ha creado. Esto se puede conseguir disefiando una
unica plataforma que tenga la funcionalidad de ambas plataformas actuales a la vez, o
reduciendo la necesidad de realizar un informe individualizado a una vez cada dos evaluaciones

en vez de cada una.

Resolucion de Conflictos

En ocasiones hay algin curso o alumno especialmente problemético con el que no es
posible tratar simplemente mediante advertencias, y hay que escalar el nivel necesario para la

resolucion del conflicto. En estas ocasiones se ha notado una falta de herramientas por parte del
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docente para lidiar con este tipo de situaciones, siendo normalmente la inica solucién escalar el

problema al Jefe de Estudios o al Director del centro.

Se propone proporcionar algunas herramientas al docente para poder lidiar con este tipo
de situaciones sin necesidad de escalarlas. Otra posible opcion para mejorar esta situacion podria
ser la implementacion de un aula de convivencia con una persona concreta designada para la
resolucion de este tipo de situaciones, de la cual el centro todavia no dispone y la cual hablando

con los docentes del centro seria muy bien recibida.

Tabla resumen

En la Tabla 1 se presenta un resumen de las mejoras propuestas para cada uno de los campos.

Tabla 1

Mejoras propuestas para la programacion del centro

Campo Mejora

Desglosar el desarrollo de las sesiones
Actividades con mayor detalle, con mas de una frase

corta por sesion.

Anadir una o dos sesiones vacias entre las
Temporalizacion unidades para poder utilizar en el caso de

que surja algin imprevisto.

Proporcionar ejemplos o consejos para el
Atencion a la diversidad trato de las necesidades especificas mas

comunes.




Campo

Mejora

Evaluacion y calificacion

Proporcionar més rabricas y herramientas
de evaluacion menos centradas en la

realizacion de una prueba escrita.

Comunicacion con tutores de

alumnos

Crear una Unica plataforma a través de la
que realizar todos los tramites y las
comunicaciones, y reducir la carga

durante las épocas de examenes.

Resolucion de conflictos

Proporcionar herramientas a los docentes
para amonestar a los alumnos en caso de
ser necesario, e implementar un aula de

convivencia con personal designado.

Secuencia de los Contenidos, Competencias, Metodologia, Evaluacion y Elementos

Transversales

En esta seccion se enmarcan los contenidos, las competencias y la evaluacion para el
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grupo-clase que concierne a este TFM englobado en el curso de 1° de Bachillerato, y se procede

a realizar una propuesta de programacion.

Bloques de Contenidos

Son de especial importancia el Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se
establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas del Bachillerato, y el Decreto 87/2015, que
desarrolla el curriculo a nivel autondmico en la Comunidad Valenciana. Asi, se indica que “el
sentido de esta materia en el Bachillerato contintia siendo en buena medida experiencial,

aumentando gradualmente el nivel de abstraccion y razonamiento. Para desarrollarla se han
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agrupado los contenidos en cinco bloques: Procesos, métodos y actitudes matematicas, Numeros
y algebra, Analisis, Geometria, y Estadistica y probabilidad. Hay que resaltar las multiples e
intensas conexiones que hay entre los contenidos de los distintos bloques. Los contenidos se
detallan en cada bloque y en cada curso, de forma que se amplia el tipo de contenidos o los

procesos en los que aparecen”.

Tabla 2

Bloques de contenidos para la asignatura Matematicas |

Bloque II: Numeros y algebra

Bloque I: Procesos, métodos y actitudes  Bloque III: Geometria

en matematicas Bloque I'V: Analisis

Bloque V: Estadistica y probabilidad

Notar que el Bloque I es el eje central del resto de los bloques de contenidos, y se trabaja
al mismo tiempo que alguno de los otros bloques. En este bloque se establecen los contenidos
correspondientes a la resolucion de problemas, la investigacion matematica, la planificacion y
modelizacién de proyectos, y el uso de los medios y recursos adecuados para cada situacioén. En
los demas bloques se establecen contenidos correspondientes al &mbito matematico de ese

bloque, y estan generalmente mas centrados en la base tedrica de dicho ambito.

Perfil de Salida

En la LOMLOE se introduce el perfil de salida de los alumnos. Tal y como se indica en el
Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas
minimas del Bachillerato, “el perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza bésica es

la herramienta en la que se concretan los principios y los fines del sistema educativo espafiol
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referidos a dicho periodo. El Perfil identifica y define, en conexion con los retos del siglo XXI,
las competencias clave que se espera que los alumnos y alumnas hayan desarrollado al completar

esta fase de su itinerario formativo”.

Asi, siguiendo lo indicado en el Real Decreto mencionado, los alumnos deberdn acabar el
Bachillerato habiendo adquirido los conocimientos y valores enumerados en la Tabla 3, con el fin

de poder hacer frente a los retos y desafios de la sociedad actual.

Tabla 3

Aprendizajes adquiridos segun el perfil de salida

Desarrollar una actitud responsable a partir de la toma de conciencia de la degradacion
1 del medioambiente y del maltrato animal basada en el conocimiento de las causas que

los provocan, agravan o mejoran, desde una vision sistémica, tanto local como global.

Identificar los diferentes aspectos relacionados con el consumo responsable, valorando

sus repercusiones sobre el bien individual y el comun, juzgando criticamente las

? necesidades y los excesos y ejerciendo un control social frente a la vulneracion de sus
derechos.
Desarrollar estilos de vida saludable a partir de la comprension del funcionamiento del

3 organismo Yy la reflexion critica sobre los factores internos y externos que inciden en ella,

asumiendo la responsabilidad personal y social en el cuidado propio y en el cuidado de

las demas personas, asi como en la promocion de la salud publica.

Desarrollar un espiritu critico, empatico y proactivo para detectar situaciones de

4 inequidad y exclusion a partir de la comprension de las causas complejas que las

originan.

s Entender los conflictos como elementos connaturales a la vida en sociedad que deben
resolverse de manera pacifica.

¢ Analizar de manera critica y aprovechar las oportunidades de todo tipo que ofrece la

sociedad actual, en particular las de la cultura en la era digital, evaluando sus beneficios
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y riesgos y haciendo un uso ético y responsable que contribuya a la mejora de la calidad

de vida personal y colectiva.

Aceptar la incertidumbre como una oportunidad para articular respuestas mas creativas,

7 aprendiendo a manejar la ansiedad que puede llevar aparejada.

Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, valorando la diversidad
8 personal y cultural como fuente de riqueza e interesandose por otras lenguas y culturas.
9 Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el ambito local como en el global,

desarrollando empatia y generosidad.

Desarrollar las habilidades que le permitan seguir aprendiendo a lo largo de la vida,
10 desde la confianza en el conocimiento como motor del desarrollo y la valoracion critica

de los riesgos y beneficios de este ultimo.

Competencias Clave

Como se indica en el Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, las competencias clave son
los “desempenos que se consideran imprescindibles para que el alumnado pueda progresar con
garantias de éxito en su itinerario formativo, y afrontar los principales retos y desafios globales y
locales”. Son la adaptacion al sistema educativo espafiol de las competencias clave establecidas
en la Recomendacion del Consejo de la Union Europea, de 22 de mayo de 2018, relativa a las
competencias clave para el aprendizaje permanente”. Una adquisicion correcta de las
competencias clave ayuda a obtener una inclusion social positiva y fomenta la futura obtencion

de empleo de los alumnos.

Se definen un total de ocho competencias clave relacionadas con distintos ambitos y

habilidades, las cuales se enumeran y definen en la Tabla 4.
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Tabla 4

Siglas, nombre y definicion de las competencias clave

Siglas Nombre Definicion
Competencia en Resultado de una accion comunicativa donde el
CCL Comunicacién individuo actua con otros interlocutores y a través de
Lingiiistica textos en multiples modalidades, formatos y soportes.

Implica utilizar distintas lenguas de forma adecuada
CP Competencia Plurilingiie =~ para la comunicacion y el aprendizaje, tanto orales

como escritas.

Entrafia la comprension del mundo utilizando los
Competencia Matematica
‘ métodos cientificos, el pensamiento y representacion
y Competencia en
STEM o matematicos, la tecnologia y los métodos de la
Ciencia, Tecnologia e ) )
ingenieria para transformar el entorno de forma

Ingenieria ) .
comprometida, responsable y sostenible.
Implica el uso creativo, critico y seguro de las
CD Competencia Digital tecnologias de la informacion y la comunicacion para

alcanzar los objetivos establecidos.

Implica la capacidad de reflexionar sobre uno mismo
para autoconocerse, aceptarse y promover un
crecimiento personal constante, gestionar el tiempo y

_ la informacion eficazmente, colaborar con otros de
Competencia Personal,

) forma constructiva, mantener la resiliencia, y
CPSAA Social y de Aprender a

gestionar el aprendizaje a lo largo de la vida. Incluye

Aprender ‘ .
también la capacidad de hacer frente a la
incertidumbre y a la complejidad, adaptarse a los
cambios, y aprender a gestionar los procesos
metacognitivos
o Contribuye a que alumnos y alumnas puedan ejercer
CcC Competencia Ciudadana

una ciudadania responsable y participar plenamente




28

Siglas Nombre Definicion

en la vida social y civica, basandose en la
comprension de los conceptos y las estructuras
sociales, econdmicas, juridicas y politicas, asi como
en el conocimiento de los acontecimientos mundiales
y el compromiso activo con la sostenibilidad y el

logro de una ciudadania mundial

Capacidad de transformar las ideas en actos. Se
c Competencia requiere la capacidad de reconocer las oportunidades
E
Emprendedora existentes para las actividades y situaciones

personales y globales.

Implica conocer, comprender, apreciar y valorar, con

. espiritu critico y una actitud abierta y respetuosa, las
Competencia en ) )
diferentes manifestaciones culturales y artisticas,
CCEC Conciencia y Expresion . o .
utilizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute
Culturales ‘ ‘
personal y considerarlas como parte de la riqueza y

patrimonio de los pueblos.

La importancia de la adquisicion de estas competencias clave se ha observado en
numerosos estudios. Uno de ellos es el dirigido por Garrido, M. C. D., Fernandez, R. G., Rivilla,
A. M. M., y Gonzalez, M. L. C. (2022), en el que se ha observado que “los resultados evidencian
el valor que tienen las competencias en la mejora del desarrollo profesional docente y la

potencialidad formativa de las competencias clave para el estudiantado de bachillerato™.

Es por ello que es vital introducir formas de que los alumnos adquieran las competencias
clave. A continuacion se detalla como se puede obtener cada una en las sesiones de la asignatura

Matematicas I:
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Competencia en Comunicacion Lingiiistica: Se puede desarrollar promoviendo una
comunicacion escrita y oral correcta y adecuada. Ademas se desarrolla mediante
trabajos o proyectos realizados en grupo, y mediante la respuesta de cuestiones
planteadas durante las sesiones. También se puede pedir que se muestren algunos
resultados obtenidos en forma de una presentacion por parte de los alumnos. Por
ultimo, la introduccion en bachillerato a un lenguaje matematico mas formal colabora
también al desarrollo de una comunicacion lingiiistica mas precisa y correcta.
Competencia Plurilingiie: Mediante la realizacion de algunos proyectos y
actividades en otro lengua distinto al de la asignatura, como puede ser el inglés, los
alumnos pueden aprender otros idiomas de una forma mas transversal y
enriquecedora. Ademas, al ver el uso de los otros idiomas en otro contexto distinto al
de la asignatura del idioma correspondiente, lo pueden empezar a ver menos como
una herramienta especifica de una materia concreta del colegio y més como la
herramienta transversal aplicable a todos los &mbitos de la vida que es.

Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria: Al
ser la asignatura de Matematicas I, esta competencia se desarrolla con practicamente
todas las acciones de la materia: La adquisicion de conocimientos matematicos y de
una vision matematica del mundo, su relacion con otras materias y su aplicacion a
situaciones profesionales reales, etc.

Competencia Digital: Mediante la implementacion de herramientas digitales durante
las sesiones se fomenta su uso y comprension por parte de los alumnos. Ademas,
mediante algunos métodos de evaluacién como puede ser la realizacion de ejercicios

evaluables de manera autonoma por parte de los alumnos en sus casas, se fomenta el
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uso de las herramientas tecnoldgicas y digitales para la comprobacion del resultado de
sus calculos, o la resolucion autonoma de las dudas que les puedan surgir.
Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender: Aprender a aprender es
una herramienta fundamental para el aprendizaje permanente a lo largo de la vida, y
es imperativo fomentar esta competencia y potenciarla todo lo posible. Asi, se utilizan
diversos métodos para poder potenciar esta competencia en los alumnos. Se
proporcionan y sugieren varios métodos de estudio y aprendizaje para que cada uno
encuentre el que mejor se adecue a su personalidad y le resulte mas efectivo. Ademas
se ofrecen consejos respecto a la planificacion a la hora de empezar un estudio
auténomo, y se incorporan varios elementos en la evaluacion que fomentan el estudio
continuo y estructurado de los contenidos vistos a lo largo del curso.

Competencia ciudadana: La competencia ciudadana se pueden desarrollar durante
todas las sesiones sirviendo el docente como un modelo a seguir para los alumnos
sobre como comportarse correctamente. Ademas, se pueden incluir problemas y
ejercicios con contextos sociales y civicos, tratando temas relacionados por ejemplo
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 establecida por la
Organizacion de las Naciones Unidad, u otros temas similares.

Competencia Emprendedora: Se desarrolla mediante el trabajo en proyectos y
situaciones de la vida real se puede fomentar la iniciativa y el interés por parte de los
alumnos. Ademas, se les proporcionan herramientas para la resolucion de estos
problemas, y se proponen de forma que sean ellos los que tengan que tomar una
decision basada en los datos de la situacion real que se le haya propuesto en cada

problema correspondiente.
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- Competencia en Conciencia y Expresion Culturales: Aprovechando la
colaboracion del centro con proyectos como Erasmus+ y los intercambios con otros
paises que se realizan a lo largo del curso, se utilizaran estas oportunidades para que
los alumnos conozcan otras culturas y aprendan a valorarlas y respetarlas. Ademas, se
puede usar la historia de las matematicas, especialmente del algebra, como puente

para mostrar a los alumnos atin mas culturas diferentes.

Competencias Especificas

Siguiendo el Decreto 108/2022, de 5 de agosto, del Consell, por el que se establecen la
ordenacion y el curriculo de Bachillerato, las competencias especificas se definen como los
“desempefios que el alumnado debe poder desplegar en actividades o en situaciones cuyo
abordaje requiere de los saberes basicos de cada materia”. Ademas, también “constituyen un
elemento de conexion entre, por una parte, las competencias clave y, por otra, los saberes basicos

de las materias y los criterios de evaluacion”.

La importancia de las competencias especificas la educacion es fundamental. Montes, C.
P. G. (2023) las presenta como “el foco de la programacion docente, por ser el punto donde
confluyen el reto de elementos y por ser el punto de evaluacion sobre el que se basan las

decisiones docentes a nivel de materia”.

En la tabla 5 se enumeran las competencias especificas correspondientes a la asignatura
de Matematicas I, asi como los criterios de evaluacion asociados y las competencias clave con

las que se conecta cada una:

Tabla S

Competencias especificas, sus criterios de evaluacion, y las competencias clave ligadas
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Competencia Especifica Criterios de Evaluacion Competencias
Clave
CE1 1.1 STEM
Modelizar y resolver problemas Manejar algunas estrategias y CD
de la vida cotidiana y de la ciencia herramientas, incluidas las digitales, en =~ CPSAA
y la tecnologia aplicando la modelizacion y resolucion de CE
diferentes estrategias y formas de  problemas de la vida cotidiana y de la
razonamiento para obtener ciencia y la tecnologia, evaluando su
posibles soluciones. eficiencia en cada caso.
1.2
Obtener todas las posibles soluciones
matematicas de problemas de la vida
cotidiana y de la ciencia y la tecnologia,
describiendo el procedimiento utilizado.
CE 2 2.1 STEM
Verificar la validez de las posibles Comprobar la validez matematica de las CD
soluciones de un problema posibles soluciones de un problema, CPSAA
empleando el razonamiento y la utilizando el razonamiento y la CC
argumentacion para contrastar su  argumentacion. CE
idoneidad. 2.2
Seleccionar la solucidn mas adecuada de
un problema en funcion del contexto (de
sostenibilidad, de consumo responsable,
equidad...), usando el razonamiento y la
argumentacion.
CE3 3.1 STEM
Formular o investigar conjeturas o Adquirir nuevo conocimiento CD
problemas, utilizando el matematico a partir de la formulacion de CE

razonamiento, la argumentacion,
la creatividad y el uso de

herramientas tecnologicas, para

conjeturas y problemas de forma guiada.

3.2
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Competencia Especifica Criterios de Evaluacion Competencias
Clave
generar nuevo conocimiento Emplear herramientas tecnologicas
matematico. adecuadas en la formulacion o
investigacion de conjeturas o problemas.
CE 4 4.1 STEM
Utilizar el pensamiento Interpretar, modelizar y resolver CD
computacional de forma eficaz, situaciones problematizadas de la vida CE
modificando, creando y cotidiana y de la ciencia y la tecnologia,
generalizando algoritmos que utilizando el pensamiento
resuelvan problemas mediante el ~ computacional, modificando y creando
uso de las matematicas, para algoritmos.
modelizar y resolver situaciones
de la vida cotidiana y del &mbito
de la ciencia y la tecnologia.
CES 5.1 STEM
Establecer, investigar y utilizar Manifestar una vision matematica CD
conexiones entre las diferentes integrada, investigando y conectando las CCEC
1deas matematicas estableciendo diferentes ideas matematicas.
vinculos entre conceptos, 5.2
procedimientos, argumentos y Resolver problemas en contextos
modelos para dar significado y matematicos, estableciendo y aplicando
estructurar el aprendizaje conexiones entre las diferentes ideas
matematico. matematicas.
CE 6 6.1 STEM
Descubrir los vinculos de las Resolver problemas en situaciones CD
matematicas con otras areas de diversas, utilizando procesos CPSAA
conocimiento y profundizar en sus matematicos, estableciendo y aplicando  CC
conexiones, interrelacionando conexiones entre el mundo real, otras CE
conceptos y procedimientos, para  areas de conocimiento y las CCEC

modelizar, resolver problemas y

matematicas.
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Competencia Especifica Criterios de Evaluacion Competencias
Clave

desarrollar la capacidad critica, 6.2
creativa e innovadora en Analizar la aportacion de las
situaciones diversas. matematicas al progreso de la

humanidad, reflexionando sobre su

contribucion en la propuesta de

soluciones a situaciones complejas y a

los retos cientificos y tecnoldgicos que

se plantean en la sociedad.
CE7 7.1 STEM
Representar conceptos, Representar ideas matematicas, CD
procedimientos ¢ informacion estructurando diferentes razonamientos  CE
matematicos seleccionando matematicos y seleccionando las CCEC
diferentes tecnologias, para tecnologias mas adecuadas.
visualizar ideas y estructurar 7.2
razonamientos matematicos. Seleccionar y utilizar diversas formas de

representacion, valorando su utilidad

para compartir informacion.
CE 8 8.1 CCL
Comunicar las ideas matematicas, Mostrar organizacion al comunicar las CP
de forma individual y colectiva, ideas matematicas empleando el soporte, STEM
empleando el soporte, la la terminologia y el rigor apropiados. CD
terminologia y el rigor 8.2 CCEC
apropiados, para organizar y Reconocer y emplear el lenguaje
consolidar el pensamiento matematico en diferentes contextos,
matematico. comunicando la informacion con

precision y rigor.
CE9 9.1 CP
Utilizar destrezas personales y Afrontar las situaciones de STEM
sociales, identificando y incertidumbre identificando y CPSAA
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Competencia Especifica Criterios de Evaluacion Competencias
Clave
gestionando las propias gestionando emociones y aceptando y CC
emociones, respetando las de los  aprendiendo del error como parte del CE

demas y organizando activamente
el trabajo en equipos
heterogéneos, aprendiendo del
error como parte del proceso de
aprendizaje y afrontando
situaciones de incertidumbre, para
perseverar en la consecucion de
objetivos en el aprendizaje de las

matematicas.

proceso de aprendizaje de las
matematicas.

9.2

Mostrar una actitud positiva 'y
perseverante, aceptando y aprendiendo
de la critica razonada al hacer frente a
las diferentes situaciones de aprendizaje
de las matematicas.

9.3

Participar en tareas matematicas de
forma activa en equipos heterogéneos,
respetando las emociones y experiencias
de los demas, escuchando su
razonamiento, identificando las
habilidades sociales mas propicias y
fomentando el bienestar grupal y las

relaciones saludables.

Temporalizacion

Siguiendo la normativa para Bachillerato en la Comunitat Valenciana, la materia de

Matematicas | se imparte 4 horas por semana, las cuales tienen lugar los lunes, martes, jueves y

viernes. Esto da un total de 138 sesiones de Matematicas I a lo largo del curso académico, sin

descontar cualquier actividad o excursion que pueda disminuir esta cantidad.
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Se ha dividido la materia en un total de 13 unidades de programacion. En la Tabla 6 se
muestra la distribucion de sesiones por cada unidad de programacion, y la distribucion de las
unidades de programacion en cada bloque de contenido definido anteriormente. Notar que en la
columna correspondiente a las sesiones se indican dos numeros: El primero corresponde a la
cantidad de sesiones dedicadas a la unidad de programacion, y el segundo es el numero de
sesiones en blanco que se cuentan después de las establecidas para la unidad de programacion
para poder ajustar la temporalizacion en el caso de que haya algln retraso o circunstancia

inesperada, como se ha indicado en el andlisis y critica de la programacion del centro.

Tabla 6

Unidades de programacion organizadas por bloques de contenidos, con las sesiones a cada una

Bloque Unidad de Programacion Sesiones
o UD1: Numeros reales. 8+1

s T g E
= S 5 o UD2: Matrices. 10+1
3 = 2 &
5 2 2 <
§ Z UD3: Inecuaciones. 8+2
=
> - UD4: Trigonometria. 8+1
8= - UDS: Vectores. 10+ 1
() E

g o
< S o
;‘ m O UDG6: Geometria analitica. 14+2
<
g UD7: Numeros complejos. 8+ 1
é % UDS8: Limites de funciones y continuidad. 12+1
8 |
S < . Deri
& < UD9: Derivadas. 14+2
P g .
=3 3 UD10: Funciones elementales. 9+1
= =

UD11: Introduccion a integracion. 8+2
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Bloque Unidad de Programacion Sesiones

UD12: Distribuciones bidimensionales. 6+1

UD13: Probabilidad. 54+2

Bloque V.
Estadistica y
Probabilidad

El calendario en la Figura 2 muestra la distribucion temporal de cada unidad de
programacion, los festivos, y las actividades del centro a lo largo de todo el curso académico. Las

unidades de programacion se muestran alternadamente en azul claro y oscuro.

Figura 2

Calendarizacion del curso académico 2022-2023 para la asignatura Matematicas 1
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Saberes Basicos

El Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, define los saberes basicos en el articulo 2.e
como los “conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los contenidos propios de una
materia o0 ambito cuyo aprendizaje es necesario para la adquisicion de las competencias
especificas”. En el caso de la asignatura de Matematicas I, los saberes basicos se recogen en un
total de 5 sentidos: Sentido numérico, sentido de la medida, sentido espacial, sentido algebraico,
sentido estocastico, y sentido socioafectivo. Dentro de cada uno de ellos se reconocen varias

subsecciones:

Sentido Numérico

- Sentido de las operaciones:

o Adicién y producto escalar de vectores: propiedades y representaciones.

o Estrategias para operar con nimeros reales y vectores: calculo mental o escrito
en los casos sencillos y con herramientas tecnoldgicas en los casos mas
complicados.

- Relaciones:

o Los nimeros complejos como soluciones de ecuaciones polindmicas que
carecen de raices reales. Conjunto de vectores: estructura, comprension y
propiedades.

Sentido de la Medida

- Medicion:
o Célculo de longitudes y medidas angulares: uso de la trigonometria.
o La probabilidad como medida de la incertidumbre asociada a fendmenos
aleatorios.
- Cambio:
o Limites: estimacion y célculo a partir de una tabla, un grafico o una expresion
algebraica.
o Continuidad de funciones: aplicacion de limites en el estudio de la
continuidad.
o Derivada de una funcién: definicion a partir del estudio del cambio en
diferentes contextos.

Sentido Espacial
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- Formas geométricas de dos dimensiones:
o Objetos geométricos de dos dimensiones: andlisis de las propiedades y
determinacion de sus atributos.
o Resolucion de problemas relativos a objetos geométricos en el plano
representados con coordenadas cartesianas.
- Localizacion y sistemas de representacion:
o Relaciones de objetos geométricos en el plano: representacion y exploracion
con ayuda de herramientas digitales.
o Expresiones algebraicas de objetos geométricos: seleccion de la més adecuada
en funcion de la situacion a resolver.
- Visualizacion, razonamiento y modelizacion geométrica:
o Representacion de objetos geométricos en el plano mediante herramientas
digitales.
o Modelos matematicos (geométricos, algebraicos, grafos...) en la resolucion de
problemas en el plano. Conexiones con otras disciplinas y areas de interés.
o Conjeturas geométricas en el plano: validacion por medio de la deduccion y la
demostracion de teoremas.
o Modelizacion de la posicion y el movimiento de un objeto en el plano
mediante vectores.

Sentido Algebraico

- Patrones:
o Generalizacion de patrones en situaciones sencillas.
- Modelo matematico:
o Relaciones cuantitativas en situaciones sencillas: estrategias de identificacion
y determinacion de la clase o clases de funciones que pueden modelizarlas.
o Ecuaciones, inecuaciones y sistemas: modelizacion de situaciones en diversos
contextos.
- Igualdad y desigualdad:
o Resolucion de ecuaciones, inecuaciones y sistemas de ecuaciones e
inecuaciones no lineales en diferentes contextos.
- Relaciones y funciones:
o Analisis, representacion grafica e interpretacion de relaciones mediante
herramientas tecnologicas.
o Propiedades de las distintas clases de funciones, incluyendo, polindomicas,
exponenciales, irracionales, racionales sencillas, logaritmicas, trigonométricas
y a trozos: comprension y comparacion.
o Algebra simbdlica en la representacion y explicacién de relaciones
matematicas de la ciencia y la tecnologia.
- Pensamiento computacional:
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o Formulacion, resolucion y anélisis de problemas de la vida cotidiana y de la
ciencia y la tecnologia utilizando herramientas o programas adecuados.

o Comparacion de algoritmos alternativos para el mismo problema mediante el
razonamiento logico.

Sentido Estocdstico

- Organizacion y andlisis de datos:

o Organizacidon de los datos procedentes de variables bidimensionales:
distribucion conjunta y distribuciones marginales y condicionadas. Analisis de
la dependencia estadistica.

o Estudio de la relacion entre dos variables mediante la regresion lineal y
cuadratica: valoracion gréafica de la pertinencia del ajuste. Diferencia entre
correlacion y causalidad.

o Coeficientes de correlacion lineal y de determinacion: cuantificacion de la
relacion lineal, prediccion y valoracion de su fiabilidad en contextos
cientificos y tecnoldgicos.

o Calculadora, hoja de célculo o software especifico en el analisis de datos
estadisticos.

- Incertidumbre:

o Calculadora, hoja de célculo o software especifico en el anlisis de datos
estadisticos.

o Célculo de probabilidades en experimentos simples: la regla de Laplace en
situaciones de equiprobabilidad y en combinacion con diferentes técnicas de
recuento.

- Inferencia:

o Andlisis de muestras unidimensionales y bidimensionales con herramientas

tecnologicas con el fin de emitir juicios y tomar decisiones.

Sentido Socioafectivo

- Creencias, actitudes y emociones:

o Destrezas de autoconciencia encaminadas a reconocer emociones propias,
afrontando eventuales situaciones de estrés y ansiedad en el aprendizaje de las
matematicas.

o Tratamiento del error, individual y colectivo como elemento movilizador de
saberes previos adquiridos y generador de oportunidades de aprendizaje en el
aula de matematicas.

- Trabajo en equipo y toma de decisiones:

o Reconocimiento y aceptacion de diversos planteamientos en la resolucion de

problemas y tareas matematicas, transformando los enfoques de los demas en
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nuevas y mejoradas estrategias propias, mostrando empatia y respeto en el
proceso.

o Técnicas y estrategias de trabajo en equipo para la resolucioén de problemas y
tareas matematicas, en equipos heterogéneos.

- Inclusion, respeto y diversidad

o Destrezas para desarrollar una comunicacion efectiva: la escucha activa, la
formulacion de preguntas o solicitud y prestacion de ayuda cuando sea
necesario.

o Valoracion de la contribucion de las matematicas y el papel de matematicos y
matematicas a lo largo de la historia en el avance de la ciencia y la tecnologia.

En la tabla 7 se muestra la relacion de cada unidad de programacion con los sentidos que

se aplican a cada una:

Tabla 7

Relacion entre las unidades de programacion y los sentidos

Unidades de Programacion

Sentidos
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1m 12 13
Sentido numérico
Operaciones X X X X X X X X X X X X Xx
Relaciones X X X X X X
Sentido de la medida
Medicion X X X X
Cambio X X X X X
Sentido espacial
Geometria 2D X X X X
Localizacion X X X
Visualizacion X X X X

Sentido algebraico

Patrones X X X X X X X X X X X X Xx
Modelizacion X X X X X X X X X
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Unidades de Programacion

Sentidos

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Des- e igualdades X X X X X X X X X X Xx

Funciones X X X X X X X X
Computacién X X X X X X X X X

Sentido estocastico
Anélisis de datos X X
Incertidumbre X X
Inferencia X X
Sentido socioafectivo

Creencias, actitudes X X X X X X X X X X X X Xx
Trabajo en equipo X X X X X X X X X X X X Xx
Inclusion, respeto X X X X X X X X X X X X Xx

Metodologia

Como se ha mencionado anteriormente, la implementacion de metodologias innovadoras

que cambien dréasticamente el transcurso de las sesiones se suele evitar en los cursos de

Bachillerato. Esto se debe a la importancia que tienen tanto los contenidos aprendidos como las

calificaciones obtenidas por parte de los alumnos para poder posteriormente decidir su futuro. Es

por ello por lo que los docentes muestran una mayor reticencia hacia el uso de metodologias mas

modernas y experimentales en comparacion con otro niveles de educacion, prefiriendo

generalmente el uso de métodos cuya eficacia ya se ha demostrado.

Sin embargo, tampoco se considera aceptable la estagnacion durante afios sin el uso de

las herramientas actuales. Es trabajo de todos los profesionales docentes el uso correcto de todas

las herramientas disponibles necesarias con el fin de maximizar el aprendizaje, tanto intelectual

como social, de los alumnos. Esto es especialmente cierto tras la gran cantidad de estudios
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recientes mostrando los beneficios que aportan las metodologias activas al proceso de ensefanza-
aprendizaje. Bravo-Cobena, G. T., y Vigueras-Moreno, J. A. (2021) analizaron la influencia de
las metodologias activas en este proceso, y tras recolectar datos mediante técnicas de
observacion y encuesta, estos datos “permitieron concluir que se favorece el proceso de
ensefanza aprendizaje, porque existe una motivacion y desarrollo en la creatividad de los

estudiantes”.

Es por ello que, a pesar de no proponerse algunas metodologias actuales como la “flipped
classroom” o similares por considerarse un cambio demasiado brusco que puede dar resultados
contraproducentes en los cursos de Bachillerato, si que se proponen otras metodologias que
pueden implementarse gradualmente para mejorar el nivel de la educacion del centro y empezar

una transicion hacia metodologias més activas.

Trabajo Colaborativo

El trabajo colaborativo es una metodologia en la que los alumnos forman grupos de
trabajo a los que se les proporciona un objetivo comun. Para poder llegar al objetivo es necesario
no solo el conocimiento individual de cada uno, también la colaboracion de todos los miembros
del grupo. Este tipo de metodologia proporciona numerosos beneficios, tanto respecto a la

adquisicion de conocimientos tedricos como en cuanto a las destrezas sociales de los alumnos.

En un estudio financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacién y llevado a cabo por
Cabezas Gonzalez, M., Casillas Martin, S., y Herndndez Martin, A. (2016), las conclusiones
obtenidas muestran que “los alumnos estuvieron totalmente integrados en las tareas, mas activos

y mas motivados. Los estudiantes fueron mucho mas auténomos, trabajaron solos con la ayuda
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de la profesora. Por otro lado, hubo una mayor interaccioén entre alumnos y profesor. Podemos

afirmar que adquirieron las competencias deseadas”.

En relacion con los beneficios intelectuales, el hecho de trabajar en un mismo tema con
compaifieros de clase motiva a los alumnos mas que una clase magistral y hace que adquieran los
conocimientos de una forma mas amena. Ademas, los alumnos se pueden sentir mas coémodos
preguntando las dudas que les surjan a sus compaiieros, los cuales pueden resolverlas desde un
punto de vista mas cercano a la situacion del alumno. Esto también fomenta el aprendizaje de los
propios alumnos, pues explicar un concepto a otra persona es una forma muy efectiva de

interiorizarlo.

En relacidn con los beneficios sociales, los alumnos adquieren capacidades de respeto y
tolerancia hacia los demas miembros del grupo. Ademas aprenden a ser empaticos al tener cada
miembro del grupo unos puntos fuertes y débiles distintos a los de los demas. Esto también
fomenta la asertividad y capacidad de liderazgo, especialmente en los temas en los que uno se
siente mas seguro que los demas miembros del grupo al ser su punto fuerte y puede colaborar

mas.

Esta metodologia es muy flexible a la hora de implementarla en una sesion y permite al
docente tener un gran grado de control. Una posibilidad es implementarla durante la segunda
mitad de una sesion para que los alumnos practiquen y afiancen los contenidos tedricos vistos en
la primera mitad. Otra posibilidad es su implementacion en una o varias sesiones completas,
proporcionando a los alumnos un objetivo de una dificultad mayor que deban alcanzar

autonomamente, reforzando e interiorizando los contenidos necesarios en el proceso.
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Aprendizaje Basado en Problemas

El aprendizaje basado en problemas es una metodologia que utiliza la resolucion de
problemas, generalmente abiertos, para que los alumnos desarrollen tanto los contenidos tedricos
correspondientes como competencias personales y de aprendizaje autdbnomo, mediante la
busqueda de soluciones. Esta es una metodologia altamente flexible, permitiendo su
incorporacion a las clases tanto en periodos cortos y rapidos como a lo largo de varias sesiones.
Ademas la forma de realizacion también estd a la discrecion del profesor, pudiendo por ejemplo
permitirse y fomentar el uso de dispositivos digitales para la busqueda de la informacion
necesaria, o siendo el propio docente el encargado de proporcionar cualquier informacion
necesaria. Los problemas propuestos también pueden ayudar a desarrollar otras competencias, y
se fomenta que el docente incorpore la interdisciplinariedad y la relacién con situaciones reales

en los problemas propuestos.

Como estudiaron Ramirez, A. X. V., y Papahiu, P. C. (2020), el aprendizaje basado en
problemas es “una estrategia de ensefianza que ha mostrado promover la motivacion y
habilidades que inciden en el aprendizaje significativo de contenidos curriculares. Los resultados

sefalan mejoras significativas en el aprendizaje de contenidos y el trabajo colaborativo™.

Esta metodologia también aporta otras numerosas ventajas para los alumnos. La principal
es que es el propio alumnado el que descubre los conocimientos que le permiten solucionar los
problemas propuestos. Esto, ademés de ayudar a la adquisicion de dichos conocimientos, le
otorga al alumno un sentimiento de motivacion y realizaciéon cuando consiguen alcanzar el
resultado correcto por su cuenta. Ademas, fomenta el pensamiento critico y la autoevaluacion, y
ayuda a desarrollar una busqueda y manejo de la informacion ordenado y eficaz. Y aunque esto

no tenga un impacto inmediato en los alumnos, esta metodologia es muy similar al método de
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trabajo en muchas empresas y profesiones del mundo real, haciendo que los alumnos estén mejor

preparados en su futura incorporacién laboral.

Evaluacion y Calificacion

Siguiendo el Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion
y las ensefianzas minimas del Bachillerato, se indica que “la evaluacion en esta etapa sera
continua y diferenciada segun las distintas materias, por lo que se encomienda al profesorado de
cada una de ellas decidir, al término del curso, si el alumno o alumna ha alcanzado el adecuado

grado de adquisicion de las competencias correspondientes”.

Evaluacion Inicial

La primera sesion del curso se proporcionara una prueba escrita para evaluar el nivel
general de la clase. La prueba escrita constard de una o dos preguntas para cada una de las
unidades de programacion vistas en el curso anterior, las cuales se espera que ya hayan

estudiado.

Al realizarse después de las vacaciones de verano no es realista pensar que los alumnos
van a recordar todos los conceptos y algoritmos vistos a lo largo del afio anterior. Por ello, para
cada pregunta se propondran cuatro posibles respuestas, cada una detallando el esquema de una
forma de resolver la pregunta propuesta. Los alumnos deben marcar la respuesta que muestre la
resolucion correcta a la pregunta correspondiente, centrandose asi la prueba de nivel mas en que

los alumnos recuerden las ideas y métodos vistos mas que en los conceptos memoristicos.

Instrumentos de Evaluacion
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Los instrumentos de evaluacion permiten a los docentes valorar de una manera objetiva y
equitativa a todos los alumnos. Mediante la incorporaciéon de instrumentos de evaluacion
diversos se consigue una mejor evaluacion de la labor de los alumnos en cuanto a las actividades
realizadas a lo largo del curso. Como se indica en el Real Decreto mencionado, se buscara que
los instrumentos de evaluacion “permitan la valoracion objetiva de todo el alumnado, y que
garanticen, asimismo, que las condiciones de realizacion de los procesos asociados a la

evaluacion se adaptan a las necesidades del alumnado™.

En la tabla 8 se enumeran los distintos instrumentos de evaluacion que se utilizan a lo
largo del curso, una breve descripcion, y su peso a la hora de calcular la calificacion final de los

alumnos.

Tabla 8

Instrumentos de evaluacion utilizados y el peso dado a cada uno

Instrumento Descripcion Peso

_ ' Evaluacion del docente sobre la actitud, comportamiento
Evaluacién continua ‘ 5%
e interés mostrado por cada alumno a lo largo del curso.

Realizacion de los ejercicios evaluables que se entrega a
Ejercicios evaluables los alumnos para su realizacidon autdbnoma y posterior 15%

entrega al docente.

o Realizacion de los proyectos y actividades propuestos
Realizacion de proyectos ) 10%
durante las sesiones.

Pruebas escritas Realizacion de pruebas escritas. 70%

Asi pues, la férmula utilizada para calcular la calificacion final de cada alumno es la

siguiente:
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- Calificacion final = (0.7 - PruebasEscritas) + (0.15 - EjerciciosEvaluables)

+ (0.1 - RealizaciénProyectos) + (0.05 - EvaluacionContinua)

Instrumentos de Recuperacion

Aquellos alumnos que no superen la evaluacion podran, a lo largo del siguiente trimestre
(o durante la semana siguiente a la calificacion del instrumento de evaluacion correspondiente en

el caso de ser el ultimo trimestre del curso):

En el caso de haber suspendido la prueba escrita, podran realizar una segunda prueba

escrita tratando los mismos contenidos.

- En el caso de haber suspendido los ejercicios evaluables, podran realizar una nueva
entrega de ejercicios evaluables propuesta por el profesor.

- Encel caso de haber suspendido la realizacion de proyectos, podran realizar un nuevo

proyecto propuesto por el profesor, que constara también de una presentacion

individual detallando los resultados.

- La evaluacion continua no es posible recuperarla.

Las calificaciones obtenidas mediante los instrumentos de recuperacion se sustituyen por
las obtenidas anteriormente por el correspondiente instrumento de evaluacion, y la calificacion

final se vuelve a calcular utilizando los nuevos valores.

Evaluacion Docente

Es imperativo para el docente poder recibir una retroalimentacion por parte de los
alumnos sobre su labor respecto a todos los ambitos de su trabajo educativo, tanto de su forma de
impartir las sesiones, como de la completitud de los materiales adicionales entregados, o de la

capacidad de resolucion de dudas de los alumnos, e incluso de la percepcion de las pruebas



49

escritas realizadas. Este ciclo de retroalimentacion para ir mejorando esta muy a menudo
infravalorado y se considera como poco necesario, a pesar de haber numerosos estudios que
muestren su importancia para la labor docente. El estudio realizado por Bassante, A., Cardenas,
R., y Hidalgo, W. (2020) muestra la contribucion de la evaluacion docente en el rendimiento
académico de los alumnos, donde “se concluyo6 que la calidad educativa se fundamenta a través
de una evaluacion docente, pues esta presenta claves que fortalecen, promueven y desarrollan el

aprendizaje de los estudiantes”.

Es por esto por lo que, al final de cada trimestre, se entregara a los alumnos una rbrica
para evaluar la labor del docente. La rubrica constara de calificaciones concretas sobre cada
unidad de programacion trabajada en ese trimestre, ademads de sobre la labor del docente en
general a lo largo de todo el trimestre. También se incluirdn apartados mas generales para evaluar
de forma global el comportamiento del alumnado y la actitud del aula. Ademas, al final se deben
dejar espacios para que los alumnos puedan escribir sus sugerencias, quejas y comentarios. Las
rubricas se deben rellenar y recoger de forma anonima para evitar miedo de los alumnos hacia
posibles represalias por parte del docente si consideran que es necesario poner una evaluacion
negativa. Se puede encontrar un ejemplo de esta rubrica en el posterior desarrollo de la unidad de

programacion.
Situaciones de Aprendizaje

Como se indica en el Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la
ordenacion y las ensefianzas minimas del Bachillerato, las situaciones de aprendizaje se definen
como “‘situaciones y actividades que implican el despliegue por parte del alumnado de
actuaciones asociadas a competencias clave y competencias especificas, y que contribuyen a la

adquisicion y desarrollo de las mismas”. Alvarez, P. A. B. (2022) describen el objetivo de una
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situacion de aprendizaje como “busca que los estudiantes problematicen el saber matematico a
través de un ejercicio de creacion de conjeturas, las cuales finalizan en un proceso de
consolidacion del conocimiento. Esta experiencia busca ser un aporte al redisefio del discurso
Matematico Escolar a través de una propuesta didactica que puede ser utilizada por profesores de

matematicas en la creacion de sus situaciones”.

En la unidad de programacién desarrollada posteriormente a partir de la pagina 49 se
utilizaran dos situaciones de aprendizaje, con el fin de proporcionar una contextualizacion
necesaria a la teoria que se explica durante las sesiones, mostrar una vision de la aplicacion del
tema de la unidad al mundo real, y facilitar la comprension e interiorizacion de los contenidos

vistos.

Atencion a la Diversidad

En la realidad del aula hay una gran variedad situaciones y caracteristicas personales que
hacen que cada alumno sea un caso unico a la hora de tratar con €él. Esto es especialmente cierto
en el caso de los alumnos con alguna necesidad especial. En los articulos 71.2 y 73.1 de la
LOMLOE se definen los alumnos con Necesidad Especifica de Apoyo Educativo (NEAE) como
aquellos “alumnos y alumnas que requieran una atencion educativa diferente a la ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiales, por retraso madurativo, por trastornos del desarrollo
del lenguaje y la comunicacion, por trastornos de atencion o de aprendizaje, por desconocimiento
grave de la lengua de aprendizaje, por encontrarse en situacion de vulnerabilidad socioeducativa,
por sus altas capacidades intelectuales, por haberse incorporado tarde al sistema educativo o por

condiciones personales o de historia escolar”, y se definen los alumnos con Necesidades
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Educativas Especiales (NEE) como aquel “alumnado que presenta necesidades educativas
especiales, aquel que afronta barreras que limitan su acceso, presencia, participacion o
aprendizaje, derivadas de discapacidad o de trastornos graves de conducta, de la comunicacion y
del lenguaje, por un periodo de su escolarizacion o a lo largo de toda ella, y que requiere
determinados apoyos y atenciones educativas especificas para la consecucion de los objetivos de

aprendizaje adecuados a su desarrollo”.

Estos alumnos pueden necesitar de una atencion educativa distinta a la habitual, ademas
de la aplicacion de medidas que les ayuden a incorporarse al mayor nivel de equidad e inclusion
en el sistema educativo posible. La respuesta educativa para estos casos viene establecida por la
Orden 20/2019, de 30 de abril, de la Conselleria de Educacion, Investigacion, Cultura y Deporte,
por la cual se regula la organizacion de la respuesta educativa para la inclusion del alumnado en
los centros docentes sostenidos con fondos publicos del sistema educativo valenciano. En dicha
orden también se define el Plan de Actuacion Personalizado (PAP) como “el documento que
organiza las medidas de respuesta educativa, de acuerdo con el articulo 14 del Decreto 104/2018,
para garantizar el acceso, la participacion y el aprendizaje del alumnado con necesidades

especificas de apoyo educativo que requiere determinadas medidas personalizadas”.

En cuanto a la atencion a este tipo de alumnos, cada vez hay mas concienciacion hacia la
necesidad de proporcionar una atencidon personalizada para conseguir su integracion en el aula.
Esto se analiza en el estudio dirigido por Colmenero Ruiz, M. J., Pantoja Vallejo, A., y Pegalajar
Palomino, M. D. C. (2015), donde se indica que “los resultados revelan las actitudes favorables
de los futuros docentes de secundaria hacia la diversidad, habiendo recibido una adecuada
formacion en aspectos curriculares y organizativos, capaces de lograr la plena inclusion del

alumnado con necesidades educativas en el aula”.
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En la Tabla 9 se presentan también los distintos niveles de respuesta educativa segun el

articulo 14 del Decreto 104/2018.

Tabla 9

Niveles de respuesta educativa

Nivel Descripcion

Esta dirigido a toda la comunidad educativa y a las relaciones del centro
Nivel I con el entorno socio-comunitario. Lo constituyen las medidas que implican
ive
los procesos de planificacion, la gestion general y la organizacion de los

apoyos del centro

Nivel 11 Esté dirigido a todo el alumnado del grupo-clase. Lo constituyen las medidas
ive
generales programadas para un grupo-clase que implican apoyos ordinarios.

Lo constituyen las medidas dirigidas al alumnado que requiere una respuesta
Nivel III diferenciada, individualmente o en grupo, que implican apoyos ordinarios

adicionales.

Lo constituyen las medidas dirigidas al alumnado con necesidades
Nivel IV especificas de apoyo educativo que requiere una respuesta personalizada e
ive
individualizada de caracter extraordinario que implique apoyos

especializados adicionales.

En la Tabla 10 se detallan las medidas de actuacion y atencion definidas en la orden
recién mencionada. Notar que en la orden se definen méas medidas de las descritas en la tabla, ya
que se han eliminado las que no son aplicables a este trabajo, como pueden ser aquellas

especificas para cursos de la ESO u otros no correspondientes al Bachillerato.
Tabla 10

Medidas de atencion organizadas por bloques segun la Orden 20/2019
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Bloque

Medidas

Medidas para el acceso

Adaptaciones de acceso

Actividades complementarias y extraescolares

Ayudas y becas al estudio

Medidas individualizadas

para el aprendizaje

Adecuacion personalizada de las programaciones

Refuerzo pedagogico

Enriquecimiento curricular

Actuaciones y programas de ensefianza intensiva de las lenguas
oficiales de la Comunitat Valenciana para el alumnado recién

llegado

Medidas para el alumnado deportista de alto nivel, de alto

rendimiento o de élite

Medidas para el alumnado que cursa ensefianzas profesionales de

musica y/o danza

Adaptacion curricular individual significativa (ACIS)

Programas personalizados para la adquisicion y el uso funcional de

la comunicacidn, el lenguaje y el habla

Exenciones de calificacion en Bachillerato para el alumnado con

necesidades educativas especiales

Medidas grupales para el
aprendizaje vinculadas a

programas especificos

Programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento (PMAR)

Programa de aula compartida (PAC)

Programas formativos de cualificacion basica

Medidas de
flexibilizacién en el
nicio o duracion de las

etapas educativas

Permanencia de un afio mas en el mismo curso

Flexibilizacion en la duracion de la etapa del Bachillerato

Medidas para la

participacion

Medidas personalizadas para la participacion

Procesos de transicion

educativa

Transicion entre niveles, ciclos, etapas y modalidades de

escolarizacion
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Bloque Medidas

Personal de apoyo

Personal especializado de apoyo

Personal de apoyo ala  Personal docente especializado de apoyo de Pedagogia Terapéutica

inclusion y de Audicion y Lenguaje

Agentes externos

Servicios y equipos de apoyo a la inclusion

El departamento de orientacion realizard al inicio del curso las pruebas necesarias para
detectar los alumnos con necesidades especiales. El profesorado del centro decidira, una vez
analizadas las necesidades presentadas por cada alumno, las medidas que se implementaran, las
cuales podran ir cambiando durante el curso para poder ajustarse mejor a las necesidades de cada

alumno conforme se vea necesario.

Desarrollo de la Unidad de Programacion

Introduccion y Justificacion

“Disefiar una unidad de programacion para llevarla a la practica, es decir, decidir qué se
va a ensefiar y como, es la actividad mas importante que llevan a cabo los ensefiantes, ya que a

través de ella se concretan sus ideas y sus intenciones educativas” (Sanmarti, N. (2000)).

La ensefianza durante los dos cursos de la etapa de educacion secundaria postobligatoria
correspondiente al Bachillerato siempre ha sido de las mas dificiles a la hora de implementar
cambios en las metodologias utilizadas. Esto se debe a que el principal objetivo de estos dos afios

es preparar a los alumnos lo mejor posible para las Pruebas de Acceso a la Universidad (PAU),
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un resultado con un gran impacto en el futuro de los alumnos. Por ello, el uso de clases
magistrales y metodologias menos experimentales es mas habitual en estos cursos que en los
anteriores. El miedo de comprometer el éxito de los alumnos si una metodologia nueva no da los

resultados esperados favorecen el estancamiento de la ensefianza en Bachillerato.

No solo se ve una resistencia por parte de la cautela de los docentes, sino que los alumnos
también contribuyen a este fendmeno. Esto se debe principalmente a dos motivos: Primero,
especialmente el ultimo afo antes de las pruebas PAU los alumnos estudian mucho por su cuenta
fuera del horario escolar. Por este motivo aprecian mucho tener una base teorica solida,
comprensible y esquematica en la que poder confiar al estudiar individualmente sin un profesor
delante. Esta base teorica suele ser mas comprensible por parte del alumnado con metodologias
mas tradicionales al ser mas directas y estar mas acostumbrados a ellas, en vez de con
metodologias mas innovadoras como puede ser una “flip classroom” o similares. Segundo, hay
muchas propuestas actuales que tratan de centrarse en que el alumno comprenda el contenido
matematico que se estd impartiendo, en vez de que memorice un algoritmo que le permita llegar
a la solucion aunque no entienda completamente su significado. Esta es una idea muy buena, e
idealmente todos los alumnos deberian comprender los conceptos que estan estudiando; pero hay
que atenerse a la realidad del aula. La realidad es que en todas las clases va a haber algiin alumno
al que la asignatura de matemadticas no sea su punto fuerte, y que en algunos bloques de
contenido tenga que recurrir a técnicas memoristicas y algoritmicas para poder obtener el mejor
resultado posible. Utilizar metodologias que eliminan la parte memoristica de la ensefanza es

una forma de empeorar el rendimiento de estos alumnos.

Asi pues, en esta unidad de programacion se trata de encontrar un punto medio entre

ambos puntos de vista. Se desarrollan unas sesiones que proporcionan a los alumnos una base
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tedrica solida y clara en la que puedan confiar al estudiar independientemente, y que no dejan de
lado un algoritmo memoristico para aquellos que lo necesiten. Pero también implementan
elementos que permitan a aquellos alumnos interesados entender e interiorizar los conceptos

matematicos correspondientes y observar su aplicacion e importancia en el mundo.

Contextualizacion

Se va a disenar esta unidad de programacion en el contexto de un curso de 1° de

Bachillerato en la asignatura de Matematicas I, y el tema que se va a tratar es el de integrales.

Tabla 11

Resumen de la unidad de programacion

Unidad de Introduccion a la Integracion
Programacion
Curso 1° de Bachillerato Asignatura  Matematicas |
Sesiones 8 Fecha 15 mayo — 26 mayo
Situaciones de - jConstruyendo el colegio!
Aprendizaje - ( Vale la pena la compra?

- ODS 4: Educacion de calidad
ODS relacionados - ODS 9: Industria, innovacion e infraestructura

- ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles

- Sentido numérico: Operaciones, Relaciones
Bloques de - Sentido de la medida: Medicion, Cambio
Contenidos - Sentido espacial: Geometria 2D, Visualizacion
- Sentido algebraico: Patrones, Modelizacion, Computacion

Competencias Clave CCL, CP, STEM, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

- Conceptos matematicos avanzados
Contenidos

- Capacidad de comprobar la correccion de una hipdtesis
Didacticos

- Generalizacion de algoritmos y procesos
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- Capacidad aritmética, de célculo, y operacional
- Trabajo en equipo, colaboracion

- Respeto y empatia

Metodologias

- Clase Magistral
- Aprendizaje Basado en Problemas
- Aprendizaje Basado en Proyectos

- Trabajo Colaborativo

Actividades

Sesidn 1: Introduccion al concepto de integral y primitiva, idea
intuitiva como inversa de la derivada, razonamiento de la primitiva de
algunas funciones sencillas, comprobacion del resultado mediante su

derivacion.

Sesion 2: Presentacion de las integrales inmediatas simples,
deduccion tras ver las dos primeras de las restantes, comprobacion de
los resultados mediante la derivacion de estos, aplicacion y practica

de las integrales inmediatas simples.

Sesién 3: Presentacion de las integrales inmediatas compuestas,
deduccion a partir de las inmediatas simples utilizando la idea de la
regla de la cadena, comprobacion de los resultados mediante la
derivacion de estos, aplicacion y practica de las integrales inmediatas

compuestas.

Sesion 4: Presentacion del método de la arcotangente para la
resolucion de integrales fraccionarias, y de como completar
cuadrados para poder aplicarlo, practica de todos los tipos de
integrales vistos en las primeras cuatro sesiones entremezclados,

identificacion del tipo de integral que es cada problema.

Sesidn 5: Introduccion al concepto de integral definida, su uso para el
calculo de areas, diferencia entre el resultado de la integral definida y
el area entre la funcion y el eje, uso de la funcion bisectriz y la
férmula del area de un triangulo para comprobar los resultados de la
integral definida, ejemplificacion de la diferencia entre el area y la

integral mostrando un resultado de area negativa, aplicacion y
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practica de las integrales definidas mediante la resolucion de

problemas de célculo de éreas.

Sesion 6: Practica y repaso por grupos de los conceptos y contenidos
vistos en las primeras cinco sesiones, con colaboracion del docente

para resolver las dudas y dificultades que surjan.

Sesion 7: Repaso del docente de los principales errores observados
durante la practica en la sesidn 6, practica y repaso por grupos de los
conceptos y contenidos vistos en las primeras cinco sesiones, con
colaboracion del docente para resolver las dudas y dificultades que

surjan.

Sesion 8: Realizacion de la prueba escrita sobre el tema de

integracion.

- Pruebas escritas (70%)
Instrumentos de o
- Ejercicios evaluables (20%)
Evaluacion
- Evaluacion continua (10%)

- AACC: Propuesta de problemas y ejercicios de mayor complejidad,

introduccion de conceptos mas avanzados de integracion.

- TDAH: Asiento en la primera fila del aula, preguntas dirigidas a lo

largo de la sesion para mantener su atencion, desglose de los
Atencion a la problemas largas o con varios apartados en varias preguntas mas

Diversidad cortas y rapidas.

- Discapacidad visual: Asiento en la primera fila del aula,

proporcionar el material de la sesion antes para que pueda seguirla

sincronamente, todo el material que se le entregue tendrd la letra mas

grande.

Aqui cabe realizar una puntualizacion respecto a la ensefianza de este tema: En el
curriculo se establece que el tema de integracion corresponde al curso de 2° de Bachillerato. Sin

embargo, en el centro en el que he realizado las préacticas llevan varios afios impartiendo una
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breve introduccion a los conceptos basicos de integracion en 1° de Bachillerato, y han observado

que esto facilita mucho su estudio el curso siguiente.

Cabe también destacar un aspecto respecto al grupo-clase en el que se va a impartir esta
unidad de programacion: Se ha mencionado que, debido a la gran cantidad de alumnos, se ha
dividido el grupo en dos clases. La dindmica de estos dos grupos en lo correspondiente a la
asignatura de Matematicas I es la siguiente: Cada dia, mientras uno de los grupos asiste a la
sesion de matematicas, el otro grupo esta en clase de fisica. Al acabar esa sesion, los grupos
intercambian asignaturas: El primer grupo asiste a la sesion de fisica, y el segundo a la de
matematicas. Esto significa que no hay ninguna diferencia de sesiones o contenido entre ambos
grupos, aunque si que supone un aumento en la carga del docente al tener que impartir cuatro de

los cinco dias habiles dos clases seguidas de Matematicas 1.

Asi pues, con estos detalles en mente, podemos establecer que los principales objetivos

de esta unidad de programacion son:

- Interiorizar y entender el concepto de integral definida e indefinida
- Adquirir la capacidad de célculo de areas entre funciones
- Ser capaz de obtener la primitiva de una funcidon inmediata simple o compuesta

- Preparar el estudio de técnicas de integracion avanzadas en 2° de Bachillerato

Ademéas de estos objetivos principales centrados en la base tedrica que han de adquirir los
alumnos en relacion al tema de integracion, se fijan también otros objetivos relacionados con el

desarrollo social y personal de los alumnos:

- Fomentar la participacion en grupos

- Inculcar valores de colaboracién y cooperacion
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Para ello disponemos de 8 sesiones de 55 minutos cada una, empezando el 15 de mayo y

acabando el 26 de mayo. Las sesiones tienen lugar los lunes, martes, jueves y viernes. Las cinco

primeras sesiones estan dedicadas a impartir la base tedrica necesaria para hacer una

introduccion al tema de integracion, las dos siguientes sesiones estan dedicadas a la resolucion

de problemas y al repaso de los contenidos adquiridos, y la tltima sesion es una prueba escrita

evaluando los conceptos tratados en esta unidad junto con otros dados anteriormente en la misma

evaluacion.

Figura 3

Calendarizacion de la unidad de programacion
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tedrica, y el segundo para las dos sesiones dedicadas al repaso y resolucion de problemas antes

de la prueba escrita. Estas estan desarrolladas con mas detalle en el apartado correspondiente.

Contenidos, Objetivos, Competencias, Criterios de Evaluacion y Situaciones de

Aprendizaje de la Unidad de Programacion

Como indica Lépez Rupérez, F. (2022), “el enfoque del curriculo por competencias es
considerado como una de las respuestas a los desafios que, en la era de la moderna globalizacion

y de la cuarta revolucion industrial, se les plantean a las sociedades actuales”.

Recordamos las definiciones de los principales conceptos que vamos a utilizar a lo largo

del disefo de esta unidad de programacion:

- Objetivos: Logros que se espera que el alumnado alcance al final de la etapa.
Alcanzarlos esta vinculado a la adquisicion de las competencias clave.

- Competencias clave: Conocimientos y habilidades que se consideran imprescindibles
para que el alumnado progrese con garantias de éxito en su itinerario formativo, y
pueda afrontar los principales retos y desafios globales y locales.

- Competencias especificas: Conocimientos y habilidades que el alumnado debe poder
desplegar en actividades o situaciones cuya resolucion requiere de los saberes basicos
de cada éarea. Son un elemento de conexion entre las competencias clave, y los saberes
basicos del area y los criterios de evaluacion.

- Criterios de evaluacion: Indicaciones que muestran los niveles de desempefio
esperados en el alumnado en las actividades o situaciones referidas en las

competencias especificas de cada area.
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- Saberes basicos: Conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los contenidos

propios de un area y cuyo aprendizaje es necesario para la adquisicion de las

competencias especificas.

- Situaciones de aprendizaje: Actividades y situaciones que implican el despliegue

por parte del alumnado de actuaciones asociadas a competencias clave y

competencias especificas, y que contribuyen a su adquisicion y desarrollo.

En la tabla 12 se enumeran las competencias especificas que se trabajan mediante esta

unidad de programacion, asi como los criterios de evaluacion asociados y las competencias clave

que se ayuda a desarrollar con cada una:

Tabla 12

Competencias especificas, criterios de evaluacion y competencias clave trabajados con la

unidad de programacion

Competencias Especificas Criterios de Evaluacion Competencias
Clave

CE1 1.2 STEM
Modelizar y resolver problemas de la  Obtener todas las posibles soluciones CD
vida cotidiana y de la ciencia y la matematicas de problemas de la vida CPSAA
tecnologia aplicando diferentes cotidiana y de la ciencia y la CE
estrategias y formas de razonamiento tecnologia, describiendo el
para obtener posibles soluciones. procedimiento utilizado.
CE 2 2.1 STEM
Verificar la validez de las posibles Comprobar la validez matematicade  CD
soluciones de un problema las posibles soluciones de un CPSAA
empleando el razonamiento y la CC
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Competencias Especificas Criterios de Evaluacion Competencias
Clave

argumentacion para contrastar su problema, utilizando el razonamiento CE
idoneidad. y la argumentacion.

2.2

Seleccionar la soluciéon mas adecuada

de un problema en funcién del

contexto (de sostenibilidad, de

consumo responsable, equidad...),

usando el razonamiento y la

argumentacion.
CE3 3.1 STEM
Formular o investigar conjeturas o Adquirir nuevo conocimiento CD
problemas, utilizando el matematico a partir de la formulacion CE
razonamiento, la argumentacion, la de conjeturas y problemas de forma
creatividad y el uso de herramientas  guiada.
tecnologicas, para generar nuevo 3.2
conocimiento matematico. Emplear herramientas tecnologicas

adecuadas en la formulacion o

investigacion de conjeturas o

problemas.
CE 4 4.1 STEM
Utilizar el pensamiento Interpretar, modelizar y resolver CD
computacional de forma eficaz, situaciones problematizadas de la CE

modificando, creando y
generalizando algoritmos que
resuelvan problemas mediante el uso
de las matematicas, para modelizar y
resolver situaciones de la vida
cotidiana y del ambito de la ciencia y

la tecnologia.

vida cotidiana y de la ciencia y la
tecnologia, utilizando el pensamiento
computacional, modificando y

creando algoritmos.
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Competencias Especificas Criterios de Evaluacion Competencias
Clave

CES 5.1 STEM
Establecer, investigar y utilizar Manifestar una vision matematica CD
conexiones entre las diferentes ideas  integrada, investigando y conectando CCEC
matematicas estableciendo vinculos  las diferentes ideas matematicas.
entre conceptos, procedimientos, 5.2
argumentos y modelos para dar Resolver problemas en contextos
significado y estructurar el matematicos, estableciendo y
aprendizaje matematico. aplicando conexiones entre las

diferentes ideas matematicas.
CE 6 6.1 STEM
Descubrir los vinculos de las Resolver problemas en situaciones CD
matematicas con otras areas de diversas, utilizando procesos CPSAA
conocimiento y profundizar en sus matematicos, estableciendo y CcC
conexiones, interrelacionando aplicando conexiones entre el mundo CE
conceptos y procedimientos, para real, otras areas de conocimiento y CCEC
modelizar, resolver problemas y las matematicas.
desarrollar la capacidad critica, 6.2
creativa e innovadora en situaciones  Analizar la aportacion de las
diversas. matematicas al progreso de la

humanidad, reflexionando sobre su

contribucién en la propuesta de

soluciones a situaciones complejas y

a los retos cientificos y tecnologicos

que se plantean en la sociedad.
CE S8 8.2 CCL
Comunicar las ideas matematicas, de Reconocer y emplear el lenguaje CP
forma individual y colectiva, matematico en diferentes contextos, STEM
empleando el soporte, la comunicando la informacion con CD
terminologia y el rigor apropiados, precision y rigor. CCEC
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Competencias Especificas

Criterios de Evaluacion

Competencias

para organizar y consolidar el

pensamiento matematico.

CE9

Utilizar destrezas personales y
sociales, identificando y gestionando
las propias emociones, respetando las
de los demads y organizando
activamente el trabajo en equipos
heterogéneos, aprendiendo del error
como parte del proceso de
aprendizaje y afrontando situaciones
de incertidumbre, para perseverar en
la consecucion de objetivos en el

aprendizaje de las matematicas.

9.1

Afrontar las situaciones de
incertidumbre identificando y
gestionando emociones y aceptando y
aprendiendo del error como parte del
proceso de aprendizaje de las
matematicas.

9.2

Mostrar una actitud positiva y
perseverante, aceptando y
aprendiendo de la critica razonada al
hacer frente a las diferentes
situaciones de aprendizaje de las
matematicas.

9.3

Participar en tareas matematicas de
forma activa en equipos
heterogéneos, respetando las
emociones y experiencias de los
demas, escuchando su razonamiento,
identificando las habilidades sociales
mas propicias y fomentando el
bienestar grupal y las relaciones

saludables.

CP

STEM
CPSAA
CC

CE
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En relacion a los recursos necesarios durante estas sesiones, el espacio para llevar a cabo
esta unidad de programacion es la misma aula de clase. Los recursos materiales utilizados para

impartir las clases son:

- Una pizarra de borrado en seco instalada en el aula de clase, con los rotuladores
correspondientes.
- Material de escritura por parte del alumnado para tomar notas y apuntes.

- Folios e impresora para fotocopiar e imprimir las actividades y la prueba escrita.

Situacion de Aprendizaje

Siguiendo el Decreto 156/2022, de 15 de septiembre, las situaciones de aprendizaje son
las “actividades o tareas con un objetivo claro y partiendo de un problema o realidad conocida

para pasar paulatinamente a una idea mas abstracta y mas compleja”.

Una forma muy sucinta y bonita de entender las situaciones de aprendizaje es la descrita
por Moreira, M. A. (2010): “Las situaciones dan sentido a los conceptos, pero, para entender las
situaciones, son necesarios los conceptos. Cuantas mas situaciones domina el aprendiz, mas
conceptualiza; pero conceptualizando, el alumno se va haciendo capaz de dominar situaciones

cada vez mas complejas”.

En esta unidad de programacion se llevaran a cabo dos situaciones de aprendizaje. La
primera abarcara las primeras 5 sesiones, contextualizada en la continua expansion y renovacion
que tiene lugar en el centro, y titulada “;Construyendo el colegio!”. Al comenzar la primera
sesion se propone a los alumnos que van a ser ellos los encargados de construir la nueva caseta
que se quiere instalar. Asi, se les proporcionan los planos del disefio de la caseta, los cuales se

pueden ver en la Figura 4, y ellos seran los encargados de informar sobre cuanto material hace
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falta comprar para poder construirla. Para ello es necesario calcular areas y volimenes siguiendo

los planos dados que no son capaces de obtener con las formulas que ya conocen, sino que es

necesario el uso de las integrales.

Figura 4

Planos iniciales de la caseta para la situacion de aprendizaje
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A lo largo del curso los alumnos van adquiriendo los conocimientos necesarios para
poder calcular las areas pedidas, y asi también relacionar los conceptos cuando se ven con una
posible aplicacion en la vida real. Ademas se puede pedir que obtengan también el coste total de
la caseta, para lo cual después de calcular el area total de cada material (paredes, ventanas,
puerta) se les proponen distintas alternativas de materiales para cada uno. De esta forma también

se pueden educar a los alumnos sobre la necesidad de usar materiales sostenibles para el medio



68

ambiente y para la industria, considerando las ventajas que el uso de estos materiales aporta a

largo plazo para nuestro planeta en contraste con los menos ecoldgicos.

La segunda situacion de aprendizaje abarcard las ultimas 3 sesiones, contextualizada en el
andlisis y valoracion del uso correcto de recursos econdmicos para la realizacion de proyectos,
en este caso ligada con la construccion del centro planteada en la primera situacion de
aprendizaje. Se titula “; Vale la pena la compra?”, y al comenzar la sexta sesion se propone a los
alumnos que van a ser ellos los encargados de valorar las alternativas que se proponen para

construir la nueva caseta que se ha trabajado en la primera situacién de aprendizaje.

Desde la directiva del centro se estan planteando comprar una maquina de construccioén
que ayude con el trabajo. Esta maquina cuesta un total de 50.000 euros, se espera que genere un
ahorro en los gastos en la obra. Este gasto viene dado por la funciéon f(x) = 2.000 + 4.000x,
siendo x el nimero de meses que se ha trabajado utilizando la maquina. Por ejemplo, si la obra
dura un mes, se habria conseguido ahorrar un total de 6.000 euros, por lo que claramente no seria

rentable para el centro comprar esta maquina de construccion.

A partir de aqui se plantean diversas cuestiones para que los alumnos valoren si vale la
pena o no comprar esta maquina. ;/Cuanto tiempo tendria que durar la obra para que fuese
rentable comprarla? Para que los alumnos sean capaces de responder a esta pregunta y otras
similares es necesario el uso de las herramientas de integracion que se ven en esta unidad de

programacion.

Asi, a través de estas situaciones de aprendizaje también trabajamos tres de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible establecidos por las Naciones Unidas para la Agenda 2030. Como se

indica por las Naciones Unidas, estos objetivos fueron establecidos en 2015, cuando “los lideres
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mundiales adoptaron un conjunto de objetivos globales para erradicar la pobreza, proteger el
planeta y asegurar la prosperidad para todos como parte de una nueva agenda de desarrollo
sostenible”. Ademas, estas metas las debemos de trabajar entre todos, pues “para alcanzar estas
metas, todo el mundo tiene que hacer su parte: los gobiernos, el sector privado, la sociedad civil

y personas como usted”. En concreto, mediante la situacion de aprendizaje estamos trabajando:

- ODS 3: Educacion de calidad
- ODS 9: Industria, innovacion e infraestructura

- ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles.

Como indica Rieckmann, M. (2017), “la educacion de calidad es tanto una meta en si
misma como un medio para lograr todos los otros ODS, porque es parte integral del desarrollo

sostenible y un facilitador clave del mismo”.

Metodologia y Desarrollo de las Sesiones de la Unidad de Programacion

Como se ha mencionado con brevedad anteriormente, las 8 sesiones impartidas se dividen

en tres bloques, cada uno con una metodologia y dinamica diferente.

Tabla 13

Distribucion de sesiones y objetivo principal de cada bloque de sesiones

Bloque Sesiones Objetivo

Impartir la base tedrica correspondiente al tema de
Bloque 1 5 integracion, centrandose en la comprension de esta para su

profundizacion en el siguiente curso.

Reforzar, asimilar e interiorizar los conceptos vistos en el
Bloque 2 2 Bloque 1 para asentar una buena base de conocimientos para

el futuro.
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Bloque Sesiones Objetivo

Bloque 3 1 Realizacion de prueba escrita.

El primer bloque de sesiones se centra en impartir la base tedrica basica necesaria para
poder tratar el tema de integracion definida e indefinida. Al ser un tema introductorio que se vera
con mas profundidad el curso siguiente, el principal objetivo de este bloque es que los alumnos
comprendan la idea intuitiva detras de la integracion: La integral indefinida como operacion
inversa de la derivada y como forma de obtener la primitiva de una funcion, y la integral definida
como herramienta para calcular areas y volimenes en figuras complejas cuyos contornos vienen

descritos por funciones.

Para ello se dispone de 5 sesiones de 55 minutos cada una. La distribucién del tiempo y

las metodologias utilizadas se pueden ver en la tabla 14.

Tabla 14

Estructura de las sesiones del bloque tedrico

Duracion Desarrollo

Se lleva a cabo una clase magistral participativa, donde el docente expone
la base tedrica necesaria a través de preguntas guiadas al alumnado. Se
fomenta que sea el propio alumnado el que vaya deduciendo las
respuestas y asi poder interiorizar y comprender mejor los conceptos. Esta
20 minutos variacion de la clase magistral tradicional resulta mas atractiva 'y
enriquecedora para los alumnos, ademés de permitir al docente un mejor
seguimiento del nivel general de la clase en cada momento para poder
explicar con mas detenimiento los puntos que les resulten mas dificiles de

comprender.
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Duracion Desarrollo

Se lleva a cabo un aprendizaje por problemas (excluyendo la primera
sesion que se dedicara principalmente al desarrollo de la base tedrica).
Tras acabar la explicacion se propone a los alumnos una serie de
. problemas y ejercicios centrados en interiorizar y comprender los
25 minutos ) .
conceptos vistos durante esa sesion. Estos problemas estaran
contextualizados en situaciones de la vida real, mostrando a los alumnos

la aplicacion de los conceptos que estan aprendiendo mas alla de la base

teodrica.

Se comentan las resoluciones de los alumnos y se explica una forma
estructurada de obtener los resultados para que puedan tenerla como
‘ referencia solida al estudiar autbnomamente en el futuro. Ademas se
10 minutos ) )
resuelve cualquier duda o pregunta que pueda haber surgido durante la
sesion, y se propone una lista de problemas adicionales para que puedan

practicar y profundizar por su cuenta.

El segundo bloque de sesiones se centra en la profundizacion y asimilacion de los
conceptos vistos en el primero. Para ello se propone una lista cuantiosa de problemas
categorizados por tema y dificultad, y los alumnos se dividen en grupos para abordar estos
problemas. Se emplea una metodologia de trabajo colaborativo donde cada grupo de alumnos
trabaja los problemas que consideren adecuados para su nivel de conocimientos, y colaboran
entre ellos para resolver las dudas que les surjan. El docente supervisa el trabajo de los grupos y
resuelve las dudas que no sepan solventar por su cuenta, asi como dar indicaciones y consejos

cuando lo vea oportuno.

El tercer bloque consiste en la prueba escrita realizada en la Gltima sesion. Idealmente se
afadiria una sesion adicional después de la prueba escrita para explicar su resolucion, comentar

los errores mas frecuentes que se hayan cometido, y hacer un repaso con los puntos mas
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importantes de la unidad de programacion. Por desgracia durante las practicas no se ha dispuesto

del tiempo para poder implementar esta tltima sesion.

En las tablas 15 a 22 se detalla el desarrollo de cada una de las 8 sesiones de esta unidad

de programacion.

Tabla 15

Desarrollo de la sesion 1 de la unidad de programacion

Asignatura Matematicas |

Fecha 15 de mayo de 2023
Sesion Sesion 1 — 55 minutos
Espacio Aula de clase

Situacion de iConstruyendo el colegio!
Aprendizaje

Introduccién al concepto de integral indefinida como operacion “inversa”
a la derivada. Definicion de integral, funcion primitiva, y notaciones

Contenidos correspondientes. Ejemplos sencillos de integracion indefinida con
funciones polindmicas simples. Comprobacion del resultado mediante su
derivacion. Propiedades basicas de la integracion.

Control de asistencia.

5 minutos

Rece del Padre Nuestro (por ser la primera clase del dia).

Introduccién de la situacion de aprendizaje, busqueda de
despertar el interés de los alumnos hacia el método de
Estructura resolver ese proyecto.

Presentacion de la integral indefinida comparandola con 15 minutos
otras operaciones inversas (suma y resta, multiplicacion y
divisién).

Presentacion de la funcidn primitiva.
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Deducciéon de como se puede comprobar si el resultado de

una integral indefinida es correcto mediante la derivacion 5 minutos
del resultado, con ejemplos sencillos.
Explicacion de las propiedades basicas de la integracion .
. C e, 10 minutos
(suma de funciones, multiplicacién por un escalar).
Resolucion de ejercicios de integrales de polinomios .
20 minutos

sencillos aplicando lo visto durante la sesion.

Recursos Pizarra; tiza o rotuladores de escritura en seco
Competencias CEl, CE2, CE3, CE4, CES5

especificas

Competencias CMCT, CD, CPAA, CSC, SIE, CEC

clave

Atencion a la
Diversidad

AACC

Al ser un tema y un concepto completamente nuevo no se
espera que sea necesario ningun cambio en la primera
sesion donde se introduce este concepto.

TDAH

Alumno situado en la primera fila. Realizacion de
preguntas dirigidas durante la sesion para mantener su
atencion.

Discapacidad
visual

Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
material visto en clase en formato escrito previo a la clase
para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el
material se le entrega con mayor tamafio de letra.

Tabla 16

Desarrollo de la sesion 2 de la unidad de programacion

Asignatura Matematicas |

Fecha 16 de mayo de 2023
Sesion Sesion 2 — 55 minutos
Espacio Aula de clase

Situacion de
Aprendizaje

iConstruyendo el colegio!
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Contenidos

Introduccion a las integrales inmediatas simples, deduccion y
construccion de la tabla de integrales inmediatas, resolucion de ejercicios
sobre integrales inmediatas simples.

Estructura

Control de asistencia. 5 minutos

Recordatorio y repaso de lo visto en la sesion anterior. 5 minutos

Construccion de la tabla de integrales inmediatas simples
mediante la ejemplificacion de las dos primeras integrales.

Deduccion y razonamiento por parte de los alumnos del
resultado de las demads integrales inmediatas simples,
aplicando que la derivada del resultado ha de dar la funcion
original.

15 minutos

Comprobacion del resultado deducido por los alumnos y
correccion de la tabla de integrales inmediatas simples.

Realizacion de problemas de céalculo de primitivas
mediante el uso de integrales inmediatas simples con
contextualizacion en problemas realistas, y posterior
correccion.

25 minutos

Propuesta de ejercicios de repaso de los contenidos vistos

., ) . 5 minutos
en la sesion para el estudio autobnomo de los alumnos.

Recursos

Pizarra; tiza o rotuladores de escritura en seco

Competencias
especificas

CEl, CE2, CE3, CE4, CES, CE6

Competencias
clave

CMCT, CD, CPAA, CSC, SIE, CEC

Atencion a la
Diversidad

Al ser un tema y concepto nuevo, se observa la velocidad
con la que lo asimila. Si es necesario y se ve que es

AACC posible, se le introduce adicionalmente la integracion por
partes, y se le proponen problemas y ejercicios
adicionales sobre este método.

Alumno situado en la primera fila. Realizacion de
TDAH preguntas dirigidas durante la sesién para mantener su
atencion.

Discapacidad  Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
visual material visto en clase en formato escrito previo a la clase
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para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el
material se le entrega con mayor tamaio de letra.

Tabla 17

Desarrollo de la sesion 3 de la unidad de programacion

Asignatura Matematicas I

Fecha 18 de mayo de 2023
Sesion Sesion 3 — 55 minutos
Espacio Aula de clase

Situacion de
Aprendizaje

iConstruyendo el colegio!

Contenidos

Introduccidn a las integrales inmediatas compuestas, deduccion y
construccion de la tabla de integrales compuestas, resolucion de ejercicios
sobre integrales inmediatas compuestas.

Estructura

Control de asistencia. .
5 minutos

Recordatorio y repaso de las ideas de las integrales

) ) ) 5 minutos
inmediatas simples.

Resolucién de una integral compuesta mediante las reglas
simples vistas la clase anterior, observacion de la
incorreccion del resultado debido a la aplicacion de la regla
de la cadena al derivarlo.

Construccion de la tabla de integrales inmediatas
compuestas mediante la ejemplificacion de las dos .
primeras integrales, y comparacion con las integrales 15 minutos

inmediatas simples.

Deduccion y razonamiento por parte de los alumnos del
resultado de las demas integrales inmediatas compuestas.

Comprobacioén del resultado deducido por los alumnos y
correccion de la tabla de integrales inmediatas compuestas.
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Realizacion de problemas de céalculo de primitivas
mediante el uso de integrales inmediatas compuestas con

., . . 25 minutos
contextualizacion en problemas realistas, y posterior
correccion.
Propuesta de ejercicios de repaso de los contenidos vistos )
5 minutos

en la sesion para el estudio autonomo de los alumnos.

Recursos Pizarra; tiza o rotuladores de escritura en seco
Competencias CEl, CE2, CE3, CE4, CES, CE6

especificas

Competencias CMCT, CD, CPAA, CSC, SIE, CEC

clave

Atencion a la

Al ser un tema y concepto nuevo, se observa la velocidad
con la que lo asimila. Si es necesario y se ve que es

AACC posible, se le introduce adicionalmente la integracién por
partes, y se le proponen problemas y ejercicios
adicionales sobre este método.

Alumno situado en la primera fila. Realizacion de

Diversidad TDAH preguntas dirigidas durante la sesion para mantener su
atencion.
Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
Discapacidad material visto en clase en formato escrito previo a la clase
visual para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el
material se le entrega con mayor tamaio de letra.
Tabla 18

Desarrollo de la sesion 4 de la unidad de programacion

Asignatura Matematicas |
Fecha 19 de mayo de 2023
Sesion Sesion 4 — 55 minutos

Espacio

Aula de clase
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Situacion de
Aprendizaje

jConstruyendo el colegio!

Contenidos

Introduccion a las resolucion de integrales mediante la arcotangente,
diferenciacion de cuando aplicar el logaritmo y cudndo la arcotangente,
resolucion de ejercicios sobre integracion con la arcotangente.

Estructura

Control de asistencia. )
5 minutos

Recordatorio y repaso de las ideas de las integrales

) ) i 5 minutos
inmediatas simples y compuestas.

Resolucion de una integral con polinomio en el
denominador que no se puede obtener mediante el
logaritmo.

Explicacion y ejemplo de resolucion de una integral .
. 15 minutos
mediante la arcotangente.

Complecion de cuadrados en el denominador cuando no se
pueda aplicar directamente la resolucion mediante la
arcotangente.

Resolucion de problemas y ejercicios de repaso
relacionados con integrales inmediatas simples, 25 minutos
compuestas, y mediante el método de la arcotangente.

Propuesta de ejercicios de repaso de los contenidos vistos

., ) . 5 minutos
en la sesion para el estudio autdnomo de los alumnos.

Recursos

Pizarra; tiza o rotuladores de escritura en seco

Competencias
especificas

CEl, CE2, CE3, CE4, CES5

Competencias
clave

CMCT, CD, CPAA, CSC, SIE, CEC

Atencion a la
Diversidad

Al ser un tema y concepto nuevo, se observa la velocidad
con la que lo asimila. Si es necesario y se ve que es

AACC posible, se le introduce adicionalmente la integracion por
partes, y se le proponen problemas y ejercicios
adicionales sobre este método.

Alumno situado en la primera fila. Realizacion de
TDAH preguntas dirigidas durante la sesién para mantener su
atencion.
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Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
Discapacidad material visto en clase en formato escrito previo a la clase
visual para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el

material se le entrega con mayor tamaio de letra.

Tabla 19

Desarrollo de la sesion 5 de la unidad de programacion

Asignatura Matematicas |

Fecha 22 de mayo de 2023
Sesion Sesion 5 — 55 minutos
Espacio Aula de clase

Situacion de

iConstruyendo el colegio!

Aprendizaje
Introduccion a la integral definida, presentacién como herramienta para el
. calculo de areas, regla de Barrow, diferencia entre el resultado de la
Contenidos . . . o . .
integral definida y el area, aplicacion a problemas de la vida real mediante
el proyecto presentado.
Control de asistencia. 5 minutos
Rece del Padre Nuestro (por ser la primera clase del dia). 5 minutos
Presentacion del concepto de integral definida y su
notacion, introduccion a la regla de Barrow.
Estructura Ejemplo de calculo de area de la funcion lineal f(x) =x
entre los limites 0 y 4, y comprobacion de la correccion del
resultado aplicando la féormula del area de un triangulo en 15 minutos

la gréafica de la funcion.

Comprobacién de que el area no coincide con el resultado
de la integral si la funcidn tiene partes negativas,
diferenciacion entre area e integral definida.
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Realizacion de problemas de célculo de areas con

contextualizacion en problemas realistas de la vida real, y 25 minutos
posterior correccion.
Propuesta de ejercicios de repaso de los contenidos vistos .

5 minutos

en la sesion para el estudio autonomo de los alumnos.

Recursos Pizarra; tiza o rotuladores de escritura en seco
Competencias CEl, CE2, CE3, CE4, CE5, CE6

especificas

Competencias CMCT, CD, CPAA, CSC, SIE, CEC

clave

Atencion a la
Diversidad

AACC

Al ser un tema y concepto nuevo, se observa la velocidad
con la que lo asimila. Si es necesario y se ve que es
posible, se le introduce adicionalmente la integracion por
partes, y se le proponen problemas y ejercicios
adicionales sobre este método.

TDAH

Alumno situado en la primera fila. Realizacion de
preguntas dirigidas durante la sesion para mantener su
atencion.

Discapacidad
visual

Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
material visto en clase en formato escrito previo a la clase
para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el
material se le entrega con mayor tamaio de letra.

Tabla 20

Desarrollo de la sesion 6 de la unidad de programacion

Asignatura Matematicas |

Fecha 23 de mayo de 2023
Sesion Sesion 6 — 55 minutos
Espacio Aula de clase

Situacion de
Aprendizaje

(Vale la pena la compra?
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Contenidos

Resolucién y repaso por grupos de ejercicios y problemas sobre los
contenidos vistos en las primeras 5 sesiones, resolucion de la inquietud
propuesta inicialmente en la situacion de aprendizaje.

Estructura

Control de asistencia. 5 minutos

Resumen y repaso de los contenidos vistos en las 5
sesiones anteriores para proporcionar una vision general de

las herramientas de integracion vistas.
15 minutos

Introduccion de la situacion de aprendizaje, busqueda de
despertar el interés de los alumnos hacia el método de
resolver ese proyecto.

Propuesta de una lista de ejercicios y problemas
categorizados por tema y dificultad.

Resolucion de la inquietud inicialmente propuesta en la
situacion de aprendizaje, calculo de las areas siguiendo los
planos mostrados en la Tabla 3. 35 minutos

Resolucion por parte de los alumnos por grupos, con ayuda
e indicaciones del docente cuando se considere oportuno,
de los problemas que consideren méas adecuados para el
nivel de cada uno.

Recursos

Pizarra; tiza o rotuladores de escritura en seco

Competencias
especificas

CEl, CE2, CE3, CE4, CES, CE6, CES8, CE9

Competencias
clave

CCL, CMCT, CD, CPAA, CSC, SIE, CEC

Atencion a la
Diversidad

Se proporciona un listado adicional de problemas de

AA
cC mayor dificultad y complejidad.
Alumno situado en la primera fila. Realizacion de
TDAH preguntas dirigidas durante la sesién para mantener su

atencion.

Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
Discapacidad material visto en clase en formato escrito previo a la clase
visual para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el

material se le entrega con mayor tamaio de letra.
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Desarrollo de la sesion 7 de la unidad de programacion
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Asignatura Matematicas |

Fecha 25 de mayo de 2023
Sesion Sesion 7 — 55 minutos
Espacio Aula de clase

Situacion de

( Vale la pena la compra?

Aprendizaje
Resolucion y repaso por grupos de ejercicios y problemas sobre los
Contenidos ) y pasop g. p ! ) yP
contenidos vistos en las primeras 5 sesiones.
Control de asistencia. 5 minutos
Explicacion de los errores mas comunes observados por el )
., . 10 minutos
docente en la sesion anterior.
Propuesta de una nueva lista de ejercicios y problemas
categorizados por tema y dificultad, para aumentar la
Estructura cantidad de ejercicios disponibles para los alumnos.
Resolucion por parte de los alumnos por grupos, con ayuda 39 minutos
e indicaciones del docente cuando se considere oportuno,
de los problemas que consideren més adecuados para el
nivel de cada uno.
Resolucion de dudas y preguntas de ultima hora antes de la .
.., ) 5 minutos
realizacion de la prueba escrita.
Recursos Pizarra; tiza o rotuladores de escritura en seco
Competencias CEl, CE2, CE3, CE4, CES, CE6, CES8, CE9
especificas
Competencias CCL, CMCT, CD, CPAA, CSC, SIE, CEC
clave

Atencion a la
Diversidad

AACC
mayor dificultad y complejidad.

Se proporciona un listado adicional de problemas de
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Alumno situado en la primera fila. Realizacion de
TDAH preguntas dirigidas durante la sesion para mantener su
atencion.

Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
Discapacidad material visto en clase en formato escrito previo a la clase
visual para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el

material se le entrega con mayor tamano de letra.

Tabla 22

Desarrollo de la sesion 8 de la unidad de programacion

Asignatura Matematicas |

Fecha 26 de mayo de 2023
Sesion Sesion 8 — 55 minutos
Espacio Aula de clase

Situacion de

iConstruyendo el colegio!

Aprendizaje ([ Vale la pena la compra?
Contenidos Realizacion de la prueba escrita.
Control de asistencia. 5 minutos
Estructura
Realizacion de la prueba escrita. 50 minutos
Recursos Reloj en el aula visible para los alumnos
Competencias CEl, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CES8
especificas
Competencias CMCT, CPAA, CSC, CEC
clave

Atencion a la
Diversidad

Ademas de los problemas de la prueba escrita, se le
proponen otros problemas adicionales de mayor dificultad

AACC .
para que pueda realizarlos en el caso de acabar los otros
rapidamente.
Alumno situado en la primera fila. Las preguntas de la
TDAH prueba escrita con varios apartados se separan en varias

preguntas breves con pocos apartados cada una. Si es
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necesario se proporciona algo de tiempo adicional para
realizar la prueba escrita.

Alumno situado en la primera fila. Se proporciona todo el
Discapacidad material visto en clase en formato escrito previo a la clase
visual para que pueda seguirla al mismo tiempo. Todo el

material se le entrega con mayor tamafio de letra.

Evaluacion y Calificacion

En relacion a la evaluacion y calificacion, se plantea un total de tres instrumentos de

evaluacion:

- Prueba escrita: En la sesion 8 se realiza una prueba escrita evaluando principalmente
los contenidos tedricos explicados durante las sesiones anteriores, ademas de otras
competencias claves que se detallan posteriormente.

La prueba se centra en preparar a los alumnos para responder satisfactoriamente las
preguntas de las pruebas PAU. Por este motivo se han incorporado varios enunciado
que se han preguntado en estas pruebas en afios anteriores, ademads de ejercicios con
estructuras similares sobre los demas contenidos tedricos que se han explicado en las
sesiones.

- Entrega de ejercicios evaluables: Al finalizar la sesion 4 (el viernes 19 de mayo,
para entregarlos al final de la semana) se propone a los alumnos una lista de ejercicios
evaluables. Los alumnos deben realizar estos ejercicios y entregarlos antes de la
sesion 6 (el martes 23 de mayo).

Debido a la posibilidad de resolver estos ejercicios en casa consultando herramientas
como internet, o comparando los resultados con otros compaiieros, estos ejercicios

tienen un nivel de dificultad mayor que el de los propuestos durante las sesiones. Esto
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también prepara a los alumnos para resolver problemas de mayor dificultad, y hace
que los problemas habituales sean mas asequibles y faciles en comparacion tras
resolver los de mayor dificultad.

- Observacion diaria: Una parte de la evaluacion se reserva para la observacion diaria
por parte del docente sobre el comportamiento, actitud e interés de cada alumno

durante las sesiones.

Estos tres instrumentos de evaluacion se computan mediante una media ponderada para

obtener la calificacion del alumno, teniendo cada uno los siguientes pesos:

- Prueba escrita: 70% de la calificacion
- Ejercicios evaluables: 20% de la calificacion

- Observacion diaria: 10% de la calificacion

Asi, tras convertir cada instrumento de evaluacion a un valor numérico, la calificacion

final se puede obtener mediante la siguiente formula:

- Calificacion final = (0.7 - Prueba Escrita) + (0.2 - Ejercicios) + (0.1 - Observacion)

Ademas cada instrumento también se utiliza para evaluar la adquisicion de las
competencias clave correspondientes a esta unidad de programacion. Las competencias clave que

se pueden evaluar con cada uno son las siguientes:

- Prueba escrita: Se evaliian las competencias clave CCL, CMCT, CPAA, CSIEE, y
CEC.
- Ejercicios evaluables: Se evaluan las competencias clave CCL, CMCT, CD, CPAA,

y CSIEE.
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Observacion diaria: Se evaluan las competencias clave CMCT, CPAA, CSC,
CSIEE, y CEC.

A continuacidn se detalla cada uno de los tres instrumentos de evaluacion utilizados en

esta unidad de programacion:

Prueba Escrita

En la Figura 5 se muestra la prueba escrita realizada en esta unidad de programacion.

Figura 5

Prueba escrita realizada en la sesion 8 de la unidad de programacion
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Ejercicios Evaluables

En la Figura 6 se muestran los ejercicios evaluables entregados a los alumnos para su

resolucion auténoma a lo largo de varios dias y posterior entrega al docente.

Figura 6

Ejercicios evaluables entregados en la unidad de programacion

EYERCICIOS EVALUABLES - [Matemdficas T

Resolver  fos Siquigntes ejercicios sobre inteqracigy g svbirbos a
la Ffa{ajgrm (;«ng Clagrroom © EnfrEJa'rsefb af frofewr antes
C]C Qa. cfas‘e d’gf martes 28 de mado-

@ Calco ?ar ﬂa; sijuienie; ."nfeﬂra?&j=
@) (ﬁn’afx} 0’)(
b) j e” sin(2x) dx

o) {omE
J) S Sin (x)

cos® (cos (x)

@ Calevlar ef area de las regiones f.'m‘fu; delimitadas pr las

f-,incfanes ffo:Zx’-FSX:i-Xf J(x}:._’.;.f.,:f_

@ La ruerfa de wa cafedral tiene forma de rmﬂ:aﬁ?a, siende
el eje X el svely y el limite superior de la fueffq vieng
dado For {a f“”"f;n [-iz‘:i-'-flr Con las uvnidades en metros.
Sabiendo  que la puerta osti hecha de madera y tiene 30cm de
qroser, § ge ef precie de la madera es de 150€ por m?,
( Codnto  ha valide la fwérfa & m{eo’m{/’ ?




87

La resolucion de los ejercicios evaluables con comentarios de ayuda en los pasos mas

importantes para facilitar la comprension y el repaso autdbnomo de los alumnos se puede

encontrar en los anexos del trabajo.

Observacion Diaria:

En la tabla 23 se muestra la ribrica a seguir a la hora de realizar la observacion diaria de

los alumnos. Una vez rellenada la rubrica, el resultado numérico para utilizar en la férmula de la

calificacion final es la suma de ambos valores numéricos obtenidos en la rubrica, uno por la

unica casilla que hay que seleccionar por cada columna.

Tabla 23

Rubrica para la observacion diaria

Comportamiento durante las

explicaciones del docente

Comportamiento durante el trabajo

auténomo o por grupos

El alumno muestra comportamientos
disruptivos que no permiten al docente
impartir la sesion, y no obedece las

instrucciones del docente.

El alumno muestra comportamientos
disruptivos que no permiten al resto del
alumnado realizar su propio trabajo, 0 no
permite al resto de su grupo avanzar con su
propio trabajo, y no obedece las

instrucciones del docente.

El alumno muestra comportamientos

molestos que causan pausas durante las
1.25 explicaciones del docente y no permite a

los demas alumnos concentrarse en la

sesion.

El alumno muestra comportamientos
molestos que ralentizan el progreso de sus
compatfieros o del grupo, y no permite a los
demads alumnos concentrarse en su propio

trabajo.

) El alumno no muestra ningiin
S
comportamiento que pueda disrumpir la

El alumno no muestra ningiin

comportamiento que pueda molestar a los
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Comportamiento durante las

explicaciones del docente

Comportamiento durante el trabajo

auténomo o por grupos

sesion o causar molestias y distraer a los

demas alumnos.

demads alumnos y ralentizar su trabajo, y

participa lo necesario en su grupo.

El alumno muestra atencion durante las
sesiones, no causa ninguna molestia para

el docente o los demés alumnos, y trata

El alumno muestra disposicién a la hora de
trabajar autobnomamente y trata de resolver

los ejercicios propuestos, y muestra algo

373 de responder algunas de las preguntas de proactividad en los trabajos grupales.
propuestas por el docente durante las
sesiones.
El alumno muestra interés y atencion El alumno muestra interés y disposicion a
durante las sesiones, no causa ninguna la hora de trabajar autdbnomamente y
molestia para el docente o los demas resuelve todos los ejercicios propuestos,
alumnos, trata de responder a la mayoria  muestra una gran proactividad en los

5  de las preguntas propuestas por el trabajos grupales, y ocasionalmente ayuda

docente durante las sesiones, y en
ocasiones propone alguna pregunta que le
haya surgido sobre el contenido de la

sesion.

a algiin compatfiero que vea que no

entiende algiin concepto o ejercicio.

Evaluacion Docente

Como se ha indicado en el apartado correspondiente a la evaluacion docente en la
presentacion de la programacion, al final de cada trimestre se entregara una ribrica para que los
alumnos evaltien la labor del docente a lo largo del trimestre. En la Tabla 24 se muestra la
seccion de la rabrica correspondiente a la labor del docente respecto a la unidad de programacion
de integracion. Hay que recordar que las ribricas son completamente andnimas para permitir a

los alumnos evaluar al docente sin el miedo de sufrir represalias. En la rabrica los alumnos han
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de marcar en cada columna una Unica casilla, la que mas se acerque a su opinion sobre el tema

presentado en cada una.

Tabla 24

Rubrica de evaluacion docente, seccion sobre la unidad de programacion de integracion

Base teorica

Material de estudio

Resolucion de dudas

Prueba Escrita

La base teorica que
se ha visto sobre el
tema de integracion,
entre las sesiones y
los materiales
entregados, permite
comprender los

conceptos vistos.

El profesor ha
proporcionado
suficientes
problemas, ejercicios
y ejemplos para
poder prepararse de
forma auténoma
todos los contenidos

sobre integracion.

El profesor ha resuelto
todas las dudas que
han surgido sobre el
tema de integracion de

una forma clara.

Se han evaluado los
contenidos vistos
sobre el tema de
integracion, y era
posible obtener la
maxima calificacion
con la informacién y
ejercicios
proporcionados en

las sesiones.

La base teorica que
se ha visto sobre el
tema de integracion,
entre las sesiones y
los materiales
entregados, permite
comprender la
mayoria de los

conceptos vistos.

El profesor ha
proporcionado
suficientes
problemas, ejercicios
y ejemplos para
poder prepararse de
forma autoénoma la
mayoria de los

contenidos sobre

El profesor ha podido
resolver la mayoria de
las dudas que han
surgido sobre el tema
de integracion de una

forma clara.

Se han evaluado los
contenidos vistos
sobre el tema de
integracion, aunque
la informacion y
gjercicios
proporcionados en
las sesiones no han

sido suficiente.

integracion.
La base teorica que El profesor ha El profesor no ha Se han evaluado los
se ha visto sobre el proporcionado podido resolver contenidos vistos

tema de integracion,

algunos problemas,

muchas de las dudas

sobre el tema de
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Base teorica

Material de estudio

Resolucion de dudas

Prueba Escrita

entre las sesiones y
los materiales
entregados, no
permite comprender
la mayoria de los

conceptos vistos.

gjercicios y ejemplos,

no siendo suficientes

para poder prepararse

de forma autonoma
la mayoria de los
contenidos sobre

integracion.

que han surgido sobre
el tema de integracion

de una forma clara.

integracion, pero ha
sido dificil
prepararse para
realizar la prueba
con la informacién y
gjercicios
proporcionados en

las sesiones.

La base tedrica que
se ha visto sobre el
tema de integracion,
entre las sesiones y
los materiales
entregados, no ha
permitido
comprender el
concepto de

integracion.

El profesor no ha
proporcionado
suficientes
problemas, ejercicios
y ejemplos para
poder prepararse
minimamente los
contenidos sobre

integracion.

El profesor no ha
podido resolver casi
ninguna de las dudas
que han surgido sobre

el tema de integracion.

No se han evaluado
los contenidos vistos
sobre el tema de

integracion.

Atencion a la Diversidad

En la realidad del aula hay una gran variedad de caracteristicas y situaciones de cada

alumno. Un buen docente ha de ser capaz de reconocer las dificultades que puede afrontar cada

uno, y hacer lo posible por adaptar las sesiones y actividades para facilitar su aprendizaje en la

medida de lo posible. Como indican Cornejo Barros, B. K., y Lopez Rada, M. A. (2020), “Las

diferencias individuales en el aula se dan bajo una mirada compleja del ser humano en donde

existen caracteristicas que hacen Unicos e irrepetibles a cada estudiante. En base a esta
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experiencia queda clara la importancia de prestar una debida atencion a las diferencias

individuales dentro del aula de clases para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje”.

A continuacién se detallan las acciones que se pueden llevar a cabo para los tres alumnos

con necesidades especiales que se han mencionado en la contextualizacion del trabajo:

- A.A.C.C: Se plantean ejercicios individualizados de mayor complejidad para estos
alumnos. Ademas, debido a la caracteristica de ser una introduccion de un tema que se
completa en el siguiente curso, se le proporciona uno de los otros métodos de
integracién mas avanzados y problemas relacionados. Se recomienda que el método
proporcionado sea el de integracion por partes, al ser el mas asequible e intuitivo de
explicar en la cantidad de sesiones de esta unidad de programacion. (Nivel de
respuesta educativa 3).

- T.D.A.H: Se realizan cambios ambientales, como situar al alumno en la primera fila
de la clase para mantener su atencion con mas facilidad, y alejado de las ventanas
para evitar posibles distracciones. Ademas se realizan cambios metodoldgicos como
presentarle los problemas en subsecciones mas pequefias y estructuradas, preguntarle
habitualmente durante las sesiones para mantener su atencion y seguir su progreso, y
si fuese necesario darle mas tiempo al realizar la prueba escrita. (Nivel de respuesta
educativa 3).

- Discapacidad fisica que afecta a la vision: Se situa al alumno en la primera fila para
poder seguir mejor la explicacion del docente en la pizarra, ademéas de proporcionarle
fotocopias con la explicacion de cada sesion en un tamafio que le resulte comodo.

Ademas, se le proporcionara una version de la prueba escrita y los ejercicios
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propuestos durante las sesiones con un mayor tamano de letra. (Nivel de respuesta

educativa 3).

Proyecto de Innovacion Educativa

La implementacion en el centro de un proyecto de innovacion educativa es una gran
oportunidad de aumentar el nivel educativo del mismo, al mismo tiempo que se exploran las
posibilidades que ofrecen las nuevas herramientas tecnoldgicas y metodoldgicas. Barreno, Y. D.
P. R. (2018) describe estos proyectos “no como simples ideas, sino como un proceso que permita
mejorar la calidad educativa y la dinamica de las practicas pedagogicas en aula u otros espacios

escolares, siendo los proyectos un mecanismo que potencie los procesos de ensefia-aprendizaje”.

Como proyecto de innovacion educativa se propone la creacion de un escape room con
contenidos relacionados con el tema de integracion. Sin embargo, el proyecto consiste en que
sean los propios alumnos los que disefien los problemas y acertijos de la escape room. El
objetivo serd, tras dividir la clase en varios grupos, que cada grupo disefie una escape room
basada en el tema de integracion, y deberan usar su creatividad e ideas innovadoras para crear los

acertijos y desafios correspondientes.

Este proyecto se realizara de forma conjunta con la asignatura de Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion. La construccion de la escape room se hara en formato digital
mediante la aplicacion Genially, un programa que permite la creacion de puzles interactivos,

perfecto para la creacion de actividades gamificadas.

Una vez cada grupo haya finalizado su escape room, los alumnos podrén tratar de

resolver las hechas por los otros grupos, y podran evaluarlas rellenando la ribrica que se muestra
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en la Tabla 26 para cada uno de los otros grupos. El proyecto se les propondra a los alumnos en
la primera sesion de la unidad de programacion para que vayan pensando ideas para posibles
pruebas y acertijos durante el transcurso de la unidad, y tendra como plazo de entrega hasta el fin
de semana posterior a la prueba escrita, para permitir que los dias antes de la prueba se puedan
centrar en el estudio de la misma y que tengan un par de dias después para poder acabar la

€scape room.

Este proyecto permite que repasen y afiancen los contenidos del tema de integracion por
multiples partes. La resolucion de los problemas y cuestiones de las escape rooms de los otros
grupos es una buena forma de repasar los contenidos que los demas alumnos han considerado
mas interesantes, ya que seguramente sean estos los que hayan incluido. Ademas, durante la
creacion de la escape room tendran que juzgar todos los contenidos vistos y consolidarlos, para

poder elegir la mejor forma de introducir problemas y acertijos relacionados a su escape room.

Ademas de los beneficios en cuanto a los contenidos académicos, también se trabajan las
capacidades de trabajo en equipo y de liderazgo, teniendo que colaborar varios alumnos para
poder crear una misma escape room entre ellos. También fomenta su creatividad, y ofrece un

descanso ludico en contraste a las actividades de repaso mas tedricas y monotonas.

Para obtener la calificacion numérica final de este proyecto para cada grupo, en primer
lugar se hace la media de los valores obtenidos con las rubricas de los alumnos para cada
proyecto, y después se le suma al resultado el valor de la rubrica rellenada por el docente. En
total pueden obtener un total de 3 puntos mediante las rubricas de los demas alumnos, y de 7

mediante la riibrica del docente, para un maximo de 10 puntos.
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Detalle del proyecto de innovacion educativa

Asignatura Matematicas I, Tecnologias de la Informacién y Comunicacioén

Fecha 15 de mayo de 2023 - 28 de mayo de 2023

Espacio Aula de clase
Explicacion del proyecto:
Los alumnos, por grupos, deben crear una escape room utilizando el
programa Genially. Los problemas y acertijos de la escape room deben
estar relacionados con el tema de integracion, y debe haber al menos 4.
Disefio de la escape room:
En colaboracion con la asignatura de Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion, los alumnos tienen dos semanas, hasta el 28 de mayo, para
crear la escape room y enviar el enlace a los docentes de ambas

Estructura asignaturas.
Juego de las otras escape rooms:
Cuando estén todas las escape rooms finalizadas y entregadas, se le
mandara a cada grupo los enlaces de las de los demés grupos para que
puedan probarlas y evaluarlas. La rubrica de evaluacion que utilizaran se
encuentra en la Tabla 23.
Evaluacion del proyecto:
El proyecto final de cada grupo se evaluara por parte del docente
siguiendo la ribrica que se encuentra en la Tabla 24.

Recursos Ordenador, papel, material de escritura

Competencias CEl, CE3, CE4, CES5, CE6, CES, CE9

especificas

Competencias CCL, CMCT, CD, CPAA, SIE

clave

Atencion a la
Diversidad

Se le propone incluir un mayor nimero de problemas en

la escape room que no sean de mayor dificultad para que
AACC

el resto de los alumnos los puedan resolver, pero que trate

de que sean mas ingeniosos y creativos.
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Al ser mas facil para las personas con esta necesidad el

trabajar con problemas y ejercicios mas rapidos y cortos,

TDAH . . -
se le propone incluir el doble de problemas y acertijos a la
escape room, siendo cada uno de menor longitud.
Discapacidad  Se le proporciona un ordenador con una mayor pantalla, y
visual con una mayor resolucion para que se pueda ver mejor.

Tabla 26

Rubrica para la evaluacion de la escape room por parte de los alumnos

Diseiio de la escape room

Diseiio de los problemas

No se ha hecho una escape room, o esta

incompleta y no es posible completarla.

No se ha hecho una escape room, o esta

incompleta y no es posible completarla.

La escape room esta completa y es
posible completarla, pero no hay una
ambientacidn correcta, sino que se parece
mas a una serie de problemas en una

presentacion.

La escape room esta completa y es posible
completarla, pero los problemas y acertijos
propuestos no se corresponden con el tema

de integracion.

La escape room esta completa y es
posible completarla, y tiene elementos
que le dan una ambientacion y narrativa
adecuada, aunque hay puntos del

proyecto que falten por pulir.

La escape room estd completa y es posible
completarla, y los problemas y acertijos
propuestos se corresponden con el tema de
integracion, pero son muy bésicos y poco

creativos.

La escape room esta completa y es
posible completarla, y se le ha dado una
ambientacion y narrativa buena que

permite al jugador estar inmerso en ella.

La escape room estd completa y es posible
completarla, y los problemas y acertijos
propuestos se corresponden con el tema de
integracion, ademas de ser originales,

creativos € ingeniosos.
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Rubrica para la evaluacion de la escape room por parte del docente

Disefio de la escape room

Diseiio de los problemas

Trabajo del grupo

No se ha hecho una escape
room, o estd incompleta y

no es posible completarla.

No se ha hecho una escape
room, o estd incompleta y

no es posible completarla.

No se ha hecho una escape
room, o estd incompleta y

no es posible completarla.

La escape room esta
completa y es posible
completarla, con una
ambientacion adecuada y
sencilla, pero deja bastante

margen de mejora.

La escape room esta
completa y es posible
completarla, con problemas
y acertijos que se
corresponden con el tema
de integracion, pero son
demasiado teoricos o
mecanicos, habiendo poca

creatividad en ellos.

La escape room esta
completa y es posible
completarla, pero el grupo
no ha funcionado
correctamente, la gran
mayor parte del proyecto la
ha realizado un tnico
integrante, y el resto del
grupo no ha colaborado en

su creacion.

La escape room esta
completa y es posible
completarla, y se le ha dado
una ambientacion y
narrativa buena que permite
al jugador estar inmerso en

ella.

La escape room esta
completa y es posible
completarla, y los
problemas y acertijos
propuestos se corresponden
con el tema de integracion,
ademas de ser originales,

creativos € ingeniosos.

La escape room esta
completa y es posible
completarla, aunque el
grupo ha funcionado
principalmente de manera
individual, disenando cada
integrante un problema o
acertijo individualmente sin
consultar a los demas

miembros del grupo.

La escape room esta
completa y es posible

completarla, y el grupo ha
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Disefio de la escape room

Disefio de los problemas

Trabajo del grupo

funcionado correctamente,
mostrandose signos de
colaboracion entre los
integrantes, y han trabajado
al menos dos de ellos en

cada problema o acertijo.
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Conclusiones

La principal conclusion extraida de este trabajo es la necesidad de eliminar el
estancamiento en cuanto a metodologias innovadoras que se observa en los cursos de
Bachillerato. Se entiende que esto viene causado por el efecto que puede tener una mala primera
implementacion de una de estas metodologias en las posibilidades de futuro de los alumnos, lo
que conlleva a una preferencia hacia los métodos de ensefianza ya probados. Sin embargo, es
imperativo seguir adelante y aprovechar las metodologias modernas para mejorar el nivel de la
ensefianza. En este trabajo se ha propuesto una forma de comenzar a implementar estas
metodologias mas recientes de una forma gradual y sin riesgo de perjudicar los resultados de los

alumnos para empezar a impulsar este cambio.

Como segunda conclusion se ha trabajado introduciendo unas sesiones de introduccion al
tema de integracion en el curso de 1° de Bachillerato, siendo este tema normalmente visto entero
en el curso siguiente. Esta implementacion ha mostrado resultados gratamente satisfactorios en el
curso académico en el que se han implementado: En 1° de Bachillerato, tras acabar la unidad de
programacion y realizar las pruebas escritas los alumnos han mostrado una gran inclinacion
hacia el concepto de integracion, siendo uno de sus preferidos y con el que obtenian de los
mejores resultados; y en 2° de Bachillerato, al empezar a tratar el tema de integracion se ha
apreciado claramente la introduccion al tema vista el curso anterior, necesitando unicamente una
sesion para recordar los conceptos y técnicas basicas antes de poder pasar a las técnicas de
integracion mas avanzadas y complejas, las cuales podian interiorizar con una mayor facilidad.
Asi pues, la introduccion del tema de integracion durante el primer curso de Bachillerato ha

mostrado resultados muy positivos.
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Anexos

Anexo 1

Guion de ayuda para el docente para impartir la introduccion a la integral indefinida
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Anexo 2

Guion de ayuda para el docente para impartir el método de integracion por descomposicion en

fracciones simples
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Anexo 3

Lista de integrales inmediatas simples y compuestas utilizada en la implementacion de la unidad

de programacion




