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Resumen

Nos encontramos ante un trabajo final de master que desarrolla una programacion didactica
de Biologia y Geologia, ésta va dirigida al tercer curso de Educacion Secundaria Obligatoria. Es
preciso destacar, que el presente trabajo estda enfocado a un centro con un contexto
socioecondomico bajo y de gran diversidad cultural. Tratdndose de una planificacién
compuesta de ocho unidades de aprendizaje que se desarrollardn en el curso 2021/2022. A lo
largo de esta, se llevardn a cabo actividades que van encaminadas a implicar activamente al
alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por ejemplo, con trabajos cooperativos
de investigacion grupal, rutinas del pensamiento, actividades ludicas y la utilizacién de las
tecnologias de la informaciéon y comunicacién. Todas ellas encaminadas a promover el
aprendizaje significativo del alumnado de tercer curso, y a contribuir al desarrollo de la
motivacién e interés del alumnado por la ciencia. En esta misma linea, se han desarrollado
actividades diversas que tienen en cuenta tanto la diversidad del aula. Donde no solo se
destaca la idiosincrasia del alumnado sino ademas la presencia en el grupo clase de un alumno
con trastorno del espectro autista, un alumno con trastorno de déficit de atenciéon con
hiperactividad y por ultimo un alumno en PROMECO con problemas de conducta. Por otro
lado, destacamos la utilizacion de diversas herramientas e instrumentos de evaluacion,
también rubricas holisticas del Gobierno de Canarias. Asi mismo, este trabajo también pone
en relevancia en el proceso de evaluacion la implicacidn del alumnado, destacando el uso de
herramientas para valorar su trabajo y el de los demas. Finalmente, es importante destacar el
enriguecimiento de esta programacion didactica a través de los planes y redes que promueven
valores y habitos saludables, la sostenibilidad, el valor de nuestro entorno, la igualdad de

género y la puesta en valor de las mujeres en la ciencia.

Palabras clave: Programacion diddactica; Cooperatividad; Aprendizaje significativo; Diversidad.



Universidad
Europea CANARIAS

Viaje al interior de la ciencia por Suleyma Pérez Pérez

1. Introduccion y justificacion

El presente trabajo es una Programacion Didactica (PD) enfocada a tercero de Educacién
Secundaria Obligatoria, siendo una guia de orientacidén para el profesorado, ayudando a

minimizar la improvisacion y garantizando impartir una educacién de calidad.

Vivimos en un contexto social en el que cada vez se hace mdas relevante la ciencia. El

calentamiento global que sufre el planeta y las medidas urgentes que se deben implementar

son razones suficientes para abordar nuestra materia de la manera mas eficaz. Nuestra area
forma parte ademads de la cultura bdsica necesaria que han de tener todas las personas sobre
el mundo que les rodea. Con esto nos referimos a conocimientos ligados a conocernos mas a
nosotros mismos, a la salud y habitos saludables. El auge de la importancia de una cultura
cientifica, aunada con el incremento y el uso de las redes sociales, hace que sea vital que,
como profesores/as de Biologia y Geologia, planifiquemos los aprendizajes necesarios. Esta
cultura es necesaria para que el alumnado pueda convertirse en agente activo en la
construccion de la misma. Todo esto permitira al alumnado actuar en consecuencia con el

entorno que les rodea en base a sus destrezas y conocimientos sobre el mismo.

1.1. ¢Qué es una programacion y para qué programar?
Atendiendo a la seccion 44 del Decreto 81/2010, de 8 de julio, queda especificado qué es una
programacion didactica. En la citada normativa, se describe como un documento planificador
donde se han de precisar la labor docente siguiendo una serie de pautas establecidas por la
comisién de coordinacidon pedagdgica (CCP). Teniendo en cuenta esa norma, la PD ha de
estructurarse en un conjunto de situaciones de aprendizaje. En ellas han de establecerse de
manera organizada un compendio de experiencias de aprendizaje y actividades educativas
gue han de ser utiles y funcionales para el alumnado. Debemos destacar que la finalidad
educativa de la PD ha de contribuir al desarrollo personal, social y laboral del alumnado, dando

también respuesta a la diversidad del mismo y a las distintas formas y ritmos de aprendizaje.

Las programaciones didacticas, siendo documentos sistematicos de planificacién son, ademas,
documentos flexibles y abiertos (Penalva, 2007). Resulta relevante que se adapte al contexto
social y cultural del centro, asi como a las propias diferencias del alumnado (Rodriguez Moreno

et al., 2019; Boix y Bustos, 2014).
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Otros autores, remarcan la necesidad de que las PD sean realistas, se puedan llevar a cabo en
el aula y tengan en cuenta la realidad del alumnado y sus problemas diarios (Alvarez Vallina,
2011). Las programaciones han de ser, ademas de una guia en el aula, instrumentos de
reflexion sobre la metodologia empleada, sobre las actividades propuestas, los tiempos de

trabajo, etcétera (Gallego Hernandez y Roman Minguez, 2017).

1.2. Criterios seguidos para elaborar la programacion
Nos centraremos en un centro de caracter publico localizado en la isla de Tenerife. Segun su
programacion general anual (PGA), éste se localiza en un entorno con un nivel socioeconémico

bajo. Esto afecta a la carencia de recursos que dispone el alumnado.

Por otro lado, en la actualidad, se han tenido que habilitar nuevas aulas y espacios para dar
cabida al gran numero de matriculas nuevas. En relacién a ello, el proyecto educativo del
centro (PEC) remarca la problematica del hacinamiento y la necesidad de tener mas espacios.
Todo lo citado anteriormente afecta a la calidad de la ensefianza, ya que dificulta poder
atender a las caracteristicas del alumnado de manera individualizada. La solucién sera adaptar
la metodologia presentando nuestra drea mas atractiva, empleando una amplia variedad de
actividades que promuevan un uso mas inteligente de los recursos que se disponen y atrapen

la atencion del alumnado.

En relacidn al alumnado y las familias, el grupo clase de tercero de ESO presenta una gran
diversidad cultural, aspecto a tener en cuenta en esta PD. A pesar del choque cultural, esta
diversidad es vista desde una dptica beneficiosa en cuanto a la adquisicion valores propios de
una civilizacidon que acepta y respeta las diferencias entre culturas. En general el grupo esta
bien cohesionado, las relaciones entre ellos son correctas en la mayoria de los casos,
notdndose algunos problemas de conducta de determinados alumnos y alumnas de la clase
con comportamiento disruptivo. En la cotidianeidad de las clases, el profesorado debe estar
muy alerta en el cumplimiento de las normas de convivencia. Como aspecto a destacar, existe
un grupo de cinco alumnos y alumnas que muestran gran interés en la materia y que son muy
utiles para el desarrollo de las sesiones de clase. Este grupo es normalmente el que lleva la

voz cantante en las actividades en grupos heterogéneos.

En relacién al uso de las TIC, en esta PD se tendrd en cuenta el uso de ésta en la metodologia

activa en clase, anclandose directamente con el desarrollo de la Competencia Digital. Para ello
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se incentiva el uso de Chromebook, y dispositivos méviles en el aula con exclusivo fin
educativo. Destacamos en él, una serie de ventajas para nuestra metodologia ya que fomenta
una mayor participacién del alumnado, contribuye a una mejor atencidn a la diversidad, o nos
ofrece una amplia variedad de recursos educativos online. Es evidente que en la actualidad el
uso de las TIC estd aumentando, constituyendo también un riesgo inherente para el alumnado
a edades tempranas (Gairin Sallan y Mercader, 2017). Por ello, debemos tener en cuenta
algunas desventajas, como el riesgo del Ciberacoso o sexting, la creacién de distracciones en
el aula, asi como el riesgo existente de la adiccion a estos dispositivos. Se promovera una
utilizacion responsable de las TIC, empledndolas en su justa medida y de manera inteligente.

Perseguimos que nuestro alumnado sea critico y selectivo con las fuentes de consulta.

En relacidn a la adolescencia y pubertad, quisiéramos anadir que nuestra materia en 32 ESO
es una herramienta util para el propio alumnado en el conocimiento de “si mismo”. Debemos
recordar que a edades de 14 -15 anos, el alumnado esta sometido a los procesos de cambio
debido a la pubertad (entre ellos el desarrollo de los caracteres sexuales, crecimiento en
estatura, etcétera) (Brauner, 2006). Se ha destacar en este apartado las numerosas dudas
percibidas por nuestro alumnado en relacién con sus propios cambios fisicos. Esos cambios
también se dan no solo a nivel fisico, sino también psicoldgicos, asi como cambios en la forma
de relacionarse en el aspecto social (Mufioz y Pozo, 2011). Esto se ve latente en los conflictos
generados en el clima de la propia aula, por ello trabajaremos en la resolucion de conflictos
en el momento en el que surgen, siendo asertivos con el lenguaje utilizado, fomentando
valores de aceptacion y respeto hacia las diferencias ajenas. El trabajo colaborativo nos sirve

para trabajar todos estos aspectos citados anteriormente.

Es preciso destacar que la presente programacion diddctica no es un documento rigido, ésta
se adecuara a las situaciones que se vayan presentando. Se efectuaran las correcciones segin

se estime oportuno, siempre en favor de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

1.3. Marco normativo

La Educacién es un derecho fundamental, quedando recogido en el articulo 27 de la

Constitucion Espafiola de 1978. Por lo tanto, en la actualidad, en Espafia se goza de una
educacién publica, que ademds pretende ser igualitaria y de calidad para todos y todas

personas independientemente de su género, raza o condicién.
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En esta misma linea comentaremos el marco normativo, desde el cual se apoya la educacion.
Primeramente, debemos tener en cuenta el Decreto 81/2010, de 8 Julio, por el que se
aprueba el Reglamento Orgédnico de los Centros docentes publicos no universitarios de la
Comunidad Auténoma de Canarias. Establece asi mismo la organizacion y funcionamiento de
los centros no universitarios, incluyéndose tanto los centros publicos, como privados y
concertados. Hemos de destacar que en este precepto se recogen aspectos fundamentales de
documentos institucionales del centro, éstos los tendremos en cuenta en la Programacién
Diddctica: Programacion General Anual (PGA), Proyecto Educativo del Centro (PEC) y Las
normas de Organizacién y Funcionamiento (NOF). Ademas, en el citado decreto se establecen
las caracteristicas y fundamentos de las programaciones didacticas y elementos que nos

compete en el presente trabajo.

En el Decreto 315/2015, de 28 de agosto, por el que se establece la Ordenacion de la
Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato a nivel autondmico, se implementan las
ensefianzas minimas correspondientes a la Educacidon Secundaria Obligatoria. En esta
normativa establece ademdas las caracteristicas del curriculum, asi como sus elementos
constitutivos. De esta forma, se dispone la organizacion del Curriculum en tres bloques,
incluyéndose las asignaturas troncales, especificas y de libre configuracién autondmica. En
referencia a las asignaturas troncales para tercero ESO, queda la materia Biologia y Geologia
como asignatura troncal. En cuanto al curso que nos compete en el presente trabajo, dicho
decreto establece la organizacion de la ESO, estando el tercer curso incluido en el primer ciclo

de la ESO.

Por otro lado, debemos tener presente la normativa que establece el curriculo para Educacién

Secundaria Obligatoria y Bachiller a nivel estatal y autonémico:

En primer lugar, el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el
Curriculo Basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, publicado en el
Boletin Oficial del Estado. En este real decreto, en su articulo 11, se disponen los Objetivos de
la Etapa de Secundaria. Estos se expondran en posteriores apartados, y debemos tenerlos
presentes en nuestra programacion. Por otro lado, esta normativa establece en el Curriculo,
los contenidos y aprendizajes que se han de tener en cuenta para Educacién Secundaria. Esto
gueda complementado por la normativa a nivel autondmico que establece ese mismo aspecto

para cada region.
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En segundo lugar, el Decreto 83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el Curriculo de la
Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Canarias.
Este precepto contribuye a los elementos del curriculo para ESO y Bachiller en la Comunidad

Autdénoma de Canarias.

Un elemento de gran importancia en el curriculum son las competencias claves. Asi mismo, la
norma que rige en todo el territorio nacional las relaciones entre Competencias, Contenidos
y Criterios de Evaluacién es la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero. Esta describe asi mismo

las posibles relaciones entre ellos.

Este precepto lega cuales seran las Competencias Claves que nuestro alumnado deberd
alcanzar con los aprendizajes: Comunicacién linglistica, Competencia matematica vy
Competencias basicas en ciencia y tecnologia, Competencia digital, Aprender a aprender,
Competencias sociales y civicas, Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor y Conciencia y
expresiones culturales. Estas competencias son una combinacién de conocimientos,
capacidades y aptitudes necesarias para el desarrollo personal, social y profesional de nuestro
alumnado. Estas han de estar muy relacionadas con los Objetivos definidos para cada Etapa

educativa.

En tercer lugar, la Ley 6/2014, de 25 de julio, Canaria de Educacién no Universitaria. Publicada
en el Boletin Oficial del Estado, establece las caracteristicas del sistema educativo en la regién
y los valores por los que se rige (igualdad, solidaridad, etcétera). Ademas del objetivo y
finalidad de la educacién en Canarias, donde en nuestro caso debemos garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y mixta. Por otro lado, regula también la educacién no solo en
centros publicos, sino en privados y privados financiados con fondos publicos. Esta ley nos
ofrece un abanico de derechos y deberes de todos los agentes implicados en educacion:

alumnado, familias, profesorado y personal no docente.

Siguiendo con la regulacién y, entrando en las caracteristicas generales de la Evaluacion y
Promocién del alumnado en ESO y Bachillerato, éstas estdn reguladas por el Real Decreto
984/2021, por la que se regulan la Evaluacion y la Promocién del alumnado que cursa las
etapas de la Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato a nivel nacional. Ademas,
también se tendra en cuenta la Orden de 3 de septiembre de 2016, que regula el proceso de
evaluacién y promocidén a nivel autondmico. En cuanto a la Evaluacién, no se entrara en

detalles en este apartado, ya que habra una seccion especifica para tal fin en el curso para el

9
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cual estd enfocada esta programacién. Si debemos destacar que ésta es la norma mediante el
cual el alumnado de Secundaria es evaluado, promociona y adquiere la titulacién en la
Comunidad Auténoma de Canarias. No debemos olvidar la seccion de Atencidn a la Diversidad,
gue describe cdmo ha de ser la evaluacién y promocién para alumnado del Programa de
Mejora del Aprendizaje y Rendimiento (a partir de ahora PMAR), alumnado con Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo (a partir de ahora NEAE) y con Necesidades Educativas

Especiales (a partir de ahora NEE).

Toda esta normativa ha de tenerse en cuenta para el desarrollo de la PG, apoydndose en la
actual Ley Organica de Educacion 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad
Educativa (LOMCE), que modifica a la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Esta
ley educativa, aun vigente, a las puertas de entrar en vigor de la préxima, la Ley Organica
3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacién (LOMLOE).

2. Contextualizacion

2.1. Caracteristicas del entorno escolar

Destacamos la gran diversidad cultural de la poblacién, con un 41% de residentes de
procedencias extranjeras en su mayoria de América del sur (Venezuela, Cuba, Colombia,
etcétera). En general en cuanto a la ocupacién laboral de las familias, un porcentaje destacable

se dedica al sector servicios (hosteleria, comercio y transporte).

En relacidn con la oferta educativa del centro para el curso 2021-2022, es la que se visualiza a
continuaciéon: Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), Bachillerato y Ciclos formativos. La
oferta educativa para los ciclos formativos es: para FP basico de transporte y mantenimiento
de vehiculos, para FP de grado medio estan los de la rama sanitaria (cuidados auxiliares de
enfermeria, emergencia sanitaria y farmacia y parafarmacia) y de transporte vy
mantenimientos de vehiculos, carroceria. En cuanto a los FP de grado superior laboratorio
clinico y biomédico. En cuanto al personal docente en la actualidad hay 141 profesores/as,
nombrados para el actual curso escolar 2021-2022. Por otro lado, el personal no docente lo
constituyen once trabajadores del sector de limpieza, un guarda de mantenimiento, dos
auxiliares administrativos y dos subalternos. En relacién a los horarios, hay clases que se

imparten en horario de mafiana, desde las 8:00 hasta las 13:30 horas (Secundaria, algunos

10
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ciclos formativos) y en horario de tarde desde las 14:00 hasta las 20:00 horas (Bachillerato y

algunos ciclos formativos).

2.2. Aula

En relacion con el aula del grupo-clase, esta programacion didactica va dirigida a tercero de
ESO. Se tratan de aulas con aspecto tradicional, pupitres separados individualmente. Cada
aula cuenta con dos pizarras y un proyector. Se puede disponer también de laboratorio de
Biologia y Geologia localizado en el edificio A, que ademds de contar con los mismos
instrumentos de un aula convencional, en nuestro caso, contamos también con instrumentos
de laboratorio. Debido a que es el Unico laboratorio disponible, esta aula es compartida para
las practicas de otras dreas de la ciencia, por lo que no siempre estd disponible y se debe

reservar con dos semanas de antelacién para poder utilizarla.

2.3. Alumnado

Esta PD va dirigido a un grupo de tercero de la ESO, con un total de veinte alumnos (12 chicas
y 8 chicos), con edades entre 14 y 15 afios. La procedencia de nuestro alumnado es, en su
mayoria, de Latinoamérica. Como dato a destacar, la mayoria de nuestros alumnos vy
alumnas han cursado Educacidon Primaria en centros escolares cercanos y, por lo tanto, no

existen problemas idiomaticos en nuestro grupo clase.

Teniendo en cuenta la importancia de la relacidon entre familia y escuela para favorecer el
aprendizaje del alumnado, también debemos poner el acento en la influencia que tiene la
comunidad para la educacion. Por ello, Bolivar (2007) destaca la importancia de la accion
social para la educacién, sefialando el denominado “espacio educativo ampliado”, donde se

incluyen no solo a la escuela sino también a la familia y los propios medios de comunicacién.

Por otro lado, siguiendo con las familias de alumnado extranjero, se hace especial hincapié en
el contexto socio familiar como una traba mas para su desarrollo académico (Almenara et al.,
2009; Franzé, 2008). Esto podria de alguna manera influir en el rendimiento académico o en
el esfuerzo en el aula y por lo tanto la PD ha de adaptarse a ese contexto para incrementar la
participacion del alumnado y por tanto su esfuerzo. Destacamos en nuestro alumnado una
falta de hdabitos de estudios muy arraigados, asi como algunas faltas de asistencia. También,

destacar la presencia de un alumnado que se encuentra dentro del programa PROMECO, con

11
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un alto riesgo de abandono escolar y problemas de conductas asociadas a su

descompensacidon emocional y a la problematica familiar.

En relacion con la atencion a la diversidad, este grupo-clase tiene matriculado dos alumnos
con necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE). Uno de ellos estd diagnosticado
con Trastorno del Espectro Autista (TEA) y el otro alumno con trastorno de déficit de atencién
e hiperactividad (TDAH). Ambos alumnos NEAE tienen sesiones con profesorado especialista
de apoyo NEAE, sin embargo, asisten a todas las sesiones de Biologia y Geologia. Se requerird
de una adaptacién curricular para ambos alumnos, y tomar una serie de medidas en el aula.

Se profundizara con mas detenimiento en la seccién designada para ello en este documento.

3. Concrecion curricular

3.1. Objetivos de la etapa
En primer lugar, el Decreto 315/2015, de 28 de agosto por el que se establece la Ordenacidn
de la Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato del Gobierno de Canarias, establece en
su articulo 20, seccién primera, cuales son los objetivos de etapa para Educacién Secundaria

Obligatoria:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a los
demds, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos,
ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la igualdad de trato y de
oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes de una sociedad plural y

prepararse para el ejercicio de la ciudadania democrdtica.

b) Desarrollar y consolidar hdbitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de

desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre
ellos. Rechazar la discriminacion de las personas por razon de sexo o por cualquier otra
condicion o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que supongan
discriminacion entre hombres y mujeres, asi como cualquier manifestacion de violencia contra

la mujer.
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d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los dmbitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demds, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los

comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas bdsicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion bdsica en el campo

de las tecnologias, especialmente las de la informacidon y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los

diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el sentido
critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar

decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprendery expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana y, si
la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma, textos y mensajes complejos, e

iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.
i) Comprender y expresarse en una o mds lenguas extranjeras de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos bdsicos de la cultura y la historia propias y de los

demds, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacion fisica
y la prdctica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la
dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los hdbitos
sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio

ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

1) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones

artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

El Decreto 315 /2015 de 28 de agosto agrega, asi mismo, lo dispuesto en el articulo 20,

apartado 2, referente al Curriculo:
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“El curriculo de la Comunidad Auténoma de Canarias contribuird, ademds, a que el alumnado
de esta etapa conozca, aprecie y respete los aspectos culturales, historicos, geogrdficos,
naturales, sociales y lingiiisticos mds relevantes de nuestra Comunidad Auténoma, asi como
los de su entorno mds cercano, segun lo requieran las diferentes materias, valorando las

posibilidades de accion para su conservacion.”

3.2. Objetivos de nuestra materia y contribucion a las competencias
En relaciéon con el curriculum, tanto de Educacion Secundaria Obligatoria como el de

Bachillerato, éste queda especificado y estructurado a nivel autonédmico en el Decreto

83/2016, de 4 de julio.

En relacion con los Objetivos de nuestra materia, ésta debe contribuir a que el alumnado logre
obtener una sabiduria cientifica, ademas de aportar capacidad al alumnado en la adquisicién
de estos conocimientos. En las diferentes situaciones de aprendizaje (SA), motivaremos al
alumnado en todo lo relacionado con los contenidos abordados en el nivel. Se requeriran
actividades variadas que profundicen, de manera gradual, en el método cientifico. Asi mismo
se incentivard en la realizacion de investigaciones, y la puesta en comun de los aprendizajes

alcanzados.

En resumen, hemos de contribuir a que el alumnado se convierta en agente activo, utilizando
su conocimiento para actuar en consecuencia con su entorno. Ademas, nuestro enclave
volcdnico hace relevante potenciar las capacidades de observacidon e interpretacion de los

riesgos que ello conlleva, y valorar lo recursos de nuestro entorno en Canarias.

Debemos asi mismo contribuir a que el alumnado logre la capacidad critica y reflexiva con
respecto a su salud, valorando las aportaciones de los descubrimientos cientificos. Seria

beneficioso que éste tome conciencia de los diferentes habitos saludables.

En relacién con las TIC, debemos potenciar una actitud critica y reflexiva con la informacién

gue inunda las redes y que en numerosas ocasiones no se distingue ni se contrasta.

En cuanto a las competencias anteriormente mencionadas segun la norma segun la Orden
ECD/65/2015, de 21 de enero. Debemos preguntarnos ¢ COmo contribuiremos a que nuestro
alumnado adquiera las competencias clave en nuestra materia? Esas competencias se pueden
definir como un conjunto de capacidades y habilidades que nuestro alumnado debera ir

adquiriendo gradualmente con cada aprendizaje.
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En cuanto a la Competencia matematica y la Competencia basica en la ciencia y tecnologia

(CMCT), destacamos una importancia relevante en nuestra materia. Nuestro alumnado
lograra alcanzarla adquiriendo habilidades propias del método cientifico. Por ejemplo, en
actividades donde se proponga al alumnado la observacion del paisaje, motivando a la
deduccidon de fendmenos que actien modelando ese paisaje, planteando hipdtesis y
contrastandolos. Es de vital importancia la discusion en comudn de sus resultados y
conclusiones. Nuestra asignatura contribuye a esta competencia cuando nuestro alumnado
de tercero de la ESO adquiere el conocimiento de: ¢Cudles son los componentes? Y écdmo
funciona un aparato o sistema del cuerpo humano? Debe aplicar sus conocimientos asi mismo
en tareas de propuestas de habitos saludables, relacionandolos con esa parte del organismo.
También debemos subrayar las actividades que fomenten la puesta en valor del avance
cientifico, promoviendo la realizacién de actividades de camparfas de donacion de drganos o

vacunacion.

Anotaremos a continuacion la Competencia lingiistica (CL), de gran importancia a la hora de

promover tareas de exposicion, donde el alumnado adquiera habilidad de expresién oral o
elaboracidon de informes donde el alumnado desarrolle la expresion escrita. En la misma linea,
sabemos que nuestro grupo-clase adquiere la CL también cuando emplea adecuadamente

nuevo vocabulario cientifico en actividades de redaccion u orales.

Por otro lado, se lograra la competencia aprender a aprender (AA) en actividades donde se

motive al alumnado a realizar la busqueda de conceptos, y animandolo a explicarlos al resto
de la clase. Por otra parte, debemos recordar que esta competencia no esta solo vinculada a
la habilidad de adquirir el propio aprendizaje, sino ademas al método cientifico. Asi que
nuestro alumnado va a obtener esta competencia en actividades propias de dicho método, y

Ill

en actividades de correccidn de sus tareas que fomenten el “aprender de los errores”.

Acorde con el actual auge de las TIC del siglo XXI, no debemos dejar atras la Competencia
digital (CD), cuya meta es la adquisicion por parte del alumnado de capacidad de busqueda,
seleccion y tratamiento de la informacién relacionados con la labor cientifica. En ese aspecto,
nuestra asignatura puede ser de gran importancia promoviendo la adquisicién de habilidad
critica y reflexiva con el uso de las TIC. Un ejemplo seria la busqueda de un mismo concepto
como “lasalud” en diferentes fuentes, y la realizacién de un debate grupal sobre las diferentes

definiciones de ese mismo concepto segun la pagina web de consulta. También estamos
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trabajando la competencia digital cuando nuestro alumnado hace uso de los dispositivos para
presentar informacion, como ejemplo la realizacién de un video explicativo del proceso de

digestion.

En cuanto a la Competencias sociales y civicas (CSC) debemos destacar que nuestra materia

aporta fundamentalmente a dos cuestiones: La primera de ellas la gran contribucién a la
sociedad mediante la “alfabetizacidn cientifica” de ciudadanos/as. Esta debera aportar y hacer
frente a decisiones relacionadas con su entorno o su salud. Ponemos por ejemplo a la
realizacion de actividades de elaboracidn de un podcast de dietas saludables, y su posterior
divulgacion al resto de la comunidad educativa. En el dmbito de la geologia se puede adquirir
la competencia CSC realizando exposiciones sobre “usos del agua en casa”. Donde se pone en

relevancia la importancia de conservar un recurso cada vez mas escaso.

De igual importancia es la Competencia Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE)

para Biologia y Geologia contribuyendo en ella cuando se cuestionan los dogmatismos,
potenciando la iniciativa critica. En ese sentido, el alumnado podria mejorar esta competencia
por ejemplo realizando indagaciones sobre el uso de vacunas para prevenir enfermedades en
paises en vias de desarrollo. Otro ejemplo seria elaborar murales sobre qué es, y qué no es
una vacuna, en un contexto actual, donde hay un auge de ciertas filosofias o corrientes de

pensamiento que se contraponen al propio avance de la ciencia.

Por otro lado, nuestro grupo-clase puede desarrollar esta competencia SIEE, cuando realiza
trabajos de indagacion sobre las consecuencias de la actividad humana en nuestro entorno. El
alumnado adquiere la capacidad de analisis y reflexién sobre determinadas actividades, para

prever consecuencias en nuestro entorno, encaminadas a la toma de decisiones.

Por ultimo, Biologia y Geologia también contribuyen a la competencia en Conciencia vy

expresiones culturales (CEC). A este respecto, el alumnado podra adquirir las habilidades de

la competencia CEC, de dos maneras: Primeramente, en actividades de elaboracion de paneles
de informacidén y exposicion de conclusiones. Un ejemplo podria ser la elaboracién de un panel
informativo de los distintos 6rganos que conforman el aparato reproductor masculino y
femenino, su funcionamiento y medidas de higiene genital. En segundo lugar, mediante la
indagacién sobre la influencia volcanica de la isla (para la agricultura, turismo sostenible,
construccion, etcétera). De esta forma, nuestro alumnado pondra en valor los recursos

naturales para su preservacion, recursos que forman parte también de la cultura canaria.
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3.3. Contribucidn a los objetivos de etapa
En relacion con la contribucion de nuestra area a los diferentes Objetivos de Etapa de
Educacién Secundaria Obligatoria, debemos citar el Decreto 315/2015, de 28 de agosto del
Gobierno de Canarias. Asi mismo debemos tener en cuenta a nivel nacional, el Real Decreto
1105/2014, de 26 de diciembre. Es preciso citar la importancia que le confiere, el Decreto
83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el Curriculo de la Educaciéon Secundaria

Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias.

La contribucién de Biologia y Geologia para el logro de los Objetivos de Etapa para el nivel que

nos compete, se destaca el trabajo colaborativo como una manera de contribuir en la
adquisicion de determinados Objetivos citados anteriormente. Por otro lado, también, en este
nivel, se contribuye a trabajar de manera coordinada entre otras areas, por ejemplo, mediante
el trabajo de calculos para el indice de masa corporal, interpretacion de graficos, empleo de

formulas, etcétera.

En cuanto a la asignatura de Biologia y Geologia en el tercer curso de ESO, se sigue trabajado
a lo largo del curso con los aprendizajes relacionados con el método cientifico. En esta misma
linea, se fomentara en nuestro alumnado actividades de investigacidn o indagacidn cientifica,

la exposicion de resultados y conclusiones, etcétera.

En otro orden de ideas, en este nivel se trabajan dos ejes fundamentales relacionados con la
Salud y el Medio Ambiente. Desde nuestra area, se logran las metas que fomenten la
responsabilidad del cuidado del propio cuerpo, la adquisicion de habitos saludables, la
consolidacion de las aptitudes afectivas, la responsabilidad de cuidar nuestro paisaje, la
adquisicion de actitudes reflexivas de nuestro medio ambiente y la puesta en valor de los

avances cientificos como la vacunacién y el trasplante de drganos, etcétera.

Perseguiremos también desde esos dos ejes, que nuestro alumnado logre comprender y se

exprese adecuadamente oralmente y por escrito.

A modo de resumen, los aprendizajes cuidadosamente seleccionados en Curriculo de Biologia
y Geologia en el nivel que nos compete promueven el desarrollo de actitudes y valores
relacionados con: La curiosidad, el interés por los avances cientificos, el respeto por uno

mismo y por los demas. Igualmente se ha de fomentar en el alumnado, la actitud critica hacia
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la ciencia poniendo en valor sus aportaciones, tanto sus descubrimientos como las

aplicaciones que tienen estos en diversos ambitos de la vida.

3.4. Criterios de evaluacion
Los criterios de evaluacién son un elemento clave del curriculo. Nos centraremos el Real
Decreto 1105/2014, del 26 de diciembre para definirlos a nivel nacional de tercero ESO.
Podriamos resumir brevemente que los citados criterios son un referente especifico que
evalian el aprendizaje de nuestro alumnado. Asi mismo hacen una descripcion
pormenorizada tanto de los conocimientos, como de las competencias que queremos lograr

en nuestro alumnado.

El computo total de criterios es nueve, distribuidos en los citados tres bloques de aprendizaje.
A continuacion, se desglosan dichos criterios seguin el Decreto 83/2016, de 4 de julio, que

establece a nivel autondmico el curriculo para Secundaria y Bachiller.

El primer criterio que nos encontramos es trabajado de manera transversal durante todo el
curso y esta relacionado con los aprendizajes del método cientifico. Los criterios que van del
2 al 7 estan relacionados con el Blogue de la Promocidén de la Salud. Y finalmente los criterios
8y 9 estan relacionados con el area de Geologia, incluidos en el Ultimo bloque sobre el relieve

terrestre y su evolucion.

3.5. Contenidos
En este apartado nos apoyaremos en el Real Decreto 1105/2014, del 26 de diciembre para
definir los contenidos de nuestro nivel educativo. Volvemos a incidir en los contenidos como
una serie de habilidades, conocimientos, actitudes o destrezas que logran la adquisicion de las

competencias clave y los objetivos propuestos.

A modo de resumen podemos decir que los contenidos son: del primer bloque, el contenido
tratado tiene que ver con la aplicacién de las destrezas propias del método cientifico. Del
segundo bloque, podemos admitir que estdn relacionados con el propio conocimiento del
cuerpo humano, componentes de este y como funciona, sin olvidar los habitos de salud y las
enfermedades. Del tercer bloque, los contenidos relacionados con el ambito de la geologia
son aquellos que tienen que ver con la interpretacién del entorno, los efectos de la actividad
del ser humano, la conexién de los diferentes modelos del interior de la tierra, el vulcanismo

en Canarias y sus riesgos, etcétera.
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3.6. Estandares de aprendizaje evaluables

Para la concrecidn de los estdndares de aprendizaje de tercero de la ESO en nuestra materia,
nos centramos en el Real Decreto 1105/2014, del 26 de diciembre. A modo de sinopsis, los
estandares especifican los citados criterios de evaluacién, estableciendo los resultados de
aprendizaje y concretando los saberes y la comprensién de nuestra materia. El profesorado
podra observar, medir y evaluar el rendimiento de manera gradual. Se han trazado de tal
manera que faciliten el disefio de las pruebas y productos que realiza nuestro alumnado en
para nuestro nivel

los procesos de ensefianza aprendizaje. Se pueden visualizar

completamente en el anexo 1.

3.7. Unidades de programacion

La presente unidad de programacién presentada en este trabajo se ha elaborado tomando
como referencia el curso 2021/2022 segun el calendario marcado por el Gobierno de Canarias
(2021a). Teniendo en cuenta el inicio del presente curso el dia 13 de septiembre del 2021y la
finalizacion de este el 23 de junio del 2022. Se puede visualizar las unidades de programacién

en la tabla 1.

Tabla 1; Unidades de Programacion

N.21 TITULO: Erase una vez...la célula y los tejidos.
Curso: Periodo de implementacion: N2 de sesiones: Trimestre:
32 ESO Semana N.2 1 alasemanaN.2 5. 10 sesiones de 50 minutos Primer trimestre

Descripcion: Justificacion:

En esta SA se desarrollan los contenidos del criterio 2 partiendo de los
conocimientos previos del alumnado. Utilizando actividades innovadoras que
motiven al alumnado y que atiendan a la diversidad, se enfocamos esta secuencia
de actividades hacia el aprendizaje significativo con conceptos de complejidad
progresiva. Contribuyendo al desarrollo de las competencias aparejadas al
criterio. El estudio de los niveles de organizacion de la materia viva y de los tejidos
humanos, rescata los conocimientos ya impartidos en 12 de la ESO y profundiza
en el aprendizaje de estos conceptos, valorando su adquisicién con una
evaluacion procesual y formativa.

Ademds, con el mismo enfoque competencial, se favorece el desarrollo de
destrezas y habilidades de la aplicacién del método cientifico y de las practicas en
el laboratorio virtual que corresponden a los contenidos del criterio 1 (trabajados
parcialmente).

Los contenidos que se desarrollan en esta SA sientan las bases
para un posterior estudio mas profundo de los sistemas y
aparatos del cuerpo humano, y de su fisiologia. Por tanto,
resulta imprescindible la adquisicién de estos conocimientos
para la toma de conciencia de su corporeidad y para las
decisiones que tomen acerca de sus habitos para el
mantenimiento de su salud. Ademas, esta SA contribuye de
forma indirecta con los objetivos que plantea la escuela
promotora de salud incluida en la red INNOVA.

La metodologia planteada contribuye al desarrollo de
destrezas y habilidades para el uso del método cientifico, la
autonomia del alumnado y su madurez personal.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

Codigo: Descripcion:

SBYG03C01 1-

SBYG03C02

Planificar y realizar de manera individual o colaborativa proyectos de investigacion
relacionados con la salud o el medio natural aplicando las destrezas y habilidades
propias del trabajo cientifico, a partir del andlisis e interpretacion de informacion
previamente seleccionada de distintas fuentes, asi como de la obtenida en el trabajo
experimental de laboratorio o de campo, con la finalidad de formarse una opinién
propia, argumentarla y comunicarla utilizando el vocabulario cientifico y mostrando
actitudes de participacion y de respeto en el trabajo en equipo.

2-  Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y diferenciar las principales
estructuras celulares y sus funciones, asi como catalogar los distintos niveles de

Competencias

CMCT, CD, AA, SIEE, CL
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organizaciéon de la materia viva: células, tejidos, 6rganos y aparatos o sistemas,
reconociendo los tejidos mas importantes que conforman el cuerpo humano y su
funcién, a partir de la informacion obtenida de diferentes fuentes, con el fin de
desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocién de la salud.

natural y la salud.

SBYG03C02:

sistemas.

aparatos y sistemas.

tecnoldgicos.

de la salud.

2. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precisién y argumentar sobre problemas relacionados con el medio
7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesidn de grupos cooperativos y la consecucidn de objetivos (toma de

decisiones, asuncién de responsabilidades, definicion de metas, perseverancia...).

8. Disefio, realizacidn y defensa de proyectos de investigacion, con asuncién de la critica, aceptacién de sugerencias y
participacion en procesos de coevaluacion

1. Catalogacién de los distintos niveles de organizacion de la materia viva: células, tejidos, dérganos y aparatos o

2. Diferenciacién de los distintos tipos celulares y descripcion de la funcidn de los organulos mas importantes.

3. Busqueda de las relaciones entre los diferentes niveles de organizacidn del cuerpo humano: células, tejidos, 6rganos,
4. Identificacion de los principales tejidos del cuerpo humano y descripcién la funcién que realizan en los aparatos o
sistemas en los que se encuentran.

5. Observacion directa de muestras a través del microscopio e indirecta mediante el uso de medios audiovisuales y

6. Andlisis de la interaccidn entre los distintos aparatos y sistemas y la importancia de su cuidado para el mantenimiento

7. Realizacion de trabajos y comunicaciéon oral y escrita de conclusiones con el apoyo de las TIC.

Contenidos: Estandares de
aprendizaje:
SBYGO03CO01:
L » . ) o 1,2,3,97,98,99, 100,
1. Aproximacion de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia. 41 42 43

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacion grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacion de
conceptos (FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacion cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccion de Merrill, se ha comenzado con una actividad
que pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para
la introduccién de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Y por otro lado, se fomenta
metodologias de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (visual thinking, Critical thinking y
Desing thinking), trabajos colaborativos, y utilizacion de elementos ludicos en las actividades (Gamificacién).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

Contribuimos a la competencia matemdtica y competencia basica en ciencia y tecnologia CMCT, a través de los
contenidos recogidos a lo largo de esta SA. Ademas, a través de la indagacion cientifica en grupos de expertos y la
practica virtual de histologia se desarrollan habilidades propias del método cientifico, y también en el uso de la
terminologia especifica de la ciencia. La competencia lingtiistica (CL) la trabajamos en las actividades de exposicion oral
sobre los organulos celulares, asi como de manera escrita en el informe que han de desarrollar en la practica sobre los
tejidos. Debemos destacar el desarrollo de la competencia digital (CD) que el alumnado trabaja a través de la busqueda
de informacién en internet y elaboracidn de presentaciones haciendo uso de sus dispositivos. En esta misma linea, se
contribuye a la competencia aprender a aprender (AA) promoviendo que el alumnado trabaje en la bisqueda de
informacion de fuentes fiables contribuyendo a que el propio alumnado construya su conocimiento, pero también a
través del conocimiento adquirido a través del aprendizaje debido al error. Debemos, por ultimo, destacar que
contribuimos a la competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE) cuando nuestro alumnado organiza
el espacio y el tiempo en el trabajo cientifico tanto en la busqueda de informacion cientifica, como en la actividad sobre
identificacion de tejidos de manera individual.

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET), Grupo de expertos (GEXP).

Espacios:

Aula ordinaria con TIC
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Recursos:

evaluacion de trabajo grupal y exposicion.

Se necesitara los siguientes recursos para la realizacion de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portatil
para el docente, gomas de pegar, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets, cuestionarios
lddicos de Quizizz, presentaciones de PowerPoint, video de YouTube para organizacion celular y tejidos, visualizador de
imdagenes 3d de Sketchfab, imagenes de tejidos al microscopio dptico a color, cuestionario de Google Forms, Fichas de
destrezas del pensamiento, fichas de las caracteristicas de las células, fichas para completar de tejidos, rdbrica para

Curso: Periodo de implementacion:

32 ESO Semana N.2 6 alasemanaN.29

Trimestre:
Primer trimestre

N.2 de sesiones:

8 sesiones de 50 minutos

Descripcion:

En esta SA abordaremos de manera mas profunda los conocimientos relacionados con
la nutricién, correspondiente al criterio 3. Partiendo de los conocimientos de nuestro
alumnado sobre los diferentes niveles de organizacion, donde ya es conocedor de la
existencia de aparatos y sistemas de nuestro cuerpo. Nos encontramos con los
aprendizajes sobre el aparato digestivo, donde deberan conocer los diferentes érganos
implicados en la nutricién con ayuda de modelos 3D del aparato digestivo. Ademas, de
emprender los aprendizajes sobre las etapas del proceso digestivo, indagar sobre las
diferentes dietas saludables y las diferencias entre conceptos como nutricién y
alimentacién.

Ademads, se contribuird al desarrollo de destrezas y habilidades propias del método

Justificacion:

Los contenidos planteados en la presente secuencia
didactica son importantes para que el alumnado
desarrolle habilidades y aptitudes saludables. Estos
conocimientos sobre el proceso digestivo y la nutricion
contribuyen a que el alumnado tome conciencia sobre
su cuerpo y sobre los alimentos, para la toma de
dediciones con vistas al mantenimiento de la salud.
Ademds, contribuimos con esta secuencia de actividades
a la red innova de promocidn de la salud, proponiendo
medidas dirigidas a la practica de la alimentacion

cientifico del criterio 1 trabajados de manera parcial.

saludable y prevencién de los trastornos alimenticios.

Cédigo:
SBYG03C01

SBYG03C04

Descripcion: Competencias:

1- Planificar y realizar de manera individual o colaborativa proyectos de investigacion relacionados con
la salud o el medio natural aplicando las destrezas y habilidades propias del trabajo cientifico, a partir del
analisis e interpretacién de informacién previamente seleccionada de distintas fuentes, asi como de la
obtenida en el trabajo experimental de laboratorio o de campo, con la finalidad de formarse una opinién
propia, argumentarla y comunicarla utilizando el vocabulario cientifico y mostrando actitudes de
participacion y de respeto en el trabajo en equipo.

CMCT, CD, AA,
SIEE, CL, CSC

4- Establecer la diferencia entre nutricion y alimentacidn, distinguir los principales tipos de nutrientes y
sus funciones basicas, relacionando las dietas con la salud a partir de ejemplos practicos de su contexto
cercano, asi como realizar peque as investigaciones acerca de los trastornos alimentarios y las
enfermedades m s habituales en los aparatos relacionados con la nutricién, con la finalidad de adoptar
habitos de alimentacién, de higiene y de actividad fisica saludables. Explicar a través de esquemas
gréficos variados los procesos relacionados con la funciéon de nutricidn humana, identificar los
componentes de los aparatos involucrados, describir su funcionamiento y asociar cada aparato con la
fase del proceso que realiza.

Contenidos
SBYG03C01:
1. Aproximacion de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.

2. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precision y argumentar sobre problemas relacionados con el medio
natural y la salud.

3. Planificacién y realizacion auténoma de trabajo experimental de laboratorio o de campo.
4. Desarrollo de actitudes de respeto hacia instrumentos, materiales y normas de seguridad en el laboratorio.

6. Utilizacién de las tecnologias de la informacién y la
informacidén de carécter cientifico, y la presentacion de conclusiones.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesidn de grupos cooperativos y la consecucidn de objetivos (toma de
decisiones, asuncién de responsabilidades, definicién de metas, perseverancia...).

SBYG03C04:
1. Diferenciacidn entre alimentacién y nutricién.
2. Categorizacion de los nutrientes principales en relacidn a su funcidn (plastica, reguladora, energética).
3. Elaboracion de dietas equilibradas adecuadas a diferentes pardmetros corporales, situaciones y edades, con utilizacion
de balances caldricos, gasto energético diario, calculo del IMC, porcentaje de nutrientes y otros.
4. Realizacidn de investigaciones acerca de los habitos alimenticios saludables y los trastornos de la conducta alimentaria.

Estandares de
aprendizaje

1,2,34,5,6,97,
98, 99, 100, 101,
102, 53, 54, 55,
56, 57, 58, 59, 60

comunicacion para la busqueda, seleccion e interpretacion de
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5 Identificacién y descripcidn de la anatomia y fisiologia de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor.

6.  Analisis de las causas de las enfermedades mas frecuentes relacionadas con la funcién de nutricidn. Valoracidn de los
habitos de vida saludables como medio de prevencién.

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacidn grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacion de conceptos
(FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacion cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccion de Merrill, se ha comenzado con una actividad que
pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la
introduccion de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Y por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (Visual thinking, Critical thinking y Desing thinking),
trabajos colaborativos, y utilizacién de elementos ludicos en las actividades (Gamificacion).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

Contribuimos a la competencia matematica y competencia basica en ciencias y tecnologia (CMCT) a través de los contenidos
cientificos sobre los procesos que acontecen en la digestién, mediante el uso de la terminologia especifica, ademas del uso
matematico de férmulas para el calculo de la IMC, balances caldricos, etc. Por otro lado, la realizacién de indagacién sobre
las diferentes dietas a través de internet, el procesamiento de la informacion utilizando las TIC contribuyen al desarrollo de
la competencia digital (CD). La competencia de aprender a aprender (AA) se trabaja en actividades donde el alumnado
construye su propio conocimiento mediante el uso de la metodologia cientifica y del aprendizaje del ensayo y error. En
actividades donde el alumnado elabora informes con conclusiones escritas, y expone sus resultados de manera oral se
contribuye a la competencia lingtistica (CL). La competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE) la
adquieren en actividades de reflexién y analisis sobre agentes o componentes que influyen en la nutricién y el efecto de estas
en nuestra salud. Por ultimo, la competencia social y civica (CSC) se desarrolla en actividades donde el alumnado toma
conciencia sobre aspectos relacionados con la nutricidn, y usa esos conocimientos cientificos para promover medidas sobre
la salud y el consumo de determinados alimentos.

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET), Grupo de expertos (GEXP).

Espacios:

Aula con recursos TIC y domicilio familiar

Recursos:

Se necesitara los siguientes recursos para la realizacion de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portatil
para el docente, cartulinas, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets, cuestionarios lidicos
de Quizizz, presentaciones de PowerPoint, video de YouTube sobre la digestidn, visualizador de imagenes 3d de
Sketchfab, cuestionario de Google Forms, Fichas de destrezas del pensamiento, rubrica para evaluacion de trabajo
grupal y exposicion.

Curso: 32 ESO

Ne de sesiones: Trimestre:

Periodo de implementacion:

Semana n? 10 a la semana n? 13 8 sesiones de 50 minutos Primer trimestre

Descripcion:

En esta propuesta didactica planteamos una secuencia de actividades
relacionados con el sistema nerviosos y endocrino, que corresponden al
criterio 5. El alumnado construird su aprendizaje con sentido, sobre la
organizacién y funcionamiento de ambos sistemas. Del sistema endocrino se
identificardn las principales hormonas del cuerpo humano, asi como de las
glandulas que las secretan y su funcién como sistema de coordinacién.
Incorporara nuevos conocimientos sobre los diferentes receptores sensoriales,
relacionandolos con los sentidos (el gusto, el olfato, tacto, etc.). Ademds de
manera colaborativa, investigaran aspectos relacionados con las adicciones y
realizardn propuestas para su prevencion.

Justificacion:

Se abordan aspectos importantes para el alumnado en esta SA,
conocimientos de vital importancia para la prevencién de
habitos que pueden perjudicar seriamente la salud del
alumnado. El conocimiento sobre los efectos dafiinos de
determinados habitos y conductas, relacionandolos con su
sistema nervioso, establece una base para que el propio
alumnado tome medidas de prevencién y control de su salud.
Esta situacidn de aprendizaje estd vinculada a la red innova de
promocién de la salud, contribuyendo al conocimiento del
alumnado para su cuidado personal.

Cadigo: Descripcion:

SBYGO03C05

5. Construir una vision global de la misién integradora y de coordinacidn del sistema nervioso y del

Competencias:

CMCT, CSC, SIEE

sistema endocrino, relacionandolos funcionalmente, asi como describir sus alteraciones mas
frecuentes y su cuidado, e indagar en fuentes diversas sobre los factores que repercuten
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negativamente en la salud, identificar las conductas de riesgo y sus consecuencias, elaborando
propuesta de prevencion y control, con la finalidad de contribuir a su crecimiento personal y social.

Contenidos

sugerencias.

1. Descripcion de la organizacion y las funciones del sistema nervioso y del sistema endocrino.
2. Asociacidn entre las principales hormonas del cuerpo humano, las gldandulas que las segregan y la funcién. 64, 65, 66.
3. Reconocimiento de la relacion entre sistema nervioso y endocrino mediante la indagacion de algun caso cotidiano.

4. Categorizacidn de los tipos de receptores sensoriales y asignacion de los érganos de los sentidos.

5. Anadlisis de las causas, los factores de riesgo y la prevencion de las enfermedades mas frecuentes del sistema nervioso.

6. Realizacidn de proyectos de investigacidn sobre las alteraciones producidas por el consumo de alcohol, tabaco y otras
drogas. Elaboracién de propuestas de prevencién y control.

7. Defensa de planteamientos, ideas y argumentos frente a otras personas, con asuncion de la critica, aceptacion de

Estandares de
aprendizaje

51, 52, 61, 62, 63,

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacidn grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacion de conceptos
(FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacidn cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccion de Merrill, se ha comenzado con una actividad que
pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la
introduccion de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (Visual thinking, Critical thinking y Desing thinking),
trabajos colaborativos, y utilizacion de elementos ludicos en las actividades (Gamificacion).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

En esta SA se trabajard contenidos cientificos sobre el sistema nervioso y el sistema endocrino, las funciones de las principales
hormonas del cuerpo humano y se trabajard utilizando la terminologia especifica para contribuir el desarrollo de la
competencia matemdtica y competencia basica en ciencia y tecnologia (CMCT). Ademds de manera colaborativa el alumnado
debera realizar trabajos de indagacién cientifica y exposicion, en el cual deberan planificar el trabajo realizado contribuyendo
a la competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE). La competencia social y civica (CSC) se desarrolla en
actividades donde se fomenta la toma de decisiones del alumnado de manera colaborativa para promover medidas de
prevencion y control del consumo de sustancias dafiinas para la salud.

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET), Grupo de expertos (GEXP).

Espacios:

Aula con recursos TIC y domicilio familiar

Recursos:

Se necesitara los siguientes recursos para la realizacién de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portatil para el
docente, cartulinas, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets, cuestionarios ludicos de Quizizz,
presentaciones de PowerPoint, video de YouTube sobre el sistema nervioso y endocrino, visualizador de imagenes 3d sobre
el cerebro y glandula pituitaria en Sketchfab, cuestionario de Google Forms, Fichas de destrezas del pensamiento, rubrica
para evaluacién de trabajo grupal y exposicidn.

Curso: 32 ESO

Periodo de implementacion: N.2 de sesiones: Trimestre:

Semana N.2 18 a la semana N.2 20 6 sesiones de 50 minutos Segundo trimestre

Descripcion:

En esta unidad de programacién, trabajaremos aspectos relacionados con | En la presente SA planteamos actividades que desarrollan los saberes
el aparato locomotor perteneciente al criterio 6. El alumnado construird | sobre el aparato locomotor. Estos conocimientos pueden ser
su aprendizaje significativo, sobre los componentes del aparato | imprescindible para que el alumnado comprenda los drganos
locomotor, musculo y hueso. A través de la visualizacion de contenidos 3d | implicados en el movimiento para la promocién de su salud. Ademas,
de la anatomia de los principales musculos, huesos y articulaciones. El | contribuye a que el alumnado tome conciencia de la importancia del
alumnado deberd integrar el funcionamiento de esos érganos como un | deporte fisico para el bienestar personal, para actuar en
todo, donde también se integra el sistema nervioso estudiado en la UP | consecuencia en la prevencion de enfermedades y habito saludable.
anterior. Ademads, el alumnado de manera colaborativa indagara sobre las | Esta SA esta vinculada a la red innova de promocidn de la salud.

lesiones mas frecuentes proponiendo medidas para prevenirlas.

Justificacion:
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locomotor.

Codigo: Descripcion: Competencias:
SBYGO03C06 6. Localizar, con el apoyo de recursos de distinto tipo, los principales componentes que integran el | CMCT, CD, AA,
aparato locomotor, establecer las relaciones funcionales entre huesos y musculos, asi como los | SIEE.
mecanismos de control que ejerce el sistema nervioso, y describir las lesiones mas frecuentes,
proponiendo acciones preventivas, mediante la consultay el andlisis de fuentes diversas, en un contexto
de colaboracion, con la finalidad de adquirir habitos de respeto y cuidado hacia su cuerpo.
Contenidos Estandares de

1. Identificacién y localizacién de los principales huesos y musculos del aparato locomotor.
2. Andlisis de las relaciones funcionales entre huesos y musculos en actividades cotidianas.
3. Categorizacion de los tipos de musculos seglin su contraccidn y relacion con el sistema nervioso que los controla.

4. Determinacion de las lesiones dseas y musculares y de los factores de riesgo mas frecuentes para la salud del aparato

5. Realizacién colaborativa y comunicacién oral o escrita de planes de accién sobre el cuidado del aparato locomotor.

aprendizaje

67, 68, 69.

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacién grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacién de conceptos
(FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacion cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccion de Merrill, se ha comenzado con una actividad
que pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la
introduccion de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (Visual thinking, Critical thinking y Desing thinking),
trabajos colaborativos, y utilizacién de elementos ludicos en las actividades (Gamificacion).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

La competencia SIEE la trabajamos en actividades grupales, donde el alumnado debera realizar una propuesta de medidas
para el cuidado del aparato locomotor y exponerlo a la clase, contribuyendo a que el propio alumnado deba programar las
tareas que le llevaran a cumplir dicha actividad. Asi mismo, contribuimos a la CD cuando han de buscar informacién,
procesarla y presentarla haciendo uso de los recursos digitales. Y contribuimos a la competencia AA cuando el alumnado
hace uso de sus habilidades para construir su propio aprendizaje, plantear preguntas y analizar procesos. Finalmente, se
trabaja la competencia CMCT a lo largo de esta secuencia de actividades, cuando el alumno utiliza el vocabulario cientifico
para exponer sus conclusiones y desarrolla el sentido critico sobre la informacién vinculada al aparato locomotor de fuentes
de internet.

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET).

Espacios:

Aula con recursos TIC y domicilio familiar

Recursos:

Se necesitard los siguientes recursos para la realizacion de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portatil para
el docente, cartulinas, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets, cuestionarios ludicos de Quizizz,
presentaciones de PowerPoint, video de YouTube sobre el aparato locomotor, visualizador de iméagenes 3d sobre el
esqueleto y la musculatura en Sketchfab, cuestionario de Google Forms, Fichas de destrezas del pensamiento, ridbrica para
evaluacion de trabajo grupal y exposicion.

Curso: 32 ESO Periodo de implementacién: N.2 de sesiones: Trimestre:
Semana N.2 21 a la semana N.2 23. 6 sesiones de 50 minutos Segundo trimestre
Descripcion: Justificacion:

En esta situacion de aprendizaje, el alumnado adquirira conocimientos sobre | Con esta SA queremos contribuir a que el alumnado adquiera unos
las caracteristicas y funciones del aparato reproductor femenino y | conocimientos fundamentales sobre aspectos anatémicos vy
masculino. Ademas, aprendera la diferencia entre conceptos que tienden a | fisioldgicos del aparato reproductor. Asi mismo, el conocimiento
la confusién habitual, sexualidad y reproduccién. Descubriran los procesos | sobre sexualidad, enfermedades de transmisién sexual, métodos
que acontecen en el aparato reproductor, y la implicacion de las hormonas | anticonceptivos, capacitan a nuestro alumnado a tomar
para la coordinacién y el funcionamiento de estos. Se abordaran actividades | decisiones referentes a habitos saludables. Por ellos esta SA estd
que contribuyan al aprendizaje con sentido sobre las diferentes | vinculada a la red innova de promocién de la salud. Ademas, se
enfermedades de transmision sexual haciendo énfasis en el VIH. Por otro | trabajara también la red innova de igualdad y de educacion
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lado, se pondrd en conocimiento del alumnado de los diferentes métodos | afectivo sexual y de género, donde con motivo del dia de las
anticonceptivos y métodos de reproduccidn asistida. Ademas, indagaran de | mujeresy la nifia en la ciencia (11 de marzo), se dara a conocer la
manera colaborativa en las diferentes identidades sexuales poniendo en | labor cientifica de figuras relevantes como: Frangoise Barré-

valor la diversidad sexual. Sinoussi y a Anne McLaren.
Cadigo: Descripcion: Competencias:
SBYG03C07 7. Describir los aspectos basicos del aparato reproductor y de la reproduccion humana (fecundacién, | CMCT, AA, CSC,

embarazo y parto) a partir de la interpretacion de dibujos, esquemas o modelos, estableciendo la | SIEE
diferencia entre sexualidad y reproduccion. Investigar, extrayendo informacion de diferentes fuentes,
acerca de las técnicas de reproduccion asistida para argumentar sobre sus beneficios, y de los métodos
anticonceptivos para compararlos atendiendo tanto a su eficacia como a su capacidad para evitar la
transmision de enfermedades, con el fin de aceptar y valorar la propia sexualidad y la de las demas
personas y mantener una actitud de respeto hacia la diversidad y de rechazo a las fobias y prejuicios.

Contenidos Estandares de

. . . . L. e . aprendizaje
1. Reconocimiento de las diferencias entre sexualidad y reproduccién y de los cambios fisicos y psiquicos que se producen

durante la adolescencia. Iniciacion a la respuesta sexual humana. 2. Identificaciéon de los distintos érganos que conforman | 70, 71, 72, 73, 74,
el aparato reproductor masculino y femenino, descripcién de su funcionamiento y valoracién de la importancia de las | 75.
medidas de higiene.

3. Descripcion del ciclo menstrual, la fecundacion, el embarazo y el parto.

4. Realizacion de trabajos de investigacion sobre las técnicas de reproduccion asistida y los métodos anticonceptivos y sobre
la contribucién de estos ultimos al control de la natalidad y a la prevencion de enfermedades de transmisidn sexual.

5. Valoracién y aceptacién de la propia sexualidad y defensa de las diferentes identidades sexuales. Trato digno, igualitario
y solidario a todas las personas.

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacion grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacion de conceptos
(FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacidn cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccién de Merrill, se ha comenzado con una actividad que
pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la
introduccién de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (Visual thinking, Critical thinking y Desing thinking),
trabajos colaborativos, y utilizacién de elementos ludicos en las actividades (Gamificacion).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

En esta situacion de aprendizaje contribuimos a la competencia matematica y competencia basica en la ciencia y tecnologia
(CMCT) a través del trabajo de contenidos cientificos, andlisis y reflexion de la reproduccion, y a través del uso de vocabulario
y terminologia especifica de biologia. Ademas, se contribuye con el trabajo colaborativo de indagacién y busqueda de
informacion, y exposicion a la competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE) cuando el alumnado debe
organizar y planificar las tareas para el logro de un objetivo. Asi mismo, también sefialamos la contribucién a la competencia
aprender a aprender (AA) cuando el propio alumnado contribuye a crear su propio conocimiento y es consciente del mismo
en actividades de metacognicidn. Por ultimo, destacamos la contribucién a la competencia social y civica (CSC) en actividades
donde se reflexiona sobre los grandes avances cientificos que han contribuido a la sociedad en cuanto a reproduccién asistida,
métodos anticonceptivos, etcétera.

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET).

Espacios:

Aula con recursos TIC y domicilio familiar

Recursos:

Se necesitara los siguientes recursos para la realizacién de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portatil para el
docente, cartulinas, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets, cuestionarios ludicos de Quizizz,
presentaciones de PowerPoint, video de YouTube sobre el aparato reproductor y sobre la menstruacién, cuestionario de
Google Forms, Fichas de destrezas del pensamiento, rubrica para evaluacién de trabajo grupal y exposicién.

Curso: 32 ESO Periodo de implementacion: N2 de sesiones: Trimestre:
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Semana N.2 24 a la semana N.2 27.

8 sesiones de 50 minutos | Segundo trimestre

Descripcion:

En esta SA, se trabajaran contenidos del criterio 3 referente a enfermedad y
salud. El alumnado reflexionara sobre conceptos tan importantes como salud y
enfermedad, partiendo de los conocimientos previos. En la secuencia de
actividades, el alumnado debera diferenciar entre enfermedades no infecciosas
e infecciosas. Se hard especial hincapié en actividades de indagacion sobre las
enfermedades infecciosas mds comunes, y en las diferentes vias de transmision
de las mismas. Se dispondrdn de recursos visuales para comprender como
funciona el sistema inmune y las enfermedades autoinmunes. Y se estudiara mas
en profundidad como actua el VIH, enfermedad vista en la unidad anterior.
Concluiremos esta SA, con las vacunas, donde se reflexionara sobre su uso para
la prevencién de enfermedades y los trasplantes de érganos, donde el alumnado
debera realizar una campafia para promover la donacion.

Justificacion:

En esta situacion de aprendizaje se presta a que sea el propio
alumnado participe de su propio proceso de aprendizaje. El
conocimiento sobre las enfermedades mas comunes que se
nos presenta en la actualidad y como prevenirlas, es
imprescindible para que el alumnado adquiera las habilidades
que le permitan cuidar de su salud. Por ello, debemos
destacar que esta situacion de aprendizaje esta vinculada a la
red innova de promocién de la salud. También es importante
que el alumnado pueda forjarse una opinién critica sobre los
avances cientificos que estan teniendo un gran impacto social.
Y refutar la informaciéon de fuentes dudosas, que en la
actualidad estan invadiendo las redes sociales.

Cadigo: Descripcion: Competencias:
SBYGO03C03 3. Clasificar las enfermedades en infecciosas y no infecciosas e identificar aquellas mas comunes que | CMCT, SIEE, CL,
afectan a la poblacién, sus causas, prevencion y tratamientos, describir el funcionamiento basico del | CSC
sistema inmune, asi como las aportaciones de las ciencias biomédicas, y transmitir la importancia de las
donaciones, y de los habitos saludables como medidas de prevencién, a partir de procesos de
investigacion individual o grupal en diversas fuentes, con la finalidad de construir una concepcidn global
de los factores que determinan la salud y la enfermedad.
Contenidos Estandares de

L aprendizaje
1. Determinacion de los factores que afectan a la salud y a la enfermedad.

44, 45, 46, 47,

2. Clasificacion de las enfermedades en relacion con sus causas. 48, 49 50
, 49,

3. Identificacién y descripcidn de los mecanismos de transmision de las enfermedades infecciosas. Elaboracidn de pautas para
evitar el contagio y la propagacion.

4. Descripcion del funcionamiento basico del sistema inmunitario y reconocimiento de las vacunas como medida de
prevencion.

5. Valoracién de la practica de estilos de vida saludables como férmula de promocion de la salud.

6. Apreciacion de la importancia de los trasplantes y de la donacién de células, sangre y érganos para el beneficio social y
personal.

7. Busqueda, seleccidn, organizacidn y analisis de informacion cientifica.

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacion grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacién de conceptos
(FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacion cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccion de Merrill, se ha comenzado con una actividad que
pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la
introduccion de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (Visual thinking, Critical thinking y Desing thinking),
trabajos colaborativos, y utilizacion de elementos lidicos en las actividades (Gamificacion).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

Contribuimos a la competencia CMCT, a través de los contenidos de procesos que acontecen en nuestro cuerpo, mediante el
uso del trabajo cientifico en la indagacidn cientifica de enfermedades, y mediante el uso de vocabulario especifico de salud y
enfermedades. En la misma linea, los trabajos de expresion oral y escrita que el alumnado hace en esta SA también desarrollan
la competencia lingtistica (CL). Se contribuye a la competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE), en
actividades de analisis de los factores que influyen en la salud, y a través del debate y reflexion de los bulos que acompaiia el
uso de vacunas en la actualidad. Finalmente, hay que destacar el desarrollo de la competencia social y civica (CSC) cuando el
alumno adquiere conciencia y pone en valor como ha contribuido los avances cientificos en nuestra sociedad, y los prejuicios
generados en el pasado, referente a las vacunas y los trasplantes de érganos.

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET), Grupos de Expertos (GEXP)

Espacios:

Aula con recursos TIC y domicilio familiar

Recursos:
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Se necesitara los siguientes recursos para la realizacién de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portatil para el
docente, cartulinas rojas y azules, cartulinas tamafio DinA4, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets,
cuestionarios ludicos de Quizizz, presentaciones de PowerPoint, video de YouTube sobre el sistema inmune, las vacunas, y
campafias de trasplante de drganos, cuestionario de Google Forms, espacio colaborativo en Padlet, Fichas de destrezas del

pensamiento, rubrica para evaluacidon de trabajo grupal y exposicion.

Curso:

Periodo de implementacion:

32 ESO Semana N.2 28 a la semana N.2 32

N2 de sesiones: Trimestre:

8 sesiones de 50 minutos Tercer trimestre

Descripcion:

En esta SA deberan reconocer e interpretar las sefiales geoldgicas que informan
del modelado del relieve pertenecientes al criterio 8. Deberdn comprender los
procesos mediante el cual se modifica el paisaje (meteorizacién, erosion,
transporte, etcétera), relacionar los agentes geoldgicos externos y que
consecuencias tiene en las formas resultantes del paisaje. Ademads, con el objetivo
también de trabajar de manera parcial el criterio 1 relativo al método cientifico,
se realizarad una préctica de campo donde el alumnado reflexionara sobre los
efectos de la accidn geoldgica humana y sus consecuencias. Podran realizar
propuestas de medidas y acciones encaminadas a conservar y mejorar el entorno.

Se fomentara que haciendo uso recursos TIC, se realicen investigacion sobre las
aguas subterraneas y su uso en Canarias con la finalidad de exponer en forma de
poster cientifico los resultados de lo investigado y sus conclusiones.

Justificacion:

Para esta situacion de aprendizaje, se han seleccionado
cuidadosamente diferentes recursos graficos, videos, y
paginas de interés, con la finalidad de que el alumnado
entienda la dindmica externa de la tierra. Estos recursos
aportaran otra visidon al alumnado acerca del paisaje.
Pudiendo extrapolar lo observado en clase y en la excursién
programada para fomentar el aprendizaje a través del
método cientifico en campo.

Esta SA, esta estrechamente vinculada con los objetivos de la
Red-innova del eje de educacidon ambiental y sostenibilidad.
Se pretende asi, que el alumnado adquiera un pensamiento
critico y reflexione sobre su entorno, promoviendo una

conciencia colectiva sostenible.

Codigo: Descripcion: Competencias:
SBYG03C01 1. Planificar y realizar de manera individual o colaborativa proyectos de investigacion relacionados con | CL, CMCT, AA,

la salud o el medio natural aplicando las destrezas y habilidades propias del trabajo cientifico, a partir | CSC, CD, SIEE

del andlisis e interpretacién de informacion previamente seleccionada de distintas fuentes, asi como de

la obtenida en el trabajo experimental de laboratorio o de campo, con la finalidad de formarse una

opinidén propia, argumentarla y comunicarla utilizando el vocabulario cientifico y mostrando actitudes de

participacion y de respeto en el trabajo en equipo.
SBYG03C08 8. Describir y analizar las acciones de los agentes geoldgicos externos y su influencia en los distintos tipos

de relieve terrestre, diferenciandolos de los procesos geoldgicos internos, e indagar los factores que

condicionan el modelado del entorno préximo, a partir de investigaciones de campo o en fuentes

variadas, para identificar las huellas geoldgicas, de los seres vivos y de la actividad humana en el paisaje,

con la finalidad de construir una vision dinamica del relieve, asi como de apreciar el paisaje natural y

contribuir a su conservacién y mejora.
Contenidos: Estandares de

aprendizaje:
SBYG03C01
) o ) ) o 1, 4, 97, 98, 99,

1. Aplicacién de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia. 100, 101, 102,
2. Uso de vocabulario cientifico para expresarse con precision y argumentar sobre problemas relacionados con el medio 76,77,78,79, 80,
natural y la salud. 22, 82, 83, 84, 85,

3. Planificacion y realizacién de manera auténoma del trabajo experimental de laboratorio o de campo.

5. Obtencién de informacion a partir de la seleccién y recogida de muestras del medio natural. Manejo de lupa binoculary el
microscopio dptico.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesion de grupos cooperativos y la consecucion de objetivos (toma de
decisiones, asuncién de responsabilidades, definicion de metas, perseverancia...).

SBYG03C08

1. Interpretacion del entorno préximo y de imagenes para identificar los cambios en el relieve y paisaje de la Tierra. El
modelado del relieve.

2. Andlisis de los procesos de meteorizacidn, erosion, transporte y sedimentacion y establecimiento de las relaciones con los
agentes geoldgicos externos (agua, viento, glaciares, seres vivos, etc.) sus efectos sobre el relieve y las formas resultantes.

3. Utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacidn para la busqueda, seleccidn, organizacion y presentacion
de informacion.

4. Valoracién de la importancia de las aguas subterraneas, su circulacién y explotacién en Canarias.
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5. Andlisis de la accion geoldgica del ser humano y propuesta de acciones y medidas para contribuir a la conservacién y mejora
del medioambiente y evaluar los riesgos derivados de la accién humana.

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacion grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacion de conceptos
(FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacion cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloomy los principios de instruccién de Merrill, se ha comenzado con una actividad que
pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la
introduccién de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (Visual thinking, Critical thinking y Desing thinking),
trabajos colaborativos, y utilizacién de elementos ltdicos en las actividades (Gamificacion).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

Contribuimos a la competencia CMCT, a través de los contenidos sobre los fendmenos que modelan el relieve, también a
través del uso del método cientifico para resolver preguntas o problemas haciendo un uso adecuado de la terminologia
cientifica. En la misma linea, los trabajos de expresion oral y escrita que el alumnado hace en esta SA también desarrollan la
competencia linguistica (CL). Ademas, también se contribuye a la competencia aprender a aprender (AA) con trabajos donde
se construye el propio conocimiento del alumnado, también estrechamente relacionado con trabajos de indagacion cientifica.
Por otro lado, en actividades de busqueda de informacién en internet, procesamiento de esa informacion, y presentacion,
donde el alumnado hace uso de herramientas TICy debe planificar el trabajo en equipo, se contribuye a la competencia digital
(CD) y a la competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE). También destacamos actividades donde el
alumnado se implica en la toma de decisiones sobre problemas locales para la sostenibilidad, contribuyendo a la competencia
social y civica (CSC).

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET), Grupos de Expertos (GEXP)

Espacios:

Aula con recursos TIC y domicilio familiar

Recursos:

Se necesitara los siguientes recursos para la realizacién de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portétil para el
docente, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets, cuestionarios lidicos de Quizizz, presentaciones
de PowerPoint, cuestionario de Google Forms, Fichas de destrezas del pensamiento, ribrica para evaluacion de trabajo grupal
y exposicion, recursos del IGN.

Curso: 32 ESO

Periodo de implementacion: de la semana N.2 33 a | N.2 de sesiones: 8 sesiones de 50 minutos Trimestre:
laN.2 36

Tercer trimestre

Descripcion: Justificacion:

principales limites de placas tecténicas. Ademas, se hardn trabajos para
divulgar al resto de la comunidad educativa sobre los peligros volcanicos
y las diferentes teorias del origen de canarias. Con la finalidad de que
adquieran una visién dinamica de la tierra, y valoren el patrimonio
volcanico las islas Canarias.

En esta unidad abordaremos las principales caracteristicas sobre la | Teniendo en cuenta la importancia que tiene el vulcanismo en las
dindmica interna de la Tierra pertenecientes al criterio 9. Para ello, el | islas Canarias, y poniendo en relevancia los sucesos acontecidos con
alumnado aprenderd sobre la estructura interna de la Tierra. Se | laactual erupcion volcénica en la isla de La Palma. Se hace necesario
propondrd de manera colaborativa que clasifiquen las principales | que el alumnado observe, analice e interprete el paisaje desde el
manifestaciones de energia interna de la tierra y los procesos geolégicos | punto de vista de la geologia. Esta situacion de aprendizaje estd
externos. Con ayuda de los recursos del IGN realizaran un andlisis de la | vinculada a la red innova de sostenibilidad, donde se pone en valor el
actividad magmatica, volcanica y sismica, relacionandola con los | patrimonio volcanico de lasislasy la influencia en nuestra economia.

Por ultimo, se facilitaran la adquisicién de los aprendizajes que seran
las bases de conocimientos para el futuro. Posibilitando que el
alumnado que promocione pueda optar a poder profundizar sobre
estos contenidos en 42 ESO en la materia de Biologia y Geologia.

Cadigo: Descripcion:

SBYG03C09 Reconocer sobre la superficie terrestre los cambios que genera la energia interna del planeta,
diferenciandolos de aquellos originados por agentes externos, analizar la actividad magmatica, sismica y
volcdnica como manifestacion de la dinamica interna de la Tierra, justificando su distribucidn geografica
con lafinalidad de valorar el riesgo sismico y volcdnico en ciertos puntos del planeta y proponer acciones
preventivas.

Competencias:

CL, CMCT, AA,
CEC
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Contenidos:

placas tectonicas.

procesos externos.

dindmica.

1. Relacién entre la energia interna, los modelos del interior terrestre (geoquimico y geofisico) y los limites de las principales

2. Discriminacion entre las manifestaciones de la energia interna (magmatismo, volcanismo y movimientos sismicos) y los

3. Relacion entre la actividad sismica y su distribucién planetaria.
4. Andlisis de la actividad magmatica y volcanica.

4.1. Descripcidn de los tipos de volcanes y su actividad en funcién de los tipos de magma, con especial atencién a los de
Canarias, y su distribucion en el planeta.

4.2. Valoracién de la importancia de conocer los riesgos volcanicos y sismicos en general, y en Canarias en particular, asi como
las medidas preventivas y su posible prediccion.

4.3. Andlisis de la influencia de los volcanes en las Islas Canarias.

5. Interpretacion, utilizacion y realizacién de representaciones graficas diversas de la estructura interna del planeta y de su

Estandares de
aprendizaje

87, 88, 89,90, 91

Modelo de ensefianza:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacion grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacién de conceptos
(FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacion cientifica (ICIE).

Fundamentos metodoldgicos:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccién de Merrill, se ha comenzado con una actividad que
pretende recuperar conocimientos del primer curso de la ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la
introduccion de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (Visual thinking, Critical thinking y Desing thinking),
trabajos colaborativos, y utilizacion de elementos lidicos en las actividades (Gamificacion).

Contribucion al desarrollo de las competencias:

Contribuimos a la competencia CMCT, a través de los contenidos relativos a la geologia, a los modelos internos de la tierra,
fendmenos de vulcanismos, etcétera, pero también mediante el uso de la terminologia geoldgica. En la misma linea, los
trabajos de expresion oral y escrita que el alumnado hace en esta SA también desarrollan la competencia lingtistica (CL).
Ademas, también se contribuye a la competencia aprender a aprender (AA) con trabajos de investigacion cientifica. Por
ultimo, a través de trabajos donde se pone en valor el patrimonio geoldgico de las islas y usos de los recursos volcanicos se
contribuye a la competencia conciencia y expresion cultural (CEC)

Agrupamientos:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET)

Espacios:

Aula con recursos TIC y domicilio familiar

Recursos:

Se necesitara los siguientes recursos para la realizacién de esta unidad de programacién: pizarra, rotuladores, portatil para el
docente, Chromebook del alumnado, fichas interactivas de Liveworksheets, cuestionarios ludicos de Quizizz, presentaciones
de PowerPoint, cuestionario de Google Forms, Fichas de destrezas del pensamiento, rubrica para evaluacién de trabajo grupal
y exposicion, recursos del IGN, videos YouTube de la erupcién de La Palma, imagenes del interior de la tierra y limites de placas
en 3D de Sketchfab.

En anexos se desarrollard la situacidon de aprendizaje de la Unidad de programacién 1; Erase

una vez... la célula y los tejidos. (véase en Anexos 2).

4. Metodologia

4.1. Principios metodolagicos

Comenzaremos este apartado teniendo como hoja de ruta las “orientaciones metodoldgicas

y estrategias didacticas” que establece el Curriculo de Educacién Secundaria Obligatoria y
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Bachillerato recogidas para Bilogia y Geologia. Concretamente hemos estado revisando el

Decreto 83/2016, de 4 de julio.

Se observa que las recomendaciones metodolégicas empleadas deben girar en torno a la
participacién activa del alumnado. Se hace patente que se debe fomentar el trabajo
colaborativo en los distintos agrupamientos que se ira proponiendo. Se debe tener un especial
interés en que las Situaciones de Aprendizaje propuestas mas adelante deben tener en cuenta
los Objetivos que se desean lograr. Para el logro de los citados Objetivos y el desarrollo de las
Competencias basicas, se deben contemplar los diferentes ritmos de aprendizaje que presenta

el alumnado, debidos a las peculiaridades individuales del mismo.

Se hace especial hincapié en el Curriculum de Biologia y Geologia que los aprendizajes han de
darse en un contexto que sirva al alumnado de motivacién para la busqueda de soluciones a
problemas reales o preguntas que el propio alumnado pueda plantear. Todo ello de acorde

con la propia naturaleza cientifica del area que nos compete.

Por otro lado, se ha de aprovechar en la medida de lo posible los recursos educativos que nos
ofrece nuestro entorno natural. Recordemos que esta asignatura es un buen vehiculo para
promover la conservacién de nuestro patrimonio natural canario. En referencia a nuestro
entorno de naturaleza volcanica, hace que las Islas Canarias nos aporten unas herramientas

didacticas de gran valor para el ambito de la geologia.

Nuestra asignatura también nos brinda oportunidades de introducir aspectos bibliograficos
de personalidades cientificas de forma contextualizada, contribuir aun mas al destacar las
denominadas figuras invisibles de la ciencia. En los Planes de Igualdad del centro, se destacan

la contribucién de las mujeres cientificas, siendo grandes ejemplos para nuestro alumnado.

Para ir concluyendo en este apartado, en la metodologia empleada debemos tener especial
cuidado con el uso de las TIC. Se ha tenido en cuenta las aplicaciones que nos son utiles y
adecuadas para el logro de los aprendizajes, en ese sentido se consultara la rueda pedagégica
de Carrington (2016) para promover un uso adecuado de las TIC. Como ejemplo, la busqueda
de informacién, para procesarla y finalmente presentarla. Ademds, no podemos olvidar la
gran utilidad que nos dan los recursos digitales para visualizar contenidos o estructuras que

en laboratorio o en el campo no se podrian visualizar.
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El presente trabajo tiene también como guia las orientaciones dadas por el centro en cuanto
al ambito pedagdgico: a) Desarrollar las Situaciones de Aprendizaje en las que se tenga en
cuenta su inclusién en algunos de los ejes de red innovas (Gobierno de Canarias, 2020), y

establecer un plan para fomentar la adquisicién de la competencia digital del alumnado.

4.2. Estrategias
Con el fin de elaborar de las diferentes Situaciones de Aprendizaje de este TFM, se han tenido
en cuenta diferentes estrategias que contribuirdn al desarrollo de procesos cognitivos y de
pensamiento en el alumnado. En ese sentido, para el planteamiento de actividades tendremos

como hoja de ruta la Taxonomia de Bloom (Bloom y Krathwohl, 1956). A lo largo del tiempo

esta guia ha sido revisada en diversas ocasiones, por ello, se tendrd en cuenta el trabajo mas
actualizado (Gogus, 2012; Anderson y Krathwohl, 2001). Se atendera al uso de metodologias
activas en el aula, como rutinas y destrezas del pensamiento (Bricefio, 2021). Ademas de
promover metodologias activas de aprendizaje cooperativo en el aula propuestas por autores

como Johnson y Johnson (2014).

Se mostraran en este TFM diferentes y variados modelos de ensefianza que el mayor grado
de optimizacidn de los mismos. Se han tenido presente las propuestas de algunos autores

como Joyce et al. (2002) y Eisenberg et al. (2010) véase tabla 2.

Tabla 2; Modelos de ensefianzas para la Programacion diddctica

Tipos de modelo Descripcion
Indagacion La propia naturaleza de nuestra materia hace relevante que ensefiemos ciencia haciendo que el alumnado siga las
cientifica pautas del trabajo cientifico (formulacion de preguntas, planteamiento de hipdtesis, experimentando, etcétera).
Investigacion Donde el alumnado busca y procesa la informacion, saca sus propias conclusiones sobre un determinado tema, a
guiada partir de diversas fuentes.
Expositivo Este modelo muchas veces es necesario para partir de unos conocimientos, o introducir unos conceptos previos. En

este modelo el rol del profesor es proveer informacién de manera organizada.

Organizadores Se le presenta informacion de manera introductoria al alumnado con la finalidad de crear un marco conceptual que
previos le permita asimilar nueva informacion.
Inductivo basico El alumnado deberd partir del andlisis de datos y experiencias, establecer una correspondencia e inferir en lo

Procesamiento de la informaciéon

aprendido a través de la formulacidn de reglas y principios generales.

Deductivo Donde el alumnado a partir de una ley general deducira lo que puede ocurrir en un caso concreto.
Investigacidn De manera colaborativa el alumnado se organiza para una tarea de investigacién.
grupal

Sociales
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4.3. Tipos de actividades
Las actividades planteadas en esta PD estan enfocadas a mejorar los procesos de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Biologia y Geologia. Con el objetivo de atender a la idiosincrasia
de nuestro alumnado, se ha seleccionado una cantidad de actividades concreta, que estara

organizada segun su grado de dificultad.

Para la elaboracién de las actividades en las situaciones de aprendizaje se han tenido en
cuenta los Principios de Instrucciéon de Merrill (1983). Para el proceso de ensefianza-
aprendizaje se hace necesario que nuestra asignatura aborde problemas de la realidad del
propio alumnado, logrando asi la motivacidon por nuestra asignatura. Asi pues, en base a lo

anteriormente mencionado, podemos ver las diferentes consecuciones de actividades:

1. Actividades de iniciacion y estimulacion de conocimientos; sirven para activar en el
alumnado el conocimiento ya existente, y establecer un punto de partida para el conocimiento

nuevo. Ademas, estas actividades sirven de enganche entre nuestro alumnado.

2. Actividades de adquisicion de conocimientos; enfocadas al aprendizaje de nuevo
contenido, ademas de poner en practica las nuevas habilidades, conceptos o destrezas
adquiridas. El alumnado debera participar activamente, visualizar procesos, recurrir a

modelizaciones, demostraciones, comparaciones, etcétera.

3. Actividades de aplicacion; el/la estudiante aplica lo aprendido utilizando su conocimiento
para: describir procesos, reconocer componentes de conceptos o partes de estructuras, y

realizar tareas donde predice consecuencias de determinados procesos o condiciones.

4. Actividades de metacognicion e integracion; el/ la estudiante podrd utilizar sus
conocimientos para la busqueda de solucién de problemas de su vida cotidiana. Se
fomentaran actividades donde se utilice el debate, la reflexion, defensa de conocimientos,

reflexion de los conocimientos que tiene el alumnado, etcétera.

4.4. Agrupamientos
En las SA de la presente PD se plantean una diversidad de agrupamientos para nuestro
alumnado. A grandes rasgos podemos citar los siguientes: el trabajo individual (TND), en
parejas (TPAR), los pequefios grupos (PGRU) y el gran grupo (GGRU), siendo el de pequefios
grupos el mas habitual. Para configurar los grupos nos basaremos en la heterogeneidad de sus

componentes (GHET) debido a que es el mas enriquecedor para nuestro alumnado.
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Perseguimos una metodologia con estructura colaborativa. En el trabajo colaborativo se pone

en valor algunas capacidades y habilidades a desarrollar, como pueden ser la resolucién de

problemas, el respeto a los compafieros/as, el respeto a las normas y valores de convivencia.

Al ser una PD abierta, sus tipos de agrupamientos serdn flexibles también. Perseguimos con
ellos poder atender a la diversidad del aula, tanto la derivada de los aspectos generales del
grupo como la especifica con el alumnado NEAE. En algunas ocasiones, se permitira el

agrupamiento voluntario atendiendo a sus intereses o afinidades. En momentos en los que se

requiera un grado alto de concentracion, se trabajara de manera individual. De esta forma nos
aseguraremos de favorecer un clima tranquilo que permita el progreso auténomo del
alumnado y que el profesorado pueda detectar las dificultades de indole

personal. Destacamos el trabajo en parejas, que estara indicado para la resolucidn de tareas

gue requieran cierto apoyo entre iguales y fomentar el intercambio de ideas. Los pequefios

grupos heterogéneos estaran indicados para promover la inclusién a través de trabajos

cooperativos. El trabajo en gran grupo se realizard cuando se precise motivar o generar interés

y poner en comun ideas o debatir.

4.5. Actividades complementarias
Con el objetivo de que el alumnado se aproveche de la riqueza de nuestro entorno en
Canarias, se propone como actividad complementaria en nuestra PD dos visitas a dos puntos
de la isla, donde se incluye el parque Nacional y un mirador de la isla. Esta excursién supone
una buena manera de poner en practica algunos contenidos de los criterios de evaluacion 8y
9 que tienen que ver con la interpretacion del entono, el andlisis de la accién humana vy el

vulcanismo en Canarias.

Por otro lado, se promovera la participacion del alumnado a los dias de interés relacionados
con la ciencia, como es el 11 de febrero “Dia Internacional de la mujer y la nifia en la ciencia” .
Cumpliendo con una de las metas de esta asignatura, se propondrd al alumnado la elaboracién
de una infografia que podran publicar las redes sociales del centro. Ademas, la participacién
del alumnado en efemérides estd vinculado con la Red-innova de igualdad y educacién
afectivo sexual y de género. Donde se pone en valor la contribucion de la mujer en la ciencia,
ademds de fomentar un modelo o referente para el alumnado de cara a la “vocacién

cientifica”.
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4.6. Criterios organizativos: espacios y temporalizacion de las unidades
didacticas

El grueso de la programacion didactica se llevara a cabo en el aula ordinaria, para el trabajo
individual se dispondra de mesas individuales con un metro de separacion. La finalidad es que
el alumnado disponga de su espacio sin la distraccion de tener un compaiiero al lado. Asi
mismo las actividades finales de examen se realizaran también de manera individual en el aula
ordinaria para evitar distracciones del alumnado. Para los trabajos grupales se podra optar a
unificar mesas o trabajar en grupo en espacios colaborativos como Google Drive. La
disposicion de mesas en grupo permite mejor interaccién entre el alumnado durante el
trabajo. Se cuentan con actividades donde se puede fomentar el debate en clase, para ello se
podran organizar pequefios grupos con mesas unificadas si es de manera grupal o de manera

individual si se precisa necesario.

Por otro lado, destacamos no solo un aula fisica, sino el uso de la plataforma virtual Google
Suit for Education, que contribuye a una gestidon de clase virtual a través del classroom. El
alumnado dispone de una cuenta mail, con dominio de la Consejeria de Educacién, Culturay
Deportes del Gobierno de Canarias. Por otro lado, se dispone de paneles en pasillos donde el
alumnado realizard trabajos con fines de divulgacidon. También se tendrdn en cuenta el uso del
salén de actos para una charla sobre enfermedades de transmisidn sexual que se realizard en
la unidad 5 “Hablemos de sexo”, donde el grupo clase podria mezclarse con otros grupos del
mismo curso. Para la unidad 6 “nuestros enemigos y nuestros aliados” se dispone de la Radio
Libertad 27 en el vestibulo del centro, donde el alumnado realizara un trabajo grupal de
concienciacion sobre la donacidon de drganos. Asi mismo en dicho vestibulo también se
publicaran trabajos lapbook del alumnado sobre los riesgos del volcan en las islas de la unidad

8.

En cuanto a la temporalizaciéon del curso 2021/2022 da comienzo el 13 de septiembre, y se da
por finalizada el 23 de junio. La asignatura de biologia y geologia de tercero de la ESO se
imparte en dos sesiones semanalmente, cuya duracién es de 50 minutos cada una. Podemos
visualizar como se van a distribuir la docencia de las situaciones de aprendizaje durante el

curso en la figura 1.
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Figura 1; Cronologia de la programacion diddctica

Criterios Contenidos SEP | OCT | NOV DIC ENE FEB | MAR | ABR MAY JUN TOTAL
SBYGO3CO01y UP.1 Erase una vez...la 6 4 10
SBYG0302 célula y los tejidos
SBYGO03CO01y UP.2 La maquinaria de la 4 4 8
SBYG0304 nutricién
UP.3 ;Quién nos
SRiauco controla? 4 4 2 10
SBYG03C06 UP.4 En movimiento 4 2 6
SBYG03C07 UP.5 Hablemos de sexo 6 6
UP.6 Nuestros enemigos
SEYGISCO3 y nuestros aliados 8 8
SBYGO03CO01y
SBYG0308 UP.7 El valor del entorno 6 2 8
UP. 8 Un viaje al centro
SB1GI3Co de la tierra y a Canarias 6 2 8

4.7. Materiales y recursos didacticos
En cuanto a materiales y recursos didacticos se necesitara en el aula ordinaria acceso a
internet para la elaboracién de actividades online. Proyector y pantalla en la pared para
visualizar tanto las presentaciones para las sesiones de tipo expositivas narrativas, como para
la visualizacidn de actividades que se realizaran en clase o las instrucciones de las mismas.
Para algunas actividades se requiere también del uso de la pizarra y rotuladores borrables,

tanto para la explicacion de tareas, como para la puesta en comun de actividades.

Necesitaremos portatil y cables para conexiéon a al proyector, donde se podra visualizar
contenidos para las sesiones diarias. Por otro lado, el alumnado deberd disponer de
dispositivos Chromebook o en su defecto Tablet, no se podra utilizar el dispositivo mévil en
defecto de estos dos. El alumnado debera disponer de libreta para la toma de anotaciones en
la sesion o para la realizacion de actividades. Se necesitaran de paneles de corchos distribuidos

por pasillos y vestibulo del centro, y chinchetas.

En cuanto a recursos educativos digitales se tendran en cuenta los de la consejeria de
educaciéon del Gobierno de canarias (2021). Ademas de YouTube para la visualizaciéon de
videos sobre contenidos de la asignatura, presentaciones realizadas en PowerPoint para la
exposicién de contenidos, Quizizz (2015) para la realizacién de actividades de cuestionarios

ludicos, Padlet para la exposicién de trabajos digitales, se utilizara con frecuencia la web

35



Universidad
Europea CANARIAS

Viaje al interior de la ciencia por Suleyma Pérez Pérez
Liveworksheets (2020) para la realizacién de fichas interactivas de células, tejidos, aparato
digestivo, etcétera. Se requiere de la web de la plataforma Sketchfab para el contenido 3D, y

Google Forms para la realizacién de cuestionarios.

Para los recursos educativos no digitales, se disponen de imagenes a color de los diferentes
tejidos para la realizacion de practicas, diferentes tipos de fichas de destrezas del
pensamiento, guiones para los trabajos grupales y expositivos, fichas de rellenar con
informacién sobre tejidos, del proceso de la digestién, fichas de clasificacion de
enfermedades, cuestionarios en papel sobre el sistema inmune y la musculatura, y cartulinas

para la realizacion de murales.

5. Atencion a la diversidad

5.1. Aspectos generales y normativa
En apartados anteriores se ha visto la educacién como un derecho universal y un pilar
fundamental en nuestra sociedad. La funcién docente consiste en ofertar actividades que
puedan abarcar las caracteristicas y necesidades del alumnado. Si reflexionamos sobre el
concepto de diversidad, encontramos a algunos autores que lo definen englobando toda

peculiaridad o singularidad del alumnado que requiera atencidn personalizada debido a

dificultades en el aprendizaje. Esas caracteristicas diferenciadas pueden deberse, sociales,
culturales, geograficos, religiosos, etcétera (Silva, 2007). Echeita (2013) destaca que nadie es
ajeno a la diversidad, ya que cada individuo es diferente. Por lo tanto, como docentes se debe
dar respuesta a las propias diferencias individuales del alumnado, diferentes ritmos de

aprendizaje, diferencias culturales, diferencias sensoriales y un largo etcétera.

Es menester en este momento abordar la inclusidn, ésta consiste en disminuir las barreras que
impiden el aprendizaje en el aula, e incrementar la participacion del alumnado (Echeita y
Sandoval, 2022). Ademas de ello, la inclusiéon puede fomentar valores en el aula de respeto,
puede desarrollar el compromiso social del alumnado entre sus iguales, puede despertar la

sensibilidad humana que ayuda a prevenir el acoso escolar, etcétera (Euroinnova, 2022).

Siguiendo esta misma hoja de ruta, para abordar la diversidad, es preciso citar el Decreto
25/2018, de 26 de febrero, que ordena y establece las medidas de atencidn a la diversidad en
los centros de ensefianza no universitarios en el ambito regional. Ademas, la citada orden

establece la respuesta educativa en relacion a los recursos, las medidas ordinarias,
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extraordinarias y excepcionales que se han de aplicar segin qué caso, siguiendo como fin
ultimo un modelo inclusivo. Esta orden define minuciosamente el concepto de alumnado
NEAE, incluyendo una amplia variedad segun las necesidades que presente: alumnado de
Necesidades Educativas Especiales (NEE), alumnado con dificultades especificas del
aprendizaje como la dislexia, discalculia y dislalia, alumnado con TDAH con o sin

hiperactividad.

Debemos tener presente la Orden de 13 de diciembre de 2010, por la que se regula la
atencién al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo en la Comunidad

Auténoma de Canarias. Esta normativa establece las medidas ordinarias, siendo aquellas que

no promueven una modificacidn sustancial del curriculum de la materia.

Debemos tener en cuenta la Resolucion de 9 de febrero de 2011, por la que se dictan
instrucciones sobre los procedimientos y los plazos para la atencién educativa del alumnado
con necesidades especificas de apoyo educativo en los centros escolares de la Comunidad
Autonoma de Canarias. Destacamos de esta normativa las consideraciones metodolégicas por

las cuales se ha de evaluar al alumnado NEAE.

5.2. Medidas ordinarias

Como se ha citado anteriormente en el apartado 2.3, El grupo-clase tiene dos alumnos NEAE,
un alumno con TDAH con hiperactividad y un alumno TEA. Las medidas ordinarias para ambos

alumnos son las que se recogen en la Resolucion 9 de febrero 2011.

El alumno diagnosticado con TDAH con hiperactividad se localizard cerca del docente, lejos de

fuentes de distraccidn como puertas o ventanas. Las actividades del aula o domicilio familiar
seran cortas, o dispondrd de mas tiempo de elaboracion de las mismas. Por otro lado, se
realizard supervision continua del alumno, y se dara instrucciones orales en la dindmica de
clase. Esto significa hacerlo participe realizando alguna pregunta, pidiendo que explique lo

expuesto en la sesidn, etc.

Se le dard las instrucciones con un guion escrito al inicio de la sesién, haciendo un seguimiento
de cada tarea conjuntamente con el alumno. Cuando se requiera de multiples tareas en una
misma actividad individual o grupal, se ird guiando al alumno punto por punto. Se implicard al
alumno en la sesién, haciendo que escriba en la pizarra enunciados de actividades o

instrucciones de éstas.
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En cuanto a la dinamica de las clases, se estableceran las normas al comienzo del curso
conjuntamente con el alumno TDAH, con las consecuencias de incumplir las mismas. Se
motivara al alumno, celebrando cada logro del mismo en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

En cuanto al alumno con TEA, tendra disponible una agenda con toda la informacién de la

rutina que se realizara en el dia (tiempos, espacios y materiales). Con cada actividad o tarea
el profesorado ha de hacer indicacion al alumno lo que va a realizar haciendo uso de dicha
agenda, y ayudandose de los recursos visuales. Por otro lado, con el fin de facilitar los procesos
de interaccidon social entre iguales, se fomentardn trabajos colaborativos en el aula,
alterndndolos con trabajos individuales para evitar sobrecarga en el alumnado. En cuanto a
trabajos colaborativos, se realizardn agrupaciones con un nimero reducido de companeros
(3-4). Se tendra en cuenta la agrupacién con “compafieros guia o tutores”, que son aquellos
alumnos con los que tiene mayor afinidad. Por otro lado, se recomendard al alumnado en
general utilizar un lenguaje asertivo y directo con el compafero TEA, evitando el lenguaje no

explicito, ironias, burlas o bromas.

Respecto a la metodologia en clase para el alumnado TDAH y TEA, se tendrdn en cuenta la
realizacion de actividades de rutinas y destreza del pensamiento del tipo Visual Thinking,

actividades con apoyo visual o la utilizacién de recursos TIC en el aula.

Por ultimo, en cuanto a las evaluaciones, teniendo en cuenta la Orden 13 de diciembre de
2010, ambos alumnos dispondran de mas tiempo en la realizacidn de las pruebas escritas. Tal
y como hemos mencionado con el alumno TEA, todo el alumnado serd conocedor con
antelacion del dia de realizacion de la actividad evaluativa. Para el alumno TDAH se facilitara
la realizacién de pruebas orales, o desarrollo de pruebas escritas en dos sesiones. Para ambos
alumnos se dispondrdn de cuestionarios (tipo test, con preguntas cerradas, verdadero o falso)
por ordenador mediante el uso de formularios de Google, donde dispondran de apoyos

visuales si asi lo requieren.

5.3. Otras medidas
En el grupo clase hay un alumno disruptivo y emocionalmente descompensado. Su situacion
sociofamiliar es desfavorable para el desarrollo del alumno a nivel académico. Ademas, se

determina que presenta un alto riesgo de abandono escolar. Es por ello, que se encuentra
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dentro del programa para la mejora de la convivencia (PROMECO). Las medidas a tener en

cuenta son aquellas que se adoptan segun la Orden 7 de junio de 2007 para la atencién a la

diversidad.

Desde el area de Orientacidn se recuerda que se debera enfocar en los refuerzos, destacando
siempre sus pequenos logros para desarrollar asi una mejor autoestima. Por otro lado, se
fomentard la creacidon de grupos heterogéneos, para la creacién de rutinas de trabajos
organizadas, dejando poco tiempo a las conductas que se deberan erradicar en el alumno. Se

perseguira, asi mismo, una coordinacion fluida y quincenal con su tutor/a PROMECO.

6. Educacidn en valores, planes y programas

6.1. Educacion en valores desde la asignatura
El tratamiento de la educacion en valores en esta PD se hara de manera transversal, es decir,
se lleva a cabo a lo largo de toda la programacién y de manera transversal entre todas las
materias. Estando estrechamente vinculada a los planes y programas desarrollados en el
centro educativo que nos compete. Para el abordaje de la educacidon en valores en nuestra
area, debemos tener en cuenta el Decreto 84/2016, de 4 de julio, estando vinculados a los

objetivos de etapa del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre.

Las estrategias para promover en el alumnado valores como el respeto hacia si mismo y los
demads, la asuncidon de responsabilidad, solidaridad y empatia se consiguen en esta
programacion con actividades donde se fomente el trabajo cooperativo. En esta misma hoja
de ruta, también se contribuye a desarrollar aptitudes sostenibles y de respeto al medio
ambiente a través de actividades de elaboracién de propuestas sostenibles por parte del

alumnado, actividades de indagacion para reducir el impacto ambiental, etcétera.

Todo lo expuesto anteriormente, suma de igual manera en el abordaje de los contenidos
especificos de la materia Biologia y Geologia para 32ESO en el desarrollo de las sesiones de
clase. Se trabajara resaltando la importancia de la ciencia y su contribucién a la sociedad. En
este sentido, se promoveran actividades que pongan en valor tanto los avances cientificos
como las vacunas o la donacién de drganos. Esto se llevard a cabo a través de la elaboracion
de campafias de concienciacidn para tales fines. En las sesiones diarias también se contribuira
a la actitud critica y reflexiva, y a la convivencia social mediante actividades de expresion oral

como por ejemplo los debates. Ademds, también se fomentara en las actividades de debate
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en clase y trabajos grupales, valores como el respeto a las ideas y opiniones de los compafieros

y resolucién de conflictos.

6.2. Desarrollo de la comunicacion lingliistica

La Competencia linglistica (CL) resulta de gran importancia a la hora de promover tareas
donde el alumnado adquiera habilidades de comprensidn y expresién tanto oral como escrito.
En esta programacién se desarrollaran actividades donde el alumnado mejore su CL, esto se
hard de manera colaborativa o individualmente. Del mismo modo, el alumnado debera
explicar determinados contenidos al resto de la clase en sus exposiciones. Los debates seran
de vital importancia a la hora de discutir ideas, apoyar las suyas con argumentos, o plantear
preguntas, contribuyendo a la comprensién y expresion escrita. Y de la misma manera,
también se desarrolla en trabajos de investigacidon o elaboraciones de presentaciones para

nuestra area.

En la misma linea, sabemos que nuestro grupo-clase adquiere la CL cuando adquiere nuevo
vocabulario cientifico en actividades donde se requiera desarrollar o explicar fendmenos con
el lenguaje especifico de la ciencia. Ademas, se hace preciso constar que debemos fomentar

la utilizacion términos cientificos especificos tanto a nivel oral, como escrito.

6.3. Integracion de las TIC

Cada alumno dispone de un dispositivo Chromebook, al que se le da un uso didactico en
sustitucion a los libros, esto plantea un cambio metodoldgico que se tendrd en cuenta en esta
PD. En este aspecto el uso del dispositivo Chromebook abarca un proyecto TIC, que fomenta
el desarrollo de la Competencia digital. Ese dispositivo portatil permite también al alumnado
y familia la adquisicién de un recurso con valor educativo. Debemos subrayar que el
Chromebook tiene varias ventajas, ya que reduce la desigualdad que se genera en familias con
nivel socioecondmico bajo. Ademas, el alumnado puede trabajar off-line, ya que hay
modalidades que permiten el acceso sin internet. Esto ultimo favorece a las familias que no
pueden costear el acceso a internet. En el ambito educativo permite, ademas, generar
espacios de aprendizaje cooperativo. No olvidemos mencionar en relacion con los valores a

abordar, el desarrollo del sentido critico en cuanto a la utilizacion de las fuentes de

informacién. Para ello, se trabajaran minuciosamente actividades de busqueda en internet o,

siguiendo un modelo de ensefianza de investigacidn guiada en recurso web.
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Se nos ofrece la oportunidad al docente de promover actitudes respetuosas en el uso de redes
sociales, ademas de controlar qué contenidos y qué aplicaciones son mas beneficiosas para el
alumnado. No olvidemos, por supuesto, de dar a conocer al alumnado los peligros de que
suponen el uso irresponsable de dispositivos (sexting, ciberacoso, etc.). Perseguiremos
promover actitudes de prevencién ante los citados peligros entre nuestro alumnado. Se
fomentard un ambiente seguro para el uso de las TIC por parte de nuestro alumnado, todo
ello atendiendo al Plan para la Educacién Digital de Canarias en siglo XXI (Gobierno de

Canarias, 2021b).

En cuanto al uso de las TIC en nuestra aula, debemos destacar herramientas empleadas con
la finalidad de presentar contenidos a nuestro alumnado como: PowerPoint, videos con uso
didactico de YouTube y contenido en tres dimensiones (3D) en la plataforma Sketchfab.
También, se utilizaran recursos educativos para motivar al alumnado y promover su
implicacion en su propio aprendizaje. Para ello, se tendran en cuenta los recursos educativos
gue nos brinda la Consejeria de Educacién, Universidades, Cultura y Deporte del Gobierno de
Canarias (2021), asi como los recursos educativos del IGN (2022) para la visualizaciéon de
contenidos de geologia. Otras aplicaciones dignas de mencién son Liveworksheets (2020); la
cual transforma plantillas de ejercicios en actividades interactivas que se autocorrigen.
Ademas, contamos con la plataforma de Quizizz (2015), que nos permite tanto la elaboracion
de cuestionarios ludicos, y su auto correccién, siendo un recurso digital que incrementa la

motivacion del alumnado en el aula.

Para fomentar metodologias activas por elaboraciéon, se usaran otras aplicaciones para el
trabajo colaborativo como Padlet, que permite la realizacion de murales. Asi mismo, se
promovera la realizacion de trabajos expositivos por parte del alumnado, donde deberan
utilizar Google para la busqueda de informacidn; y PowerPoint, para la exposicion al resto de
la clase. Por otro lado, se hara uso de las aplicaciones de Google Gsuit, como formularios de

Google, para la elaboracion de instrumentos de evaluacion.

6.4. Planesy programas del centro

Se destaca entre los planes y proyectos a los que estd vinculado el centro, la Red Canaria de
Centros Educativos para la Innovaciéon y Calidad del Aprendizaje Sostenible (Gobierno de

Canarias, 2020). De este proyecto se tendrdn en cuenta en esta programacion los ejes
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tematicos de Promocién de la Salud y Educacién Emocional, Educacion Ambiental vy

Sostenibilidad, lgualdad y Educacién Afectivo Sexual y de Género.

Se hace preciso anotar el Proyecto denominado “Tus hdbitos de salud dan vida”, en el ambito
de Biologia y Geologia, llevandose a cabo en el tercer curso de la ESO, donde se fomentaran
talleres sobre habitos higiénicos, el riesgo del uso de sustancias toxicas que se promoveran en

la unidad de programacion 3 (¢ Quién nos controla?).

De gran importancia es el proyecto TIC de “Un estudiante, un dispositivo”, que promueve el
uso de dispositivos en el aula. Este proyecto implica una metodologia donde se pueden
integrar las TIC sin riesgo de generar desigualdad por razones socioecondémicas. En esta misma
linea, cabe destacar la “Radio Libertad 27, una radio escolar, desde donde el alumnado de
diversos cursos puede convertirse en comunicadores, contribuyendo muy activamente a la

competencia linglistica.

Finalmente, cabe destacar en el centro la creacidn de un concurso de convivencia para el
esfuerzo y cooperacién. Este proyecto pone en valor el empefo, la determinacién vy la
colaboracién del alumnado para la mejora de la calidad educativa. Un ejemplo de ello es el

premio al alumno en el dmbito de la ciencia.

6.5. Concrecion en la programacion de los planes institucionales del
centro

En la presente PD se abordaran primero los criterios relacionados con el Blogue de Promocion

de la Salud, asocidndolo al eje de Promociéon de la Salud y Educacion Emocional de la Red-

Innova del Gobierno de Canarias en las unidades de programacién del 1 al 6.

Se fomentara que el alumno de manera individual o grupal desarrolle medidas con relacién a
habitos saludables. En esta misma linea, de manera colaborativa e individual, nuestro
alumnado trabajard como agente activo en la sociedad, con responsabilidad como futuros
ciudadanos. A modo de ejemplo, el alumnado serd participe y creador de campaias de
alimentacién saludable, de donacion de 6érganos, ademas de divulgar investigaciones
realizadas sobre el cuerpo humano, etcétera. Cabe destacar que los contenidos de cada
unidad se pueden llevar a la promocidn de habitos saludables, relacionandolos con la tematica
de cada SA. Por ejemplo, para la Unidad de programacién 2, donde se trabaja la Nutricién y el

aparato digestivo, el alumnado deberd desarrollar un menu de alimentacién saludable.
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También se emplearan las destrezas de pensamiento del tipo “veo, pienso y me pregunto”.
De esta forma estamos desarrollando actitudes positivas relacionadas con los cdnones de

belleza impuestos por la sociedad, e impulsados por las redes sociales.

4

En la unidad 3 “¢Quién nos controla?”, se trabajaran aspectos como la importancia de las
emociones, como elemento importante en el desarrollo de la personalidad del adolescente.
También se abordaran valores para desarrollar la inteligencia emocional, moral y social para
la salud en nuestro alumnado. Del mismo modo, el alumnado de manera individual realizara
tareas de investigacién de la higiene del suefio, realizando propuestas de mejora. Teniendo
como hoja de ruta la promocién de la salud fisica, social y mental del alumnado, en la unidad
sobre la musculatura y los huesos, el alumnado hard una campana colaborativa para impulsar
la actividad fisica como habito saludable a modo de mural. En la unidad 5 “Hablemos de sexo”,
se nos presentara la oportunidad para trabajar aspectos relacionados con la educacion sexual.
En esta unidad el alumnado entrard en contacto con conocimientos de su propio cuerpoy las
diferentes enfermedades de transmision sexual impulsando medidas de prevencién y habitos
saludables. Finalmente, se trabajara en la unidad 6 “Nuestros enemigos y nuestros aliados”,
aspectos relacionados con enfermedades y cdmo prevenirlas. En ella, se fomentard el debate
acerca de las vacunas y se trabajara en un breve video sobre el trasplante de 6rganos y la

importancia en nuestra sociedad a modo de campaiia.

En el tercer blogque de “Relieve terrestre y su evolucién” de la unidad 7 y 8, se trabajard
vinculdndolo al eje de Educaciéon ambiental y Sostenibilidad de la Red Innova. La unidad 7,
como su propio nombre indica, pretende poner en valor nuestro entorno. El alumnado debera
trabajar de manera colectiva para valorar la importancia de las aguas subterraneas y su
explotacién en Canarias. Esto se llevard a cabo mediante la indagacion sobre el tema y su
divulgacion a la clase, sensibilizando de manera general para la sostenibilidad. Ademas, se
desarrollaran actividades donde el alumnado deberd realizar propuestas y medidas para la
mejora y conservacion del medio ambiente, haciendo también una reflexién de las
consecuencias de las acciones humanas y los riesgos derivados de éstas en nuestro entorno.
Con la ultima unidad de programacion, el alumnado en forma de lluvia de ideas pondra en
valor como ha influenciado la naturaleza volcénica de las islas Canarias (la riqueza de los
cultivos en zonas volcanicas, la utilizacién de materiales de origen volcdnico para la

construccion, el fomento de geoturismo sostenible, etcétera). Ademas, elaboraran lapbook
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sobre los riesgos de los volcanes en las islas Canarias. La finalidad ultima de la vinculacién a

este eje de sostenibilidad es poner en valor el patrimonio natural de las islas Canarias.

Por ultimo, hay que destacar que de manera transversal se trabajard en la unidad 5 de la
programacion de manera vinculada al eje de Igualdad y Educacién afectivo sexual y de Género.
Para ello, se tendra en cuenta el dia de la mujer y la nifia en la ciencia, de manera que nuestro
alumnado elaborara fichas divulgativas sobre mujeres cientificas y su contribuciéon, con la
finalidad de poner en valor el papel de las mujeres en la ciencia y promover la vocacién

cientifica entre nuestro alumnado.

7. Evaluacion del aprendizaje del alumnado

En el presente curso 2021/2022, se regula a nivel nacional el proceso de la evaluacion,
promocion y titulacion en el nivel que nos compete segln el Real Decreto 984/2021, de 16 de
noviembre. En la misma linea, a nivel regional la Orden 3 de septiembre de 2016 decreta
como sera el proceso de evaluacion del alumnado de secundaria y las caracteristicas del
mismo. Ademas, se destaca que en la citada norma también se describe como se ha de actuar
en caso de que no se pueda aplicar evaluacion continua, los criterios de evaluacién, etcétera.
A pesar de la existencia de esta normativa autondmica, en caso de conflicto con la reciente
normativa nacional, prevalecerd lo que se decreta a nivel nacional. Por poner de ejemplo, se
atenderd a la normativa nacional, el Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre para las

pruebas extraordinarias, las cuales desaparecen para la etapa de secundaria.

7.1. Procedimientos e instrumentos de evaluacion

Atendiendo a la normativa antes mencionada sobre la evaluacidn en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, esta debe ser continua, formativa e integradora. Se hace énfasis en que la

evaluacion continua constituye un proceso de valoracién de conocimientos y habilidades en
diferentes momentos de la unidad de programacién (inicialmente, durante el curso y al
finalizarla). Asi mismo, se realizara de manera trimestral y anual. Se ha de destacar que la
evaluacion inicial de cada UP contribuye a diagnosticar los conocimientos con los que parte el
alumnado, y la evaluacidn al final de cada UP, a determinar qué aspectos podemos mejorary
si ha sido eficaz el proceso de ensefianza aprendizaje. Por otro lado, la evaluacién formativa
tiene lugar a lo largo del proceso de ensefanza-aprendizaje. La evaluacién integradora implica

la consecucién en todas las areas de todos los objetivos de etapa durante todo el curso. Por
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otro lado, la citada normativa hace mencidn de la evaluaciéon diferenciada, como un proceso

de evaluacion realizada por la docente en su materia segun su criterio.

Los tipos de evaluacién segun el agente que se utilizan en la presente programacién son los

definidos a continuacion: la Heteroevaluacién, la realizada por el docente para valorar los

objetivos o las habilidades adquiridas por el alumnado; Coevaluacidn, procedimiento de
valoracién del alumnado a través de sus compafieros fomenta el trabajo en equipo, ademas
de implicar activamente al alumnado en el proceso de ensefianza aprendizaje; y por ultimo

Autoevaluacion, en el cual el propio alumnado identifica y valora la consecuciéon de los

objetivos, sus debilidades y fortalezas en el proceso de ensefianza aprendizaje. Este ultimo
contribuye al desarrollo de competencias como SIEE y AA, al desarrollar mayor autonomia y
responsabilidad por parte del alumnado, y ademas de lograr la participacién activa en el
proceso de ensefianza aprendizaje a través de que el alumnado tome conciencia su propio

error y mejore su aprendizaje.

Las estrategias empleadas en este trabajo para la recogida de informacién en el proceso
evaluacién son variadas teniendo la observacion sistematica, analisis de productos y/o

artefactos, y la encuestacion.

En cuanto a herramientas de evaluacién, la mas utilizada han sido las rdbricas y la lista de
cotejos. Las rubricas ofrecen una manera comoda y sistematizada para valorar diferentes
aspectos relacionados con los criterios de evaluacidon, ademas, podemos evaluar una amplia
gama de productos, habilidades, etcétera. Las listas de cotejo son instrumentos sencillos para
la valoracién, aplicado a una actividad como la presentacién oral donde evidencias varios
aspectos de los aprendizajes, comportamientos, expresion oral, hace que el proceso de
valoracién sea mds objetivo. También, se emplea el registro anecdético siendo una
herramienta de valoracidon no sistematizada permite recoger aspectos o situaciones del
alumnado que sobre todo nos contribuyen a valorar habitos o conductas, aunque sea de modo
menos objetivo. Esta ultima herramienta, nos ayuda a poder valorar la actividad planteada
motiva a nuestro alumnado. Por ultimo, es preciso destacar la utilizacién de cuestionarios
como herramientas de evaluacién, una herramienta eficaz para valorar conocimientos del

alumnado al final de cada unidad.

Los instrumentos para la valoracién del grado de adquisicién de los aprendizajes son diversos,

pudiendo ser exposiciones orales, presentacion escrita o productos visuales, pruebas escritas
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como informes, fichas de rellenar, mapas conceptuales y cuestionarios. Teniendo en cuenta
el supuesto del “saber hacer”, se emplearan varios instrumentos de evaluacién, con los que

podemos valorar mejor la diversidad del grupo-clase.

7.2. Criterios de calificacion

La evaluacion se centrard en el desarrollo y grado de adquisicién de las competencias
mencionadas en apartados anteriores, y los objetivos de etapa a la cual contribuye la materia
Biologia y Geologia. Teniendo en cuenta los criterios de evaluacidn para el nivel al que va
dirigida esta PD, las calificaciones de cada UP serdn obtenidas a partir de las medias de los
diferentes instrumentos de evaluacién para cada uno de los criterios trabajados. Es preciso
destacar que no le damos mayor peso en la evaluaciéon a las pruebas escritas como

cuestionarios que a las elaboraciones grupales, murales, etcétera.

La calificacidn para el primer trimestre estara en funcion de los criterios trabajados en ese
periodo, siendo la media aritmética de las calificaciones en cada criterio. En el tercer trimestre
la calificacion estara en funcion de las medias de los criterios trabajados desde primer
trimestre hasta el segundo. Y por ultimo los del tercer trimestre a partir de las medias
aritméticas de todos y cada uno de los criterios de evaluacién trabajados durante todo el curso

escolar.

Siguiendo con la evaluacién de nuestra materia, se valorara cada criterio de evaluacién de la

siguiente manera: insuficiente (con valores del 1-4), Suficiente (5), Bien (6), Notable (7-8),

Sobresaliente (9-10). En el caso del criterio 1, el cual se trabaja de manera parcial en tres
unidades de programacién se valorard de la misma manera, y se hard media. Se lograra

superar un criterio cuando la calificacién sea superior o igual a 5 (Suficiente).

En lo relativo a las competencias a las que contribuye nuestra materia se evaluara asignando
a cada competencia la siguiente nomenclatura: Poco adecuado, adecuado, muy adecuado y

excelente. Esta evaluacién se hard de forma conjunta (colegiada) con otras areas.

Para la valoracion del grado de adquisiciéon y desarrollo de las competencias, asi como la
superaciéon de cada criterio de evaluacion por parte del alumnado, nos apoyaremos de la
utilizacion de las rubricas generales para la asignatura de biologia y geologia en tercero de la

ESO disponibles y de libre uso del gobierno de Canarias (2018). Estas nos facilitan poder
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evaluar de manera mas objetiva a todo el alumnado de la comunidad auténoma y se recogen

rubricas para cada criterio de evaluacion del nivel que nos compete.

7.3. Planes de refuerzo y evaluacion
Para la recuperacion de aquellos criterios de evaluacién que el alumnado no logre superar, se
plantearan una serie de actividades encaminadas a demostrar que el alumnado adquiere los

aprendizajes correspondientes a ese criterio.

Para ello se tendrd en cuenta la creacién de entornos virtuales adaptados a las carencias del
alumnado que mejoren el proceso de ensefianza aprendizaje. El plan de refuerzo se apoyara
en el uso del espacio virtual Google classroom donde el alumnado tendrd acceso a materiales
didacticos sobre contenidos del criterio no superados durante el trimestre: videos sobre
contenidos o presentaciones en PowerPoint con audio explicativos. Ademas, se propondran
una serie de actividades que contribuyan a que el alumnado pueda superar esos obstaculos,

por ejemplo, elaboracidn de murales, elaboracién de videos expositivos o cuestionarios.

8. Conclusion

Primeramente, destacamos que esta PD tiene mucho que aportar en cuanto habilidades y
habitos para el cuidado del entorno y de la salud, en un contexto de emergencia climatica y

sanitaria.

En esta misma linea, este trabajo propone actividades colaborativas que fomentan valores
acordes con los objetivos de etapa: respeto a la contribucidn de los compafieros/as, igualdad

de oportunidades, no discriminacién, etcétera.

Se destaca también de las dos ultimas unidades de programacion la puesta en valor del
patrimonio natural, ademds de utilizar un gran recurso didactico como lo es nuestro entorno

para el proceso de ensefianza-aprendizaje de nuestro alumnado.

En cuanto a la metodologia, se ha tenido en cuenta una amplitud de actividades que
contribuyen a poder atender a la diversidad de alumnado en el aula, actividades de rutinas y

destrezas del pensamiento, tareas ludicas, de busqueda de informacion etcétera.

Podemos destacar también que en una sociedad donde las TIC estan presentes en muchos

ambitos, es importante implementar de manera segura y eficaz las TIC en la metodologia
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docente. En este aspecto, la rueda pedagdgica de Carrington (2016) puede ser un instrumento

eficaz en la programacion didactica.

En referencia a las TIC, con la excesiva intoxicacién informativa que inunda en las redes
sociales, pdaginas de internet poco fiables en cuanto a tratamiento de la informacién. Esta PD
contribuye de manera eficaz a desarrollar un sentido critico y reflexivo sobre aspectos

relacionados con la salud y el medio ambiente.

En cuanto a la asignatura que nos compete, es imprescindible implementar actividades que
promuevan el trabajo cientifico, llevar el laboratorio al aula para que nuestro alumnado
adquiera las habilidades del método cientifico, ya que no se concibe ensefiar ciencia, sin hacer

ciencia.

Finalmente, se hace destacable en esta PD la importancia de la evaluacién, como una
herramienta eficaz para valorar el proceso de ensefianza aprendizaje en nuestro alumnado.
Pero, sobre todo, también para valorar nuestra actividad como docente de cara aimplementar

mejoras en nuestra programacion didactica.
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Anexos
Anexo 1

Tabla 1; Estdndares de aprendizajes evaluables para 39 ESO.

Estdndares de aprendizaje evaluable para el Primer ciclo de la ESO

1. Identifica los términos mas frecuentes del vocabulario cientifico, expresandose de forma correcta tanto oralmente como por escrito.

2. Busca, selecciona e interpreta la informacion de caracter cientifico a partir de la utilizacién de diversas fuentes.

3. Transmite la informacién seleccionada de manera precisa utilizando diversos soportes.

4. Utiliza la informacion de carécter cientifico para formarse una opinion propia y argumentar sobre problemas relacionados.

5. Conoce y respeta las normas de seguridad en el laboratorio, respetando y cuidando los instrumentos y el material empleado.

6. Desarrolla con autonomia la planificacion del trabajo experimental, utilizando tanto instrumentos 6pticos de reconocimiento, como
material bésico de laboratorio, argumentando el proceso experimental seguido, describiendo sus observaciones e interpretando sus

resultados.

41. Interpreta los diferentes niveles de organizacion en el ser humano, buscando la relacién entre ellos.

42. Diferencia los distintos tipos celulares, describiendo la funcién de los organulos mas importantes.

43. Reconoce los principales tejidos que conforman el cuerpo humano, y asocia a los mismos su funcién.

44. Argumenta las implicaciones que tienen los hdbitos para la salud, y justifica con ejemplos las elecciones que realiza o puede realizar

para promoverla individual y colectivamente.

45. Reconoce las enfermedades e infecciones mas comunes relacionandolas con sus causas.

46. Distingue y explica los diferentes mecanismos de transmisidn de las enfermedades infecciosas.

47. Conoce y describe habitos de vida saludable identificandolos como medio de promocién de su salud y la de los demas.

48. Propone métodos para evitar el contagio y propagacion de las enfermedades infecciosas mas comunes.

49. Explica en que consiste el proceso de inmunidad, valorando el papel de las vacunas como método de prevencion de las enfermedades.

50. Detalla la importancia que tiene para la sociedad y para el ser humano la donacién de células, sangre y érganos.

51. Detecta las situaciones de riesgo para la salud relacionadas con el consumo de sustancias toxicas y estimulantes como tabaco, alcohol,

drogas, etc., contrasta sus efectos nocivos y propone medidas de prevencién y control.

52. Identifica las consecuencias de seguir conductas de riesgo con las drogas, para el individuo y la sociedad.

53. Discrimina el proceso de nutricién del de la alimentacion.

54.Relaciona cada nutriente con la funcidén que desempefia en el organismo, reconociendo habitos nutricionales saludables.

55. Disefia hdbitos nutricionales saludables mediante la elaboracidn de dietas equilibradas, utilizando tablas con diferentes grupos de

alimentos con los nutrientes principales presentes en ellos y su valor calérico.

56. Valora una dieta equilibrada para una vida saludable.

57. Determina e identifica, a partir de gréficos y esquemas, los distintos érganos, aparatos y sistemas implicados en la funcién de nutricién

relacionandolo con su contribucién en el proceso.

58. Reconoce la funcién de cada uno de los aparatos y sistemas en las funciones de nutricién.
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59.Diferencia las enfermedades mds frecuentes de los drganos, aparatos y sistemas implicados en la nutricién, asociandolas con sus

causas.

60. Conoce y explica los componentes de los aparatos digestivo, circulatorio, respiratorio y excretor y su funcionamiento.

6

sy

. Especifica la funcién de cada uno de los aparatos y sistemas implicados en las funciones de relacién.

62. Describe los procesos implicados en la funcidn de relacién, identificando el rgano o estructura responsable de cada proceso.

63. Clasifica distintos tipos de receptores sensoriales y los relaciona con los érganos de los sentidos en los cuales se encuentran.

64. Identifica algunas enfermedades comunes del sistema nervioso, relacionandolas con sus causas, factores de riesgo y su prevencion.

65. Enumera las glandulas endocrinas y asocia con ellas las hormonas segregadas y su funcién.

66.Reconoce algun proceso que tiene lugar en la vida cotidiana en el que se evidencia claramente la integracién neuro-endocrina.

67. Localiza los principales huesos y musculos del cuerpo humano en esquemas del aparato locomotor.

68. Diferencia los distintos tipos de musculos en funcién de su tipo de contraccidn y los relaciona con el sistema nervioso que los controla.

69. Identifica los factores de riesgo mas frecuentes que pueden afectar al aparato locomotory los relaciona con las lesiones que producen.

70. Identifica en esquemas los distintos 6rganos, del aparato reproductor masculino y femenino, especificando su funcién.

7

[y

. Describe las principales etapas del ciclo menstrual indicando qué glandulas y qué hormonas participan en su regulacion.

72. Discrimina los distintos métodos de anticoncepciéon humana.

73. Categoriza las principales enfermedades de transmisién sexual y argumenta sobre su prevencion.

74. Identifica las técnicas de reproduccion asistida mas frecuentes.

75. Actla, decide y defiende responsablemente su sexualidad y la de las personas que le rodean.

76. Identifica la influencia del clima y de las caracteristicas de las rocas que condicionan e influyen en los distintos tipos de relieve.

77. Relaciona la energia solar con los procesos externos y justifica el papel de la gravedad en su dinamica.

78. Diferencia los procesos de meteorizacion, erosién, transporte y sedimentacién y sus efectos en el relieve.

79. Analiza la actividad de erosidn, transporte y sedimentacion producida por las aguas superficiales y reconoce alguno de sus efectos en

el relieve.

80. Valora la importancia de las aguas subterraneas y los riesgos de su sobreexplotacién.

81. Relaciona los movimientos del agua del mar con la erosién, el transporte y la sedimentacién en el litoral, e identifica algunas formas

resultantes caracteristicas.

82. Asocia la actividad edlica con los ambientes en que esta actividad geoldgica puede ser relevante.

83. Analiza la dindamica glaciar e identifica sus efectos sobre el relieve.

84. Indaga el paisaje de su entorno mas préximo e identifica algunos de los factores que han condicionado su modelado.

85. Identifica la intervencidn de seres vivos en procesos de meteorizacion, erosion y

sedimentacion.

86. Valora la importancia de actividades humanas en la transformacién de la superficie terrestre.

87. Diferencia un proceso geoldgico externo de uno interno e identifica sus efectos en el relieve.

88. Conoce y describe cdmo se originan los seismos y los efectos que generan.

89.Relaciona los tipos de erupcidn volcanica con el magma que los originay los asocia con su peligrosidad.
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90. Justifica la existencia de zonas en las que los terremotos son mds frecuentes y de mayor magnitud.

91. Valora el riesgo sismico y, en su caso, volcdnico existente en la zona en que habita y conoce las medidas de prevencion que debe

adoptar.

97. Integra y aplica las destrezas propias del método cientifico.

98. Utiliza argumentos justificando las hipotesis que propone.

99. Utiliza diferentes fuentes de informacién, apoyandose en las TIC, para la elaboracién y presentacidn de sus investigaciones.

100. Participa, valora y respeta el trabajo individual y grupal.

101. Disefia pequefios trabajos de investigacion sobre animales y/o plantas, los ecosistemas de su entorno o la alimentacién y nutricion

humana para su presentacion y defensa en el aula.

102. Expresa con precisidon y coherencia tanto verbalmente como por escrito las conclusiones de sus investigaciones.
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Situacion de Aprendizaje

TITULO: ERASE UNA VEZ LA CELULA Y LOS TEJIDOS

Curso: 32 ESO

Periodo de implementacidon: de la semanan21lalan25

N2 de sesiones: 10

Trimestre: Primer trimestre

Descripcion:

En esta SA se desarrollan los contenidos del criterio 2 partiendo de los conocimientos previos del alumnado.
Utilizando actividades innovadoras que motiven al alumnado y que atiendan a la diversidad, se enfoca la
secuencia hacia el aprendizaje significativo con conceptos de complejidad progresiva y para contribuir al
desarrollo de las competencias aparejadas al criterio. El estudio de los niveles de organizacion de la materia
viva y de los tejidos humanos, rescata los conocimientos ya impartidos en 12 de la ESO y profundiza en el
aprendizaje de estos conceptos, valorando su adquisicién con una evaluacion procesual y formativa.

Ademas, y con el mismo enfoque competencial, se favorece el desarrollo de destrezas y habilidades de la
aplicaciéon del método cientificoy de las practicas en el laboratorio virtual que corresponden a los contenidos
del criterio 1 (parcialmente).

Justificacion:

Los contenidos que se desarrollan en esta SA sientan las bases para un posterior estudio mas
profundo de los sistemas y aparatos del cuerpo humano, y de su fisiologia. Por tanto, resulta
imprescindible la adquisicién de estos conocimientos para la toma de conciencia de su corporeidad
y para las decisiones que tomen acerca de sus habitos para el mantenimiento de su salud. Ademas,
esta SA contribuye de forma indirecta con los objetivos que plantea la escuela promotora de salud

incluida en la red INNOVA.

La metodologia planteada contribuye al desarrollo de destrezasy habilidades para el uso del método
cientifico, la autonomia del alumnado y su madurez personal.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

CRITERIO DE EVALUACION COMPETENCIAS
Codigo: Descripcion: - CMCT, CD, AA, SIEE, CL
SBYG03C01 1. Planificar y realizar de manera individual o colaborativa proyectos de investigacion relacionados con la salud o el medio natural aplicando las destrezas y
habilidades propias del trabajo cientifico, a partir del andlisis e interpretacion de informacidn previamente seleccionada de distintas fuentes, asi como de la
obtenida en el trabajo experimental de laboratorio o de campo, con la finalidad de formarse una opinidn propia, argumentarla y comunicarla utilizando el
vocabulario cientifico y mostrando actitudes de participacion y de respeto en el trabajo en equipo.
2. Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y diferenciar las principales estructuras celulares y sus funciones, asi como catalogar los distintos
niveles de organizacién de la materia viva: células, tejidos, 6rganos y aparatos o sistemas, reconociendo los tejidos mas imp ortantes que conforman el cuerpo
SBYG03C02 | humanoy su funcidn, a partir de la informacién obtenida de diferentes fuentes, con el fin de desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocién de la salud.
ESTANDARES CONTENIDOS
DE
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APRENDIZAJES
EVALUABLES

CONTENIDOS
1,2, 3,97, 98, Ci:

99, 100, 41, 42, . . . . 3 .
43 1. Aproximacion de las destrezas y habilidades propias de los métodos de la ciencia.

2. Uso del vocabulario cientifico para expresarse con precisién y argumentar sobre problemas relacionados con el medio naturaly la salud.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesidn de grupos cooperativos y la consecucion de objetivos (toma de decisiones, asuncidén de responsabilidades, definicion de metas,
perseverancia...).

8. Disefio, realizacién y defensa de proyectos de investigacidn, con asuncién de la critica, aceptacion de sugerencias y participacion en procesos de coevaluacion
C2:

1. Catalogacién de los distintos niveles de organizacién de la materia viva: células, tejidos, drganos y aparatos o sistemas.

2. Diferenciacién de los distintos tipos celulares y descripcidn de la funcién de los organulos mas importantes.

3. Busqueda de las relaciones entre los diferentes niveles de organizacion del cuerpo humano: células, tejidos, 6rganos, aparatos y sistemas.

4. Identificacidn de los principales tejidos del cuerpo humano y descripcidn la funcién que realizan en los aparatos o sistemas en los que se encuentran.

5. Observacién directa de muestras a través del microscopio e indirecta mediante el uso de medios audiovisuales y tecnoldgicos.

6. Andlisis de la interaccién entre los distintos aparatos y sistemas y la importancia de su cuidado para el mantenimiento de la salud.

7. Realizacién de trabajos y comunicacion oral y escrita de conclusiones con el apoyo de las TIC.

MODELO DE ENSENANZA:

Expositivo (EXPO), Organizadores previos (ORGP), Investigacion grupal (IGRU), Memoristico (MEM), Formacién de conceptos (FORC), Inductivo basico (IBAS), Indagacion cientifica (ICIE).

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS:

Teniendo como guia la taxonomia de Bloom y los principios de instruccion de Merrill, se ha comenzado con una actividad que pretende recuperar conocimientos del primer curso de la
ESO. Se emplean metodologias narrativas expositivas para la introduccién de nuevos contenidos al alumnado en base a la complejidad de estos. Por otro lado, se fomenta metodologias
de aprendizajes por descubrimiento como: rutinas del pensamiento (visual thinking, Critical thinking y Desing thinking), trabajos colaborativos, y utilizaciéon de elementos ltdicos en las
actividades (Gamificacion).

CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS:

Contribuimos a la competencia matemadtica y competencia basica en ciencia y tecnologia CMCT, a través de los contenidos recogidos a lo largo de esta SA. Ademas, a través de la
indagacion cientifica en grupos de expertos y la practica virtual de histologia se desarrollan habilidades propias del método cientifico, y también en el uso de la terminologia especifica
de la ciencia. La competencia lingtiistica (CL) la trabajamos en las actividades de exposicion oral sobre los organulos celulares, asi como de manera escrita en el informe que han de
desarrollar en la practica sobre los tejidos. Debemos destacar el desarrollo de la competencia digital (CD) que el alumnado trabaja a través de la busqueda de informacidn en internet y
elaboracién de presentaciones haciendo uso de sus dispositivos. En esta misma linea, se contribuye a la competencia aprender a aprender (AA) promoviendo que el alumnado trabaje
en la busqueda de informacion de fuentes fiables contribuyendo a que el propio alumnado construya su conocimiento, pero también a través del conocimiento adquirido a través del

FUNDAMENTACION
METODOLOGICA
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aprendizaje debido al error. Debemos por ultimo destacar que contribuimos a la competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE) cuando nuestro alumnado ha de
trabajar para mejorar, organizar el espacio y el tiempo en el trabajo cientifico, no solo de manera colaborativa en la busqueda de informacién cientifica, sino ademas en la actividad sobre
identificacion de tejidos de manera individual.

AGRUPAMIENTOS:

Trabajo individual (TIND), Gran grupo (GGRU), Grupo heterogéneo (GHET), Grupo de expertos (GEXP).

ESPACIOS:

Aula ordinaria con TIC

RECURSOS:

Se necesitara los siguientes recursos para la realizacion de esta unidad de programacion: pizarra, rotuladores, portatil para el docente, gomas de pegar, Chromebook del alumnado, fichas
interactivas de Liveworksheets, cuestionarios ludicos de Quizizz, presentaciones de PowerPoint, video de YouTube para organizacion celular y tejidos, visualizador de imagenes 3d de
Sketchfab, imagenes de tejidos al microscopio dptico a color, cuestionario de Google Forms, Fichas de destrezas del pensamiento, fichas de las caracteristicas de las células, fichas para
completar de tejidos, rubrica para evaluacidn de trabajo grupal y exposicion.

ACTIVIDAD: 1 TITULO: El puzle de la vida ACTIVACION

DESCRIPCION: Con esta actividad pretendemos activar los conocimientos previos del alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje, estableciendo los cimientos para profundizar en los conocimientos
de los orgéanulos celulares, los diferentes niveles de organizacion de los seres vivos y los tejidos del cuerpo humano.

Sesidon 1

1)  Visualizar imagenes de diferentes tipos de células en una ficha (Recurso 1): Células Bacterianas, célula Animal y células Vegetales. En Gran Grupo deberan responder ¢ Qué es lo que ves? ¢Qué
diferencias puedes describir? El alumnado responderd a estas cuestiones mediante una lluvia de ideas (15 min).

2)  Montamos el puzle en la pizarra: se dividira la pizarra en tres partes, cada una de las partes representara a cada una de las células anteriormente presentadas. Se formaran pequefios grupos de
3-4 alumnos, y a cada grupo se le distribuyen de 3 a 5 fichas (Recurso 2) (éstas tendran informacion sobre las diferentes caracteristicas correspondientes a las imagenes proyectadas). En esta
tarea, el alumnado contribuye a la elaboracién del puzle, pegando cada ficha donde corresponde, y si fuera necesario con la colaboracidn del resto de compafieros (20 min).

3) Realizacion de ficha interactiva de la célula animal y vegetal: De manera individual en sus Chromebook el alumnado accedera a un recurso digital (Recurso 3) donde tendra que colocar en la
casilla correcta el organulo celular. Al finalizar la tarea podran revisar qué nota han obtenido y sus errores, pudiendo realizarla de nuevo si fuera necesario (15min). El recurso 3 estara disponible
en el aula virtual.

El rol del docente es ser orientador y guia en las sesiones.
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Criterios de Estandares de . . o A Herramientas de A
» Contenidos Competencias Técnicas de evaluacién ., Instrumentos de evaluacién
evaluacion aprend. evaluables evaluacion
SBYG03C02 42 2 CMCT, CD, | Observacion sistematica Registro anecddtico -
CSC, SIEE
Productos Tipos d e evaluacion Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
segun el agente
- Autoevaluacién Gran grupo | 1 Recurso 1: imagenes en | Aulaordinaria con TIC La ubicacién en el aula del alumnado NEAE y PROMECO es
» (GGRU) PowerPoint de las células. importante. El alumnado TDAH tendra su asiento en zonas alejadas
Heteroevaluacion . de fuentes de distraccidn, y cerca de la mesa del profesorado. El
Grupo ) Recurso’ 2— Fichas de las alumnado TEA, debera sentarse en las zonas delanteras del aula
heterogéneo cejuracterlstlcas de las lejos también de fuentes de distraccion como puertas o ventanas.
(GHET) células. El alumno PROMECO debera evitar sentarse al fondo de la clase, y
Trabajo Recurso 3: enlace a la cerca de posibles compafieros disruptivos. Para este alumno se
individual pagina Liveworksheets de dispone de un asiento en la secciéon media delantera del aula,
(TIND) la ficha interactiva. rodeado de alumnos que contribuyen al buen clima del aula. Estas
medidas de localizacién del alumnado de atencién a la diversidad
Otros recursos: se mantendran durante todas las sesiones.
Ordenador Chromebook
del alumnado, Portatil del
profesorado, proyector del El alumno TEA dispondra a inicio de cada sesidn un guion o agenda
aula, pizarra, rotuladores de clase sobre las tareas que se van a realizar, en qué momento y
borrables, goma orden. Ademas. el alumno TEA se agrupard para el puzle con
reutilizable para pegar. alumnos “tutores o guia” que dispondran de un guion de tareas
para el trabajo grupal con recomendaciones para relacionarse con
su compafiero (evitar burlas, bromas, evitar lenguaje no verbal,
utilizar frases cortas y sencillas).
El alumno TDAH para la sesién 1 tendrd un rol de ayudante, sera el
encargado de reparto de fichas, el que ayude a pegar con goma las
fichas en la pizarra.
El alumno PROMECO debera formar grupo con alumnos/as no
conflictivos, ademas tendrd también un rolimportante en su grupo,
no hay que olvidar el refuerzo positivo cuando logra una tarea.
ACTIVIDAD: 2 TITULO: La maquinaria celular DEMOSTRACION Y APLICACION

DESCRIPCION: En esta actividad el alumnado se adentrara ain mas con los conocimientos relacionados con los diferentes niveles de organizacién celular. Ademas, de manera colaborativa deberan conocer
los diferentes organulos celulares y sus funciones en la célula.
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Sesion 1:

Sesion 2:

Sesién 3

1.  Visualizacion de un breve video sobre los diferentes niveles de organizacion (Recurso 4). Se veran una secuenciacion de imagenes de organulos celulares. Luego se visualizard una célula animal, un
tejido, un 6rgano, su correspondiente aparato digestivo y, finalmente, una persona (5 min).

2. De manera individual, cada alumno/a realizara una ficha de rutina de pensamiento del tipo Veo, pienso, me pregunto, sobre el contenido del video de los diferentes niveles de organizacién (Recurso 5)
(20 min).

3. Puesta en comun en Gran Grupo del recurso 5. Posteriormente se explicardn las actividades y productos que se realizaran en la siguiente sesidn: investigacion grupal, posteriormente exposiciones en
grupo de expertos, mapa conceptual de tejidos, informe de prueba De visu de histologia, cuestionario en Google forms. (20 min)

1.  Creacidn de_Grupo de Expertos por parte del docente (grupos de 3 alumnos/as). Se les asignara los orgénulos especificos de la célula (puede ser la mitocondria, el aparato de Golgi, etcétera) para que,
de manera colaborativa, hagan una busqueda de informacion sobre dicho componente celular. Dispondran de sus Chromebook con conexidn a internet para la realizacion de la actividad y un guion con
pautas para la elaboracidn una presentacion (Recurso 6). Deberan realizar una presentacion digital para exponer los resultados obtenidos a sus compafieros de clase (50 min).

2.  Exposiciones, dispondran de 6 min (2 minutos cada ponente) para la exposicion. El resto de alumnado que esta atendiendo a la exposicion deberd rellenar una rabrica (Recurso 7), para que valoren las
exposiciones y el trabajo realizado en grupo (50 min).

Coevaluacion

Heteroevaluacion

Trabajo
individual
(TIND)

Gran
(GGRU)

grupo

Recurso 5: Ficha destreza
del pensamiento.

Recurso 6: guion para la
actividad 2.

Recurso 7:

rubrica de valoracién para
alumnado.

Otros recursos:
Chromebook, proyector,
internet en el aula.

Criterios de Estandares de . . .. » Herramientas de »
., Contenidos Competencias Técnicas de evaluacion ., Instrumentos de evaluacion

evaluacién aprend. evaluables evaluacién

SBYG03C01 1,2,3,99, 100 7,8 CMCT, CL, AA, | Observacion sistematica Lista de cotejo Exposicion oral
CD, SIEE
SBYG03C02 41, 42 1,2,7 Andlisis de  producto, | Rubrica Presentacion escrita
instrumentos o artefactos
Ti luacié . . . .
Productos tpos d € evaluacion Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
segun el agente

PowerPoint Autoevaluacion Grupo experto | 3 Recurso 4: video de niveles | Aula ordinaria con TIC En la sesién 1, el alumno TDAH serd el encargado de repartir las
grupal (GEXP) de organizacion. fichas de destrezas del pensamiento en el aula, asi mismo sera el

que realice anotaciones en la pizarra de las secuencias de
actividades y productos evaluables que el alumnado debera
realizar en esta unidad.

Para la sesion 2, el alumno TEA formara grupos con alumnos
designados como “compafiero/a tutor o guia”. Este alumno/a o
alumnos seran con los que nuestros alumnos TEA tiene mayor
afinidad. Ademas, dispondradn en grupo de un guion con pautas
para trabajar y recomendaciones para fomentar el buen clima en
el trabajo grupal. El alumno TDAH obtendrd un rol importante
dentro de su grupo y en las sesiones de exposicion, reparto de
materiales, deberd explicar los pasos a seguir al profesor/a en el
trabajo de grupo, etcétera.
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El alumno PROMECO debera formar grupo con alumnos/as no
conflictivos, ademas tendrd también un rolimportante en su grupo,
no hay que olvidar el refuerzo positivo cuando logra una tarea.

ACTIVIDAD: 3 TITULO: Veo, veo... éQué ves? DEMOSTRACION Y APLICACION

DESCRIPCION: En esta actividad el alumnado estard alin mas en contacto con conocimientos especificos de cada tejido sus caracteristicas y funcién.
Sesion 1:

1. Clase expositiva: El docente hara una sesion de explicacion de contenidos con apoyo visual de un video sobre los diferentes tipos de celulares y tejidos que componen el cuerpo humano (Recurso 8).
(50 min)

Sesion 2:

1. Clase expositiva: Con ayuda de unas presentaciones de PowerPoint sobre las caracteristicas de los diferentes tejidos (Recurso 9) el docente realizara un breve repaso y respondera a posibles dudas
que tenga el alumnado sobre ese tema (35 min)

2. Realizacion de un mapa conceptual de manera individual el sobre los tejidos del cuerpo humano y los diferentes niveles de organizacion vistos en sesiones anteriores. Para esta actividad dispondran
del resto de tiempo de clase y tiempo en el domicilio familiar. El alumnado debera realizar dibujos y esquemas, dispondran de un guion en el campus virtual para la realizacién del trabajo (15 min). Este
mapa conceptual serd utilizado en clase en futuras sesiones.

Sesién 3:

1.  Serealizard un cuestionario en Quizizz de 20 preguntas (Recurso 10), al finalizar se realizara correccidn en gran grupo, se atenderan las dudas del alumnado. Esta actividad les servira de refuerzo para
la siguiente sesion (35 min).

2.  Ficha interactiva: En el aula, de manera individual, el alumnado debera realizar una ficha interactiva sobre los diferentes tejidos del cuerpo humano. Este recurso, una vez finalizado, se auto corrige.
El alumnado deberd descargar en formato pdf dicha ficha corregida para la actividad de reconocimiento histolégico de la sesién 4 (Recurso 11) (15 min)

Sesion 4:

1. Reconocimiento histolégico: De manera individual, el alumno tendra que ponerse en la piel de un histdlogo. Se les repartird 1 imagen por alumno (hay 20 en total) (Recurso 12) con imégenes reales
en color de tejidos al microscopio 6ptico. Un total de 5 de esas imagenes deberan pasar por todos los alumnos. Dispondradn de 5 min para la visualizacion de la primera. Cuando termine ese tiempo, el
profesor/a deberd hacer sonar un timbre que indica que el alumno deberd pasar su plantilla al compafiero de atras, y el dltimo de la fila deberd pasar su imagen al que se encuentra en primera fila. El
producto de esta actividad es un pequefio informe sobre la observacién en esas imagenes: identificar el tipo de tejido, dibujar lo que ven y la explicacién razonada de su conclusién. Podran hacer uso
de la plantilla pdf corregida en la sesién 3 (Recurso 11) (25min).

2. Correccion de la actividad de histologia: Cada alumno debera realizar la correccion de su compariero de al lado (sdlo de la identificacién del tejido, no de la conclusidn). Se apoyaran en las correcciones
de las imagenes proyectadas (Recurso 14) por el profesor/a en el proyector. Deberan realizar la correccion en rojo, y poner el nombre del agente evaluador (25 min).

Criterios de Estandares de . . P .. Herramientas de -
o Contenidos Competencias Técnicas de evaluacion .. Instrumentos de evaluacion
evaluacion aprend. evaluables evaluacion
SBYG03C01 - 97,98 - 1,2 CMCT, CL, | Andlisis de  producto, | Rubrica Prueba escrita
SIEE instrumento o artefactos
SBYG03C02 - 43 - 4,5 Fichas interactivas

Mapa conceptual

Tipos de evaluacion

Productos .
segun el agente

Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
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Informe Coevaluacion Trabajo 4 Recurso 8: video de Tejidos | Aula ordinaria con TIC En cuanto a las sesiones expositivas el alumnado TDAH tendr3 el
histolégico luacis individual . icilio farmil rol de ayudante del profesor/a realizando anotaciones en la pizarra
Autoevaluacion (TIND) Recurso 9 F;rese.r.\(tjacmnes Domicilio familiar o borrdndola, ademds se implicard en la dinamica de clase
Heteroevaluacion PowerPoint de tejidos. realizandole preguntas o pidiendo que explique algiin contenido ya
Gran grupo R 10: Quizi; b expuesto.
(GGRU) gf:;rso : Quizizz sobre
tejidos. El alumno TEA dispondra de un guion con informacién y apoyo
Recurso 11: Ficha visual de la sesidn de exposicidn de los tejidos.
|nt?;act|va Liveworksheets En la prueba de reconocimiento histoldgico, ambos alumnos NEAE
(tejidos). podran optar a realizar solo la actividad con 3 imagenes y mas
Recurso 12: Imagenes de tiempo de reconocimiento y elaboracién del informe.
microscopio  dptico de
tejidos.
Recurso 13: presentaciéon
de correccién de actividad
histologia.
Otros recursos: Portatil,
proyector, Chromebook,
folios, lapiz, goma vy
boligrafos.
ACTIVIDAD: 4 TITULO: ¢Qué es lo que sabemos? APLICACION, INTEGRACION Y METACOGNICION

Sesién 1:

DESCRIPCION: En esta ultima actividad el alumnado realizara una prueba para valorar el conocimiento adquirido de manera lidica, estimando sus puntos fuertes y débiles. Podran analizar lo errores cometidos
en la sesién de repaso. Ademas, se realizara una actividad de metacognicién que contribuye a que nuestro alumnado adquiera conciencia de su propio proceso de aprendizaje.

1.  Elalumnado de manera individual realizara una tarea revision de los mapas conceptuales realizados en sesiones anteriores, para ello necesitaran 3 rotuladores de colores (verde, azul y rojo). Deberdn
remarcar con flechas verdes, todos los contenidos o conceptos en el mapa que saben con seguridad. Para ello, se les podra plantear la siguiente pregunta: ¢ Podrian explicarlo a sus comparieros? Por
otro lado, con el rotulador azul, marcaran los conceptos que han entendido levemente pero que alin no estan claros: Lo entiendo mds o menos, pero no podria explicarlo. Por ultimo, de color rojo
marcaran con flechas los conceptos o contenidos que no han quedado claro (30 minutos).

2. Repaso mediante actividad ludica Quizizz de la unidad 1 de 20 preguntas tipos test de unay varias respuestas, y verdadero o falso (Recurso 14), correcciéon en comun y resoluciéon de dudas (20 minutos).

Sesion 2: Cuestionario en Google Forms (Recurso 15) que se realizard de manera individual con ayuda de sus Chromebook. Se trata de una prueba con 15 preguntas (tipo test de una respuesta correctay
verdadero o falso). Dispondran de una sesién para la realizacidn del cuestionario (50 minutos).

segun el agente

Criterios de Estandares de . . .. W Herramientas de »
.. Contenidos Competencias Técnicas de evaluacién ., Instrumentos de evaluacion
evaluacion aprend. evaluables evaluacién
SBYG03C02 41,42, 43 1,2,4,6 CMCT Encuestacion Cuestionario Cuestionario
Andlisis de  producto, | Rubrica Mapa conceptual revisado
instrumento o artefactos
Tipos de evaluacion . . . .
Productos P Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
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- Heteroevaluacion

Autoevaluacién

TIND

Recurso 14: Quizizz de
repaso UP1

Recurso 15: Formulario en
Google Forms

Otros recursos:
Chromebook del
alumnado, rotuladores de
colores (rojo, verde y azul).

Aula ordinaria con TIC

Contribuyendo a la atencién a la diversidad, el alumnado NEAE
dispondra de menos preguntas a las pruebas para dar mas tiempo
en la misma.

Ademas, el alumnado TEA dispone de mayor apoyo visual en el
cuestionario (preguntas con dibujos o esquemas).

ACTIVIDADES DE AMPLIACION Y REFUERZO

sobre los niveles de organizacion.

Actividad de refuerzo: para el alumnado que no ha logrado los aprendizajes esperados podran realizar una ficha interactiva en Liveworksheets sobre células y tejidos del cuerpo humano, diferentes a los
utilizados en sesiones anteriores. Ademas de visualizar los principales componentes de las células, los principales tejido y érganos en 3d en Skechfab y las presentaciones de clase, para elaborar un lapbook
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