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Resumen

Este Trabajo Final de Master (TFM) se desarrolla en el marco del Master

Universitario en Formacion del Profesorado de Secundaria, Bachillerato, Ciclos
Formativos, Escuelas Oficiales de Idiomas y Ensefianzas Deportivas, en la
especialidad de Procesos Sanitarios, se centra en el analisis y mejora de la
Programacion Didactica (PD) del modulo de Fisiopatologia General, perteneciente al
Ciclo Formativo de Grado Superior (CFGS) en Laboratorio Clinico y Biomédico
impartido en el C.P.R. Cruz Roja A Coruna. Partiendo del marco normativo vigente a
nivel estatal y autonémico, asi como del contexto del centro educativo y del alumnado,
se realiza una revision critica de la programacion existente, detectando areas de
mejora en aspectos como la temporalizacién, las metodologias, la atencion a la
diversidad y la evaluacion. A partir de ello, se disefia una propuesta de unidad
didactica que integra metodologias activas, el uso de TIC, estrategias inclusivas y una
evaluacion formativa y variada. Ademas, se incorpora una propuesta para evaluar la
practica docente mediante la participacion del alumnado, con el fin de promover la
mejora continua en los procesos de ensefanza-aprendizaje. Finalmente, se presentan
las principales conclusiones y se plantean futuras lineas de mejora, apostando por una
educacion innovadora, inclusiva y de calidad en el ambito de la Formacion Profesional

Sanitaria.

Palabras clave: Formacion profesional, programacion didactica, fisiopatologia general,
innovacion educativa, metodologias activas, atencién a la diversidad, evaluacion

docente, TIC en educacion, unidad didactica.

Abstract

This Master's Final Project is part of the Master's Degree in Teacher Training
for Secondary Education, Baccalaureate, Vocational Training, Official Language
Schools, and Sports Education, specialising in Health Processes. It focuses on the
analysis and improvement of the Didactic Programme for the subject General
Pathophysiology, which is part of the Advanced Vocational Training Course in Clinical
and Biomedical Laboratory, taught at C.P.R. Cruz Roja A Corufia. Starting from the
current national and regional regulatory framework, as well as the context of the
educational centre and its students, a critical review of the existing programme is
carried out, identifying areas for improvement in aspects such as scheduling,
methodologies, attention to diversity, and assessment. Based on this analysis, an
improved didactic unit is designed, integrating active methodologies, the use of ICT,

inclusive strategies, and diverse formative assessment tools. Furthermore, a proposal



is included to evaluate teaching practice through student participation, with the aim of
promoting continuous improvement in teaching and learning processes. Finally, the
main conclusions are presented, and future lines of improvement are proposed, with a
commitment to innovative, inclusive, and high-quality education in the field of Health

Vocational Training.

Keyword: Vocational education and training, didactic programming, general
pathophysiology, educational innovation, active methodologies, attention to diversity,

teaching evaluation, ICT in education, teaching unit.
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Introduccion

El presente Trabajo Final de Master (TFM) titulado “Disefo y desarrollo
mejorado de la Unidad Didactica Fisiopatologia General”, correspondiente al Master
Universitario en Formacion del Profesorado de Secundaria, Bachillerato, Ciclos
Formativos, Escuelas Oficiales de Idiomas y Ensefianzas Deportivas, especialidad de
Procesos Sanitarios, tiene como propdsito principal mostrar los conocimientos
adquiridos a lo largo de esta formacion, asi como aplicarlos al contexto real del aula
mediante el disefio de una programacién didactica contextualizada, reflexiva e
innovadora.

El desarrollo de este TFM responde a la necesidad de una mejora continua en
la practica docente, fundamentada en el analisis critico de la programacion existente
en el modulo de Fisiopatologia General del Ciclo Formativo de Grado Superior en
Laboratorio Clinico y Biomédico, impartido en el Centro de Formacion Profesional Cruz
Roja A Corufia. A través de la revision, redisefio y mejora de esta unidad didactica, se
persigue enriquecer la experiencia de ensefianza-aprendizaje, adaptandola a las

demandas actuales del alumnado, del mercado laboral y de la sociedad en general.

Justificacion

La programacion didactica (PD) se configura como una herramienta esencial en
la practica docente. Permite establecer una planificacion estructurada, coherente y
flexible, adaptada al contexto y necesidades del alumnado. En este TFM, se justifica la
necesidad de actualizar y mejorar la programacion del modulo de Fisiopatologia
General a través de la incorporacion de metodologias activas, tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC), atencion a la diversidad y criterios de evaluacion
precisos y detallados.

En este sentido, la propuesta ofrece un enfoque pedagdgico innovador al
incorporar dinamicas como el aprendizaje basado en casos, el aula invertida (Flipped
Classroom), el role-playing o la gamificacion. Estas metodologias permiten promover
un aprendizaje significativo, la motivacién del alumnado y el desarrollo de
competencias clave. Ademas, el disefo propuesto atiende a la diversidad del aula
mediante estrategias adaptadas a estudiantes con necesidades educativas
especificas, reforzando el compromiso por una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad.

Asimismo, el médulo de Fisiopatologia General posee una relevancia
significativa dentro del curriculo de este ciclo formativo, ya que proporciona los

conocimientos fundamentales para la comprension de los procesos patoldgicos y su
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relacion con el diagndstico clinico, lo cual tiene un impacto directo en la empleabilidad
y preparacion profesional del alumnado. Por tanto, mejorar su programacion incide
positivamente en la formacién del futuro técnico superior, en su insercion laboral y en

la calidad de la atencion sanitaria.

Objetivo General

El objetivo general del presente trabajo sera: Disefiar una propuesta mejorada
de la Unidad Didactica (UD) del Aparato Digestivo en el Médulo de Fisiopatologia

General.

Objetivos Especificos

Este TFM tiene como obijetivos especificos:

- Analizar de forma constructiva la programacion didactica del médulo de
Fisiopatologia General ofrecida por el centro de practicas.

- Disefiar una unidad didactica significativa, alineada con los resultados de
aprendizaje, criterios de evaluacién y competencias profesionales.

- Incorporar metodologias activas y herramientas digitales para fomentar la
motivacion y el aprendizaje auténomo del alumnado.

« Proponer mejoras en la evaluacion docente y en el tratamiento de la diversidad,
promoviendo una practica educativa inclusiva y adaptada.

« Justificar todas las propuestas a través de marcos legislativos, revision

bibliografica y experiencias de practicas realizadas.

Presentacion de Capitulos

El presente TFM se estructura en varios capitulos que siguen un desarrollo
I6gico. Comienza con el analisis del marco normativo estatal y autonémico vigente,
seguido de la contextualizacion del centro educativo donde se realizaron las practicas.
A continuacion, se presenta la programacion didactica del modulo de Fisiopatologia
General, sobre la que se realiza un analisis critico para identificar posibles mejoras.
Tras ello, se propone una unidad didactica mejorada, incorporando metodologias
activas, TIC y atencién a la diversidad. Finalmente, se incluye una propuesta de
evaluacion de la practica docente y se exponen las conclusiones y futuras lineas de

mejora.
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Metodologia

La elaboracion del presente TFM se ha llevado a cabo mediante una
metodologia de caracter cualitativo y documental. Para ello, se ha realizado una
revision y analisis de la normativa vigente, asi como de documentos internos del
centro educativo, como el proyecto educativo, la programacion didactica del modulo y
el proyecto anual. El trabajo se ha enriquecido con entrevistas informales a docentes y
miembros del equipo directivo durante el periodo de practicas, asi como con la
observacion directa en el aula. Ademas, se ha llevado a cabo una revision bibliografica
a traveés de bases de datos académicas como Dialnet, y se ha consultado material del
master, incluidos los modulos Aprendizaje y ensefianza de los procesos sanitarios,

Innovacion docente y Practicas docentes en el centro escolar.

Contexto de la Legislacion de la Programacion Didactica
La programacion didactica que se va a describir se debe de encuadrar dentro
de un marco normativo. A continuacién, se nombra todo el marco normativo que la

regula tanto a nivel estatal, como en la Comunidad Auténoma de Galicia.

Marco Normativo Estatal y de la CCAA de Galicia
Tabla 1

Normativa Legislativa Estatal

NORMATIVA ESTATAL

CONSTITUCION ESPANOLA

LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, en su articulo 39.6 dispone que
el encargado de establecer las titulaciones correspondientes a los estudios de
Formacion Profesional como a los aspectos basicos del curriculo es del Gobierno de la

Nacién con previa consulta a las diferentes Comunidades Auténomas.

LEY ORGANICA 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE 340, de 30 de diciembre de 2020. (En
adelante LOE modificada por LOMLOE).

LEY ORGANICA 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracion de la

Formacioén Profesional.
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REAL DECRETO 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la ordenacion

general de la Formacion Profesional del sistema educativo.

REAL DECRETO 659/2023, de 18 de julio, por el que se desarrolla la ordenacion del

Sistema de Formacion Profesional.

REAL DECRETO 771/2014, de 12 de septiembre, por el que se establece el titulo de
Técnico Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico y se fijan sus ensefianzas

minimas.

ORDEN ECD/1541/2015, de 21 de julio, por la que se establece el curriculo del ciclo
formativo de grado superior correspondiente al titulo de Técnico Superior en

Laboratorio Clinico y Biomédico.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 2

Normativa Legislativa en la Comunidad Auténoma de Galicia

NORMATIVA COMUNIDAD AUTONOMA DE GALICIA

DECRETO 77/2016, de 28 de abril, por el que se establece el curriculo del ciclo
formativo de grado superior correspondiente al titulo de Técnico Superior en

Laboratorio Clinico y Biomédico.

DECRETO 114/2010, de 1 de julio, por el que se establece la ordenacién general de la

formacion profesional del sistema educativo de Galicia.

DECRETO 229/2011, de 7 de diciembre, por el que se regula la atencion a la
diversidad del alumnado de los centros docentes de la Comunidad Auténoma de
Galicia en los que se imparten las ensefianzas establecidas en la Ley organica 2/2006,

de 3 de mayo, de educacion.

ORDEN del 1 de junio de 2023, por la que se regula el procedimiento para la

acreditacion de la competencia digital docente.
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RESOLUCION de 10 de julio de 2024, de la Direccion General de Formacion
Profesional, por la que se dictan instrucciones para el desarrollo de las ensefianzas de

formacion profesional del sistema educativo en el curso 2024/25.

Fuente: Elaboracién propia

Contextualizacion del Centro

Durante el desarrollo de este TFM se va a realizar una observacion de la
programacion que se emplea en el centro donde se desarrollan las practicas, con el
objetivo de mejorarla, teniendo en cuenta las caracteristicas del mismo y haciéndolo
siempre desde una critica constructiva.

Se comienza contextualizando el centro de estudios en cuanto a entorno
economico, demografico y educativo.
Figura 1
Centro de Formacion Cruz Roja Espariola

Fuente: paxinasgalegas.es

Caracteristicas Generales del Centro y Nivel Educativo

C.P.R. Cruz Roja A Corunia es el centro de Formacion Profesional donde se
han realizado las practicas relativas a este master. Fue inaugurado el 10 de
septiembre de 1998 por el presidente Nacional de Cruz Roja Espariola por aquel
entonces. Se construy6 en terrenos cedidos por el Ayuntamiento de A Corufia.

A Corufia cuenta actualmente con una poblacién aproximada de 249.000
habitantes. Para llegar al centro, existen numerosas lineas de autobuses que prestan
servicio a la ciudad y cercanias.
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El Centro de Formacion de Cruz Roja esta situado en el barrio de Lonzas, en la
calle Médico Devesa Nufez 1, al sur de A Coruia, se encuentra proximo a la estacion
de ferrocarril y a uno de los accesos a la Tercera Ronda, por lo que le confieren una
buena ubicacién y un facil acceso. El barrio cuenta con la Plaza Alcalde Domingos
Merino compuesta de una explanada, un parque infantil y alrededor de ésta se
levantan cinco bloques de viviendas. No es un barrio muy grande pero su pequefio
espacio esta muy bien distribuido. Es una zona conocida por albergar a la
Comandancia de la Guardia Civil y la Comisaria de la Policia Nacional, ademas del
Hogar Infantil Emilio Romay, el Complejo Gerontolégico de la Milagrosa, la Fundacién
Nenifios o la Casa de Andalucia entre otras.

Ademas, A Corufia es una ciudad con un sistema sanitario bien desarrollado,
por lo que facilita las practicas en centros hospitalarios, clinicas y servicios de
emergencias, consolidando la formacion practica de los alumnos.

Los habitantes del barrio de Elvifia son mayoritariamente trabajadores de clase
media, aunque debido a las construcciones vigentes, la poblacion sera cada vez mas
heterogénea. En cuanto al nivel socioeconomico del alumnado de este centro es
generalmente diverso, aunque puede haber una representacion significativa de clases
medias y estudiantes que combinan estudios y empleo para financiar su formacion.

C.P.R. Cruz Roja A Coruna esta homologado por la Xunta de Galicia y es un
Centro Concertado de Formacion Profesional donde se imparten ciclos oficiales del
area sanitaria. Esta gestionado por la Cruz Roja, una organizacion de caracter
humanitario y solidario, lo que influye en su filosofia educativa basada en valores como
la solidaridad, el respeto, la responsabilidad y el compromiso social. Una de las
caracteristicas principales del centro es que se trata de un centro integrado, esto
significa que su catalogo formativo abarca desde la formacion reglada (ciclos de grado
medio y grado superior de la familia de Sanidad), hasta la formacién ofrecida por el
Servicio Publico para el Empleo (AFD). Lo anteriormente mencionado, implica tener
implantado un Sistema de Gestion de la Calidad Certificado que englobe todos los
procesos que se llevan a cabo en el centro. Cabe destacar que el Centro de
Formacion de la Cruz Roja comparte sus instalaciones para la realizacion de multitud
de cursos de voluntariado de Cruz Roja Espafiola, lo que le confiere ese rasgo
multidisciplinar.

El centro cuenta con la plataforma “Xade" que proporciona toda la informacion
relativa al alumnado. Con esta aplicacion web podemos realizar diversas tareas como
por ejemplo pasar lista en el aula, justificar las ausencias a clase, ver las calificaciones
o matricular al alumnado. También utiliza la plataforma “Abalar”, un espacio virtual que

permite al profesor la comunicacioén tanto con el alumnado como con sus familias. Por
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otro lado, el centro posee el campus virtual “Cruz Roja” al que tienen acceso tanto
alumnos como profesores, aporta toda la informacion relacionada con los moédulos de
cada ciclo formativo. En ella los educadores suben el material de trabajo para que los
alumnos puedan formarse e indican también las actividades que estos deben realizar.
Los alumnos hacen entrega de las tareas a través de esta plataforma, en el plazo
indicado.

Instalaciones Relacionadas con la Materia sobre la que se Programa

El Centro de Formacion de Cruz Roja cuenta con todos los requerimientos
respecto a espacios docentes y espacios clinicos indicados en el Anexo Il del Decreto
77/2016, de 28 de abril.

El centro esta organizado en cuatro plantas. El hall principal, ubicado en la
planta baja. Esta distribuido en 10 aulas, 2 aulas - taller, 1 biblioteca dotada con
equipo informatico disponible para ser usado por el alumnado, 4 aseos, una sala de
profesores, un despacho de direcciodn, secretaria, conserjeria'y 3 almacenes. Cruz
Roja destaca por su caracter integrador, algo que se ve reflejado en las diferentes
instalaciones que componen el centro, como por ejemplo un ascensor para las
personas con movilidad reducida o pictogramas distribuidos por todo el centro para los
alumnos con necesidades educativas especiales. También cuenta con aparcamiento
propio tanto para alumnos como para profesores.

Figura 2

Aula taller del Centro de Formacién Cruz Roja Espariola

Fuente: Elaboracion propia.



17

Figura 3

Laboratorio del Centro de Formacién Cruz Roja Espariola

Fuente: Elaboracion propia.

Actualmente el centro cuenta con 264 alumnos matriculados en los siguientes cursos:

» Ciclo formativo de grado medio Cuidados Auxiliares de Enfermeria: 29 alumnos en el
1° curso y 25 alumnos en el 2° curso.

* Ciclo formativo de grado medio Farmacia y Parafarmacia: 30 alumnos en el 1° curso

y 26 alumnos en el 2° curso.

* Ciclo formativo de grado medio Atencion a Personas en Situacion de

Dependencia: 18 alumnos en el 1° curso y 25 alumnos en el 2° curso.

» Ciclo formativo de grado superior Imagen para el Diagnéstico y Medicina Nuclear: 31
alumnos en el 1° curso y 27 alumnos en el 2° curso.

+Ciclo formativo de grado superior Laboratorio Clinico y Biomédico: 29 alumnos en el

1° curso y 24 alumnos en el 2° curso.

Organigrama y Descripciéon del Cuerpo Docente del Médulo
A continuacién, tal como se puede observar en la Figura 4, se detalla la

distribucion y organizacién del centro.
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Figura 4

Organigrama del Centro Formativo

EQUIPO DIRECTIVO

DIRECTORA VICEDIRECTORA JEFA DE ESTUDIOS SECRETARIA

Fuente: Elaboracién propia

El ciclo formativo de Grado Superior de Laboratorio Clinico y Biomédico al que
pertenece el Modulo de Fisiopatologia General, impartido en el primer afio del ciclo,
que engloba la unidad didactica a la que hace referencia este TFM, esta formado por 6
docentes distribuidos en diferentes médulos:

2 Licenciadas en Biologia

1 Licenciado en Farmacia

1 Diplomado en Enfermeria

1 Graduado en Administracion y Direccion de Empresa (ADE)

1 Graduada en Filologia Inglesa
Perfil del Alumnado

Respecto al origen geografico del que proviene el alumnado, lo mas frecuente
es que sea originario de la ciudad de A Corufia y de otras comarcas limitrofes,
minoritariamente de comarcas no limitrofes y siendo menos frecuente de otras
provincias, aunque existe.

El origen académico del alumnado es tanto de la ESO, como de otros ciclos
formativos o bachillerato, siendo mas infrecuente el origen universitario del alumno,
aunque también hay casos.

En cuanto a la edad de los alumnos, principalmente tienen cumplida la mayoria
de edad, sin embargo, hay un gran porcentaje que le antecede que ocupa la franja de
los 16-17 afos.

El centro de Formacion Cruz Roja refleja la diversidad cultural, étnica y
religiosa de la sociedad en general. Los estudiantes provienen de diversos
antecedentes culturales y étnicos, lo que contribuye a una mayor diversidad cultural en

el aula.
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Los alumnos a la hora realizar la matricula para cursar el ciclo, deben elegir la
contratacion o no de material fungible o la opcién, de pago, de realizar excursiones.
Entre ellos también se encuentra la contratacién o no del campus virtual.

No todos los alumnos tienen acceso a las opciones que les gustaria por su
situacion econdémica por lo que realizan la matricula para el curso escolar sin contratar
ninguno de estos servicios. A pesar de ello, el centro y los docentes ponen todo lo que
esta de su mano para facilitarles a los alumnos, en la medida de lo posible, todo lo que
necesiten.

La mayor parte del alumnado tiene un buen acceso a la tecnologia, ya que en
su mayoria cuentan con ordenador o Tablet personal, lo que les facilita la realizacién
de tareas o proyectos.

Los grupos con los que se ha trabajado en la realizacién de las practicas son 1°
y 2° curso del ciclo formativo de Atencién a Personas en Situacion de Dependencia y
1°y 2° curso del ciclo Laboratorio Clinico y Biomédico.

El presente trabajo de desarrollo de la Unidad Didactica se llevara a cabo en el
1° curso de Laboratorio Clinico y Biomédico. Se trata de un grupo de 29 alumnos con
un rango de edad de 18 a 48 afos. La mayoria proceden de la ciudad de A Corufia y
de comarcas limitrofes y una minoria procede de comarcas no limitrofes. Ademas 4 de
los 29 alumnos poseen otra nacionalidad distinta a la espafiola, lo que confiere a esta
clase diversidad cultural. Algunos cuentan con estudios previos en ciclos medios 0
superiores y pocos son los que provienen de bachillerato. En cuanto al entorno
socioecondmico, los alumnos proceden de clase media.

Dentro del grupo, existen 2 alumnos con Necesidades Educativas Especiales
(NEE) que cuentan con adaptaciones especificas segun recoge el DECRETO
229/2011, de 7 de diciembre. Uno de ellos presenta Trastorno por Déficit de Atencion

con Hiperactividad (TDAH) y otro presenta hipoacusia bilateral leve post locutiva.

Presentacion de la Programacion Didactica, Analisis y Propuesta de
Mejora

Se realiza una observacién comparativa de la PD del médulo de Fisiopatologia
General, facilitada por el centro donde se realizan las practicas, con la programacion
establecida en el Marco Normativo de Referencia.

El Ciclo Formativo de Laboratorio Clinico y Biomédico es un ciclo Formativo de
Grado Superior establecido en el Real Decreto 771/2014, de 12 de septiembre, con
2.000 horas de duracién y perteneciente a la Familia Profesional de Sanidad. Por otro

lado, esta regulado por la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
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modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE 340, de 30 de
diciembre de 2020. (En adelante LOE modificada por LOMLOE)

Para realizar un analisis comparativo de la programacion del médulo, se tiene,
ademas como referencia, por un lado el Decreto 77/2016, de 28 de abril, del Consejo
de Gobierno, por el que se establece para Comunidad de Galicia el curriculo del CFGS
correspondiente al titulo de Técnico Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico,
Diario Oficial de Galicia, 129, de 8 de Julio de 2016 ademas del Proyecto General
Anual y el Proyecto Educativo del Centro.

A continuacién, en la Tabla 3, se puede observar la especificacién del médulo
profesional.

Tabla 3

Especificacion del Médulo Profesional

TITULO Técnico Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico
FAMILIA PROFESIONAL Sanidad

MODULO PROFESIONAL 04. Fisiopatologia General (1370)

TiTULO RD 771/2014, de 12 de septiembre

CURRICULO D 77/2016, de 28 de abril

CURSO 1°

DURACION 213 horas

EQUIVALENCIA EN CREDITOS 12 créditos

Fuente: Elaboracién propia

Tras analizar la programacion del modulo de Fisiopatologia General
proporcionada por el centro, se observa que las unidades didacticas (UD) no estan
distribuidas a lo largo de los distintos trimestres, aunque si se indica el numero de
sesiones previstas para cada una. No obstante, con la mejora propuesta se busca
concretar las fechas exactas en las que se impartira cada UD, tomando como
referencia el Calendario Escolar publicado por la Comunidad de Galicia.

Para la implementacion de esta propuesta, se considera fundamental presentar
en formato tabla los Objetivos y Competencias Generales del Ciclo Formativo,
estableciendo ademas una relacion clara entre los Resultados de Aprendizaje (RA) y
los Criterios de Evaluacion (CE), conforme a los contenidos minimos establecidos por
la normativa para cada UD.

Otra propuesta de mejora sera la integracion de herramientas digitales para
mejorar la ensefianza y facilitar el acceso a los contenidos. Se considera importante
fomentar el uso de plataformas interactivas, simulaciones y recursos audiovisuales

para enriquecer la experiencia de aprendizaje. También se realizara la implementacion
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de metodologias activas como el aprendizaje basado en casos o la gamificacion para
favorecer la participaciéon y potenciar la motivacién del alumnado.

Otras propuestas de mejora seran establecer la ponderacién detallada de cada
UD vy la introduccién de rubricas para la evaluacién de actividades.
Tabla 4

Propuestas de Mejora

PROPUESTAS DE MEJORA

Distribucion temporal exacta de cada UD

Relacion de los bloques de contenido del curriculo con las UD

Relacion de las UD con los RAy CE

Mayor integracion de las TIC

Aplicacién de Metodologias Activas

Distribucion detallada de la ponderacién en cada UD

Planificacion de atencion a la diversidad

Introducciéon de Rubricas

Fuente: Elaboracién propia.
Secuencias de los Contenidos, Competencias y Evaluacion

En este apartado, se describen detalladamente las mejoras en los Contenidos,
Competencias y Evaluacion en relacion con la PD del Médulo del que se trata.
Contenidos

La sucesién de los contenidos de la programacion del centro se considera
idénea. Sin embargo, y como posibilidad de mejora, se procede a hacer una
descripcion ampliada de los Bloques de Contenido de Curriculo con las UD y a su vez
con los RA en cada una de ellas.
Tabla 5

Contenidos de las UD Organizadas por Bloques Tematicos y su Relacion con los RA

BLOQUE TEMATICO I: RECONOCIMIENTO DE LA ESTRUCTURA YOR
GANIZACION GENERAL DEL ORGANISMO HUMANO.

ubD TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
ub 1 1° Evaluacion 1. Andlisis de la estructura RA1
Localizacionde 19 h jerarquica del organismo.

estructuras 2. Citologia. Estructura y funcion
anatémicas de la célula.

3. Histologia. Clasificacion y
funcién de los tejidos.

4. Clasificacién de los sistemas y
aparatos del organismo.

5. Topografia corporal. Posicion
anatomica. Planos y ejes.
Terminologia de posicion,
direccion y movimiento.
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Regiones y cavidades
corporales.

BLOQUE TEMATICO II: IDENTIFICACION DEL PROCESO DE DESARROLLO DE
LA ENFERMEDAD

ub TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
ub 2 1° Evaluacion 1. Proceso patoldgico. RA2
El proceso 19h 2. Alteracion de la funcion y la
patolégico estructura normal de la

célula. Cambios
adaptativos. Lesiones
celulares reversibles e
irreversibles.

3. Analisis de la etiologia, la
fisiopatologia y la
semiologia de la
enfermedad.

4. Fases y evolucion de la
enfermedad. Grupos de
enfermedades.
Complicaciones e
incidencias de la
enfermedad.

5. Clinica de la enfermedad.

6. Procedimientos
diagnésticos. Analisis
clinicos. Estudio citolégico
y anatomopatoldgico.
Técnicas de diagndstico a
través de la imagen.
Determinacion de la
actividad eléctrica.

7. Recursos terapéuticos.

8. Prondstico.

9. Terminologia clinica.

BLOQUE TEMATICO Ill: RECONOCIMIENTO DE LOS TRASTORNOS DEL
SISTEMA INMUNITARIO

V]) TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
uD 3. 1° Evaluacion 1. Inmunidad natural y RA3
Mecanismos de 19 h especifica.

defensa 2. Células del sistema

organicos. inmunitario.

Trastornos del 3. Citocinas.

sistema inmune 4. Antigenos de

histocompatibilidad.
Regulacion de la
respuesta inmune y
asociacion entre HLA y
enfermedad.

5. Trastornos del sistema
inmunitario. Reacciones de
hipersensibilidad.
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Enfermedades
autoinmunes. Sindromes
de inmunodeficiencia.

6. Inmunizacién activay
pasiva.

BLOQUE TEMATICO IV: IDENTIFICACION DE LAS CARACTERISTICAS DE LAS
ENFERMEDADES INFECCIOSAS.

uUD TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
ubD 4 1° Evaluacion 1. Agentes infecciosos. RA4
La infeccion. 19h Transmision y
Principales diseminacion de agentes
enfermedades infecciosos. Cadena
infecciosas. infecciosa. Mecanismos de

lesion de los

microorganismos.

2. Respuesta inflamatoria.

3. Inflamacion aguda.
Patrones morfoldgicos de
la inflamacion aguda.
Inflamacion supurativa.
Inflamaciéon mononuclear y
granulomatosa.
Inflamacion citopatico-
citoproliferativa.
Inflamacion necrotizante.

4. Inflamacién crénicay
cicatrizacion.

5. Principales enfermedades
infecciosas humanas:
infecciones
gastrointestinales,
infecciones respiratorias
viricas y bacterianas,
infecciones del sistema
nervioso, infecciones
oportunistas y
enfermedades de
transmisién sexual.

6. Terapéutica infecciosa.

BLOQUE TEMATICO V: IDENTIFICACION DEL PROCESO DE DESARROLLO
TUMORAL

ubD TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
ub 5 1° Evaluacion 1. Clasificacion y epidemiologia  RA5
Identificacion del 19 h de las neoplasias.

proceso de 2. Bases moleculares del cancer.
desarrollo Oncogenes. Genes

tumoral supresores del cancer.

3. Biologia del crecimiento
tumoral.
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. Agentes carcindgenos:

quimicos, radiacion vy virus
oncogeénicos.

Defensas frente a tumores:
inmunovigilancia; antigenos
tumorales.

Manifestaciones locales y
generales de los tumores.
Graduacion y estadificacion
del tumor.

Prevencion, diagnéstico y
tratamiento. Screening y
diagnéstico precoz.
Marcadores tumorales.
Posibilidades terapéuticas.
Neoplasias malignas mas
frecuentes.

BLOQUE TEMATICO VI: RECONOCIMIENTO DE LAS MANIFESTACIONES DE
ENFERMEDADES DE LOS GRANDES SISTEMAS DEL ORGANISMO.

ub TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
uUD 6. 2° Evaluacion 1. Fisiopatologia RAG
Fisiopatologiadel 19 h respiratoria. Equilibrio RA7
aparato acido-base.

respiratorio

Enfermedades del
aparato respiratorio.
Insuficiencia
respiratoria.

2. Fisiopatologia del
edema.

ub7. 2° Evaluacion
Fisiopatologia del 19 h

sistema nervioso y

de los 6rganos de

los sentidos

1. Enfermedades RA6
neuroldgicas y de los
organos de los
sentidos. Fisiologia
neuroldgica y de los
organos de los
sentidos.
Manifestaciones
neuroldgicas y de los
organos de los
sentidos.

uD 8. 2° Evaluacion
Fisiopatologia del 20 h
aparato digestivo

1. Trastornos del aparato RAG6
digestivo. Fisiologia
digestiva. Patologia
digestiva, hepatica,
biliar y pancreatica.

ub 9. 2° Evaluacion
Fisiopatologiadel 20 h
sistema urinario

1. Patologia urogenital. RAG
Proceso de formacion
de orina. Patologia
renal y de vias
urinarias. Insuficiencia
renal. Patologia del
aparato reproductor
masculino y femenino.
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BLOQUE 'I:EMATICO Vil: RECONOCIMIENTO DE TRASTORNOS
HEMODINAMICOS Y VASCULARES.

ub TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
ub 10 3° Evaluacion 1. Enfermedades RA6
Anatomofisiologia 20 h cardiocirculatorias. RA7
cardiocirculatoria. Fisiologia
Reconocimiento cardiocirculatoria.
de trastornos Manifestaciones
cardiovasculares, cardiacas y vasculares.
hemodinamicos y de Insuficiencia cardiaca.
coagulacién 2. Hemostasiay
coagulacion.
3. Formacion de trombos
y émbolos.
4. Trombosis arterial y
venosa.
5. Fisiopatologia del
edema.
6. Repercusiones del
bloqueo del riego.
Infarto.
7. Patologias
relacionadas con
alteraciones del flujo
sanguineo. Cardiopatia
isquémica.
Tromboembolismo
pulmonar. Accidentes
cerebrovasculares.
8. Hipertensién arterial.
BLOQUE TEMATICO VIil: RECONOCIMIENTOS DE LOS TRASTORNOS
ENDOCRINOS-METABOLICOS Y DE LA ALIMENTACION.
ub TEMPORALIZACION CONTENIDOS RA
ub 11 3° Evaluacion 1. Alimentacion y RAG
Reconocimiento de 20 h nutricion. RA8
los trastornos 2. Hormonas. Alteraciones
endocrino- endocrinas mas
metabdlicos y de la frecuentes.
alimentacion. 3. Fisiopatologia de la

alimentacion: déficits
nutricionales,
vitaminicos y minerales.
Obesidad.

4. Fisiopatologia del
metabolismo de la
glucosa. Metabolismo y
regulacién hormonal de
la glucosa. Patologia
del metabolismo de los
carbohidratos.
Diabetes: coma
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hipoglucémico,
hiperosmolar y
cetoacidético. Pruebas
diagnésticas.
Alteraciones del
metabolismo de los
lipidos: lipoproteinas.
Metabolismo y
transporte de los
lipidos. Aterogénesis.
Dislipemias.
Fisiopatologia de la
reproduccion.
Regulacion hormonal
de la reproduccion.
Patologia de la
reproduccién. Pruebas
diagnésticas.

5.

Fuente: Elaboracion propia

Una de las mejoras de la programacion seria la temporizacion de las UD, ya

que en la facilitada por el centro no vienen especificadas las fechas de inicio y fin de

cada una de ellas. A continuacion, en la figura 5 se observa el calendario escolar

publicado en la Comunidad de Galicia y se describe en la tabla 6 cémo se

temporalizaran las diferentes unidades del médulo de Fisiopatologia General, teniendo

en cuenta festivos, jornadas no lectivas, examenes y el inicio de las clases que dan

comienzo el 11 de septiembre.

Figura 5

Calendario Escolar 2024-2025 Comunidad de Galicia
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Tabla 6.

Temporalizacion del Médulo de Fisiopatologia General Mejorada

UD1 RA1 19 sesiones 11 Septiembre - 30 Septiembre
é UD2 RA2 19 sesiones 1 Octubre — 18 Octubre
§ UD3 RAS3 19 sesiones 21 Octubre — 8 Noviembre
% UD4 RA4 19 sesiones 11 Noviembre- 29 Noviembre
- UD5 RAS5 19 sesiones 2 Diciembre — 20 Diciembre
~ UD6 RAG6RA7 19 sesiones 8 Enero-28 Enero
g UD7 RAG6 19 sesiones 29 Enero — 17 Febrero
g UD8 RAG6 20 sesiones 18 Febrero — 17 Marzo
X UD9 RA6 20 sesiones 18 Marzo — 7 Abril
—~ UD10 RAB RA7 20 sesiones 8 Abril — 13 Mayo
o)
:§' UD11 RA6 RA8 20 sesiones 14 Mayo — 3 Junio
Ll
&

Fuente: Elaboracion propia
Actividades de Iniciacién, Desarrollo, Consolidaciéon y Ampliacion. Como
propuesta de mejora, las sesiones que se van a desarrollar se estructuraran en
actividades de iniciacion, desarrollo, consolidacion, motivacion y ampliacion. Estas
actividades estructuran el aprendizaje de manera progresiva. La iniciacién busca
captar la atencién del alumnado y saber de qué conocimientos parte el estudiante. En
la fase de desarrollo, se trabajan los contenidos en profundidad a través de
explicaciones y ejercicios practicos. Finalmente, la consolidacién permite reforzar y
evaluar lo aprendido mediante metodologias activas, favoreciendo la comprension y
retencién del conocimiento. A continuacion, se especifican las metodologias que se
llevaran a cabo por grupos de actividades:
» Actividades de iniciacion: Flipped Clasroom, Brainstorming.
» Actividades de desarrollo: Clase magistral.
* Actividades de consolidacion: Role-Playing, Gamifiacion.
* Actividades de motivacioén: Videos motivacionales.
* Actividades de ampliacion: Aprendizaje basado en casos.
Contenidos transversales. Se propone como mejora la incorporacion de

contenidos transversales que se relacionan con los Principios Generales de la
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Formacion Profesional y los Objetivos de esta, recogidos en el Art. 39 LOMLOE, que
se expondran en el disefio de la programacion didactica.

Competencias y Objetivos Generales

En la siguiente tabla quedan recogidas las competencias generales del ciclo,
las Competencias Personales, Profesionales y Sociales (CPPS), asi como los

objetivos generales a alcanzar con el médulo de Fisiopatologia General del CFGS de

Laboratorio Clinico y Biomédico.
Tabla 7

Competencias Generales, CPPS y Objetivos Generales del CFGS de Laboratorio

Clinico y Biomédico en el Médulo de Fisiopatologia General

CFGS DE LABORATORIO CLINICO Y BIOMEDICO
La competencia general del titulo consiste en realizar estudios
analiticos de muestras bioldgicas, siguiendo los protocolos
normalizados de trabajo, aplicando las normas de calidad,
Competencia seguridad y medioambientales establecidas, y valorando los
General resultados técnicos, para que sirvan como soporte a la prevencion,
al diagnéstico, al control de la evolucion y al tratamiento de la
enfermedad, asi como a la investigacion, siguiendo los protocolos
establecidos en la unidad asistencial.
f) Evaluar la coherencia y la fiabilidad de los resultados obtenidos
en los analisis, utilizando las aplicaciones informaticas.
m) Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, manteniendo
CPPS actualizados los conocimientos cientificos, técnicos y tecnolégicos
relativos a su ambito profesional, gestionando su formacién y los
recursos existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y
utilizando las tecnologias de la informaciéon y de la comunicacion.
a) Relacionar la patologia basica con el proceso fisiopatologico,

Objetivos : , RN .
aplicando terminologia cientifico-técnica.
generales del N i
ciclo b) Reconocer la patologia basica, asociandola con los patrones de

alteracion morfolégica y analitica.
Fuente: Elaboracién propia

Evaluacion y Calificacion

En este apartado se presentan las actividades de desarrollo, repaso y
consolidacion.

Criterios de Evaluacién (CE) y Resultados de Aprendizaje (RA). Se
considera importante establecer, como mejora de la PD, la relacion de los RAy los CE
del médulo de Fisiopatologia General. En la tabla 8 se expone de manera detallada
esta relacién y se asigna una ponderacién especifica, considerando la relevancia de
los contenidos de las UD para alcanzar los resultados de aprendizaje establecidos en
el Real Decreto 771/2014, de 12 de septiembre, por el que se establece el titulo de
Técnico Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico y se fijan sus ensefianzas
minimas asi como el Decreto 77/2016, de 28 de abril, que define el Plan de Estudios
de este ciclo formativo en la Comunidad de Galicia.
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Tabla 8
Relacién de los Resultados de Aprendizaje y los Criterios de Evaluacion con su
Ponderacion
RA1. Reconoce la estructura y la organizacién general del PONDERACION
organismo humano, y describe sus unidades estructurales y las
relaciones segun su especializacion. 8%
1.1. Se ha detallado la organizacién jerarquica del organismo desde 9%
la célula al sistema.
1.2. Se ha descrito la estructura celular y sus componentes. 9%
1.3. Se ha descrito la fisiologia celular. 10%
1.4. Se han clasificado los tipos de tejidos. 9%
1.5. Se han detallado las caracteristicas de cada tipo de tejidos. 9%
1.6. Se han enunciado los sistemas del organismo y su 9%
8 composicion.
1.7. Se ha definido la posicion anatémica. 9%
1.8. Se han descrito los planos y las posiciones. 9%
1.9. Se han localizado y se han enumerado las regiones y las 9%
cavidades corporales.
1.10. Se han relacionado las estructuras anatomicas, los 6rganos y 9%
los sistemas con las cavidades en las que estan situados.
1.11. Se ha aplicado la terminologia de direccién y posicion. 9%
RA2. Identifica el proceso de desarrollo de la enfermedad en relacion PONDERACION
con los cambios funcionales del organismo y las alteraciones que
provoca. 8%
2.1. Se ha descrito el proceso dinamico de enfermedad. 12%
2.2. Se han detallado los cambios y las alteraciones en la estructura 12%
y en las funciones celulares.
2.3. Se han descrito los elementos constituyentes de la patologia. 1%
2.4. Se han definido las partes de la clinica. 9%
2.5. Se han especificado los grupos de enfermedades. 10%
w 2.6. Se han clasificado los procedimientos diagnésticos 1%
©  complementarios.
2.7. Se han detallado las posibilidades terapéuticas frente a la 12%
enfermedad.
2.8. Se ha especificado la etimologia de los términos clinicos 12%
utilizados en patologia.
2.9. Se han aplicado las reglas de construccion de términos en el 1%
vocabulario médico.
RA3. Reconoce los trastornos del sistema inmunitario en relacion PONDERACION
con las caracteristicas generales de la inmunidad.
8%
3.1. Se han descrito los 6rganos y las células del sistema inmune. 12%
3.2. Se han diferenciado los mecanismos de respuesta 1%
inmunoldgica.
3.3. Se han definido las caracteristicas de la inmunidad especifica. 11%
3.4. Se han detallado las caracteristicas de la respuesta 12%
3 inmunologica especifica.
3.5. Se ha secuenciado la respuesta inmunolégica. 13%
3.6. Se ha clasificado la patologia del sistema inmune. 13%
3.7. Se han descrito las patologias mas frecuentes del sistema 13%
inmune.
3.8. Se ha detallado la inmunizacién pasiva. 15% ]
RAA4. Identifica las caracteristicas de las enfermedades infecciosas, Ol
teniendo en cuenta la relacién de los agentes infecciosos con las 8%

manifestaciones clinicas.
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4.1. Se han descrito las caracteristicas de las fuentes de infeccion. 14%
4.2. Se han detallado los mecanismos de transmision de las 14%
enfermedades infecciosas.
4.3. Se han descrito los tipos de agentes infecciosos. 15%
w 4.4. Se ha detallado la respuesta del organismo a la infeccién. 13%
©  4.5. Se ha explicado la respuesta inflamatoria. 13%
4.6. Se han definido las caracteristicas de las principales 16%
enfermedades infecciosas humanas.
4.7. Se han analizado las posibilidades terapéuticas frente a las 15%
enfermedades infecciosas. ]
RADS. Identifica el proceso de desarrollo tumoral y describe las HEORNPIERAEIOh]
caracteristicas de las neoplasias benignas y malignas. 8%
5.1. Se han clasificado las neoplasias. 12%
5.2. Se han caracterizado las neoplasias benignas y malignas. 12%
5.3. Se ha detallado la epidemiologia del cancer. 12%
5.4. Se han clasificado los agentes carcinégenos. 12%
5.5. Se han detallado las manifestaciones clinicas de los tumores. 12%
3 5.6. Se han especificado los sistemas de prevencion y diagndstico 14%
precoz del cancer.
5.7. Se han descrito las pruebas de diagnéstico del cancer y las 14%
posibilidades terapéuticas.
5.8. Se han analizado las manifestaciones de las neoplasias 12%
malignas mas frecuentes. ]
RAG6. Reconoce manifestaciones de enfermedades de los grandes PONDERACION
sistemas del organismo y describe las alteraciones fisiolégicas de
las patologias mas frecuentes. 40%
6.1. Se ha definido la actividad fisiolégica de 6rganos y aparatos. 17%
6.2. Se ha descrito la sintomatologia por aparatos mas frecuente. 17%
6.3. Se han clasificado los signos clinicos por aparatos mas 17%
w frecuentes.
©  6.4. Se han especificado las causas de fallo organico. 16%
6.5. Se han detallado las manifestaciones de la insuficiencia de 17%
organos y aparatos.
6.6. Se ha utilizado la terminologia clinica. 16%
PONDERACION
RA7. Reconoce trastornos hemodinamicos y vasculares, teniendo
en cuenta la relacion de sus alteraciones con enfermedades
humanas de gran morbilidad y alta mortalidad. 10%
7.1. Se ha descrito el mecanismo fisiopatologico del edema. 14%
7.2. Se ha detallado el proceso de formacion de un trombo. 15%
7.3. Se ha definido la embolia. 14%
7.4. Se han explicado las repercusiones organicas del bloqueo del 14%
8 riego sanguineo en el tromboembolismo.
7.5. Se han descrito las caracteristicas de la cardiopatia isquémica. 14%
7.6. Se han descrito las caracteristicas de la embolia pulmonar. 14%
7.7. Se han relacionado los trastornos hemodinamicos con los 15%
accidentes cerebro vasculares. ]
RAS8. Reconoce trastornos endocrino-metabélicos y de la e
alimentacion, en relaciéon con manifestaciones de patologias 10%

comunes.
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8.1. Se han detallado los aspectos cuantitativos y cualitativos de la
alimentacion normal.

8.2. Se han definido las caracteristicas de las alteraciones
fisiopatolégicas endocrino-metabdlicas mas frecuentes.

8.3. Se han descrito las consecuencias fisiopatolégicas de las

CE

carencias alimentarias.

8.4. Se han explicado las caracteristicas de la obesidad

8.5. Se ha analizado el proceso fisiopatologico de la diabetes.
8.6. Se ha analizado el proceso metabdlico de los lipidos.

8.7. Se han detallado las repercusiones organicas del exceso de

colesterol.

13%
20%
14%
12%
13%

14%
14%

Fuente: Elaboracién propia

Instrumentos de Evaluacion (IE). Para valorar todos los aspectos del proceso

de aprendizaje del alumnado, se emplearan los distintos instrumentos de evaluacion

que se detallan a continuacion.

Tabla 9

Instrumentos de Evaluacioén

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

PONDERACION

Pruebas
escritas

Se incluiran examenes tipo test de opcion
multiple, junto con preguntas cortas y ejercicios
de localizacion de distintos érganos en
ilustraciones de modelos anatémicos.

70%

Presentacion
de portafolio

Se incluiran esquemas elaborados por los
alumnos al finalizar cada unidad didactica, que
les serviran de apoyo en su estudio. Ademas,
se recopilaran todas las actividades realizadas
a lo largo de la evaluacién, proporcionando
evidencias del trabajo desarrollado. Esto
permitira evaluar no solo la calidad de sus
tareas, sino también su progreso a lo largo del
Curso.

10%

Pruebas
orales

Exposiciones orales en las que los alumnos
podran demostrar su nivel de comprension
sobre la unidad trabajada, la estructuracion del
contenido, la calidad de la informacién
presentada y su habilidad para responder a las
dudas planteadas por sus compaferos.
Apoyaran su presentacion con un recurso
visual elaborado en Canva o PowerPoint, lo
que les permitira reforzar y estructurar mejor la
informacion expuesta.

10%

10%

Fuente: Elaboracién propia.

Criterios de Calificacion y su ponderacion. Los criterios de calificacion se

establecen a través de la de la adquisicién de los RA que establece la normativa.

Estos criterios se aplican de manera equitativa a todo el alumnado. La ponderacion se

determina en funcion de la relevancia de cada criterio, asignandole un porcentaje

acorde a su importancia dentro del proceso de evaluacion.
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Recuperacion de la Materia no Superada. La evaluacion se realiza
trimestralmente con una prueba escrita y con la que se comprueba si alcanzan cada
RA. Las preguntas abarcan todos los CE correspondientes. Si el alumno no alcanza
los 5 puntos en un RA, este queda pendiente. Con la convocatoria ordinaria que se
celebra en junio, tiene la oportunidad de recuperar los RA pendientes de la evaluacion
trimestral. Si un alumno no supera todos los RA, podra recuperarlos en la convocatoria
extraordinaria, pero debera examinarse de todos los contenidos del modulo sin opcion
a recuperar solo los RA pendientes. En ambas convocatorias (ordinaria y
extraordinaria), los alumnos disponen de un plazo marcado para presentar
reclamaciones antes de la publicacién definitiva de calificaciones. Como mejora de la
PD y ya que el alumno presenta la oportunidad de alcanzar los RA por trimestres,

podra ir sélo con los no alcanzados a la convocatoria ordinaria.

Evaluacion de Practica Docente. Evaluar la practica docente se considera un
mecanismo importante para mejorar la calidad educativa y transformar la practica
académica. La evaluacion docente no debe verse solo como un proceso de mediciéon
del desempefio, sino como una herramienta de reflexidon y mejora continua. En este
sentido, tal como exponen Chuco, et al (2021), la evaluacion docente no debe
entenderse Unicamente como un mecanismo de control, sino como una oportunidad
para la reflexion y la mejora continua de la practica educativa, promoviendo la calidad

en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Existen diferentes enfoques y metodologias para evaluar la labor docente,
enfatizando la participacion de estudiantes y docentes en el proceso. Una evaluacion
bien disefiada permite identificar fortalezas y areas de mejora en la practica docente,

favoreciendo el desarrollo profesional del profesorado y la innovacion pedagdgica.

Como en el centro en el que se realizan las practicas, no se realiza una
evaluacion docente, la propuesta de mejora es el desarrollo de un cuestionario de
evaluacion de la practica docente, que se realizara al final del curso por los alumnos.
Se llevara a cabo mediante Google Forms a través de un link y cédigo QR, que se

muestra a continuacion en la Tabla 10.

El objetivo es obtener conclusiones, a través de las opiniones de los alumnos, y
reflexionar sobre la practica docente para buscar una mejora continua en el proceso

de ensefanza-aprendizaje.
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Cuestionario de Evaluacion de la Practica Docente
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CUESTIONARIO DE EVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

CcODIGO QR LINK
[=] 44 [m]
- o

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVaygGNROnoue3icVy4GpzrgK 92x-
oNZjdwNjwx7bRby5HQ/viewform?usp=preview

15 e

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla que se muestra a continuacién, se observa la relacién entre los
distintos elementos curriculares: UD-Contenidos-Objetivos-Competencias-RA-CE-

Ponderacion (%).

Tabla 11
Relacién entre los Distintos Elementos Curriculares del Médulo de Fisiopatologia
UD CONTENIDOS OBJETIVOS CPPS RA CE %
1 1,2,3,4y5 a), b) fym) RA1 1.1,121314,1516,17,18,1.9,1.10,1.11 8
2 1,234,586, a), b) fym) RA2 1.1,12,1.3,1.4,1.51.6,1.7,1.8,1.9 8
7,8y9
3 1,2,3,4,5y6 a), b) fym) RA3 1.1,12,1.3,1.4,1.51.6,1.7,1.8 8
4 1,2,3,4,5y6 a), b) fym) RA4 1.1,12,1.3,1.4,1.51.61.7 9
5 1,234,586, a), b) fym) RA5 1.1,12,1.3,1.4,1.51.6,1.7,1.8 9
7,8y9
6 1y2 a), b) f)ym) RA6 1.1,121314,1516 9
RA7 1.1,1.3,1.4,1.6,1.7
7 1 a), b) fym) RA6 1.1,12,1.3,1.4,1.51.6 9
8 1 a), b) fym) RA6 111213141516 10
9 1 a), b) fym) RA6 1.1,12,1.3,1.4,1.51.6 10
10 1,2,3,4,5,6,7 a), b) f), m) RA6 1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 10
y8 RA7 1.1,1.1,1.2,1.31.4,1516,1.7
11 1,2,3,4,5y6 a), b) f),m) RAG6 1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6 10
RA8 1.1.1.2.1.3.1.4.1516.17

Fuente: Elaboracién propia.

Actividades con Tecnologias de Informacion y Comunicaciéon (TIC)
Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion han transformado la

educacién, permitiendo nuevas metodologias de ensefanza mas interactivas,

accesibles y adaptadas a las necesidades del alumnado. Su uso en el aula favorece el

aprendizaje auténomo, la motivacion y la personalizacion del contenido, ademas de

mejorar la comunicacion entre docentes y estudiantes.

La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica La Ley
Organica 2/2006 del 3 de mayo, de educacion, establece en su punto 5 del articulo
111.bis que las administraciones educativas y los equipos directivos de los centros
promoveran el uso de las TIC en el aula como medio didactico apropiado y valioso

para llevar a cabo las tareas de ensefianza y aprendizaje.
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Un estudio realizado en 2022 analiza el impacto de las TIC en la practica
docente mediante una revision sistematica de articulos cientificos, seleccionando
estudios de multiples bases de datos. De él se concluye que las TIC representan un
recurso ineludible en la educacion actual y por lo tanto es necesario continuar
promoviendo su uso mediante formacion docente y acceso a infraestructuras
tecnolégicas adecuadas, asegurando su integracion eficaz en el proceso de
ensefanza-aprendizaje (Azanedo 2022).

El centro, en el que se realizaron las practicas relativas a este master, como
principales recursos TIC dispone de proyectores en cada aula y red WiFi accesible
para alumnos y docentes. Los estudiantes acceden al aula virtual para descargar
contenidos, utilizar libros digitales, presentaciones y entregar tareas a través de sus
propios ordenadores o tablets. Por otro lado, los docentes se apoyan en
presentaciones proyectadas durante sus clases magistrales.

En cuanto a la formacion del profesorado en TIC en la Comunidad Auténoma
de Galicia , la ORDEN del 1 de junio de 2023 establece el procedimiento para la
acreditacion de la competencia digital docente. La orden define los niveles de
competencia digital (A1, A2, B1, B2, C1, C2) y establece que su acreditacion puede
realizarse a través de diferentes modalidades como certificacion de formacion,
superacion de pruebas especificas, titulaciones oficiales que habiliten para la funcion
docente, evaluacién mediante observacion del desempefo y analisis y validacion de
evidencias. Durante mi estadia en el centro, varios profesores fueron aceptados en
cursos de competencia digital que realizaban a través de la pagina web de gestion de
formacion del profesorado de la Xunta de Galicia.

Como la utilizacion de las TIC facilitan el acceso a la informacion, fomentan
metodologias activas y preparan a los estudiantes para un mundo cada vez mas
tecnolégico, considero importante integrarlas en la programacion didactica, mejorando
asi la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se llevara a cabo la
incorporacion de herramientas interactivas como Kahoot y Padlet.

Metodologias Activas

En la actualidad, se observa un alto porcentaje de desmotivacion y desinterés
en el alumnado, una tendencia que se acentlua en las etapas educativas superiores.
Ante esta realidad, Escarbajal, et al. (2023) en su estudio, de caracter descriptivo,
busca evaluar el potencial educativo de metodologias activas como el aprendizaje
cooperativo, el flipped classroom, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y la
gamificacion, con el propdsito de identificar estrategias que favorezcan la mejora del
rendimiento y la motivacion del alumnado. Los resultados confirman que el modelo

tradicional de ensefianza genera desmotivacion, ya que no permite al alumnado



35

desarrollar las competencias y habilidades necesarias para enfrentarse a situaciones
del mundo real. Asimismo, se evidencia que muchos docentes aun no cuentan con la
formacion ni preparacion suficiente para abordar el cambio metodoldgico que requiere
la educacioén actual.

La Ley Organica 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracion de la
Formacion Profesional (FP) regula la FP en toda Espafia y destaca la importancia de
las metodologias activas y el aprendizaje basado en retos. Por otro lado, la Resolucién
de 10 de julio de 2024 dicta instrucciones para el desarrollo de la FP en Galicia y
menciona la necesidad de aplicar metodologias activas y fomentar la digitalizacion.

Los principios metodolégicos son los fundamentos pedagogicos que guian el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Son normas generales que orientan la practica
docente y aseguran que el aprendizaje sea significativo, adaptado a las necesidades
del alumnado y basado en el desarrollo de competencias. Entre estos principios
destacan la necesidad de partir del nivel de desarrollo del alumnado, conocer sus
ideas previas y errores conceptuales, fomentar la autonomia, promover el aprendizaje
significativo, inculcar valores como la empatia y la tolerancia, y potenciar la
digitalizacion. Por otro lado, las metodologias son las estrategias o enfoques
especificos que se utilizan para aplicar esos principios en el aula. Son procedimientos
concretos que organizan la ensefianza de manera estructurada y dinamica. Ejemplos
de metodologias activas son el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el
aprendizaje cooperativo, el flipped classroom o la gamificacién, todas ellas disefiadas
para aumentar la motivacion, la participacion y la adquisicion de competencias en el
alumnado.

La Flipped Clasroom o aula invertida es una estrategia de ensefanza en la que
los métodos tradicionales se invierten. El docente actua como guia del proceso
proporcionando una breve explicacion teérica para introducir la actividad. El objetivo es
involucrar mas a los estudiantes en el proceso de aprendizaje y fomentar su
autonomia, ajustandose a los ritmos individuales de aprendizaje de los alumnos. En un
estudio llevado a cabo por Escrig-Tena, et al (2023), se concluye que la Flipped
Classroom mejora el compromiso estudiantil, personaliza el aprendizaje y aprovecha
las tecnologias digitales, aunque requiere mas esfuerzo docente y adaptacion del
alumnado. Aun asi, es efectiva si se disefia bien y se apoya a los estudiantes.

La programacioén aportada por el centro no hace referencia a metodologias
activas, por ello, como propuesta de mejora se incluiran en el desarrollo de la nueva
programacion. A continuacién, se describe cada metodologia empleada:

+ Clase Magistral: Consiste en la exposicion estructurada de contenidos con

apoyo de PowerPoint, esquemas y videos. Su objetivo es transmitir informacion
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de forma clara y accesible, adaptandose a la diversidad del alumnado. Se
usara en el aula para introducir conceptos clave y servir de base para otras
actividades. Se explicaran los contenidos de forma estructurada con apoyo de
recursos visuales como PowerPoint y videos, adaptando la ensefanza a la
diversidad del alumnado.

Brainstorming: Segun Delgado (2022) el término Brainstorming, traducido como
“lluvia de ideas”, es considerado una estrategia didactica que potencia el
pensamiento creativo y la innovacion. Aunque inicialmente se utilizaba en el
ambito empresarial, hoy en dia su uso se ha extendido al campo educativo. En
su estudio meta-analitico Delgado C. explica que esta técnica se basa en la
generacion espontanea de ideas frente a una tematica determinada,
fomentando la creatividad grupal mediante la creacion de alternativas y
posibilidades. La estrategia consiste en formar grupos de entre 6y 12
personas, establecer normas basicas, designar un coordinador, y generar el
mayor numero posible de ideas en un tiempo limitado, sin juicios previos. Las
ideas se recogen, analizan y socializan posteriormente, preferiblemente en
sesiones diferidas. Esta dinamica busca resolver problemas mediante multiples
propuestas y se apoya en principios clave como la libertad de pensamiento, la
suspension del juicio critico anticipado, la cantidad como motor de calidad y la
combinacion de ideas. En definitiva, a través de esta metodologia los alumnos
expresan conocimientos previos de manera libre y rapida. Su objetivo es
activar el pensamiento, relacionar aprendizajes y motivar la participacion.

Se aplicara al inicio de la unidad para generar interés y conectar con
contenidos anteriores. Se fomentara la expresion libre de ideas para activar
conocimientos previos y facilitar la introduccién a la unidad.

Aprendizaje Colaborativo: Los alumnos trabajaran en grupos heterogéneos
para investigar, sintetizar y exponer informacion con apoyo de TIC. Su objetivo
es fortalecer el trabajo en equipo, el pensamiento critico y la investigacién
autonoma. En el aula, cada grupo presentara sus conclusiones a la clase,
fomentando la interaccion y el debate. Los alumnos trabajaran en grupos para
investigar y exponer informacion, utilizando TIC para elaborar presentaciones
digitales. El aprendizaje cooperativo promueve el desarrollo de habilidades
sociales, como la comunicacioén efectiva, la toma de decisiones en grupo y la
resolucion de conflictos, lo que contribuye a una mejor convivenciay a la
formacién de ciudadanos mas comprometidos (Carrasco-Huaman, 2022).
Aprendizaje Basado en Casos: Metodologia en la que los estudiantes analizan

y resuelven situaciones reales o hipotéticas. Busca desarrollar la capacidad de
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toma de decisiones y la conexién entre teoria y practica. Se implementara en el
aula taller, donde los alumnos trabajaran con materiales reales para evaluar
casos clinicos del sistema digestivo. Se analizaran situaciones reales o
hipotéticas para aplicar conocimientos, desarrollar el pensamiento critico y
vincular la teoria con la practica en el aula taller. Segun Coronel, et al (2023)
con esta metodologia, los estudiantes son los agentes activos de su propio
aprendizaje. Ademas, logra estimular competencias, habilidades cognitivas y
también permite promover el pensamiento critico y reflexivo, habilidades
comunicativas, la produccion del trabajo colaborativo, la misma que posibilita
una adecuada toma de decisiones en determinadas situaciones.

* Role-Playing: Actividad en la que los estudiantes asumen roles dentro de un
laboratorio clinico para analizar muestras y emitir diagndsticos. Su objetivo es
aplicar conocimientos en un contexto practico, desarrollar habilidades de
interpretacion y trabajo en equipo. Para Bernal, et al (2023) el aprendizaje
basado en Role-Playing tiene un potencial significativo para mejorar el
desarrollo integral de los estudiantes, fomentando habilidades criticas,
creatividad y competencias sociales esenciales. Ademas concluye que la
adopcion del Role-Playing puede transformar el enfoque pedagdgico,
promoviendo un aprendizaje mas activo, participativo y centrado en el
estudiante. Esta metodologia se llevara a cabo en el aula-taller, simulando un
entorno profesional realista. Se simulara una situacién real en un laboratorio
biomédico, donde los estudiantes adoptaran distintos roles para analizar
muestras y emitir diagnésticos sobre patologias digestivas.

Desarrollo de Valores Relativos a Equidad, Diversidad y Valores Eticos

La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOMLOE), hace referencia a la
equidad, diversidad y valores éticos en el ambito educativo. Esta ley establece
principios fundamentales para garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad.

El Decreto 229/2011, de 7 de diciembre, regula la atencion a la diversidad del
alumnado en los centros educativos de la Comunidad Auténoma de Galicia. Su
objetivo es facilitar el desarrollo personal y social de cada estudiante, potenciando su
aprendizaje y asegurando la adquisicion de competencias y objetivos educativos
establecidos en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién. Este decreto
define la atencion a la diversidad como el conjunto de medidas y acciones destinadas
a adecuar la respuesta educativa a las diferentes caracteristicas, necesidades, ritmos

y estilos de aprendizaje, motivaciones, intereses y contextos socioculturales de todo el
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alumnado. El decreto establece que la atencion a la diversidad abarca a la totalidad
del alumnado, implementando medidas y recursos educativos que respondan a sus
necesidades y caracteristicas personales. Destaca la importancia de decisiones
pedagdgicas, organizativas y de gestion que contemplen la diversidad, priorizando
acciones preventivas y la deteccion temprana, con la implicacion de toda la comunidad
educativa y, cuando sea necesario, de otras administraciones o entidades sin animo
de lucro. En resumen, subraya la importancia de una educacién inclusiva y equitativa,
adaptada a la diversidad del alumnado en Galicia, promoviendo la igualdad de
oportunidades y la no discriminacion en el ambito educativo.

El desarrollo de valores como la equidad, la diversidad y la ética en el ambito
educativo es fundamental para la formacion integral del alumnado. El médulo de
Fisiopatologia General ofrece una oportunidad Unica para trabajar estos valores,
especialmente en la comprension de la diversidad bioloégica y social en el acceso a la
salud. Por ello y como area de mejora en la PD, se propone incluir la siguiente
actividad, que lleva como titulo: "Nutricion, Salud Digestiva y Sostenibilidad”. El
objetivo de esta tarea sera fomentar la reflexion sobre la equidad en el acceso a la
salud y la alimentacion, la diversidad en los habitos alimenticios y enfermedades
digestivas, y la importancia de la sostenibilidad en la produccion de alimentos,
relacionandolo con la fisiopatologia del aparato digestivo. Ademas, esta actividad se
alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en particular con el ODS 2
(Hambre Cero), el ODS 3 (Salud y Bienestar) , el ODS 10 (Reduccién de las
Desigualdades) y el ODS 12 (Produccién y Consumo Responsables), que buscan
garantizar una salud equitativa e inclusiva para todos mediante un acceso equitativo a
una alimentacion saludable, la prevencion y tratamiento de enfermedades digestivas,
el acceso a diagnésticos y tratamiento y la sostenibilidad alimentaria.

Descripcion de la actividad:
1. Introduccion — Reflexion inicial.
Se divide la clase en grupos de 5 alumnos y se plantean las siguientes preguntas para
generar debate:
e ;Como influye la alimentacion en la salud digestiva?
e ¢ Todas las personas tienen el mismo acceso a alimentos saludables?
e Como afectan las condiciones socioeconémicas y culturales al desarrollo de
enfermedades digestivas como la desnutricion, la obesidad o la celiaquia?
e ;Qué impacto tiene la industria alimentaria en la sostenibilidad y el medio

ambiente?



39

2. Trabajo en grupos.
Cada grupo analiza un caso relacionado con fisiopatologia digestiva, equidad en salud
y sostenibilidad. Luego, deben presentar soluciones o estrategias para mejorar la
situacion.
Ejemplos de casos:
¢ Malnutricion y enfermedades digestivas en comunidades vulnerables
o Relacién entre la falta de nutrientes y enfermedades como anemia,
enfermedad celiaca o sindrome del intestino irritable.
o Propuestas: Programas de educacion nutricional y acceso a alimentos
saludables.
e Impacto del consumo excesivo de ultraprocesados en la salud digestiva
o Aumento de obesidad, higado graso, reflujo gastroesofagico.
o Propuestas: Campanas de concienciacion sobre etiquetado nutricional y
politicas de alimentacion saludable.
e Sostenibilidad y enfermedades digestivas
o Relacién entre el uso de pesticidas, contaminacién del agua y
enfermedades intestinales.
o Propuestas: Fomentar la produccién de alimentos organicos y reducir el
desperdicio alimentario.
3. Presentacion y debate.
Cada grupo presenta su caso y sus propuestas. Luego, se abre un debate en el aula
sobre como la equidad, la diversidad y la sostenibilidad influyen en la salud digestiva.

Tratamiento de la Diversidad y Alumnado con NEAE

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), por el que aboga la LOMLOE,
es un enfoque educativo que busca garantizar una ensefianza inclusiva y accesible
para todo el alumnado, teniendo en cuenta la diversidad de estilos de aprendizaje,
capacidades y necesidades. Se basa en el principio de que no todos los estudiantes
aprenden de la misma manera y, por tanto, es necesario proporcionar multiples formas

de acceso, participacion y expresion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Segun Barahona, et al (2023) es importante que se fomente la inclusién y la
diversidad en el aula, y que se promueva un ambiente de respeto y tolerancia hacia los
alumnos con NEAE, pues tienen el derecho a recibir una educacién de calidad y
adaptada a sus necesidades, y es responsabilidad de los educadores garantizar que

esto se cumpla.

En la Comunidad Autonoma de Galicia, el DECRETO 229/2011, de 7 de

diciembre regula la atencién a la diversidad del alumnado de los centros docentes. En
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su articulo 32, define al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo a aquél
que requiera, de forma temporal o permanente, apoyos o provisiones educativas
diferentes a las ordinarias por presentar necesidades educativas especiales, por
dificultades especificas de aprendizaje, por altas capacidades intelectuales, por
incorporarse tardiamente al sistema educativo o por condiciones personales o de
historia escolar.

La PD aportada por el centro, no incluye al alumnado con NEAE, por lo tanto, la
mejora irda encaminada a integrar en ella las acciones y/o actividades necesarias para la
inclusion de los alumnos con TDAH e hipoacusia bilateral que pertenecen al grupo clase
correspondiente a las practicas relativas a este master.

Las adaptaciones a implementar son las siguientes:

s Alumno con TDAH:

Segun el manual estadistico y de diagnoéstico de los trastornos mentales (DSM-
5), publicado por la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA), el TDAH se caracteriza
por un patron persistente de inatencion y/o hiperactividad-impulsividad que interfiere
con el funcionamiento o desarrollo del individuo.

A continuacion, se muestran las pautas de apoyo y las estrategias
metodoldgicas a seguir con este alumno:

Ambiente de Aprendizaje Organizado:

e Se ubica al estudiante en un espacio del aula libre de distracciones, alejandolo
de puertas y ventanas. Preferiblemente, se le asigna un asiento en primera fila
para facilitar la supervision y el contacto con el docente.

e Se le proporcionan herramientas visuales de apoyo, como listas de tareas,
horarios estructurados y notas adhesivas de colores, que le ayuden a
mantenerse enfocado y organizado.

Instrucciones Claras y Comprensibles:

e Se emplea un lenguaje sencillo y directo para mejorar la comprension de las
indicaciones.

e Se verifica que ha entendido las instrucciones pidiéndole que las repita con sus
propias palabras y reforzandolas cuando sea necesario.

Gestion del Tiempo y Organizacién de Tareas:

o Se fragmentan las actividades en pasos mas pequefos y manejables para
evitar que se sienta abrumado.

e Se utilizan temporizadores visuales o alarmas para ayudarle a administrar el
tiempo y mantener la concentracion.

e Se establecen pausas cortas y programadas para permitirle desconectar

brevemente antes de retomar la tarea con mayor atencion.
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Apoyo Personalizado:

Se le ofrece un acompanamiento individualizado segun sus necesidades en
cada actividad, incluyendo tiempo adicional de hasta 20 minutos en examenes
o tareas.

Se ajusta el formato de los materiales, utilizando letra mas grande y resaltando
en negrita las instrucciones mas importantes para facilitar la lectura.

Se le ensefan estrategias de autorregulacion para identificar sus momentos de
distraccion y aplicar técnicas para recuperar la concentracion.

Se refuerza su motivacion mediante el uso de incentivos positivos, destacando
sus logros y fomentando una actitud positiva hacia el aprendizaje.

Alumna con hipoacusia bilateral:

La hipoacusia es una disminucion de la capacidad auditiva que puede afectar

significativamente al desarrollo académico y social del alumnado. La pérdida auditiva

varia en grado (leve, media o profunda) y segun el momento y lugar de afectacion en

el sistema auditivo. Aunque presentan una reduccion en la audicion, muchos

estudiantes con hipoacusia utilizan prétesis auditivas que le permiten mejorar la

percepcion del sonido, facilitar la comunicacion oral, desarrollar el lenguaje, reducir el

aislamiento y aumentar su autonomia.

A continuacion, se muestran las pautas de apoyo y las estrategias

metodoldgicas a seguir con esta alumna:

Ubicacion en el aula:

El estudiante se situara en un lugar estratégico donde pueda observar
claramente al docente, la pizarra y otros recursos visuales de apoyo.
Durante las actividades grupales, se organizara el espacio de manera que
tenga una buena visibilidad hacia sus compafieros para favorecer la
interaccion.

Se evitara colocarlo cerca de fuentes de ruido ambiental, como puertas o

ventanas, para reducir distracciones auditivas.

Acceso a la informacion auditiva:

Se verificara periddicamente que el alumno utilice correctamente sus
audifonos, asegurando que los dispositivos de apoyo auditivo funcionen de
manera optima.

Se reforzara la informacién oral con apoyos escritos o visuales para garantizar

su comprension.

Apoyo visual:

Se emplearan recursos visuales como presentaciones, graficos y subtitulos en

videos para complementar la informacién auditiva.
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o Se fomentara el uso de gestos, expresiones faciales y claves visuales para
mejorar la comunicacion y captar su atencion.
Adaptaciones en la interaccién y participacion:
e Se estableceran normas claras para el turno de palabra, promoviendo un ritmo
de conversacion adecuado para facilitar la comprension del alumno.
e Se disenaran actividades que permitan su participacion activa sin depender
exclusivamente de la audicion, utilizando materiales escritos o apoyo visual.
Acceso a evaluaciones y retroalimentacion:
e Se proporcionara retroalimentacion escrita para reforzar la informacion
evaluada y asegurar su comprension.
e Se confirmara que el estudiante ha entendido las instrucciones y preguntas de

las pruebas, pudiendo ofrecerlas por escrito si es necesario.

Desarrollo de la Unidad Didactica

Titulo
“Descifrando el Equilibrio Digestivo: Alteraciones, Diagnéstico y Prevencion”
Introduccién

Para la elaboracién de la unidad didactica que se presenta a continuacion, se
consideran todos los aspectos normativos tanto a nivel estatal como autonémico.
Justificacion

Durante la programacién de la Unidad Didactica, se garantiza la inclusién de
todos los elementos establecidos por la normativa vigente. Esto incluye el Real
Decreto 771/2014, de 12 de septiembre, por el que se establece el titulo de Técnico
Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico y se fijan sus ensefianzas minimas, asi
como el Decreto 77/2016, de 28 de abril, que establece el curriculo para este ciclo
formativo en la Comunidad de Galicia. Ademas, la programacion contempla la
diversidad educativa del aula, asegurando una ensefianza adaptada a las necesidades
del alumnado.
Contextualizacion

La UD programada forma parte del Médulo de Fisiopatologia General,
integrado en el Ciclo Formativo de Grado Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico.
En concreto, se trata de la UD 8: "Fisiopatologia del aparato digestivo", perteneciente
al Bloque VI: "Reconocimiento de las manifestaciones de enfermedades de los
grandes sistemas del organismo". Esta unidad se situa después de la UD 7:
Fisiopatologia del sistema nervioso y de los érganos de los sentidos y antes de la UD
9: Fisiopatologia del sistema urinario. El alumnado posee conocimientos previos sobre

la anatomia y fisiologia de este sistema, ya que lo han estudiado durante el
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Bachillerato o en formaciones anteriores de las que provienen, lo que facilita la

comprension de los contenidos.
Elementos Curriculares
Competencia general

La UD de Fisiopatologia del Aparato Digestivo se relaciona con la competencia
general del Ciclo Formativo de Grado Superior en Laboratorio Clinico y Biomédico, ya
que el analisis de muestras bioldgicas es clave en el diagnéstico y seguimiento de
enfermedades digestivas. A través de esta unidad, el alumnado comprendera las
alteraciones fisiopatoldgicas del sistema digestivo, interpretara pruebas analiticas
especificas (funcion hepatica, marcadores tumorales, deteccion de patégenos, etc.) y
aplicara protocolos de calidad y seguridad en el laboratorio, contribuyendo asi al
diagnéstico, prevencién y tratamiento de estas patologias.

Competencias profesionales, personales y sociales

El Decreto 77/2016, de 28 de abril, por el que se establece el curriculo del ciclo
formativo de grado superior correspondiente al titulo de técnico superior en Laboratorio
Clinico y Biomédico en la Comunidad de Galicia, en su articulo 5, hace referencia a las
competencias profesionales, personales y sociales que se adquieren con dicho titulo.
Las relacionadas con el modulo de Fisiopatologia del Aparato Digestivo y mas
concretamente con la UD que se programa se muestran en la siguiente tabla.

Tabla 12

Competencias Profesionales, Personales y Sociales

Competencias profesionales, personales y sociales

f) Evaluar la coherencia y la fiabilidad de los resultados obtenidos en los analisis,
utilizando las aplicaciones informaticas.

m) Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, manteniendo actualizados los
conocimientos cientificos, técnicos y tecnoldgicos relativos a su ambito profesional,
gestionando su formacién y los recursos existentes en el aprendizaje a lo largo de la
vida y utilizando las tecnologias de la informacion y de la comunicacion.

Fuente: Elaboracion propia.

La UD de Fisiopatologia del Aparato Digestivo se relaciona con estas
competencias, ya que el andlisis de muestras bioldgicas es clave en el diagndstico y
seguimiento de enfermedades digestivas:

e La competencia (f) se vincula con la interpretacion de pruebas analiticas

relacionadas con patologias digestivas, como marcadores hepaticos o
deteccién de patdégenos, garantizando la coherencia vy fiabilidad de los

resultados mediante herramientas informaticas.
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e La competencia (m) esta relacionada con la necesidad de actualizacién
continua en el ambito del diagnédstico digestivo, permitiendo al alumnado
adaptarse a nuevas técnicas y tecnologias en el laboratorio, gestionando su
formacion con recursos digitales y cientificos.
Objetivos

Objetivos generales. El Decreto 77/2016, de 28 de abril, por el que se
establece el curriculo del ciclo formativo de grado superior correspondiente al titulo de
técnico superior en Laboratorio Clinico y Biomédico en la Comunidad de Galicia, en su
articulo 9, hace referencia a los objetivos generales del titulo, por lo que a continuacion
se muestran los relacionados con la UD que se programa.
Tabla 13

Objetivos Generales

Objetivos generales

a) Relacionar la patologia basica con el proceso fisiopatolégico, aplicando
terminologia cientifico-técnica.
b) Reconocer la patologia basica, asociandola con los patrones de alteracion
morfoldgica y analitica.
Fuente: Elaboracion propia.

En la UD de Fisiopatologia del Aparato Digestivo del Ciclo Formativo de
Laboratorio Clinico y Biomédico, los objetivos a) y b) se entrelazan a través del estudio
de las patologias digestivas y su diagndstico. El objetivo a) permite comprender cémo
los procesos fisioldgicos se alteran en enfermedades digestivas, mientras que el
objetivo b) ensefia a los estudiantes a identificar estos procesos mediante el analisis
morfoldgico y analitico, habilidades fundamentales para el diagndstico en el laboratorio
clinico.

Objetivos didacticos. Los objetivos de esta UD se basan en los criterios de
evaluacion y los resultados de aprendizaje, con el fin de que el alumnado adquiera los
conocimientos esenciales sobre la anatomia, fisiologia y patologia del aparato
digestivo.

Tabla 14

Objetivos Didacticos

Objetivos Didacticos

a) Definir la actividad fisioldgica del aparato digestivo

b) Describir la sintomatologia mas frecuente del aparato digestivo

c¢) Clasificar los signos clinicos del aparato digestivo

d) Especificar las causas de fallo organico a nivel del aparato digestivo
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f) Detallar las manifestaciones de la insuficiencia a nivel del aparato digestivo

g) Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo

Fuente: Elaboracion propia.

Contenidos

El Decreto 77/2016, de 28 de abiril, por el que se establece el curriculo del ciclo
formativo de grado superior correspondiente al titulo de técnico superior en Laboratorio
Clinico y Biomédico en la Comunidad de Galicia, hace referencia dentro del médulo
Fisiopatologia General a los contenidos didacticos de la UD a programar. Estos
contenidos forman parte del Bloque de Contenidos 6: Reconocimiento de las
manifestaciones de enfermedades de los grandes sistemas del organismo y se exponen

a continuacion.

Tabla 15
Contenidos Didacticos segtn el Decreto 77/2016, de 28 de abril

Reconocimiento de las manifestaciones de enfermedades del sistema digestivo

Trastornos del aparato digestivo:
- Fisiologia digestiva

- Patologia digestiva, hepatica, biliar y pancreatica

Fuete: Elaboracién propia.
Criterios de Evaluacion

El Decreto 77/2016, de 28 de abril, establece los resultados de aprendizaje (RA)
y los Criterios de Evaluacion (CE) correspondientes a cada médulo profesional del titulo.
Con el fin de mejorar la programacion, y como se muestra en la tabla 16 a continuacion,
se establece una relacion entre estos resultados y los contenidos especificos de la
unidad didactica que se presenta.
Tabla 16
Relacion entre RA, CE y Contenidos de la UD programada

UD 8. Fisiopatologia del Aparato Digestivo

RA6. Reconoce manifestaciones de
enfermedades de los grandes sistemas del
organismo y describe las alteraciones
fisioldgicas de las patologias mas
frecuentes.

CONTENIDOS

CE
6.1.1 Anatomia del aparato digestivo:  6.1. Se ha definido la actividad fisiologica
de 6rganos y aparatos.
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Tubo digestivo: Cavidad bucal,
Faringe, Esofago, Estémago,
Intestino delgado, Intestino
grueso.

Glandulas anexas: Glandulas
salivales, Higado, Pancreas.

6.1.2 Fisiologia del aparato digestivo: 6.1. Se ha definido la actividad fisiologica

Digestion mecanica: de 6rganos y aparatos.
Masticacion, Deglucion.

Digestion quimica.

Metabolismo de los lipidos.

Procedimientos relacionados

con el aparato digestivo.

6.2.1 Patologia del aparato digestivo:  6.2. Se ha descrito la sintomatologia por

* Alergias alimentarias. aparatos mas frecuente.
* Intolerancias.
» Trastornos alimenticios. 6.3. Se han clasificado los signos clinicos
» Déficits nutricionales, por aparatos mas frecuentes.

vitaminicos y minerales.
*  Obesidad. 6.4. Se han especificado las causas de fallo
* Trastornos de las Glandulas organico.

anexas.
+ Esodfago. 6.5. Se han detallado las manifestaciones
* Estébmago. de la insuficiencia de érganos y aparatos.
* Intestino.
+ Patologias vasculares. 6.6. Se ha utilizado la terminologia clinica.

Fuente: Elaboracion propia.

Instrumentos de Evaluacion

En la UD de Fisiopatologia del Aparato Digestivo, la evaluacién se llevara a

cabo mediante Instrumentos de Evaluacion (IE) que permiten medir el conocimiento

adquirido por los alumnos, asi como su capacidad para aplicar estos conocimientos en

contextos practicos.

Examen tipo test: Se realizara una prueba escrita tipo test al final de la unidad,
que incluira preguntas sobre la anatomia, fisiologia y patologias del aparato
digestivo. Este instrumento permite evaluar la comprensién teérica de los
contenidos, asegurando que los estudiantes hayan asimilado los conceptos
clave y la terminologia cientifica relacionada con las enfermedades digestivas.
Presentacion de portafolio: El portafolio sera una recopilacién de materiales y
trabajos que los estudiantes desarrollen a lo largo de las 8 sesiones. Este
instrumento permitira evaluar el grado de implicacion, el analisis critico y la
capacidad del alumno para reflexionar sobre los contenidos aprendidos, como
los mecanismos fisiopatoldgicos y los patrones morfolégicos de las patologias
digestivas.

Exposicion oral apoyada en un recurso visual (PowerPoint o Canva): La

exposicion oral consistird en una presentacion de los contenidos trabajados,
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centrada en una patologia del aparato digestivo asignada a cada grupo. Los
estudiantes deberan usar herramientas visuales como PowerPoint o Canva
para estructurar y visualizar la informacién. Esta actividad se evaluara
mediante una rubrica, que ademas se le proporcionara a cada grupo para que
ellos también califiquen a sus comparieros. Este instrumento permite evaluar la
capacidad de comunicacion, la comprension de los temas y la habilidad para
presentar informacion de manera clara y ordenada.

En la siguiente tabla podemos observar la relacién de los |IE con su ponderacion.

Tabla 17

Relacién de Instrumentos de Evaluacion con su Ponderacion

INSTRUMENTOS DE EVALUACION PONDERACION
Examen tipo test 70%
Presentacion de portafolio 10%
Exposicion oral apoyada en un recurso visual 20%

Fuente: Elaboracion propia.
Criterios de Calificacion

Para superar la evaluacion, el alumno debera obtener una calificacion igual o
superior a 5 puntos en el examen tipo test. Constara de 25 preguntas con cuatro
opciones de respuesta, algunas de respuesta unica y otras de multirrespuesta. Las
respuestas fallidas no penalizaran. Cada pregunta tiene una puntuacién de 0,4. Las
otras dos actividades que se llevaran a cabo a lo largo de la UD, deberan estar
realizadas y calificadas con 1 punto como minimo en cada una de ellas. Para la
exposicion oral se empleara una rubrica que se adjunta en el apartado de anexos.

A continuacion, en la tabla 18 vemos la relacion de los IE con los CE y su
ponderacion.
Tabla 18

Relacion de los IE con los CE y su Ponderacion

INSTRUMENTOS DE CE PONDERACION
EVALUACION

6.1. Se ha definido la actividad
fisiologica de 6rganos y
aparatos.

6.2. Se ha descrito la
sintomatologia por aparatos mas
frecuente.

Examen tipo test 6.3. Se han clasificado los 70%
signos clinicos por aparatos mas
frecuentes.

6.4. Se han especificado las
causas de fallo organico.
6.5. Se han detallado las
manifestaciones de la
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insuficiencia de érganos y
aparatos.

6.1. Se ha definido la actividad

Presentacion de fisiologica de 6rganos y \
aparatos. 10%

portafolio 6.6. Se ha utilizado la
terminologia clinica.

Exposicion oral apoyada 6.4. Se han especificado las

6.2. Se ha descrito la
sintomatologia por aparatos mas
frecuente.

6.3. Se han clasificado los
signos clinicos por aparatos mas
frecuentes.

20%

en un recurso visual causas de fallo organico.

6.5. Se han detallado las
manifestaciones de la
insuficiencia de érganos y
aparatos.

6.6. Se ha utilizado la
terminologia clinica.

Fuente: Elaboracion propia.

Metodologias

A continuacion, se explican las actividades llevadas a cabo durante el

desarrollo de la UD.

Clase Magistral: Se trasmitira la informacion de manera estructurada y eficiente
y se complementara con presentaciones visuales como PowerPoint, esquemas
y videos. Se adaptara el proceso de ensefianza para atender a la diversidad
del alumnado.

Brainstorming: Se empleara como una estrategia de expresioén rapida y libre de
conceptos, permitiendo a los estudiantes recordar y compartir conocimientos
previos. En este caso, se utiliza para identificar lo aprendido en cursos
anteriores y facilitar la introduccién a la nueva unidad didactica.

Aprendizaje colaborativo: Se organizaran grupos de trabajo donde los alumnos
deben colaborar en la busqueda, sintesis y recopilacién de informacion
necesaria para posteriormente mediante una exposicién oral, compartir sus
conclusiones con el resto de la clase. Durante la presentacién, los alumnos
podran intervenir formulando preguntas y aclarando dudas, fomentando asi el
trabajo en equipo y el pensamiento critico. Ademas, desarrollan habilidades de
investigacion, aprendiendo a buscar, analizar y utilizar la informacion de
manera critica y eficaz. Para llevar a cabo este trabajo, se formaran equipos
heterogéneos, equilibrando las diferentes fortalezas de los estudiantes para
favorecer la cooperacion. Se presta especial atencion a la inclusion,

asegurando que aquellos alumnos con NEAE reciban el apoyo adecuado
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dentro del equipo. Los estudiantes utilizaran TIC para crear una presentacion
digital que servira como apoyo visual en la exposicién oral.
Aprendizaje basado en casos: Con esta metodologia los alumnos construyen
su aprendizaje del analisis y debate de situaciones reales o hipotéticas. A
través de esta estrategia, aplican sus conocimientos previos para resolver
problemas concretos, lo que facilita el desarrollo del pensamiento critico y la
conexioén entre la teoria y la practica. Ademas, esta técnica fomenta la
autonomia, mejora la capacidad de argumentacion y potencia el razonamiento
en contextos reales, preparando a los alumnos para la toma de decisiones en
su ambito profesional. Se realizara en el aula taller, utilizando recursos y
materiales necesarios que proporcionaran mas realismo a la practica.
Role-Playing: Esta actividad permitira a los estudiantes aplicar conocimientos
tedricos a un contexto practico, desarrollar habilidades de trabajo en equipo y
mejorar la interpretacion de pruebas clinicas en el ambito del laboratorio
biomédico. Lleva por titulo “ Diagnodstico de una patologia digestiva en el
Laboratorio clinico” y el objetivo sera simular una situacion real en la que los
alumnos adopten distintos roles dentro de un laboratorio clinico y biomédico
para analizar muestras, interpretar resultados y emitir un diagndstico
relacionado con una patologia del aparato digestivo. A continuacion, se
desarrolla la actividad:
1. Asignacion de roles: Se establecen equipos de 5 alumnos y cada uno
asume un rol especifico dentro del laboratorio clinico:
» Paciente: Persona con sintomas digestivos (dolor abdominal, diarrea,
vomitos, ictericia, etc.).
* Meédico solicitante: Encargado de recopilar la historia clinica y solicitar
pruebas al laboratorio.
» Técnicos de laboratorio: Responsables de procesar y analizar
muestras (sangre, heces, orina, biopsia, etc.).
* Bioquimico/Microbidlogo: Interpreta los resultados de laboratorio y
colabora en la identificacion de la patologia.
+ Jefe de laboratorio: Supervisa el procedimiento, revisa los informes y
emite un informe final para el médico.
2. Desarrollo del caso clinico:
* Presentacion del caso: Se entrega a los alumnos un caso clinico
simulado con datos generales del paciente y sus sintomas.

« Toma de decisiones:
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o El médico solicita las pruebas necesarias segun los
sintomas.

o Los técnicos de laboratorio procesan las muestras y
registran los resultados.

o El bioquimico/microbidlogo analiza los datos y plantea
hipétesis diagndsticas.

o El jefe de laboratorio elabora un informe con los
hallazgos y conclusiones.

» Discusién en equipo: Cada grupo analiza los resultados obtenidos y
propone un diagndstico basado en la evidencia.

3. Presentacién de resultados y conclusiones

+ Cada equipo expone su diagnostico final y explica como llegaron a esa
conclusion.

+ Se discute la importancia de cada prueba en el diagnéstico de
patologias digestivas como hepatitis, gastritis, enfermedad celiaca o
infeccion por Helicobacter pylori.

» Se realiza una retroalimentacion para aclarar dudas y reforzar el

aprendizaje.

Actividades TIC

En esta mejora de la PD, se incorporaran recursos TIC para enriquecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje y fomentar una participacion activa del alumnado.
Herramientas como PowerPoint y Canva permitiran presentar los contenidos de
manera visual e interactiva, facilitando la comprension y el interés por la materia.
Ademas, se utilizara Kahoot para promover el aprendizaje a través de la gamificacion.
Por otro lado, Padlet servira como espacio colaborativo para que los alumnos
muestren sus conocimientos previos de la materia . El uso de estas herramientas
contribuira a una metodologia mas innovadora y motivadora, promoviendo la

interaccion, el pensamiento critico y el aprendizaje auténomo.

Temas Transversales

La educacion no solo debe centrarse en la adquisicion de conocimientos
técnicos, sino también en la formacion integral del alumnado, fomentando valores,
actitudes y habilidades que les permitan comprender y abordar problematicas
globales. La actividad "Nutricién, Salud Digestiva y Sostenibilidad" es un claro ejemplo
de como integrar la equidad, la diversidad y la ética en el proceso educativo,

promoviendo un aprendizaje significativo y reflexivo.



51

Esta propuesta permite que los estudiantes analicen cémo factores bioldgicos,
sociales y econodmicos influyen en la salud digestiva y en el acceso equitativo a una
alimentacion saludable. Ademas, la actividad favorece el desarrollo del pensamiento
critico y creativo, ya que no solo implica el analisis de problemas reales, sino también
la busqueda de soluciones innovadoras y sostenibles.

La transversalidad de esta actividad queda reflejada en relacion con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en particular con el ODS 2 (Hambre Cero),
ODS 3 (Salud y Bienestar), ODS 10 (Reduccion de las Desigualdades) y ODS 12
(Produccion y Consumo Responsables). A través del debate y el trabajo en equipo, el
alumnado podra reflexionar sobre la desigualdad en el acceso a la salud y la
alimentacion, la influencia de los habitos de consumo y la necesidad de promover una
alimentacion sostenible.

En definitiva, esta actividad no solo contribuye a la comprensién de la
fisiopatologia del aparato digestivo, sino que también desarrolla competencias
esenciales para la vida, reforzando el compromiso con una sociedad mas justa,
equitativa y sostenible.

Materiales y Recursos Didacticos

Los materiales y recursos didacticos son fundamentales para facilitar el
proceso de ensefanza-aprendizaje. Su correcta seleccidon y uso permiten adaptar los
contenidos a las necesidades del alumnado, fomentar la participacion y mejorar la
comprension. En la siguiente tabla se observan los materiales y recursos que se

utilizaran en el desarrollo de la UD.

Tabla 19

Materiales y Recursos Didacticos

MATERIALES RECURSOS
Mesas vy sillas Presentaciones Canva o Power Point
Boligrafos y papel Juegos interactivos
Pizarra Camas para pacientes
Proyector Tubos extraccion sangre
Ordenador, Tablet Microscopios, Centrifuga
Videos explicativos Sonda nasogastrica, Sonda PEG, Bolsas

y discos para colostomia

Maniqui de simulacién paciente Guantes

Fuente: Elaboracion propia.
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Temporalizacién

Para proceder con la temporalizacién de la UD se revisa el calendario escolar
publicado por la Comunidad de Galicia y que se puede observar en la Figura 5 del
presente trabajo. Este calendario recoge las fechas de inicio y finalizacion del curso,
asi como los festivos y las jornadas no lectivas. Una vez definidos los contenidos, se
establecen las sesiones que se destinaran a la UD programada. La UD se impartira en
un total de 20 sesiones, distribuidas en 6 horas semanales, repartidas en 2 horas los
lunes, 2 horas los martes, 1 hora los miércoles y 1 hora los jueves, y comprende el
periodo entre el 18 de Febrero y el 17 de Marzo.

Las fechas, en las que se impartiran las 8 sesiones que se van a desarrollar de

esta UD se pueden observar en la siguiente tabla.

Figura 6
Temporalizacion y Ubicacion de las Sesiones de la UD Programada
FEBRERO 2025
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6 7
10 11 12 13 14
17 18 19 20 21
ubD 8 ubD 8 UubD 8
24 25 26 27 28
ubD 8 ubD 8

Fuente: Elaboracion propia.

En las tablas expuestas a continuacion, se desarrollan las 8 sesiones
correspondientes a la UD 8 Fisiopatologia del Aparato Digestivo. Se detallan las
actividades junto con el nombre, la duracién y objetivo de estas, asi como los
contenidos, el objetivo del ciclo, los CPPS, los recursos y materiales necesarios, el
tratamiento de los alumnos con NEAE, el espacio dénde se llevaran a cabo y el

instrumento de evaluacion.

Tabla 20
Sesiones 1y 2 de la UD 8 Fisiopatologia del Aparato Digestivo

Sesiones 1y 2. Martes 18 de Marzo. 2 horas

Actividad 1: Brainstorming sobre un Padlet, donde compartiran conceptos
Iniciacion clave, enfermedades, funciones o estructuras relacionadas
Motivacion con el aparato digestivo, estableciendo un punto de partida

para la nueva unidad, despertando el interés por el tema y
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"Explorando lo
que sabemos: El
aparato digestivo"

fomentando la participacion activa. Se fomentara la expresion
libre de ideas para activar conocimientos previos, facilitar la
introduccion a la unidad e identificar el nivel de conocimiento
previo de los alumnos.

Duracion 15 minutos
Objetivo Definir la actividad fisiolégica del aparato digestivo.
Contenidos 6.1.1,6.1.2,6.2.1
Objetivos del ciclo a), b)
CPPS f), m)
Recursos/Materiales Proyector
Ordenador
Red WiFi

Tablets o PC de los Alumnos

Tratamiento NEAE

Los dos alumnos con NEAE se situan en primera fila para
que el docente pueda ofrecerles el apoyo necesario. La
alumna con hipoacusia leve se sentara de forma que vea al
resto de sus compafieros/as.

Pedir a los comparieros que no hablen todos al mismo tiempo
y que identifiquen su posicidon cuando van a intervenir.

Se le entregan por escrito las instrucciones de la actividad
para que accedan facilmente a la informacion.

Espacio Aula
Actividad 2: Clase magistral: Anatomia y fisiologia del aparato digestivo,
Desarrollo facilitando la comprensién del tema mediante la exposicién y

“Comprendiendo

explicacion de conceptos clave.

el sistema
digestivo”
Duracion 1 hora 10 minutos
Objetivo Definir la actividad fisiologica del aparato digestivo.
Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo.
Contenidos 6.1.1,6.1.2,
Obijetivos del ciclo a)
CPPS f), m)
Recursos/Materiales Proyector
Ordenador
Red WiFi

Apoyo visual en PowerPoint
Tablets o PC de los Alumnos

Tratamiento NEAE

Los dos alumnos con NEAE se situan en primera fila para
que el docente pueda ofrecerles el apoyo necesario.

Pedir a los compariieros que no hablen todos al mismo tiempo
y que identifiquen su posicion cuando van a intervenir.

Se le entregan por escrito los materiales que se utilizaran en
la clase.

Espacio Aula
Actividad 3: Proyeccién del video “Sistema Digestivo, anatomia y
Motivacion fisiologia” de Alberto Sanagustin.

"Descifrando el
sistema digestivo:
Una mirada visual”

SISTEMA DIGESTIVO anatomia vy fisiologia - YouTube
Subtitulado
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Mediante la visualizacion del video podran comprender la
anatomia y fisiologia del aparato digestivo, identificando sus
6rganos, funciones y procesos principales para refuerzo de
los conocimientos adquiridos en clase.

Duracion 35 minutos
Obijetivo Definir la actividad fisioldgica del aparato digestivo.
Contenidos 6.1.1,6.1.2
Objetivos del ciclo a)
CPPS f), m)
Recursos/Materiales Proyector
Ordenador
Red WiFi

Tratamiento NEAE

Los dos alumnos con NEAE se situan en primera fila para
que, por un lado, la alumna con hipoacusia tenga una mejor
audicion del video, aunque este sera subtitulado, y para
facilitar una mayor atencién por parte del alumno con TDAH,
y si se distrae el docente proporcione una sefal privada
acordada para que su atencion se reconduzca.

Se le entregan por escrito los materiales que se utilizaran en
la clase.

Espacio

Aula

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 21

Sesion 3 de la UD 8 Fisiopatologia del Aparato Digestivo

Sesiones 3. Miércoles 19 de Marzo. 1 hora

Actividad1:
Consolidacion
Ampliacién

"Procedimientos
Digestivos en la
Practica Clinica:
SNG, PEGy
Colostomia”

Aprendizaje basado en casos: Se forman grupos de 5
alumnos para que visualicen, entiendan y practiquen los
procedimientos digestivos en el ambito clinico. Estos
procedimientos incluyen: la sonda nasogastrica (SNG), la
gastrostomia endoscoépica percutanea (PEG) y la colostomia,
Se les explicara su finalidad, indicaciones, técnicas de
colocacion y cuidados, con el fin de familiarizarse con su
aplicacion en el ambito clinico y su relacion con el analisis de
muestras en el laboratorio clinico y biomédico.

Al mismo tiempo se relacionara la actividad con el trabajo de
Técnico de Laboratorio debatiendo sobre las muestras que se
pueden obtener a través de estos procedimientos.

Duracion

60 minutos

Objetivo

Describir la sintomatologia mas frecuente del aparato
digestivo.

Clasificar los signos clinicos del aparato digestivo.
Especificar las causas de fallo organico a nivel del aparato
digestivo.

Detallar las manifestaciones de la insuficiencia a nivel del
aparato digestivo.

Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo

Contenidos

6.2.1

Obijetivos del ciclo

a)

CPPS

f), m)

Recursos/Materiales

Maniqui de simulacion
Guantes
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SNG, Sonda PEG, Bolsas y discos para colostomia

Tratamiento NEAE  Alos dos alumnos con NEAE se les facilitara la integracion en
grupos heterogéneos, participando de la misma manera que
sus companeros/as y aportando al grupo sus habilidades mas
sobresalientes.

El docente proporcionara el apoyo necesario y facilitara por
escrito las instrucciones para la realizacion de la actividad y

debe asegurarse que el alumno con NEAE las entiende.

Espacio Aula-Taller
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 22

Sesion 4 de la UD 8 Fisiopatologia del Aparato Digestivo

Sesiones 4. Jueves 20 de Marzo. 1 hora

Actividad1:
Desarrollo

"Patologias
Digestivas y su
Impacto en la
Salud: Alergias,
Intolerancias y
Trastornos
Nutricionales"

Clase magistral: Patologia del aparato digestivo:

» Alergias alimentarias.

* Intolerancias.

» Trastornos alimenticios.

» Déficits nutricionales, vitaminicos y minerales.

* Obesidad.
Facilitando la comprension del tema mediante la exposicion y
explicacién de conceptos clave.

Duracion

60 minutos

Objetivo

Describir la sintomatologia mas frecuente del aparato
digestivo.

Clasificar los signos clinicos del aparato digestivo.
Especificar las causas de fallo organico a nivel del aparato
digestivo.

Detallar las manifestaciones de la insuficiencia a nivel del
aparato digestivo.

Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo

Contenidos

6.2.1

Objetivos del ciclo

a), b)

CPPS

f), m)

Recursos/Materiales

Proyector

Ordenador

Red WiFi

Apoyo visual en PowerPoint

Tratamiento NEAE

Los dos alumnos con NEAE se sitdan en primera fila para
que el docente pueda ofrecerles el apoyo necesario.

Pedir a los comparieros que no hablen todos al mismo tiempo
y que identifiquen su posicidn cuando van a intervenir.

Se le entregan por escrito los materiales que se utilizaran en
la clase.

Espacio

Aula

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 23
Sesiones 5 y 6 de la UD 8 Fisiopatologia del Aparato Digestivo

Sesiones 5y 6. Lunes 24 de Marzo. 2 horas

Actividad1:
Transversal

"Nutricion, Salud
Digestiva y
Sostenibilidad”

Actividad Transversal basada en la equidad, diversidad y
valores éticos en relacién con los ODS.

Fomentaremos la reflexién sobre la equidad en el acceso a la
salud y la alimentacion, la diversidad en los habitos
alimenticios y enfermedades digestivas, y la importancia de la
sostenibilidad en la produccion de alimentos, relacionandolo
con la fisiopatologia del aparato digestivo.

Duracion 60 minutos

Objetivo Definir la actividad fisiolégica del aparato digestivo.
Describir la sintomatologia mas frecuente del aparato
digestivo.
Clasificar los signos clinicos del aparato digestivo.
Especificar las causas de fallo organico a nivel del aparato
digestivo.
Detallar las manifestaciones de la insuficiencia a nivel del
aparato digestivo.
Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo.

Contenidos 6.2.1

Obijetivos del ciclo a), b)

CPPS f), m)

Recursos/Materiales

Tablets o PC de los Alumnos
Papel y boligrafo

Tratamiento NEAE

A los dos alumnos con NEAE se les facilitara la integracion en
grupos heterogéneos, participando de la misma manera que
sus companeros/as y aportando al grupo sus habilidades mas
sobresalientes.

Facilitar por escrito las instrucciones para la realizacion de la
actividad y asegurar que el alumno con NEAE las entiende.

El docente proporcionara el apoyo necesario durante la tarea.

Espacio Aula

Actividad 2: Flipped Clasroom o Aula invertida y Aprendizaje colaborativo:

Iniciacion Se organizaran grupos de trabajo donde los alumnos deben
colaborar en la busqueda, sintesis y recopilaciéon de

"Aprender Juntos: informacion sobre las siguientes patologias del aparato

Investigacion y digestivo:
Exposicion de » Trastornos de las Glandulas anexas.
Patologias + Esofago.
Digestivas™ » Estémago.
* Intestino.
» Patologias vasculares
Posteriormente mediante una exposicion oral, compartiran
sus conclusiones con el resto de la clase, impulsando asi, un
aprendizaje activo, compartiendo y reforzando el
conocimiento.
Duracion 60 minutos
Objetivo Describir la sintomatologia mas frecuente del aparato

digestivo.
Clasificar los signos clinicos del aparato digestivo.
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Especificar las causas de fallo organico a nivel del aparato
digestivo.

Detallar las manifestaciones de la insuficiencia a nivel del
aparato digestivo.

Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo.

Contenidos 6.2.1
Objetivos del ciclo a), b)
CPPS f), m)
Recursos/Materiales Proyector
Ordenador
Red WiFi

Tablets o PC de los Alumnos
Apoyo visual en PowerPoint o Canva

Tratamiento NEAE

A los dos alumnos con NEAE se les facilitara la integracion en
grupos heterogéneos, participando de la misma manera que
sus companeros/as y aportando al grupo sus habilidades mas
sobresalientes.

Facilitar por escrito las instrucciones para la realizacion de la
actividad y asegurar que el alumno con NEAE las entiende.

El docente proporcionara el apoyo necesario durante la tarea.
Pedir a los compariieros que no hablen todos al mismo tiempo
y que identifiquen su posicidn cuando van a intervenir.
Proporcionar mas tiempo en la exposicién oral a la alumna
con hipoacusia.

Espacio

Aula

Evaluacion

Rubrica en Anexo I

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 24

Sesiones 7 y 8 de la UD 8 Fisiopatologia del Aparato Digestivo

Sesiones 7 y 8. Martes 25 de Marzo. 2 horas

Actividad1:
Consolidacion
Ampliacién

“ Diagnostico de
una patologia
digestiva en el
Laboratorio

Role-Playing: Simulacion de un caso practico en la que los
alumnos adopten distintos roles dentro de un laboratorio
clinico y biomédico para analizar muestras, interpretar
resultados y emitir un diagndéstico relacionado con una
patologia del aparato digestivo.

Capacitando a los alumnos para su futuro profesional,
fomentando habilidades de comunicacién y trabajo en equipo,
aplicando asi los conocimientos adquiridos en el aula.

clinico”
Duracion 1 hora y 30 minutos
Objetivo Definir la actividad fisiologica del aparato digestivo.

Describir la sintomatologia mas frecuente del aparato
digestivo.

Clasificar los signos clinicos del aparato digestivo.
Especificar las causas de fallo organico a nivel del aparato
digestivo.

Detallar las manifestaciones de la insuficiencia a nivel del
aparato digestivo.

Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo.

Contenidos

6.1.1,6.1.2,6.2.1
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Obijetivos del ciclo a), b)

CPPS f), m)
Recursos/Materiales Tubos extraccion sangre
Guantes
Centrifuga
Microscopio

Tratamiento NEAE Los alumnos con NEAE participaran de la misma manera que
sus compafneros/as, tanto en la realizacion como en la
exposicion de los trabajos, aportando al grupo sus
habilidades mas sobresalientes.

Reforzar positivamente las conductas adaptativas, de
autocontrol y su participacion activa al alumno con TDAH.
Pedir a los compariieros que no hablen todos al mismo tiempo
y que identifiqguen su posicidon cuando van a intervenir

Espacio Aula-Laboratorio
Actividad 2: Gamificacion: Kahoot
Consolidacion Detalles - Kahoot!
"Desafio

Digestivo: Pon a

Prueba tu

Conocimiento™

Duracion 40 minutos

Objetivo Definir la actividad fisiologica del aparato digestivo.
Describir la sintomatologia mas frecuente del aparato
digestivo.

Clasificar los signos clinicos del aparato digestivo.
Especificar las causas de fallo organico a nivel del aparato
digestivo.

Detallar las manifestaciones de la insuficiencia a nivel del
aparato digestivo.

Utilizar terminologia clinica asociada al aparato digestivo.

Contenidos 6.1.1,6.1.2,6.2.1
Obijetivos del ciclo a), b)
CPPS f), m)
Recursos/Materiales Proyector
Ordenador
Red WiFi

Tablets o PC de los Alumnos

Tratamiento NEAE Los dos alumnos con NEAE se sitiuan en primera fila para
que el docente pueda ofrecerles el apoyo necesario.
Pedir a los compariieros que no hablen todos al mismo tiempo
y que identifiquen su posicion cuando van a intervenir.
Se le entregan por escrito los materiales que se utilizaran en
la clase.

Espacio Aula

Fuente: Elaboracion propia
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Propuesta de Innovacién Educativa

A continuacion, se realiza una propuesta de innovacién educativa, resultado de

una necesidad detectada en el grupo-clase.

Justificacion

El actual contexto educativo y sanitario exige una formacion profesional mas
activa, practica e interdisciplinar, especialmente en ciclos formativos como el de
Laboratorio Clinico y Biomédico, donde el alumnado debe ser capaz de comprender y
aplicar los conocimientos fisiopatolégicos a la realidad asistencial. Sin embargo, una
necesidad comun detectada en el centro educativo es la dificultad del alumnado para
establecer conexiones entre los contenidos tedricos y su aplicacion practica en el
ambito clinico.

Esta brecha entre la teoria y la practica afecta tanto a la motivacion del
alumnado como a su rendimiento académico, especialmente en médulos como
Fisiopatologia General, donde el contenido puede resultar denso y abstracto si no se
contextualiza adecuadamente. A través de observacioén directa y entrevistas
informales, se ha detectado que el alumnado:

e Muestra dificultades en la interpretacion de casos clinicos.
e Tiene una comprension fragmentada de los procesos fisiopatoldgicos.
e Percibe el médulo como poco aplicable a su futura labor en el laboratorio.

La Fisiopatologia General es una parte fundamental de la formacion de los
alumnos como futuros profesionales del laboratorio clinico. A través de este modulo,
aprenderan como y por qué se alteran las funciones normales del organismo cuando
aparece una enfermedad, y lo mas importante: como estas alteraciones se reflejan en
las pruebas de laboratorio que ellos mismos realizaran o interpretaran en el entorno
sanitario.

Cada sintoma, cada resultado andmalo en una analitica 0 en una prueba
diagnéstica, tiene una explicacion fisiopatoldgica detras. Comprender estos
mecanismos no solo les ayudara a interpretar correctamente los datos de laboratorio,
sino también a trabajar en equipo con otros profesionales de la salud, contribuyendo al
diagnéstico y seguimiento del paciente.

A lo largo del médulo, no memorizaran enfermedades sin mas: aprenderan a
pensar como un clinico, relacionando causas, mecanismos, consecuencias y pruebas
diagnésticas. Y se hara de forma dinamica, con actividades basadas en casos reales,

uso de herramientas digitales, trabajo cooperativo y metodologias activas.
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Tipo de Innovacion Docente

Se propone una innovacién basada en el aprendizaje activo, la resolucion de
casos clinicos y la gamificacion, bajo el nombre “Laboratorio de Casos Clinicos
Gamificados”. Esta propuesta se sustenta en principios pedagdgicos como el
aprendizaje basado en casos (ABC), el trabajo cooperativo y el uso de metodologias
activas, alineandose con las recomendaciones del Marco Europeo de Competencias
Profesionales y del curriculo oficial de FP en Espafia.

Asimismo, se integraran herramientas digitales (Genially, Canva) para estimular
el aprendizaje visual y auditivo, reforzar contenidos clave y permitir una evaluacion
mas dinamica y continua.

Se utilizara la app Lab Test online, plataforma revisada por profesionales
sanitarios donde pueden consultar pruebas de laboratorio, valores de referencia y su
relacion con enfermedades.

Esta innovacion también promueve la colaboracion entre médulos del ciclo
(como Técnicas Generales de Laboratorio o Biologia Molecular), lo que enriquece el
enfoque global del proceso ensefianza-aprendizaje y fomenta la vision interdisciplinar
del ciclo.

Objetivos
El disefio de esta innovacion docente pretende:
e Aumentar la motivacion intrinseca del alumnado mediante retos reales.
e Mejorar el razonamiento clinico y la toma de decisiones en entornos simulados.
o Fomentar el trabajo en equipo, la responsabilidad y la autonomia.
e Relacionar sintomas, pruebas de laboratorio y diagnéstico, desarrollando
competencias transversales esenciales para su futuro profesional.
Plan de Trabajo
Temporalizacién

La realizacién de este proyecto de innovacion se llevara a cabo durante la
finalizacion de la segunda evaluacion, las dos primeras sesiones seran el 1 de Abril y
la tercera sesion el 2 de Abril.

A continuacion, se presenta el caso clinico sobre el que van a trabajar:

Paciente de 28 afos:

* Motivo de consulta: Fatiga progresiva, palidez cutanea, dificultad para
concentrarse.

» Antecedentes personales: Reglas abundantes (menorragia) desde hace
afos, sin tratamiento.

* Exploracion: Palidez mucocutanea, taquicardia leve.

* Hipotesis inicial: Posible anemia.
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Se formularan las siguientes cuestiones:

* ¢ Qué tipo de anemia presenta la paciente?

* 4 Cual es el mecanismo fisiopatoldgico clave?

* Relaciona los valores con la alteracion.

En las tablas que se muestran a continuacién, se puede observar el desarrollo

de la Propuesta de

llevara a cabo en 3

Innovaciéon Educativa: “Laboratorio de Casos Clinicos”, que se

sesiones de 1 hora cada una. Las sesiones se estructuran con el

nombre de cada actividad, la duracién, la metodologia, los recursos y materiales

utilizados durante las mismas y el espacio en el que se llevaran a cabo.

Tabla 25
Desarrollo de la sesion 1
Sesion 1
Nombre Laboratorio de Casos Clinicos Gamificados
Actividad Se presentara en Genially el caso clinico de la paciente.

Presentacion del
caso clinico con

Por grupos de 4 alumnos analizaran la informacion de la que
disponen y estableceran los criterios necesarios para realizar
una practica en el laboratorio y estudiar el perfil hematoldgico

Genially de la paciente.
Podran utilizar la plataforma Lab Test online para busqueda
de informacion.
Duracion 60 minutos
Metodologia Aprendizaje basado en casos, gamificacion
Recursos y Proyector y ordenador
materiales Tablets o PC de los Alumnos
Genially
Lab Test online (https://labtestsonline.es)
Papel y boligrafo
Espacio Aula
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 26
Desatrrollo de la Sesion 2
Sesion 2
Nombre Laboratorio de Casos Clinicos Gamificados
Actividad Analizaran muestras simuladas (preparadas previamente por el
docente o utilizando resultados ficticios) para identificar
Practica de parametros clave del hemograma: hemoglobina, hematocrito,

Laboratorio

VCM, HCM, hierro sérico, ferritina.

Duracion 60 minutos
Metodologia Aprendizaje basado en casos, trabajo cooperativo
Recursos y Tubos extraccion sangre
materiales Guantes
Centrifuga
Espacio Aula-Laboratorio

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 27
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Sesién 3
Nombre Laboratorio de Casos Clinicos Gamificados
Actividad Cada grupo expondra sus conclusiones al resto de
companeros, asi como los métodos empleados para llegar a
Exposicién de las mismas. Se apoyaran en una presentacion en Canva o
conclusiones Power point.
Duracion 60 minutos
Metodologia Aprendizaje basado en casos, gamificacion
Recursos y Proyector y ordenador
materiales Tablets o PC de los Alumnos
Canva, Power point
Espacio Aula
Evaluacion Rubrica en Anexo |

Fuente: Elaboracién propia

Responsables del Proyecto

Este proyecto de innovacion sera responsabilidad de los docentes de los
modulos de Fisiopatologia General, Técnicas Generales de Laboratorio y Biologia
Molecular.

Evaluacion

El proceso de evaluacion se lleva a cabo mediante una rubrica detallada

(Anexo ), que permite una valoracion justa y precisa de cada estudiante, incluso en

trabajos grupales. Los criterios evaluativos incluyen aspectos clave como participacion,

empatia, trabajo en equipo, capacidad de indagacion, exposicion oral, entre otros, que

favorecen tanto el desarrollo académico como personal del alumno.
La realizacion del proyecto representara el 10% de la calificacion final en la
evaluacion ordinaria.

Cuestionario de Valoracion de los Objetivos

La evaluacion del logro de los objetivos establecidos en este proyecto se
llevara a cabo mediante un cuestionario en Google Forms. Este cuestionario esta
disefado para evaluar cédmo los estudiantes perciben su propio aprendizaje en
relacion con los objetivos del proyecto. Las respuestas permitiran obtener una visién
clara de la efectividad de las actividades propuestas en el desarrollo de las

competencias y habilidades clave.
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Tabla 28
Cuestionario de Valoracion de los Objetivos

CUESTIONARIO DE VALORACION DE LOS OBJETIVOS
cODIGO QR LINK

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqVQBhizBUIXk1B
MRvMJO9hTGM25nVzyFTWSMxFF5aBuSPrw/viewform?usp=p
review

Fuente: Elaboracion propia
Posibilidades de Proyectos de Investigacion Educativa

Titulo
Relacién entre la alteracién de los ritmos circadianos, horario vespertino y

rendimiento académico.

Identificacion del Problema de Investigacion

La imparticion del ciclo de Técnico Superior en Laboratorio de Analisis Clinico y
Biomédico se realiza en horario vespertino, concretamente de 15:10 a 21:30 horas.
Este horario coincide con un periodo fisiolégico del dia en el que los niveles de alerta
tienden a disminuir, especialmente tras el almuerzo, lo cual se agrava si los alumnos
tienen rutinas de sueno irregulares, descanso insuficiente o incluso responsabilidades
laborales matutinas. Como resultado, es frecuente observar somnolencia, fatiga, falta
de concentracién y escasa participacion al inicio de la jornada lectiva.

Todo esto afecta directamente al rendimiento académico y al proceso de
ensefanza-aprendizaje, especialmente en modulos tedricos y exigentes como
Fisiopatologia General, que requieren atencion sostenida y capacidad de
razonamiento.

Por lo expuesto anteriormente, se propone abrir una linea de investigacion
basada en analizar como el horario vespertino y la calidad del suefo influyen en el
rendimiento académico del alumnado en Fisiopatologia General, y proponer una
intervencion educativa para mejorar la higiene del suefio y la activacion cognitiva en

las primeras horas de clase.

Preguntas de Investigacion
+ ¢ Qué rutinas de suefio y descanso tienen los estudiantes del ciclo en horario

vespertino?
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+ ¢ Como afecta el inicio de la jornada vespertina (15:10-17:10 horas) al nivel de
atencion y al rendimiento en el aula?

» ¢ Perciben los docentes y alumnos una disminucién del rendimiento cognitivo
en ese tramo horario?

+ ¢ Qué tipo de estrategias educativas podrian mejorar sus habitos de suefio, el

estado de alerta al inicio de la clase y, en consecuencia, su rendimiento?

Titulo

Relacién entre el bajo uso de las TICs y la desmotivacion del alumnado en el
modulo de Fisiopatologia General
Identificacion del Problema de Investigacion

El mdédulo de Fisiopatologia General suele percibirse por el alumnado de
Formacion Profesional Sanitaria como dificil, abstracto y poco atractivo. Esta
percepcion provoca con frecuencia desmotivacion, falta de participacion activa en
clase, y un rendimiento académico limitado.

Una de las posibles causas de esta desmotivacion es el escaso uso de
recursos tecnoldgicos visuales e interactivos que podrian facilitar la comprension de
los contenidos. Mientras que otras materias mas practicas pueden apoyarse en
experiencias de laboratorio o actividades manipulativas, Fisiopatologia se sigue
ensefando a menudo con metodologias tradicionales: pizarra, esquemas, lecturas y
exposiciones magistrales.

Esto genera una desconexién entre el contenido tedrico y la realidad clinica
que el alumnado espera experimentar. La ausencia de elementos como simulaciones
digitales, modelos 3D, animaciones o herramientas de realidad aumentada limita el

aprendizaje significativo y reduce el interés del alumnado.

Preguntas de Investigacion

* ¢Qué grado de motivacion manifiesta el alumnado hacia el médulo de
Fisiopatologia General?

+ ¢ Qué percepcion tiene sobre los métodos de ensefianza empleados en el
modulo?

+ ¢ Considera el alumnado que el uso de tecnologias educativas mejoraria su
interés y comprension?

+ ¢ Qué tipo de tecnologias (Apps, simuladores, videos interactivos, plataformas
virtuales) serian mas utiles para hacer el aprendizaje mas atractivo?

+ ¢ Puede una intervencion basada en tecnologias aumentar la motivacion y el

rendimiento académico en este médulo?
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Conclusiones, Limitaciones y Prospeccién de Futuro

Conclusiones

A lo largo del presente Trabajo de Fin de Master se ha desarrollado una
propuesta de mejora en la programacion didactica del médulo de Fisiopatologia
General, perteneciente al CFGS en Laboratorio Clinico y Biomédico, con el objetivo de
enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y alinearlo con las necesidades
reales del alumnado y del contexto profesional sanitario.

En primer lugar, se constata que una programacioén didactica estructurada,
coherente y contextualizada constituye una herramienta fundamental para garantizar
una docencia eficaz. La planificacion detallada de contenidos, competencias,
actividades vy criterios de evaluacion permite una mayor organizacion, facilita la
atencion a la diversidad y mejora la calidad del proceso formativo.

En segundo lugar, la incorporacién de metodologias activas como el
aprendizaje basado en casos, el role playing o el aprendizaje colaborativo ha
demostrado ser esencial para fomentar la motivacion, la participacion activa del
alumnado y el desarrollo de competencias profesionales y personales. Estas
metodologias, junto con el uso de las TIC, permiten contextualizar el aprendizaje,
acercandolo a la realidad laboral y potenciando el pensamiento critico, la creatividad y
el trabajo en equipo.

Ademas, la atencion a la diversidad se ha consolidado como un aspecto central
en la propuesta, al incluir estrategias especificas que garantizan una educacion
equitativa e inclusiva. Para ello, se han planteado estrategias diferenciadas,
adaptaciones metodoldgicas y el uso de recursos accesibles que permiten
personalizar el proceso de ensefianza.

Por otra parte, se ha reforzado la importancia de la evaluacion formativa y
continua como medio para orientar la practica docente y favorecer la autorregulacion
del alumnado. La implementacion de instrumentos variados como rubricas, portafolios
o autoevaluaciones contribuye a una valoracion mas justa, transparente y eficaz.

Asimismo, se subraya la relevancia de integrar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y la educacion para la sostenibilidad en la programacién didactica.
La incorporacién de actividades vinculadas a la conciencia medioambiental, la equidad
social y la salud global no solo enriquece el curriculo, sino que también fomenta en el
alumnado una actitud critica, responsable y comprometida con los desafios del mundo
actual. Esta dimension transversal contribuye a formar profesionales mas conscientes

de su papel en la sociedad y en el entorno sanitario.
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Finalmente, se destaca la necesidad de promover una cultura docente basada
en la innovacion, la reflexién y la mejora continua. La propuesta de evaluar la practica
docente mediante cuestionarios de retroalimentacién evidencia un compromiso con la

calidad educativa y con el desarrollo profesional.

Limitaciones

En el desarrollo de la propuesta de mejora se han detectado diversas
limitaciones en la implementacién de la unidad didactica.

En primer lugar, la resistencia al cambio por parte de algunos docentes puede
dificultar la adopcién de nuevas metodologias y tecnologias. Ademas, la diversidad de
niveles en el alumnado requiere ajustes constantes para asegurar que todos los
estudiantes se beneficien de manera equitativa. El tiempo limitado para desarrollar
todas las estrategias también es un desafio, ya que la presion por cumplir con los
contenidos curriculares puede reducir la profundidad de las actividades. Asimismo, la
falta de formacioén continua en metodologias activas y tecnologias dificulta su uso
efectivo en el aula. Por ultimo, las limitaciones en la infraestructura del aula, como la
falta de espacio o de equipamiento adecuado, pueden restringir la implementacion de
actividades que requieren una disposicion especifica o el uso de dispositivos

tecnoldégicos.

Prospeccion de Futuro

La propuesta de innovacién educativa "Laboratorio de Casos Clinicos
Gamificados" presentada en este TFM abre una linea de futuro centrada en la
transformacion metodolégica del aprendizaje en Formacion Profesional Sanitaria. La
implementacion de dinamicas gamificadas aplicadas a la resolucién de casos clinicos
reales no solo aumenta la motivacion y el compromiso del alumnado, sino que también
favorece el desarrollo de competencias profesionales esenciales, como el
razonamiento clinico, la toma de decisiones y el trabajo en equipo.

De cara al futuro, seria interesante sistematizar esta propuesta en varios
modulos y ciclos formativos, ampliandola a nuevas areas de conocimiento y evaluando
su impacto a medio y largo plazo en el rendimiento académico y la preparacién del
alumnado para el entorno laboral. Ademas, podria servir como base para futuras
investigaciones educativas sobre la eficacia de la gamificacion en el aprendizaje de
contenidos sanitarios complejos, promoviendo un modelo pedagdgico mas activo,

participativo y conectado con las demandas reales del sector sociosanitario.
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Anexo |: Rubrica del Poyecto de Innovaciéon Docente: “Laboratorio de Casos

Clinicos Gamificados”

CRITERIO

Investigacion y
Resoluciéon
del Caso Clinico

Practica en el
Laboratorio

Analisis y
Reflexion de los
Resultados

Exposicion Oral

Uso de
Herramientas
(Presentacion
Canva/Power
point)

Trabajo en
Equipo

Aplicacion de
Conocimiento
en

Fisiopatologia

EXCELENTE
9-10

Realiza una
investigacion
exhaustiva, recaba
toda la informacion
relevante y aplica
métodos adecuados
para la resolucion del
caso.
Demuestra habilidad
técnica en la
manipulacion de
muestras y en la
aplicacion de
protocolos de
laboratorio. Todo el
proceso esta bien
documentado.
Los resultados
obtenidos son
analizados de forma
critica y detallada, con
una interpretacion
precisa y bien
sustentada.
La presentacion oral
es clara, fluida y bien
estructurada,
respondiendo
adecuadamente a
preguntas. El grupo se
comunica
eficazmente.

La presentacion visual
esta bien organizada,
con diapositivas
claras, atractivas y
relevantes que apoyan
la exposicion.

El grupo muestra una
excelente
coordinacion y
distribucion de tareas,
todos los miembros
participan activamente
en la investigacion y
presentacion.

Aplica con precision
los conceptos de
fisiopatologia
relevantes al caso
clinico, demostrando
un alto nivel de
comprension.

Fuente: Elaboracién propia

NOTABLE
7-8

La investigacion
Técnicas Generales de
Laboratorio o Biologia
Molecular es completa,
aunque hay algunos
puntos que podrian
haberse profundizado
mas.
La manipulacién de las
muestras y la
aplicacion de los
protocolos es
adecuada, pero hay
pequenos errores o
fallos.

El analisis de los
resultados es
adecuado, aunque
algunos puntos
podrian haberse
discutido mas a fondo.

La presentacion es
clara, pero con
algunos momentos de
falta de claridad o
estructura. Responde
adecuadamente a las
preguntas.

La presentacion es
adecuada, pero
algunas diapositivas
son sobrecargadas o
poco claras.

El grupo tiene una
buena coordinacion,
pero algunos
miembros contribuyen
mas que otros en la
investigacion o la
exposicion.

Aplica correctamente
los conceptos de
fisiopatologia, aunque
podria profundizar mas
en ciertos aspectos.

SUFICIENTE
5

La investigacion es
superficial, se
omitieron algunos
aspectos
importantes del
caso.

La practica es
funcional, pero se
observan
deficiencias en el
manejo de las
muestras o el
protocolo.

El analisis es
basico, con una
interpretacion
limitada de los
resultados
obtenidos.

La exposicion tiene
falencias en la
claridad o enla
estructura, con
dificultad para
responder
preguntas o
detalles poco
claros.

La presentacion
visual es basica y
carece de
coherencia en el
disefio, sin apoyos
suficientes para la
exposicion.

El trabajo en
equipo es
funcional, pero hay
desequilibrios en la
participacion o falta
de cooperacion en
algunos
momentos.

Aplica los
conceptos basicos
de fisiopatologia,
pero de forma
incompleta o
errénea en algunos
puntos.

INSUFICIENTE
0-4
La investigacion es
insuficiente o
presenta conceptos
erroneos.

No realiza
correctamente la
practica, con errores
evidentes en el
manejo de las
muestras o el
procedimiento.

El analisis es
incompleto o
incorrecto, con falta
de interpretacién de
los resultados.

La exposicion es
confusa,
desorganizada y no
responde
adecuadamente a
las preguntas.

La presentacion es
desordenada o
irrelevante, sin
apoyo visual
adecuado para la
exposicion.

El trabajo en equipo
es deficiente, con
poca colaboracion
entre miembros o
contribuciones
desiguales.

No aplica
correctamente los
conceptos de
fisiopatologia o los
aplica de forma
incorrecta.



71

Anexo lI: Rubrica de exposicion oral presentaciéon "Aprender Juntos:

Investigacion y Exposiciéon de Patologias Digestivas"

Numero de grupo.

4 Sobresaliente

a) Contenido

Se nota un buen dominio del tema,
Exposicién muy fluida, no comenten
errores, no dudan.

3 Notable

Muestra un buen entendimiento de
las partes del tema. Exposicién
fluida, comenten pocos errores.

Tienen que hacer algunas
rectificaciones, en ocasiones
dudan.

Rectifican continuamente. El
contenido es minimo no muestran
un conocimiento del tema.

b) Organizacién
dela
informacion

La informacién esta bien
organizada, de forma clara y ldgica.
Diapositivas llamativas.

La mayor parte de la informacion se
organiza de forma clara y légica.
Diapositivas interesantes.

No existe un plan claro para
organizar la informacion,
cierta dispersion. Diapositivas
correctas.

La informacidn aparece dispersa y
poco organizada, Diapositivas nada
llamativas.

c) Exposicién

Atraen la atencion del publico
mantienen el interés durante la
exposicion.

Interesa bastante al principio, pero
se hace un poco rutinaria.

Les cuesta conseguir el
interés del publico.

Apenas usan recursos para
mantener la atencion.

d) Expresion
oral

Hablan claramente durante toda la
presentacidn. Su pronunciacién es
correcta, su tono de voz es
acomodado. No utilizan el papel ni
la pantalla.

Hablan claramente durante toda la
presentacion. Su pronunciacion es
aceptable, pero en ocasiones
realizan pausas innecesarias, tono
lo de voz acomodado. Utilizan
ocasionalmente el papel o pantalla.

Algunas veces hablan
claramente durante la
presentacion. Su
pronunciacién es correcta,
pero realizan pausas
innecesarias. Utilizan
frecuentemente el papel o
pantalla.

Algunas veces hablan claramente
durante la presentacion. Su
pronunciacién es correcta, pero
realizan pausas innecesarias.
Utilizan frecuentemente el papel o
pantalla.

e) Lenguaje no
verbal

Tienen buena postura y muestran
seguridad en si mismos durante la
presentacion. Establecen contacto
visual con todos los presentes

Tienen buena postura a mayor
parte del tiempo. Establecen
contacto visual con todos los
presentes. En ocasiones se
muestran inseguros.

Algunas veces tienen buena
postura. Establecen contacto
visual con todos los
presentes. Se muestran
inseguros.

Tienen mal postura y no establecen
contacto visual con el publico.
Muestran gran inseguridad.

Actividad Illamativa, con muchos

Actividad interesante con

Actividad correcta con

Actividad regular, sin utilizar

a) Contenido

informacién

b) Organizacién de la

c) Exposicién

d) Expresion oral

e) Lenguaje no verbal

f) Actividad

g) Soporte

h) Trabajo en equipo

Fuente: Elaboracion propia

f) Actividad X " g L I -
) recursos materiales utilizados. utilizacién de recursos idéneos. utilizacién de recursos practicamente recursos.
minimos.
La exposicién acompaiia de . .
P . P . Soportes visuales adecuados e Soportes visuales adecuados,
soportes visuales especialmente . o . N . .
g) Soporte . . interesantes (imagenes, videos, pero poco interesantes Soportes visuales inadecuados.
atractivos y de mucha calidad . .
L . canva...). (imdgenes, videos, canva...).
(imagenes, canva, videos...).
o e Todos los miembros conocen la L. )
La exposicion muestra planificacion " La exposicién muestra cierta
. . R presentacion global. Todos e . Lo .
h) Trabajo en y trabajo de equipo en el que todos planificacién entre los Demasiado individualizada, no se ve
. . exponen, aunque hay alguna . - -
equipo colaboran. Todo participan . L miembros. Todos participan, colaboracién.
. variacion en la participacion de los X -
activamente. N pero no al mismo nivel .
diferentes alumnos/as.
Categoria/Grupos Grupol | Grupo2 | Grupo3 | Grupo4 | Grupo5 | Grupo 6 -
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