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Resumen

Este Trabajo de Fin de Master se centra en la importancia de una programacion didactica bien
estructurada dentro del mdédulo "Estudio de la cavidad oral", correspondiente al ciclo formativo
de Grado Superior en Higiene Bucodental. El estudio destaca cdmo una planificacidon docente
coherente y adaptada a los objetivos del curriculo puede favorecer el desarrollo integral de las
competencias profesionales del alumnado. Asimismo, se analiza la necesidad de incorporar
recursos innovadores, como las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC), y
metodologias activas como el aprendizaje basado en proyectos, trabajo cooperativo y
gamificacion. Estas herramientas no solo dinamizan el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino
gue también aumentan la motivacién, implicacidon e interés del alumnado, elementos clave
para una formacién significativa y orientada al mundo laboral. El trabajo concluye que la
combinacion de una sélida programacion didactica con estrategias pedagdgicas innovadoras
contribuye de forma directa al desarrollo de competencias técnicas, comunicativas y

actitudinales, esenciales para el futuro desempefio profesional del higienista bucodental.

Palabras clave: programacidn didactica, unidad diddctica, estudio de la cavidad oral,

higiene bucodental, formacién profesional.

Abstract

This Master's Thesis focuses on the importance of a well-structured teaching program within
the module "Study of the Oral Cavity," part of the Advanced Vocational Training Cycle in Oral
Hygiene. The study highlights how a coherent teaching plan aligned with curricular objectives

can support the comprehensive development of students' professional competencies.

It also analyzes the need to incorporate innovative resources such as Information and
Communication Technologies (ICT) and active methodologies like project-based learning,

cooperative work, and gamification. These tools not only make the teaching-learning process



more dynamic, but also enhance students' motivation, engagement, and interest—key

elements for meaningful, career-oriented education.

The study concludes that combining a solid didactic program with innovative pedagogical
strategies directly contributes to the development of technical, communication, and attitudinal

skills, which are essential for the future professional performance of oral hygienists.

Keywords: didactic planning, didactic unit, oral cavity study, oral hygiene, vocational

training.
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Introduccion

A continuacion, se expone el trabajo de Fin de Master del profesorado de educacién
secundaria obligatoria, bachillerato, formacién profesional, ensefianzas de idiomas, ensefianzas

deportivas en la especialidad de “Procesos Sanitarios” de la Universidad Europea de Valencia.

Se propone una unidad didactica innovadora que incluya mas recursos como la
gamificacidon en el aula y trabajar de manera cooperativa para alcanzar las competencias
especificas del alumno, el desarrollo de habilidades y destrezas para su posterior realizacién en

el puesto de trabajo. La clase se centra en el centro de formacion ITEC en Antequera, Malaga.

Se comienza haciendo referencia a la normativa base que se ha tenido en cuenta, para
a continuacién contextualizar el Centro Educativo de referencia y pasar al desarrollo de la

Unidad didactica dentro del Médulo formativo.

Partiendo de la oferta educativa en Formacién Profesional y teniendo en cuenta que la
tutora asignada por el centro en el que se realizan las practicas, imparte el Mddulo de Estudio
de la Cavidad Oral correspondiente al Grado Superior de Higiene Bucodental, sera sobre este
modulo donde se realiza la mejora de la programacion, mas concretamente sobre la Unidad

Diddctica 5: La enfermedad periodontal.

Justificacidn y Relevancia Del Tema

Esta programacion busca la mejora en el desarrollo de habilidades y destrezas, asi
como el conocimiento de la materia para la preparacion en los futuros puestos de trabajo,
analizando la secuencia de contenidos, las competencias, metodologias activas, instrumentos
de evaluacidn y las actividades que se programan a lo largo del médulo del primer ciclo de
Higiene Bucodental. Una buena programacién ayuda y orienta al profesorado en el desarrollo
del proceso Ensefianza-Aprendizaje, evitando la improvisacion en la practica educativa y
favorece una ensefianza de calidad. La importancia de la planificacion curricular radica en la

necesidad de organizar de manera coherente lo que se quiere logar con los estudiantes en el
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aula, trazando su aprendizaje clinico y practico, y el uso de metodologias activas como el
trabajo cooperativo son necesarias para abordar y enfrentar los desafios futuros que puedan
plantearse en el mundo laboral y adaptarse a entornos cambiantes, ya que estos estudiantes

trabajardn junto a un equipo multidisciplinar en clinicas y centros sanitarios.

El mdédulo escogido de este ciclo formativo, corresponde al Estudio de la Cavidad oral,
en el que se focalizan las practicas como docente. Y la unidad didactica escogida, pertenece al
segundo trimestre del curso, segun la temporalizacidn de la programacién cedida por el centro
educativo, fechas en las que se inician las practicas. Esta Unidad, tiene especial relevancia, ya
gue el alumnado cuando comience en el mundo laboral, deberd estar preparado para poder
abordary diferenciar las distintas enfermedades sintomaticas o no, solventarlo y mejorar el
prondstico de la enfermedad. El trabajo en proyectos de forma colaborativa y el trabajo
cooperativo les permitird desarrollar el pensamiento critico, la comunicacién efectiva y la
colaboracion, cuando en un futuro trabajen y formen parte de un equipo multidisciplinar cuyo
fin serd el bienestar y la salud del paciente, mediante la comunicacién y el bien hacer del

trabajo conjunto.

Objetivos

El primer objetivo que se plantea con este trabajo es desarrollar la mejora de una
programacion didactica que mejore el rendimiento, habilidades y destrezas del alumnado, asi
como el conocimiento de la materia para la preparacidn en los futuros puestos de trabajo,
mediante el uso de la gamificacidn y el uso de las TIC. Todo esto enfocado a la

contextualizacion del centro educativo y a las necesidades del alumnado.

El segundo objetivo es analizar la programacidn del médulo cedido por el centro, para

conseguir una planificacién mas innovadora y mejorada.

El tercer objetivo definir las competencias que se deben adquirir segin la Orden

ECI/3858/2007, de 27 de diciembre, por la que se establecen los requisitos para la verificacion
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de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de las profesiones de
Profesor de Educacidn Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacidn Profesional y
Ensefianzas de Idiomas. Este objetivo se desarrolla a partir de los conocimientos adquiridos en
el transcurso del Master de Formacién del profesorado, empleando una esencia innovadora y

motivadora para las estudiantes a la que va dirigido este trabajo.

Al mismo tiempo, se desarrolla el cuarto objetivo, relacionar los criterios de evaluacidn
y resultados de aprendizaje en el desarrollo del médulo de Estudio de la Cavidad Oral a la hora

de planificar la programacién didactica.

El quinto y ultimo objetivo, es realizar una propuesta de innovacién educativa,
orientado al trabajo de clase realizado del alumnado enfocado a las practicas clinicas y motivar

al alumnado al desarrollo del mismo, usando la gamificacién y el uso de las TIC.

Presentacidn de capitulos

La estructura del presente trabajo se inicia con una introduccidn en la que se describe
de manera breve la importancia y necesidad de mejora de la programacién didactica del
modulo y unidad didactica del ciclo formativo elegido, la contextualizacién del centro educativo
en la que se detallan las caracteristicas propias del centro y del alumnado y el marco legislativo
actual en el sistema educativo que recoge toda la ley por la que se rige este ciclo formativo de

Higiene Bucodental.

A partir de aqui, se puede analizar y razonar como se va a enfocar la metodologia, en la
gue se exponen las herramientas y técnicas utilizadas, dando respuesta a los objetivos
previamente planteados. Ademas, se vincula la programacion proporcionada por el centro,
adecuando las competencias, la evaluacion, las metodologias activas y valores éticos y de
equidad. Se recogen los puntos de mejora y los aspectos positivos de la misma, para completar
y elaborar la unidad didactica que responde a los objetivos y propuestas de mejora que se

explican. Y para finalizar este TFM, se propone otros temas de estudio para la mejora de la
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docencia, como el proyecto de innovacién, tras realizar una reflexién y conclusién de este

trabajo, junto a las referencias bibliograficas y anexos.

Metodologia

Durante la realizacién del trabajo Fin de Master (TFM), se ha establecido un enfoque
metodoldgico basado en diferentes formas de investigaciéon, de analisis y de estudio para la
recopilacién de informacidn para el desarrollo de este trabajo, en el que se establece unos

pasos a seguir para la elaboracién del mismo.

De inicio, se realiza un andlisis detallado de la normativa vigente estatal y autonédmica
correspondiente para establecer las bases y requisitos especificos del ciclo formativo y de dicho
maddulo. Ademads, se analizan los documentos cedidos por el centro educativo, como el
proyecto educativo, reglamentos internos y plan de estudio para contractar toda esa

informacion con el marco normativo y la contextualizacion.

Después, se ha realizado una busqueda de informacidn e investigacion desde bases de
datos como DIALNET, ERIC y GOOGLE SCHOLAR, TESEO, hasta repositorios universitarios donde
encontrar TFMs y tesis doctorales relacionados con el tema, como el de la Universidad Europea

de Madrid, usando las palabras clave “Higiene Bucodental” y “Enfermedad Periodontal”.

Se realiza una lectura y compresion de forma critica de la Programacion Didactica (PD)
cedida por la tutora de practicas y docente del centro, para analizar los contenidos, estructura,
temporalizacidn y la aplicabilidad en el aula. Este paso ha dado pie a poder identificar los

puntos de mejora y de adaptacion a la nueva programacion.

Por ultimo, y no menos importante, se realiza una busqueda bibliografica de fuentes
académicas y cientificas, asi como de libros especializados como el de Ros (2022), y libros

digitales como el de Crego (2021).
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Todo ello, siempre contrastado con figuras clave para el desarrollo de este proyecto,
como el tutor de TFM, la direccién del centro educativo y docentes, a través de entrevistas que
han permitido obtener la informacidn necesaria para poder aplicar las estrategias

metodoldgicas innovadoras y mejorar las ya existentes.

Desarrollo del trabajo

Marco normativo estatal y especifico

Para llevar a cabo la programacion didactica que se desarrolla, se tiene en cuenta el
marco normativo regulador a nivel estatal y autonédmico de la Comunidad Auténoma de
Andalucia. La normativa por la que se rige tanto nacional como autonédmicamente, todo lo
referente al sistema educativo y los estudios de Formacion Profesional, asi como ensefianzas
minimas, objetivos, competencias generales, profesionales, personales y sociales, unidades de
competencia, contenidos bdsicos, resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion
relacionado de manera directa y, tanto especifica como genéricamente, con el ciclo formativo

de grado superior de Higiene Bucodental.

Marco Normativo Estatal y de la CCAA de Andalucia. Ambas normativas se exponen en

la siguiente tabla.

Tabla 1.

Marco normativo.

NORMATIVA ESTATAL
Constitucién Espafiola BOE num. 311, de 29/12/1978
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE nim. 106, de 4 de mayo de 2006.
Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de
3 de mayo, de Educacién, BOE num. 340, de 30 de diciembre de 2020
Ley Organica 3/2022, de 31 de marzo, de ordenacion e integracién de la Formacion
Profesional, Boletin Oficial del Estado, 78, de 1 de abril de 2022.
Real Decreto 659/2023, de 18 de Julio, por el que se desarrolla la ordenacidon del Sistema de
Formacion Profesional, Boletin del Estado, 174, de 22 de julio de 2023.
Real Decreto 769/2014, de 12 de septiembre, por el que se establece el titulo de Técnico
Superior en Higiene Bucodental y se fijan sus ensefianzas minimas.
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Real Decreto 500/2024, de 21 de mayo, por el que se modifican determinados reales
decretos por los que se establecen titulos de Formacion Profesional de grado superior y se
fijan sus ensefianzas minimas.

Decreto 327/2010, de 13 de julio (BOJA de 16 de julio de 2010), por el que se aprueba el
reglamento orgdnico de los institutos de educacién secundaria.

Orden ECD/1539/2015, de 21 de julio, por la que se establece el curriculo del ciclo formativo
de grado superior correspondiente al titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental.
«BOE» num. 180, de29 de julio de 2015, paginas 64710 a 64755 (46 pags.)

NORMATIVA AUTONOMICA

Ley 12/2007 articulo 14, de 26 de noviembre, para la promocion de la igualdad de género en
Andalucia. Esta norma contempla la integracién transversal del principio de igualdad de
género en la educacion.

Ley 17/2007, de 10 de diciembre de Educacion de Andalucia, establece en el Capitulo IV
“Formacion Profesional” del Titulo Il Las Ensefianzas los aspectos propios de Andalucia
relativos a la ordenacién de las ensefianzas de formacién profesional del sistema educativo.

Decreto 286/1995, de 22 de septiembre, de ordenacién de atencion al alumnado con
necesidades educativas especiales.

Decreto147/2002 14 de mayo, por el que se establece la ordenaciéon de la atencién
educativa a los alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales asociadas a sus
capacidades personales.

Decreto 436/2008 articulo 13 de 2 de septiembre, el curriculo de los mddulos profesionales
esta compuesto por los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacidn, los contenidos
y la duraciéon de los mismos y las orientaciones pedagdgicas.

Resolucidon del 3 de junio de 2022 de la direccidn General de Atencién a la diversidad,
Participacion y convivencia Escolar en Andalucia.

Resolucion de 7 de junio de 2023, de la direccidn general de formacion profesional, por la
gue se hace publico el calendario de actuaciones del procedimiento de admisiény
matriculacidn en las ensefianzas de formacién profesional.

Resolucidn de 7 de junio de 2024 de la Direccién General de Ordenacion, Inclusion,
Participacion y Evaluacion Educativa por la que se establece la convocatoria, la organizacion
y el funcionamiento del Programa Mds Equidad en los centros docentes de pendientes de la
conserjeria de desarrollo educativo y Formacidn Profesional de la Junta de Andalucia para el
curso 2024/2025.

Resolucidn de 26 junio de 2024 por las que se dictan instrucciones para regular aspectos
relativos a la organizacion y al funcionamiento del curso 2024/2025 en la Comunidad
Auténoma de Andalucia.

Orden de 7 de abril de 1997 por la que se regula las adaptaciones curriculares y las
individualizadas en el marco de atencidn a la diversidad.

Orden de 29 de septiembre de 2010, por la que se regula la evaluacidn, certificacidn,
acreditacién y titulacion académica del alumnado que cursa ensefianzas de formacién
profesional inicial que forma parte del sistema educativo de la Comunidad Auténoma
Andaluza.

Orden de 26 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al
titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental.

Instrucciones de 22 de junio de 2015, de la Direccidén General de Participacién Y Equidad, por
las que se establece el protocolo de deteccidn, identificacion del alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo y organizacion de la respuesta educativa.

Fuente: elaboracién propia.
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Contextualizacion del centro educativo

El Instituto Tecnolégico de Formacion Profesional “ITEC” estd situado en el Poligono
Industrial de Antequera, situado en la Avenida de la Vega 1, Edificio Renault, 12 y 22 planta;
29200 Antequera (Malaga). Situada en el centro de la comarca con mas de 40.000 habitantes,
es un enclave geografico estratégico, por estar en el centro de Andalucia, donde confluyen las
principales vias que comunican Malaga con Cérdoba y Granada con Sevilla, buena
comunicacién entre ciudades, pueblos y pedanias mediante la red de autobuses y lineas
ferroviarias de alta velocidad, hacen que el centro tenga buena accesibilidad

independientemente del lugar del que proceden los alumnos.

Figura 1.

Fachada del centro educativo ITEC.

v
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Nota. Centro educativo de formacién profesional ITEC.

Podemos decir que la contextualizacidn del centro es muy importante para saber
planificar y tener una buena programacion didactica, ya que depende del tipo de alumno que

asiste el centro, sus necesidades y el entorno donde vamos a desarrollar el trabajo. El contexto
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proporciona la informacidn necesaria para tomar decisiones y plantear las distintas soluciones

a resolver.

Figura 2.

Localizacion del centro educativo ITEC.

IT E c Instituto Oficial de Formacién Profesional

Gasantiza W futuro

Haz de la tecnologia
tu profesion

Estudia DAW / DAM en ITEC

Historia y Entorno Fisico del Centro.

El centro Oficial FP ITEC, es un instituto de formacidn profesional de grado superior el
cual, sobre todo, muestra un enfoque practico de los conocimientos que adquiere el alumnado
durante todo el ciclo. Se diferencia de otros centros formativos en que no cuentan con una
nota de corte que defina el futuro de los estudiantes y su método de trabajo es a través de una
metodologia ICAP, en la que los exdmenes no tienen cabida. Dicha metodologia, en la que
predomina el aprendizaje activo y experimental mediante proyectos, muestra al alumnado la
realidad que van a encontrar una vez estén realizando sus practicas o en sus puestos de

trabajo.

Este proyecto surge hace unos ocho afios ante la necesidad de encontrar profesionales
de los sectores mencionados en Antequera y comarca, persiguiendo la igualdad de
oportunidades y compromiso en la formacidn de los jévenes que quieran labrarse un futuro

personal y profesional.
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Alrededor del 80% del alumnado tiene su residencia dentro de la comarca de
Antequera, mientras que el 20% del alumnado reside en zonas mas alejadas al centro
formativo, incluso en otras localidades. En relacidén con los recursos informaticos,
practicamente la mayor parte de los alumnos disponen de ordenadores con acceso a internet,
aunque una parte del alumnado no dispone de este dispositivo para llevar a cabo las

actividades planteadas.

Instalaciones y Caracteristicas del Centro

El centro dispone de una infraestructura adecuada y de los recursos educativos para el
correcto desarrollo de las distintas ofertas educativas, cumpliendo con lo previsto en el articulo
11.6 del Real Decreto 769/2014 de 12 de septiembre, los espacios y equipamientos minimos
necesarios para el desarrollo de las ensefianzas de este ciclo formativo son los establecidos en

el Anexo IV

El centro formativo tiene 8 aulas con capacidad para 30 y 20 alumnos, dependiendo del
ciclo, repartidas en dos plantas dentro del edificio. Una de las aulas mas grandes, era una
biblioteca que se ha destinado para realizar actividades de educacién infantil, proyectos
transversales en los que participan todos los ciclos y a realizar las practicas del médulo de
Primeros Auxilios. Una secretaria dividida en dos despachos, una sala de profesores y una sala
de reuniones de las que también puede hacer uso el alumnado, provista de una pequefia
cocina, con nevera, expendedoras y maquina de café. En ambas plantas hay servicios

masculinos y femeninos.

Todas las aulas son adaptables a las necesidades didacticas de los alumnos y alumnas.
En la misma aula de primer ciclo de Higiene se imparten las clases tedricas mediante el uso de
proyector, ordenador, mesas y sillas. Todo el alumnado puede optar por utilizar durante el
curso académico un ordenador de mesa con todo su equipamiento y conexién a internet. Y al

fondo del aula, se imparte la parte practica, dotada de maniquies, camillas, mesas de trabajo, y
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todo el material necesario para realizar simulaciones, practicas de higiene dental entre

alumnas y técnicas de lavado y esterilizacidon después de cada practica.

Figura 3.

Fotos del aula de Higiene Bucodental.

Oferta Educativa del Centro

Este centro formativo es un centro oficial acreditado por la Junta de Andalucia y el
Ministerio de Educacién y Formacidn Profesional, y de caracter privado. Se ofrece la posibilidad
de cursar en la modalidad a distancia la mayoria los ciclos salvo la rama sanitaria y de
educacion infantil que si son presenciales. La metodologia de ITEC en la modalidad online
destaca la flexibilidad total, permitiendo a sus alumnos adaptar su horario de estudio a sus

necesidades y responsabilidades personales o laborales. Ademas, les brinda la oportunidad de
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asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje, siendo mas auténomos. Encontramos un

Unico grupo de cada ciclo. En él distinguimos ler y 29 ciclo de:

Tabla 2.

Ciclos formativos del centro.

Turno de Manana:

Ciclo Formativo de Grado Superior en Desarrollo de Aplicaciones Web (DAW).

Ciclo Formativo de Grado Superior de Transporte y Logistica (TyL).

Ciclo Formativo de Grado Superior de Educacion Infantil (El).

Ciclo Formativo de Grado Superior de Higiene Bucodental (HB).

Turno de Tarde:

Ciclo Formativo de Grado Superior en Desarrollo de Aplicaciones Multiplataforma (DAM).

Ciclo Formativo de Grado en Comercio Internacional (Cl).

Fuente: Elaboracidén propia

Toda la organizacién se compromete a lograr los mejores resultados académicos del
estudiante, para ello se enfocan en utilizar e impartir contenidos actualizados, impartidos por
docentes con experiencia laboral en el sector, mediante tutorias individualizadas, practicas
reales y adaptadas, facilitando y ayudando al alumno a conseguir sus metas, obteniendo el
titulo oficial. Ademas, se compromete a ayudar a nivel econémico al alumno solicitando las
diferentes becas y ayudas existentes destinadas a los alumnos que cumplan los requisitos y
cursen los ciclos de formacidn profesional. Son las ayudas del ministerio de educacidn, las
becas de la comunidad auténoma y las becas de segunda oportunidad del fondo social

europeo.

En cuanto al Plan Anual del Centro (PAC) actua sobre los aspectos organizativos,
docentes, administrativos y sobre el ideario e identidad del Centro. En ese documento se

establecen unos procedimientos encaminados a alcanzar los valores que lo caracterizan. El Plan
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de Accién Tutorial (PAT) trata de ser coherente con los principios y criterios educativos
acordados en el Proyecto Educativo del Centro, favorecen la educacién integral del alumno
como persona, potencia una educacién lo mds personalizada posible atendiendo a las
necesidades de cada alumno, orientando a los estudiantes académica y profesionalmente. Se

adjunta en el Anexo 2 un cuadro resumen de estos documentos.

El Plan de Atencidn a la Diversidad (PAD) pretende dar una respuesta educativa
adecuada a la pluralidad del alumnado; planificando, desarrollando y evaluando una accién
educativa que se ajuste a las caracteristicas individuales, sociales y culturales de todos los
estudiantes del centro, de forma que les permita progresar adecuadamente en los
aprendizajes escolares de acuerdo a sus capacidades, motivaciones e intereses. También
presta atencidn a los estudiantes que presentan necesidades educativas especificas
transitorias o permanentes, como puede ser los estudiantes desfavorecidos socioecondémicay
culturalmente, los estudiantes superdotados intelectualmente, los estudiantes extranjeros con
desconocimiento de la lengua o con graves carencias en conceptos basicos, los estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad fisica, psiquica o sensorial o con

graves trastornos de la personalidad o la conducta.

En ITEC se insiste en que el centro no solo es un lugar donde los estudiantes van a
aprender una profesidn, sino también un lugar de encuentro y convivencia entre personas. Un
entorno en el que es posible transmitir el valor de la convivencia tranquila, democratica y
ética, en la que el conflicto se interpreta como algo natural y su resolucidon pacifica es, no sélo
esencial para la sociedad, sino objeto de ensefianza y aprendizaje de futuros profesionales. Por
tanto, debe establecer cauces adecuados para la convivencia; en este sentido, el didlogo se
entiende como primer instrumento para la resolucion de los conflictos. Se trabaja la
convivencia y el clima escolar desde un enfoque esencialmente preventivo, pero sin olvidar
disefar sistematicas de resolucién directa de los posibles problemas que puedan surgir. No

obstante, hay que resaltar la necesidad de poner el acento en el analisis de la convivencia
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desde una visién constructiva y positiva, por lo que las actuaciones previstas en el Plan de
Convivencia, van principalmente encaminadas al desarrollo de comportamientos adecuados
para convivir mejor, aprender a resolver conflictos a través de la participacion, de unos buenos

cauces de comunicacion y de la prevencién de problemas de conducta.
Organigrama y Descripcidn del Cuerpo Docente

A nivel de organizacién, del Instituto Tecnoldgico de Formacién Profesional “ITEC” consta
de los siguientes Organos, cada uno de ellos con unas funciones especificas, que se detallan en

el Plan Anual de Centro.
Figura 4.

Organigrama del centro.

ORGANOS DE GOBIERNO
L UNIPERSONALES } L COLEGIADOS ]
|
| |
EQUIPO DIRECTIVO:
-DIRECCION CLAUSTRO
- JEFATURA DE ESTUDIOS COREIDIESEDEA DE PROFESORES

- SECRETARIA

EQUIPO PERSONAL REP.

(DRECTNO ’ LA.M.P.A.J LFAMILIAS J LALUMNOS J [NO DOCENTEJ [ MAESTROS 1

Fuente: Imagen cedida por el centro

El reglamento interno establece un marco organizativo que promueve la participacién
de todos los sectores de la comunidad educativa, asegurando que se respeten y evallen
continuamente los procesos educativos en ITEC. La estructura clara de los roles y funciones

facilita la toma de decisiones y el funcionamiento efectivo del centro, alineando la practica
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educativa con las normas vigentes.

Caracteristicas del Alumnado

En cuanto a las caracteristicas del alumnado hay una clara diferenciacidn en los ciclos
formativos. El alumnado que accede a nuestros Ciclos Superiores tiene un perfil sociocultural
medio-alto, teniendo todo el alumnado el Titulo de Bachillerato o de un Ciclo Formativo de

Grado Medio como requisito imprescindible de acceso.

En lo que respecta al primer ciclo de Higiene Bucodental, se establecen las siguientes

caracteristicas:

Este grupo esta integrado por 10 alumnas con edades comprendidas entre los 18 y 21
anos. Y una alumna que por motivos de trabajo no asiste con regularidad a clase, pero tiene
derecho a la evaluacién continua. Todas son mujeres. 6 de las 10 alumnas provienen de
Bachillerato, en concreto de las ramas de Salud y Sociales, las restantes provienen de Ciclo

Formativo Medio en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

Todo el alumnado, alcanza las calificaciones pertinentes por lo que no encontramos
repetidores en el aula, por este motivo, se continlda fomentando la motivacién en el aula, de tal

forma que se mantenga las calificaciones dptimas.

Distinta motivacidn e intereses, pero con un nivel de aprendizaje bastante igualado.

Destacar que tres de las alumnas trabajan a tiempo parcial por las tardes en clinicas dentales.

Las alumnas que asisten al centro educativo residen en la comarca de Antequera, tres
de ellas en la misma localidad, y el resto se desplazan diariamente de las poblaciones vecinas,

como Campillos, Humilladero, Alameda y Fuente de Piedra.

En general, se trata de un grupo bastante participativo y que muestra interés por este

maodulo, lo cual propicia un ambiente éptimo para el desarrollo de las sesiones.
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En el aula se identifican dos alumnas con necesidades especificas de apoyo educativo
(NEAE), una de ellas presenta Trastorno por déficit de Atencién con Hiperactividad (TDHA) y
otra alumna con autismo con altas capacidades. El articulo 71 de la Ley Organica 2/2006 de
Educacién (LOE) modificada por la Ley Organica 3/2020 (LOMLOE), establece que las
Administraciones educativas dispondrdn los medios necesarios para que todo el alumnado
alcance el maximo desarrollo personal, intelectual, social y emocional. Ademas, han de
asegurar los recursos necesarios para que los alumnos y alumnas que requieran una atencién
educativa diferente a la ordinaria, puedan alcanzar el maximo desarrollo posible de sus
capacidades personales y, en todo caso, los objetivos establecidos con caracter general para

todo el alumnado.

Plataformas de comunicacidn utilizadas por el centro

La comunicacion con las familias se realiza mediante la plataforma PASEN. PASEN es el
moddulo de SENECA (aplicacion para la gestidn de los centros docentes de la Conserjeria) que
permite la comunicacién entre los centros educativos y las familias, tutores legales y alumnado.
Al mismo tiempo se ofrece una app movil llamada IPASEN que permite dotar de
funcionalidades moviles a las familias y al alumnado andaluz, en cualquier momento y lugar,
habiendo uso de las mismas funcionalidades que el médulo PASEN. Esta aplicacién dispone de

muchas funcionalidades entre las que podemos destacar:

El seguimiento de las calificaciones, observaciones y faltas de asistencia.

La comunicacion directa entre el profesorado y los tutores legales.

La visualizacion del calendario de exdmenes y los horarios de clase.

Tramites como el acceso al punto de recogida, acceso a la Secretaria Virtual, firma de

autorizaciones y documentos.
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El alumnado y profesorado usan la aplicacion de Classroom tanto dentro o fuera del
centro educativo, para subir el temario, actividades y casos clinicos. También para realizar
cuestionarios o formularios Google y elementos de Google Drive. Todas las actividades
realizadas en clase, asi como los portfolios de los distintos médulos se envian a la plataforma

para su evaluacidn y correccion.

Caracteristicas del Profesorado

Se trata de un equipo joven de 10 docentes, con ganas de trabajar y de enseiiar a los
alumnos y alumnas del centro. En el caso del Ciclo formativo de Higiene Bucodental, esta
formado por una odontdloga, una biéloga y un enfermero con amplia carrera profesional tanto
en su campo como en la docencia, con la especialidad de procesos sanitarios. Los médulos de
digitalizacién son impartidos de forma online por un técnico en tecnologias de la informacion, y
el mddulo de Formacidn y Orientacion Laboral (FOL), ahora llamado mdédulo de Itinerario

Personal para la empleabilidad (IPE1), es impartido por una licenciada en Economia.

El profesorado se vuelca con el alumnado para que puedan adquirir los conocimientos
y competencias minimas establecidas de una forma innovadora, mds auténoma y de manera
continua durante todo el ciclo. Asi mismo, ayudan a buscar un centro de practicas para que

puedan llevar a cabo la parte de FP dual en el tercer trimestre.

Horario Lectivo

El centro educativo imparte la docencia en horario de mafiana de 8:30 horas a 15:00
horas. En el periodo de tiempo y en referencia a la modalidad de Formacién profesional del

grado superior en Higiene Bucodental, se distribuye de la siguiente forma:

Tabla 3.

Horario lectivo Grado Superior de Higiene Bucodental 12 afio académico. Nota:

Calendario escolar 2024-2025.
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8:30

9:30

9:30

10:30
10:30
11:30
11:30
12:00
12:00
12:45
12:45
13:30

13:30
14:15

14:15
15:00

LUNES
FISIOPATOLOGIA

FISIOPATOLOGIA

FISIOPATOLOGIA

RECREO

FISIOPATOLOGIA

PRIMEROS
AUXILIOS

PRIMEROS
AUXILIOS

FISIOPATOLOGIA
GENERAL

MARTES
INTERVENCION

INTERVENCION

INTERVENCION

RECREO

ESTUDIO DE LA
CAVIDAD ORAL
ESTUDIO DE LA
CAVIDAD ORAL

ESTUDIO DE LA
CAVIDAD ORAL

FISIOPATOLOGIA
GENERAL

MIERCOLES

ESTUDIO DE LA
CAVIDAD ORAL

ESTUDIO DE LA
CAVIDAD ORAL

DIGITALIZACION

RECREO

ESTUDIO DE LA
CAVIDAD ORAL

EXPLORACION
DE LA CAVIDAD
ORAL
EXPLORACION
DE LA CAVIDAD
ORAL
EXPLORACION
DE LA CAVIDAD
ORAL

JUEVES
FOL

FOL

FOL

RECREO

FISIOPATOLOGIA

FISIOPATOLOGIA

TUTORIA

TUTORIA

SOSTENIBILIDAD

SOSTENIBILIDAD

VIERNES
INTERVENCION

INTERVENCION

INTERVENCION

RECREO

INTERVENCION

EXPLORACION
DE LA CAVIDAD
ORAL

Cavidad Oral, facilitada por el docente donde se realizan las practicas, se analiza

Fuente. Elaboracidn propia.

Presentacidn de la Unidad Didactica, analisis y Propuesta de Mejora

Después de la comprensién de la programacién didactica del médulo Estudio de la

detalladamente con la programacion establecida en el Marco Normativo de Referencia.

El CFGS de Higiene Bucodental hace referencia en El Real Decreto 769/2014, de 12 de

septiembre, por el que se establece el titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental y se

fijan sus ensefianzas minimas, hace necesario que, al objeto de poner en marcha estas nuevas

ensefianzas en la Comunidad Autonoma de Andalucia, se desarrolle el curriculo

correspondiente a las mismas. Las ensefianzas correspondientes al titulo de Técnico Superior

en Higiene Bucodental se organizan en forma de ciclo formativo de grado superior, de 2.000

horas de duracién, y estdn constituidas por los objetivos generales y los médulos profesionales

del ciclo formativo.



Tabla 4.

Identificacion del mddulo profesional.

TiTuLO

FAMILIA PROFESIONAL
MODULO PROFESIONAL
TiTULO

CURRICULO

CURSO

DURACION
EQUIVALENCIA CREDITOS
cODIGO

CINE

Fuente: Elaboracién propia

28

Técnico Superior en Higiene Bucodental
Sanidad

Estudio de la Cavidad Oral

Real Decreto 767/2014, 12 de septiembre
Orden de 26 de octubre de 2015

1@

224 horas

12

0731

CINE-5b

Para poder realizar un andlisis comparativo de la programacién del mddulo, se tiene

ademas de referencia, la Orden de 26 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el curriculo

correspondiente al titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental. La presente Orden

determina, asimismo, el horario lectivo semanal de cada mddulo profesional y la organizacién

de éstos en los dos cursos escolares necesarios para completar el ciclo formativo. Por otra

parte, se hace necesario tener en cuenta las medidas conducentes a flexibilizar la oferta de

formacidn profesional para facilitar la formacion a las personas cuyas condiciones personales,

laborales o geograficas no les permiten la asistencia diaria a tiempo completo a un centro

docente. Para ello, se establecen orientaciones que indican los itinerarios mas adecuados en el

caso de que se cursen ciclos formativos de formacién profesional de forma parcial, asi como

directrices para la posible imparticidon de los mismos en modalidad a distancia. Ademas de

tener presente el Proyecto General Anual y el Proyecto Educativo del Centro.

Analizando la programacion de dicho mddulo, se observa que las UD no estan bien

definidas a lo largo de los trimestres, ni las sesiones especificas para su desarrollo. Asi que una

de las mejoras serda detallar en el tiempo concretando las fechas en las que se podran impartir
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las UD del modulo teniendo en cuenta el Calendario Escolar de la CCAA DE Andalucia, de la

provincia de Malaga.

En cuanto a la temporalizacién de las UD, se ha dividido en tres bloques que se
corresponden con los tres trimestres del afio académico, teniendo en cuenta que, durante el
mes de mayo, las alumnas hacen las practicas en los centros asignados, que comprende el

periodo del 5 al 25 de mayo, tiempo al que obviamente no asisten a clase.

Tabla 5.

Temporalizacion del médulo.

CONSEJERIA DE DESARROLLO EDUCAT)
Dt Terioral e v
Junts de Andslucia Urersidac, 1o

Incracén an Malags

Calendario escolar 2024-2025
Mailaga

Septiembre 2024 Octubre 2024

LMX31VSs D LMX3IVSD

1]2]3]4

AEETEINIE]  WEATE :;H il PRIMERA BLOQUE 1. HORAS

n[1213 14

17 [18]39] [[22[5 24 252

el Al EVALUACION ~ UD:1-2-3  TOTALES:

S 18/09/2024- 81
LMX3JVSD LMXJVSD CorsTien Expaels
Festinced de Todos los. a4 s|lel 7 d 2|34 ls & hmanieda Conoepcion 13/12/2024
e }ﬁ'ﬁu 16 1[0 12]13 |4
Fm 20 2|2z

252627/ 28[29 730 m 26[27|28

SEGUNDA BLOQUE 2. HORAS
EVALUACION UD:4-5-6  TOTALES:

LMX3IVSsSoD

il 18/12/2024- 86
15 16[17 18
Eazare 28/03/2025

27 28|20 3031

TERCERA BLOQUE 3. HORAS
EVALUACION uUD: 7-8 TOTALES:
31/03/2025- 51
20/06/2025

LMX3JVSD LMX
1 2

1
3lalslel7 8 7189
TN PPN RENECRETS 114715[1617]
17 18 21 22|23 5
24)|25|26]27 28 |28 28 29[30
3

LM X VSD LMX
28

3
-
[

5|6/7/8]9 10] [T=T=
Fun:« s 12[13[14[15[16 17 B
19[20 212223 24 16]17] 18

(30]

26]27]28[29[30]31 25

Fuente: Elaboracién propia. Calendario del curso 2024/2025

También se reflejan las actividades de introduccion, desarrollo introducidas como
novedad a las actividades de finalizacién de las UD y las actividades de evaluacién ya existentes
(Tabla 6). Destacar la importancia del contenido transversal relacionado con los principios

generales de la Formacion Profesional. (Art. 39 LOMLOE)
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Tabla 6.

Propuesta de mejoras de la UD.

ACTIVIDADES DE INTRODUCCION Y DESARROLLO
TEMPORALIDAD Y UBICACION EXACTA DE LA UD
RELACION DE LOSRAY CE

METODOLOGIAS ACTIVAS

MEJORAS PROPUESTAS PONDERACION DE LA UD

AMPLIACION DEL USO DE LAS TICS
HERRAMIENTAS Y RUBRICAS DETALLADAS
INCLUSION CONTENIDO TRANSVERSAL

Fuente: elaboracidn propia

Elementos Curriculares

Contenidos

Segln la Orden de 26 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente al titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental, se definen los contenidos
basicos, resultados de aprendizaje y los criterios de evaluacion, asi como los objetivos y
orientaciones pedagdgicas de cada mddulo profesional. La definicion de cada uno, las
actividades profesionales asociadas a cada funcién contribuyendo a alcanzar algunos de los
objetivos generales del ciclo formativo de Higiene Bucodental. Sin olvidar las competencias
profesionales, personales y sociales correspondientes del mddulo y que mas adelante se

detallan relacionandolas con la unidad didactica elegida para este trabajo.

En este médulo de Estudio de cavidad Oral, los contenidos basicos seran:

- ldentificacion de la formacion y erupcién dentaria.
- Reconocimiento anatémico de la regidn craneofacial.
- Valoracion funcional del aparato estomatognatico.

- Reconocimiento de lesiones cariosas.



- Reconocimiento de la enfermedad periodontal.

- Reconocimiento de la enfermedad periodontal.
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- ldentificacién de alteraciones de la cavidad bucodental en relacién con patologias

sistémicas.

- ldentificacion de factores de riesgo en pacientes especiales.

Estos contenidos, recogen la formacién necesaria para desempefiar la funcion de

valoracién y registro de las caracteristicas anatdmicas, fisiolégicas y patoldgicas de la cavidad

bucodental.

Objetivos y Competencias

La formacidn del mdédulo de Estudio de la Cavidad Oral, contribuye a alcanzar los

siguientes objetivos generales, competencias profesionales personales y sociales, asi como las

lineas de actuacion del proceso ensefianza-aprendizaje, recogidas a continuacion:

Tabla 7.

Objetivos generales y competencias profesionales, personales y sociales.

e) Aplicar
procedimientos
de exploracién
y evaluacion,
interpretando
los protocolos
para reconocer
signos de
patologia
bucodental.

f) Reconocer las
caracteristicas

anatomofisioldgicas y

patoldgicas del

usuario, analizando

resultados de
exploraciones y
pruebas para

programary adaptar
procedimientos. de

trabajo.

qg) Evaluar situaciones de
prevencion de riesgos
laborales y de proteccién
ambiental, proponiendo y
aplicando medidas de
prevencion personales y
colectivas, de acuerdo con la
normativa aplicable en los
procesos de trabajo, para
garantizar entornos seguros.

La formacidn del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales de este ciclo
formativo que se relacionan a continuacion:

s) Identificar y
aplicar
parametros de
calidad en los
trabajos 'y
actividades
realizados en el
proceso de
aprendizaje,
para valorar la
culturadela
evaluacion y de
la calidad y ser
capaces de
supervisary
mejorar
procedimientos
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de gestién de
calidad.

La formacidn del médulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales
y sociales de este titulo que se relacionan a continuacién:

e) Obtener datos de
salud y enfermedad

de la cavidad

bucodental mediante

inspeccidny
exploracion,

registrandolos.

El
reconocimie
nto de las
caracteristica
s anatdmicas
de la region
craneofacial
y de las
piezas
dentales.

i) Comunicarse con sus
iguales, superiores, clientes y

personas bajo su

responsabilidad, utilizando

vias eficaces de

comunicacion, transmitiendo

la informacién o
conocimientos adecuados y

respetando la autonomia y

competencia de las personas
gue intervienen en el ambito
de su trabajo.
Las lineas de actuacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje que permiten alcanzar los
objetivos del médulo versaran sobre:

La realizacién
de
valoraciones
funcionales del
aparato
estomatognati
co.

El
reconocimien
to de
lesiones
cariosas y de
la
enfermedad
periodontal.

t) Comprender e incorporar a su

actividad profesional los principios

éticos y legales aplicables a la

atencién a la salud y al uso

eficiente de los recursos

Los
procesos
para la
identificaci
on de
lesiones de
la cavidad
bucodental

disponibles.

La relacion
de las
alteraciones
dela
cavidad
bucodental
con
patologias
sistémicas.

El
reconocimi
ento de
factores de
riesgo en
pacientes
especiales

Fuente: Elaboracidn propia.

En el Articulo 4 del Real Decreto 769/2014, de 12 de septiembre, por el que se

establece el titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental y se fijan sus ensefianzas

minimas, define que la competencia general de este titulo consiste en promover la salud

bucodental de las personas y de la comunidad, mediante el desarrollo de actividades

preventivas y técnico-asistenciales que incluyen, la exploracidn, la evaluacion, la promociony la

realizacién de técnicas odontoldgicas en colaboracién con el odontdlogo o médico

estomatdlogo. Como miembro de un equipo de salud bucodental realizara su actividad

profesional con criterios de calidad, seguridad y optimizacion de recursos.
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A continuacidn, se detallan las Unidades Didacticas del médulo, relacionandolas con los

contenidos, horas y trimestres a los que pertenece, se reflejan también los objetivos y

competencias generales del ciclo formativo, relaciondndolos con los Resultados de Aprendizaje

(RA) y los Criterios de Evaluacién (CE) segun los contenidos minimos establecidos por

normativa para cada unidad tematica, ya que en la programacién anterior no estaban

definidos, por lo que se propone la siguiente mejora (Tabla 8).

Tabla 8.

Relacion de contenidos, objetivos, CE, IE y RA.

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

OBJETIVO
GENERAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

CE1.1 Se han
diferenciado las
fases del
desarrollo
embriologico
humano.

CE1.2 Se han
identificado las
estructuras
embriolégicas de
cabeza y cuello.

CE1.3 Se han
identificado las
caracteristicas
embriolégicas
dentarias.

CE1.45e ha
secuenciado
cronolégicamente
la erupcién
dentaria.

CE1.5 Se han
caracterizado la
morfologia de los
grupos dentarios.

CE1.6 Se han
descrito los
sistemas de
nomenclatura
dentaria.

CE1.7 Se ha
identificado la
histologia de las
estructuras
bucodentales.

CE1.8 Se han
clasificado las
distintas
relaciones
oclusales e
intermaxilares.

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

RA.1 Define la
secuencia
cronoldgica de
la formacién y
erupcion
dentaria,
relacionandola
con las fases
del desarrollo
embriolégico.

UNIDADES
DIDACTICAS

Unidad 1.
Formacion y
erupcion
dentaria

HORAS

30 horas

CONTENIDOS

Cronologia del
desarrollo
embrioldgico
general

Cronologia
embriologica
de las
estructuras
maxilofaciales
y de los tejidos
dentales

Erupcion
dental
Anatomia y

nomenclatura
dental

Oclusién
dental



OBJETIVO
GENERAL

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE RESUELADOS UNIDADES HORAS
EVALUACION APRENDIZAJE DIDACTICAS

CE2.1 Se han

descrito las

estructuras 0seas
de craneo y cara.

CE2.2 Se han
localizado los
musculos
craneofaciales.

CE2.3 Se han
localizado los
paquetes
vasculonerviosos

craneofaciales.

RA.2 Reconoce
CE2.4 Se han

las estructuras

localizado los . . Unidad 2.
anatomicas de .
componentes del Anatomia y

cabeza y cuello
sistema linfatico. . Y fisiologiade 30 horas
describiendo e
la region

CE2.5 Se han sus .
. .. craneofacial
localizado las caracteristicas
glandulas morfolégicas.
salivales y
tiroideas.

CE2.6 Se ha
descrito la
anatomia de la
cavidad bucal.

CE2.7 Se ha
descrito la
articulacién
temporomandibul

ar.
CE3.1 Se han
descrito las EA.E& Valora el Unidad 3

L uncionamient )
principales Procesos en
e o del aparato e e
‘ ; estomatognati -
implicadas en la & interviene el 21 horas
respiracion. o aparato

relacionandolo i

CE3.2 Se han con su estomatogna
relacionado las fisiologia. tico
estructuras

34

CONTENIDOS

Osteologia
craneofacial

Miologia
craneofacial

Articulacién
temporomandi
bular (ATM)

Inervacion y
angiologia de
la cabeza y del
cuello

Anatomia,
histologia y
fisiologia de la
boca

Aparato
respiratorio

Estructuras
implicadas en
la respiracién y
en la fonacién

Salivacién y
deglucion
Pruebas
funcionales de



OBIETIVO
GENERAL

E F

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

bucodentales con
la fonacion.

CE3.3 Se han
identificado las
relaciones de las
estructuras
bucodentales con
la salivacién y
deglucion.

CE3.4 Se ha
descrito la
dindmica
mandibular.
CE3.5 Se han
descrito los
procesos de
masticacion,
deglucidon y
fonacién.

CE3.6Se ha
comprobado
mediante
exploracion fisica
el funcionamiento
del aparato
estomatognatico.

CE3.7 Se han
realizado pruebas
funcionales de la
secrecion salival.

CE4.1Se ha
identificado el
proceso de
formacion y
patogenia de la
placa bacteriana.

CE4.2 Se ha
descrito la
etiopatogenia,
clinica y evolucién
de las lesiones
cariosas.

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

RA.4
Caracteriza
lesiones
cariosas,
relacionandola
s con los
factores
etiopatogénico
sy clinicos.

UNIDADES

DIDACTICAS LORS

Unidad 4.
Reconocimie
nto de las 26 horas
lesiones

cariosa
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CONTENIDOS

secrecion
salival
Dinamica
mandibular

Etiopatogenia
de la caries
Clasificacion
de la caries.
Indices de

placa y de
caries

Metodologias
diagnosticas
de la caries y
evolucion
clinica



OBJETIVO
GENERAL

E F

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE RESU;LADOS
Bal APRENDIZAJE
CE4.3 Se ha

clasificado la
caries segun sus
factores
etiopatogénicos.

CE4.4 Se han
definido las
repercusiones
locales,
regionales y
sistémicas de la
caries dental.

CE4.5 Se ha
relacionado la
influencia de la
dietaenla
aparicion de
caries.

CE4.6 Se han
realizado pruebas
especificas de
determinacion de
la susceptibilidad
individual a la
caries.

CE4.7 Se han
enumerado las
pautas de
prevencion y
tratamiento de la
caries.

CE4.8 Se han
descrito las
pruebas
diagndsticas para
la identificacion

de la caries.
CE5.1 Se han SRE
. o .5 Reconoce
identificado las

la enfermedad
estructuras )

. periodontal,
anatomicas o
. relacionandola

comprometidas

con los
en el proceso

factores

clinico de las

UNIDADES
DIDACTICAS

Unidad 5.
Enfermedad
periodontal

HORAS

20 horas

36

CONTENIDOS

Prevencion y
tratamiento de
la caries

Pruebas de
susceptibilidad
a la caries

Anatomiay
fisiologia del
periodonto
Gingivitis
Periodontitis y
otras



OBJETIVO
GENERAL

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

gingivitis y la
enfermedad
periodontal.

CE5.2 Se ha
descrito la
etiopatogenia, la
clinicayla
evolucion de las
lesiones en
gingivitis y
enfermedad
periodontal.

CE5.3 Se han
clasificado las
gingivitis y la
enfermedad
periodontal segin
sus factores
etiopatogénicos.

CE5.4 Se han
clasificado las
repercusiones
clinicas locales,
regionales y
sistémicas de la
periodontitis.

CE5.5 Se han
identificado las
caracteristicas de
la periimplantitis
y mucositis
periimplantaria.

CE5.6 Se han
enumerado las
pautas de
prevencion y
tratamiento de la
periodontitis.

CE5.7 Se han
descrito las
pruebas
diagnosticas para
el reconocimiento
de la EP.

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE
etiopatogénico

5y clinicos.

UNIDADES
DIDACTICAS

HORAS

37

CONTENIDOS

enfermedades
periodontales

Mucositis y
. .-

Examen
periodontal y
registro

Instrumental y
equipo en la
exploracién de
EP



OBIJETIVO

GENERAL

E, F

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE RESU:;LADOS
BelLil] APRENDIZAJE
CE6.1 Se han
clasificado las
lesiones

elementales de la
mucosa
bucodental.

CE6.2 Se han
identificado
lesiones en los
tejidos dentarios.

CE6.3 Se han
descrito las
neoformaciones
benignas
bucodentales.

CE6.4 Se han
clasificado las

enfermedades
RA.6 Identifica

alteraciones
propias de la
cavidad
bucodental,
relaciondandola
5 Con sus
caracteristicas
patoldgicas.

bacterianas,
viricas y fingicas
de la cavidad
bucal.

CE6.5 Se ha
descrito la
patologia
dentaria pre-.
erypivay post.
erupmiva.
CE6.6 Se han
enumerado los
traumatismos
dentalesy
esqueléticos.

CE6.7 Se han
clasificado los
tipos de
maloclusion
dental y sus
consecuencias
clinicas.

CE6.8 Se han
enumerado las
manifestaciones
bucodentales en

UNIDADES
DIDACTICAS

Unidad 6.
Identificacié
n de lesiones
de la cavidad
oral en
relacién con
caracteristic
as
patolégicas

HORAS

18 horas

38

CONTENIDOS

Mucosa oral:
normalidad,
lesiones
elementales y
lesiones
benignas

Lesiones
malignas y
premalignas
de la cavidad
oral

Manifestacion
es orales de
patologia
sistémica
Patologia
dentaria no

.

caridgena:

anomalias del
desarrollo,
alteraciones
de la erupcion

Vi
maloclusiones

Traumatismos



OBIJETIVO
GENERAL

E,FS

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

la exploracidn del
cancer
bucodental.

CE6.9 Se han
descrito las
posibilidades
preventivas y
terapéuticas en
cada caso.

CE7.1 Se han
identificado los
datos
significativos
patologicos
bucodentales y
extraorales de la
anamnesis de la
historia clinica.

CE7.2 Se han
descrito
patologias
sistémicas con
repercusion
directa en el
sistema
estomatognatico.

CE7.3 Se han
relacionado
signos y sintomas
bucodentales con
la afectacidn del
estado general
del paciente.

CE7.4 Se han
descrito las
lesiones
patognomonicas
de mucosa
bucodental,
lingual y de
tejidos blandos
en las
enfermedades de

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

RA.7 Identifica
alteraciones
de la cavidad
bucodental
relacionandola
s con patologia
sistémica.

UNIDADES

DIDACTICAS HERE

Unidad 7.

Identificacié

n de

alteraciones

de la cavidad 30 horas
oral en

relacién con

patologias

sistémicas

39

CONTENIDOS

Datos
relevantes de
la anamnesis
en la historia
clinica

Manifestacion
es
bucodentales
de
enfermedades
sistémicas

Lesiones por
farmacos y
agentes
externos

Farmacologia
odontoldgica

Patologia
bucodental en
la infanciay en
las personas
mayores



OBIJETIVO
GENERAL

EFQ

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

origen extra
bucodental.

CE7.5 Se han
identificado
lesiones
secundarias del
cancer en la
cavidad
bucodental.

CE7.6 Se han
descrito los
principales
farmacos de
tratamiento
odontologico y
farmacos cuyos
efectos
secundarios
comprometan la

salud bucodental.

CE7.8 Se han
relacionado
signos y sintomas
bucodentales
vinculados al
envejecimiento.

CE8.1 Se han
descrito las
enfermedades
sistémicas que
condicionaran el
tratamiento
odontolégico.

CE8.2 Se han
clasificado
tratamientos
dentales segun el
riesgo de
sangrado y su
repercusion en
pacientes
anticoagulados.

RESULTADOS
DE
APRENDIZAIJE

UNIDADES
DIDACTICAS

HORAS

40

CONTENIDOS



OBIJETIVO
GENERAL

ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

CRITERIOS DE
EVALUACION

CE8.3 Se ha
descrito el
correcto manejo
del paciente
anticoagulado en

operatoria dental.

CE8.4 Se han
clasificado los
procedimientos
dentales en los
gue estd indicada
la profilaxis
antibiotica de
endocarditis
infecciosa.

CE8.5 Se han
disefiado
protocolos de
actuacion
odontolégica en
situaciones
especiales como
embarazo,
encamados y
drogodependenci
as.

CE8.6 Se han
descrito los tipos

de discapacidades

Yy sus
consideraciones
terapéuticas.

CE8.7 Se ha
disefiado un plan
de tratamiento

individualizado en

funcién de las
condiciones
fisiologicas y
patoldgicas del
paciente.

CE8.9 Se han
descrito las

posibilidades
preventivas y

RESULTADOS
DE
APRENDIZAIJE
RA.8 Identifica

factores de
riesgo en
pacientes
especiales,
relacionandolo
scon la
asistencia
prestaha.

UNIDADES

DIDACTIcAs  TORAS
Unidad 8. 21 horas
Identificacié

n de factores
de riesgo en
pacientes
especiales
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CONTENIDOS

Patologia
sistémica que
condiciona el
tratamiento
odontoldgico

Paciente
anticoagulado.
Modificacione
senla
actuacion
odontolégica

Actuacidn en
situaciones
especiales:
embarazo y
pacientes
encamadaos

Actuacién en
situaciones
especiales:
pacientes con
discapacidad
intelectual
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ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

OBIJETIVO CRITERIOS DE RESU::':I-EADOS UNIDADES HORAS CONTENIDOS
GENERAL EVALUACION APRENDIZAJE DIDACTICAS

terapeéuticas en
cada caso.

Fuente: Elaboracidn propia.

Proceso de Evaluacion

Una vez estructurados los bloques tematicos a lo largo del curso académico y divididas
las evaluaciones en tres periodos, se tiene en cuenta los contenidos de cada UD, en lo que se
evaluaran las actividades de evaluacién inicial, desarrollo, repaso y consolidacion. Cada
evaluacion tendra una nota numérica correspondiente a la sumatoria de las notas obtenidas en
las diferentes actividades realizadas en clase, casos clinicos, entrega del portfolio y examen
final de consolidacién. Uno de los factores desfavorables en el proceso de evaluacion sera
tener mas de un 15% de faltas injustificadas, que daria opcién a no ser evaluado en ese
trimestre. Las recuperaciones se realizan al término de cada trimestre mediante una prueba
escrita y una actividad practica. Las exposiciones de trabajos tanto orales como escritas, asi
como la realizacion de actividades y trabajos no obligatorios en el aula sumara siempre de
forma positiva en la nota final de la evaluacidn. Para ello, el proceso de aprendizaje de las
alumnas se utilizan los siguientes Instrumentos de Evaluacion (IE) que se exponen a

continuacion:



Tabla 9.

Relacion de Actividades y IE.

TIPO DE ACTIVIDAD IE
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DESARROLLO

CUESTIONARIO
ACTIVIDAD INICIAL
TRIMESTRAL

PREVIO AL COMIENZO DE CADA
BLOQUE. PERMITE CONOCER LOS
CONOCIMIENTOS DEL ALUMNADO Y
REALIZAR UNA AUTOEVALUACION
PARA QUE SE AUTORESPONSABILICEN
DEL CONOCIMIENTO DE LA MATERIA

ACTIVIDADES DE PRUEBA ESCRITA
CLASE. DESARROLLO
DE LA UD.

SE REALIZAN EN CLASE PARA SU
CORRECCION POSTERIOR
COEVALUATIVA. DEBEN RECOGERSE EN
EL PORTFOLIO

PRUEBA ESCRITA
EXAMEN
CONSOLIDACION

DEBE INCLUIR LOS EXAMENES TIPO
TEST, RESPUESTA CORTA, VERDADERO
O FALSO, PRUEBAS DE KAHOOT,
SOCRATIVE, ASi COMO PRUEBAS
PRACTICAS

RUBRICAS DE
PRESENTACION ORAL EVALUACION
Y ESCRITA

SE EVALUA EL NIVEL DE COMPRENSION
DEL TEMA EXPUESTO, CAPACIDAD DE
ORANIZACION, CALIDAD DEL
CONTENIDO, CAPACIDAD DE
TRANSMISION DEL MISMO, ASi COMO
LA ACLARACION DE DUDAS QUE
PUEDAN SURGIR

TRABAJO LISTA DE COTEJO
COOPERATIVO

SE EVALUA LA RESPONSABILIDAD
INDIVIDUAL, INTERDEPENDENCIA
POSITIVA, SOLUCION DE CONFLICTOS,
ACTITUD ASERTIVA, ORGANIZACION

PRESENTACION RUBRICA DE
PORTFOLIO EVALUACION

DEBE RECOGER LOS CONTENIDOS DE
LA UD, ESQUEMAS PARA SU ESTUDIO,
ACTIVIDADES Y UNA REFLEXION
PERSONAL DEL BLOQUE

ACTIVIDADES LISTAS DE COTEJO
PRACTICAS RUBRICAS DE
EVALUACION

Fuente: Elaboracidn propia.

DEBEN DEMOSTRAR LA CAPACIDAD
RESOLUTIVA ANTE UN CASO CLINICO
PRACTICO, TOMA DE DECISIONES,
CONOCIMIENTO DEL MATERIAL
EMPLEADO. ROLE PLAYING Y
SUPUESTOS PRACTICOS, PACIENTE-
HIGIENISTA

Una vez establecidos los Instrumentos de Evaluacién, se define cobmo se va a llevar a

cabo esta evaluacién por parte del profesorado. La expresién oral, la expresidn escrita, la

ejecucion de la practica y la observacién se realizan mediante rubricas de evaluacidn, listas de
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cotejo o control, el portfolio donde se recoge diariamente lo que se trabaja en clase, test

evaluativos y las actividades practicas de clase. Todo ello sera sumatorio del trimestre:

Figura 5.

Ponderacion de la UD.

Fuente: Elaboracidn propia.

Si una alumna no recibe el aprobado por no superar algunas pruebas o no entregar el
portfolio, una vez terminado el trimestre, quedara pendiente de entrega o realizar dicha
prueba evaluativa para su aprobacidn. No obstante, una de las mejoras que se establece con
esta nueva programacion, es brindar oportunidades al alumnado para poder acabar el portfolio
en clase, asi como las actividades y esquemas para su posterior estudio y evaluacion. El
continuo feedback con el docente debe ser primordial para evitar llegar a la convocatoria
extraordinaria. De igual forma, los alumnos que por algin motivo justificado no pudieran asistir
a clase, se le darian indicaciones mediante la plataforma online Classroom, para poder

completar el portfolio y realizar las actividades pertinentes.



En la tercera evaluacién, ademas de todos estos criterios de evaluacion, se sumara al
portfolio, el diario de practicas clinicas con una reflexion final de las mismas y del trabajo
realizado en dichas estancias clinicas. Ademas, el docente y tutor de clase, debera realizar un
feedback con la empresa y el tutor de practicas de las alumnas, que al finalizar hard una
evaluacion mediante un formulario online donde se recogen los aspectos a evaluar

considerando apto o no apto esas practicas clinicas.

Al finalizar cada trimestre, el porfolio debe recoger también una evaluacion de la
practica docente, en el que las alumnas deben reflejar algunos criterios a evaluar, tales como
claridad y planificacién del contenido, uso de metodologias activas para fomentar la
participacién de clase, tipo de actividades y materiales utilizados, si la evaluacién de esos
contenidos es justa y coherente, sefialar también si se fomenta el respeto, la inclusiény la

participacién activa en clase, asi como expectativas y plan de mejora en caso necesario.

A continuacidn, se muestra en la tabla, la relacién de los RA, CE, objetivos generales y

competencias con la ponderacion de las UD:
Tabla 10.

Relacion RA, CE, objetivos y competencias.
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ubD OBIJETIVOS COMPETENCIAS RA CE %

1.Formaciony E-F E 1 CE1.1, CE1.2, 10
erupcion dentaria CE1.3, CE1.U,
CE1.5, CE1.6,
CE1.7,CE1.8

2. Anatomiay F-Q E 2 CE2.1, CE2.2, 15
fisiologia de la CE2.3, CE2.4,
region CE2.5, CE2.6

craneofacial

3. Procesos en los E-F E 3 CE3.1, CE3.2, 10
que interviene el CE3.3, CE3 .4,
aparato CE3.5, CE3.6

estomatognatico

4. E-F E-N 4 CE4.1, CE4.2, 15
Reconocimiento CE4.3, CE4.4,
de las lesiones CE4.5, CE4.6,

cariosas CE4.7, CE4.8
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5. Enfermedad E-F E-N CE5.1, CES.2, 20
periodontal CE5.3, CE5.4,
CE5.5, CES.6,
CE5.7
6. Identificacion E-F E-N CE6.1, CE6.2, 10
de lesiones de la CE6.3, CE6.4,
cavidad oral en CE®6.5, CE®6.6,
relaciéon con CE6.7, CE6.8,
caracteristicas CE6.9
patoldgicas
7. ldentificacion E-F E-N CE7.1, CE7.2, 10
de alteraciones CE7.3, CE7.4,
de la cavidad oral CE7.5, CE7.6,
en relacion con CE7.7
patologias
sistémicas
8. Identificacién E-F-Q-S E-N-T CE8.1, CES.2, 10
de factores de CES8.3, CE8.4,
riesgo en CE8.5, CES8.6,
pacientes CE8.7, CE8.8
especiales
Fuente: Elaboracidn propia.
Tabla 11.
Evaluacion de la UD 5.
EVALUACION DE LAUD 5
INSTRUMENTOS DE EVALUACION
RA CE PRUEBA LISTA DE RUBRICAS
ESCRITA COTEJO
RA.5 CE5.1 X
CE5.2 X
CE5.2 X
CE5.3 X
CE5.4 X
CE5.5 X
CE5.6 X
CE5.7 X

Fuente: Elaboracién propia
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Actividades TIC

La legislacion espafiola define en la Ley 1341 de 2009 refiriendo que son: “el conjunto
de recursos, herramientas, equipos, programas informaticos, aplicaciones, redes y medios; que
permiten la compilacién, procesamiento, almacenamiento, transmisién de informacién como:
voz, datos, texto, video e imagenes.” Estas tecnologias han revolucionado la forma en que las

personas se comunican y acceden a la informacién en la sociedad actual.

En el dmbito educativo, el uso de las TICs puede ser muy beneficioso para los
estudiantes, ya que les permite acceder a una amplia variedad de recursos educativos y
aprender de manera mas interactiva y personalizada. Sin embargo, es importante tener en
cuenta que el uso de estas tecnologias debe ser apropiado y equilibrado, ya que un uso
excesivo o inadecuado puede tener efectos negativos en el aprendizaje y en la salud fisica y
mental de los estudiantes. El aula de Higiene Bucodental, dispone de recursos como
ordenadores y un proyector, lo que permite al profesorado utilizar diversas herramientas y
recursos digitales en sus clases, como presentaciones multimedia, videos, simulaciones y
actividades interactivas. Ademas, el hecho de que la mayoria del alumnado acuda al aula con
un ordenador o Tablet facilita el uso de estas tecnologias en el aprendizaje, siempre y cuando
se utilicen de forma adecuada y equilibrada. En el caso de que no tuvieran el suyo propio, el

aula dispone de varios ordenadores para su uso.

La necesidad de trabajar a través de una plataforma como es Clasroom, para poder
descargar los contenidos de las UD, visualizar los videos e imagenes, asi como subir las
actividades y portfolios de los trimestres, es vital para llevar a cabo el proceso Ensefianza-
Aprendizaje a dia de hoy. Ademas, se aprovecha este recurso para implementar nuevas
actividades que se realizan para un mejor rendimiento del alumnado y mantener la motivacién

y el interés por el aprendizaje. Las actividades que se realizan son las siguientes:
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Gamificacidn. Se integran juegos de educaplay y wordwod en los que se consiguen
puntos o recompensas una vez vayan superando los niveles mediante los aciertos de las

preguntas sobre el contenido en cuestion.

Cuestionarios interactivos como kahoot y Socrative. Permite cierta competitividad y
dinamismo a la hora de resolver las preguntas cortas y verdadero o falso. Y Plickers, otra
manera de interactuar sin necesidad de usar sus moéviles o Tablet, mediante el uso de un
cddigo QR, previamente impreso, que permite optar a varias posibilidades de respuesta,

girando la posicién sobre si mismo, cuando se haga la lectura desde el dispositivo del docente.

El uso de recursos visuales, como imagenes, videos y presentaciones para hacer el

aprendizaje mas llamativo y comprensible.

Metodologias Activas

El Articulo 5 de la Orden de 26 de octubre de 2015 de Andalucia, describe que los
centros docentes, en virtud de su autonomia pedagdgica, desarrollaran el curriculo del Titulo
de Técnico Superior en Higiene Bucodental mediante las programaciones didacticas, en el
marco del Proyecto educativo de Centro, hace responsable del desarrollo del ciclo al equipo
docente que, debe elaborar de forma coordinada las programaciones didacticas para los
maodulos profesionales, teniendo en cuenta la adecuacion de los diversos elementos
curriculares a las caracteristicas del entorno social y cultural del centro docente, asi como a las
del alumnado para alcanzar la adquisicidn de la competencia general y de las competencias

profesionales, personales y sociales del titulo.

En cuanto al término metodologia activa, se refiere a aquella que se encuentra en
contraposiciéon con la metodologia tradicional y que se sustenta en tres pilares. El primero de
ellos es el aprendizaje constructivista, el segundo es el aprendizaje autodirigido y el tercero
consiste en centrar las actividades que se desarrollan en esa metodologia en el mundo actual,

para resolver problemas, o mejorar una actividad ya existente (Arregui, 2017).
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La gamificacion se considera una metodologia que puede incluir los factores
socioemocionales de los estudiantes en procesos de ensefanza y de aprendizaje (Labrador y
Villegas, 2016) asi resulta imperante que las instituciones consideren ofrecer un ambiente
alternativo de aprendizaje, estimular la creatividad en la elaboracién de la programacion
académica y promover las habilidades autodidactas en los estudiantes con un uso adecuado de
las TICs. Motiva al estudiante permitiendo que la actividad ofrezca recompensas al desarrollar
la creatividad, obtener premios, inspirarse y sentirse protagonistas de una historia (Scott y

Dalton, 2021)

Por su parte, Hernandez et al. (2020) realizaron una investigacion en estudiantes del
area de la educacién y pedagogia acerca del empleo del Kahoot! como herramienta didactica e
innovadora, dentro de esta metodologia, resultd que aumenté el interés de los alumnos en la

materia para aprovechar su motivacién en las clases.

Los retos son: falta de tiempo, conocimiento de la tematica, falta de financiacion, la
desvinculacidn de contenidos con la metodologia, y el planteamiento didactico (Martin Parraga

et al. 2022; Malvasi y Recio-Moreno, 2022).

Este tipo de metodologias requiere tiempo de planificacion, analisis, entendimiento y
contextualizacidon adecuado de las estrategias. Es necesario considerar la incorporacion de la
gamificacion con otras metodologias activas como por ejemplo el aula invertida o flipped
classroom, lo que propicia el uso de las TICs y la elaboracién de materiales didacticos y su uso
en distintos ambientes de aprendizaje por lo tanto nuevas formas de aprender. Las
metodologias mas usadas en clase, son las tradicionales o magistrales, seguidas del trabajo
cooperativo en la elaboracién de exposiciones orales, infografias o trabajos de murales
informativos. En la nueva programacion, se afladen metodologias como flipped clasroom,
aprendizaje basado en problemas, simulacion y juegos de rol o role playing para los supuestos

practicos.
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Enfoque DUA

En el Disefo Universal para el Aprendizaje, para que las metodologias sean inclusivas,
se requiere primordialmente de la presencia fisica y emocional vinculada la identidad grupal
del aula, la participacidn real en la planificacién y comunicacién a partir de equipos
cooperativos y el desarrollo de un aprendizaje competencial. El rol del docente y su
intervencidn destacan como elementos clave de las buenas practicas inclusivas. Las
herramientas de evaluacién no solo deben hacer referencia a los instrumentos tradicionales
sino, a los procesos observables, dindmicas de aula y a las tareas que corresponde a multitud

de lenguajes.

Para ello, la informacién de los contenidos a impartir, se realiza mediante una
presentacidn en PPT, con textos cortos faciles de entender, videos explicativos, demostraciones
practicas, infografias y esquemas visuales, que el docente aporta como apoyo a las
explicaciones del tema. Una vez se avanza en el tema, se realizan grupos de clase de dos o tres
personas, para recopilar informacién de lo explicado para luego debatir distintos puntos de
vista en clase. Se plantean actividades de clase mediante gamificacion como kahoot y plickers,
gue aumentan la motivacion y el interés. Y actividades de desarrollo que se corrigen en clase
de manera co-evaluativa. Los supuestos practicos y casos clinicos, se llevan a cabo mediante
Rol Playing, donde cada alumna juega un papel diferente en la practica clinica. En Classroom, se
plasma de manera clara y precisa las rdbricas de cada trabajo y la ponderacién de cada
actividad que se realiza. Como resultado este enfoque, permite mayor participacion y
autonomia en el aprendizaje, respetando la diversidad sensorial y emocional, a la vez que
fomenta la empatia, tolerancia y respeto. Mas abajo se detallan estas metodologias activas

propuestas en clase.
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Desarrollo de Valores Relativos a Equidad, Diversidad y Etica.

La LOMLOE, entre sus principios brinda le educacion inclusiva, equitativa y ética, en
consonancia con los valores democraticos y los derechos fundamentales. En el Articulo 1,
establece que el sistema educativo de basa en la “equidad que garantice la igualdad de
oportunidades, la inclusién educativa y la no discriminacién”. En el Articulo 2, engloba las
capacidades de los alumnos y alumnas en un marco de igualdad de derechos y oportunidades.
En el Articulo 71, reconoce que la equidad exige “la atencion del alumnado con necesidad
especifica de apoyo educativo”. También impulsa la formacidn ética como pilar del desarrollo

integral del alumnado y de la convivencia democratica.

Tal y como se recoge en el Plan de Atencidn a la diversidad del centro y el Plan de
Convivencia, desde el inicio de curso, se conciencia y se educa al alumnado en la convivencia y
el respeto mutuo. No se permiten las faltas de respeto, maltrato o discriminacién en el centro.
En la programacién del mddulo de Estudio de la Cavidad Oral, se trabaja con los valores éticos
consiguiendo un clima de pluralidad, tolerancia y tranquilidad, solucionando cualquier

problema que pueda aparecer de la manera posible.

Es necesario un compromiso continuo, para superar las barreras existentes, ya que en
la mayoria de sistemas educativos, se ha avanzado mucho en la inclusidn, pero aun existen

desafios significativos. (Echeita, 2021)

A continuacion, se propone la siguiente actividad: VISITA A ADIPA. Es una asociacién en
pro de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo. Situada en Antequera cerca del
centro educativo. Esta visita al centro de ADIPA se realiza el dia 7 de mayo donde el alumnado y
el profesorado del centro educativo que desean participar, se desplazan junto a otros centros
de la comarca para participar en la 11l JORNADA DE ENTRENAMIENTO DE HABILIDADES. Estas
jornadas permiten la colaboracién de distintos ambitos de la ciudad buscando plena

integracion de las personas con discapacidad, trabajando estas habilidades en distintos
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contextos y talleres. Las alumnas del ciclo formativo de Higiene Bucodental, deben preparar un
taller de habilidad que consiste en explicar mediante infografias, videos y demostraciones
practicas, la importancia de tener una buena higiene bucodental mediante el cepillado correcto
de dientes y encias. Se trabaja en pequefios grupos en los expositores o stands para permitir a
estas personas con discapacidad trabajar directamente esta “habilidad”, algo tan fundamental
para el desarrollo pleno de la persona con discapacidad intelectual y su integracién en la

sociedad tanto en ambitos laborales como sociales.

A su vez esta actividad transversal, se puede relacionar directamente con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible 3 (Salud y bienestar), 5 (Igualdad de género), 10 (Reduccion de las
desigualdades) y 16 (Paz, justicia e instituciones sdlidas). Ya que se promueve la salud
bucodental, fomentando habitos saludables en personas con discapacidad y se trabaja la
prevencidon de enfermedades bucodentales. Con la participacién activa y liderazgo de las
alumnas del ciclo se visibiliza el rol de las mujeres en profesiones sanitarias y se fomenta el
empoderamiento femenino mediante la formacidn practica y la interaccion profesional. La
jornada busca inclusion activa de personas con discapacidad, promoviendo su participacién en
actividades formativas y sociales y favorece el acceso equitativo a educacién para la salud, que
muchas veces no estd adaptada para personas con diversidad funcional. La colaboraciéon entre
centros educativos, asociaciones (como ADIPA) e instituciones publicas refuerza las redes
comunitarias y el respeto a los derechos humanos promoviendo una sociedad mas inclusiva,

justa y participativa, donde se reconoce el valor y la dignidad de cada persona.

Los objetivos didacticos de la actividad seran:

Aprender a dar informacion sanitaria de forma accesible, clara y adaptada a las

necesidades de cada persona.

Fomentar la empatia y el trabajo colaborativo en entornos diversos.
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Aplicar conocimientos técnicos (como el cepillado correcto) en situaciones reales,

reforzando el aprendizaje significativo.

Sensibilizar sobre la inclusidn social, los derechos de las personas con discapacidad y su

participacion en la sociedad.

Las competencias que se trabajan son la comunicacion adaptada, trato ético, respeto al
paciente, desde los valores de la igualdad, inclusidén empatia y justicia social, disefiando
campafas adaptadas y accesibles mediante el trabajo en equipo colaborativo usando la

creatividad y estrategias para conseguir esos objetivos.

La actividad se evalua mediante una rdbrica que se sube a Clasroom, para que las
alumnas dirijan el trabajo hacia esos criterios de evaluacién. Se valora la claridad y creatividad,
la inclusividad del contenido, la comunicacion a los diferentes colectivos y la reflexién final de
la actividad que deben afiadir al portfolio de la segunda evaluacion del médulo de Estudio de la
Cavidad Oral. Serad sumatoria a la nota final correspondiendo al 20% de las actividades

complementarias.

Tabla 12.

Rubrica de evaluacion Actividad Transversal.

Criterio Excelente (10-9) Notable (8-7) Suficiente (6-5) Insuficiente (<5)

La campanfa integra

claramente estrategias Se contemplan ,
Hay presencia de

para atender a la aspectos clave de La inclusion y
o . . valores R .
1. Enfoque  diversidad (cultural, inclusion y . ) diversidad estan
. . . . . , inclusivos, pero
inclusivo funcional, social, etc.). diversidad, aunque . poco o nada
., con omisiones .
Demuestra reflexion de forma no del consideradas.
. L. relevantes.
profunda sobre la todo sistematica.

igualdad de acceso.

Buena adaptacion, presenta cierta

i . Material poco
con lenguaje claridad, pero
claroo

con dificultades . .
inapropiado
enla

2. Los materiales estan

Adecuacion Perfectamente

del contenido @daptados al publico
objetivo (lectura facil,

comprensible y
formatos variados.
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Criterio Excelente (10-9) Notable (8-7) Suficiente (6-5) Insuficiente (<5)
pictogramas, lenguaje accesibilidad o para el publico
accesible). Muy claros y lenguaje técnico. objetivo.
coherentes.

Diseno innovador,
visualmente atractivo y
profesional. Uso

Disefio cuidadoy Disefio simple o Disefio pobre,

3. Creatividad funcional. Buena poco elaborado. confuso o sin

y diseiio i eleccién de Escasa variedad esfuerzo
variado de formatos . .
i herramientas. de formatos. creativo.
(cartel, video, redes).
L, Falta de
L, L Participacion .,
Excelente coordinacién Coordinacion L. colaboracion
] minima de )
4. Trabajo en y reparto de tareas. aceptable, aunque | real. Trabajo
. . . algunos g
equipo Todos los miembros con desigualdad ; individual
L . .. ., miembros. .
participan activamente. en la participacion. . i disfrazado de
Trabajo desigual.
grupo.
Presentacion clara, Presentacion ., .,
Presentacion Presentacién
5. estructurada, correctay , . .
., . . basica, con fallos deficiente, poco
Presentacion convincente y con comprensible,
. de estructurao preparada o
oral argumentacion ética aungque menos ] )
L . claridad. incoherente.
solida. impactante.

Fuente: Elaboracidn propia

Alumnado con NEAE

En el Articulo 71 de la LOMLOE, el alumnado con NEAE incluye a aquellos estudiantes
que presentan necesidades educativas especiales derivadas de discapacidad o trastornos
graves de conducta, retraso madurativo, trastornos del lenguaje y la comunicacion, trastorno
de atencién y aprendizaje, desconocimiento de la lengua de aprendizaje, situacién de
vulnerabilidad, altas capacidades intelectuales, incorporacion tardia a la educacion y
condiciones personales o de historia escolar. Corresponde a las administraciones educativas
asegurar los recursos necesarios para que este alumnado pueda alcanzar el maximo desarrollo
posible de sus capacidades personales y en todo caso, los objetivos establecidos con caracter

general para todo el alumnado.
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En el Plan de Atencidn a la Diversidad del centro, se definen los objetivos generales y
especificos para dar respuesta educativa a la pluralidad del alumnado, asi como las actuaciones
y medidas metodoldgicas. No obstante, la mera disposicién por parte de direccién y del
profesorado, hacen mas fécil la integracién del alumnado con NEAE al sistema ordinarioy a la

vida del centro.

Como ya describe en el apartado de las caracteristicas del alumnado, en clase hay dos
alumnas con necesidades especificas, autismo con altas capacidades y TDAH. La tutora desde el
inicio del curso, organiza y planifica las clases orientadas a las necesidades de estas dos
alumnas de una manera general para toda la clase. Se crean pictogramas para nombrar el
instrumental de exploracién, y se crearon murales con protocolos de limpieza en la zona de
practicas. Las actividades practicas se realizan siempre previamente con los maniquies, guiadas
y secuenciadas por la docente, en grupos de dos o tres personas para dar una explicacién casi
personal e individualizada aprovechando el reducido nimero de alumnas, para terminar,
practicando entre alumnas bajo supervision. Estas alumnas con necesidades se sientan en las
primeras mesas, para poder ayudar a evitar las distracciones y se concentren mejor. La cercania
al profesor mejora el feedback, facilita la comunicacidn y la interaccién y que participen mas
activamente en clase. En el inicio de la primera clase del dia, se realiza un esquema en la
pizarra organizando el dia completo, recogiendo el contenido de la materia, actividades,
descansos, recreo y la parte practica de cada mdédulo que se imparte ese dia, estableciendo

una rutina clara y predecible.

El uso de recursos visuales y TIC, como videos y presentaciones alternados con juegos y
gamificacion para mantener el interés. Alternar teoria con prdctica haciendo pequefios

descansos o break.
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Se adaptan los instrumentos de evaluacion: se permite mas tiempo para realizar las
actividades y pruebas escritas y se ofrece la posibilidad de realizar pruebas orales. Se facilitan

las rdbricas claras y concisas con bastante antelacion.

En algunas actividades, se propone realizar grupos con diferentes niveles, buscando
que las alumnas con mayores conocimientos actien como guia mejorando la actividad grupal y
el aprendizaje. De este modo se estableceria un marco de aprendizaje entre iguales en el que
las alumnas con mayor facilidad aporten sus conocimientos y sirva de apoyo y refuerzo a los
otros componentes del grupo. Como actividad general de ampliacion y en consonancia con lo
expuesto, en cada Unidad se hard la resolucion de dudas que puedan ir surgiendo
independientemente de lo anterior y se estableceran actividades especificas de refuerzo y de

ampliacion para cada UD.

Sefialar que en las actividades practicas y casos clinicos es necesaria la repeticion
acumulativa que hacemos de las mismos actuando como actividad de refuerzo sin hacer
necesarias otras medidas. Las alumnas con mayor destreza en los procedimientos actuarian

como alumnas mentoras.

En el caso de la alumna con autismo y altas capacidades es importante equilibrar la
estimulacién cognitiva, ofreciendo tareas retadoras y enriquecedoras profundizando mas en
esta Unidad, de enfermedades periodontales, realizando un trabajo auténomo paralelo al de
las compafieras. Tener en cuenta su sensibilidad en cuanto a sonidos y luces avisando
previamente si se expone un video con sonido. En las actividades de grupo o por parejas se
establece una compafiera guia o compafiera de hombro que actua como referente de
confianza que ayude cuando tenga dificultad de comunicarse con el resto de equipo o grupo

(Gonzalez, 2019).

La alumna con TDAH, por el contrario, tiene mas dificultad para concentrarse y

necesidad de cambio de actividad, por lo que se incluyen mas practicas y dinamicas
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participativas para canalizar su energia. En actividades de grupo proponer ser la organizadora,
y en las simulaciones practicas entrenar las habilidades sociales adoptando el rol de
odontdlogo o higienista. Las explicaciones tedricas se haran en segmentos breves, concretas y
aportando imdgenes, esquemas y videos que capten su atencién. Anticipar el tiempo estimado
de cada actividad para evitar su ansiedad, y reforzar conductas apropiadas. Uso de
gamificacion para facilitar motivacion y el interés, y juegos como sistemas de puntos para

alcanzar niveles (Usan y Salavera, 2020).

Por ultimo, hay que recalcar que un grupo con estas dimensiones permite una
ensefianza casi particularizada por parte del profesor, sin influir apenas en la dinamica y

desarrollo de las sesiones.

Desarrollo de la Unidad Didactica

La Unidad did4ctica ha sido creada para el Mdédulo de Estudio de la Cavidad Oral que se
imparte durante el segundo trimestre del primer curso del Grado Formativo de Técnico
Superior en Higiene Bucodental, en base a los contenidos detallados en la Orden
ECD/1539/2015, de 21 de julio, por la que se establece el curriculo del ciclo formativo de grado
superior correspondiente al titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental publicado en el
«BOE» nim. 180, de 29 de julio de 2015 corresponde con el contenido “f) Identificacidon de
lesiones de la cavidad bucodental en relacidn con caracteristicas patolégicas” y siguiendo el
Libro de Texto utilizado especificamente en este curso como material didactico para el citado
Maédulo, Estudio de la Cavidad Oral, Unidad Didactica 5: La Enfermedad Periodontal. Se detalla
como va a ser el desarrollo de la misma durante las clases, indicando los contenidos a impartir,
asi como las actividades que tendra que realizar el alumnado para conseguir los objetivos
fijados. Ademas de los contenidos de la Unidad, se ha dado importancia a la forma de estudio y
adquisicion de conocimientos. Se detallan todos aquellos aspectos a tener en cuenta en la

normativa que se cita a continuacidn, y los porcentajes de valoracion de cada actividad. Esta
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unidad didactica ha sido elegida, por ser una de las del médulo impartido por la tutora de
practicas del centro, dando la oportunidad de realizar todo el trabajo de elaboracion,
imparticion y evaluacidn de la misma, siempre con su supervision y quedando reflejado en el

siguiente documento.

“MAS ALLA DE LAS ENCIAS: LA ENDERMEDAD PERIODONTAL”

Introduccion

Justificacion

La implementacidn de las TIC junto con el Aprendizaje Cooperativo (AC), emerge como
prioridad en la educacidn actual, con el propdsito de fomentar un aprendizaje significativo en
el aula. Esta necesidad adquiere una mayor relevancia en el contexto presente, y representa un
desafio continuo para los docentes, quienes se ven obligados a disefiar y/o ajustar sus métodos
de ensefianza para incluirlas, esto es fundamental para atender las necesidades educativas de
los estudiantes en el paradigma actual (Prieto et al., 2019). Ademas, permite al alumnado

mayor comprension de la materia, y mantiene la motivacion y el interés.

La metodologia cooperativa en pequeiios grupos, permite al alumnado la adquisiciéon
de competencias muy demandadas en el mundo laboral, para el que se preparan, como el
liderazgo, la capacidad critica, la comunicacién el trabajo grupal, la segmentacion del trabajo, la
libre opcion de decidir y de resolver conflictos, asi como la coordinacidn en equipos

multidisciplinares (Carrasco-Huaman, 2022).

Es fundamental incorporar en la planificacién educativa las metodologias ya
mencionadas, junto con los recursos mencionados. Este enfoque pedagdgico resalta la
importancia del estudiante como constructor activo de su propio conocimiento, fomentando la

participacidn, reflexién e interaccion con el entorno, los cuales son aspectos que demanda la
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Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3

de mayo, de Educacion (LOMLOE).

Contextualizacion

Contextualizacion curricular

La programacién de la Unidad Didactica a desarrollar corresponde a la unidad 5, las
enfermedades periodontales. Corresponde al periodo del segundo trimestre y su extensién va
del 5 de marzo al 21 de marzo. Esta UD pertenece al mddulo de Estudio de la Cavidad Oral,
correspondiente al Primer Ciclo Formativo de grado Superior de Higiene Bucodental. La

duracion total del ciclo es de 2000 horas repartidos entre todos sus mddulos profesionales.

Este ciclo se imparte de lunes a viernes en el centro ITEC de Antequera, con un horario
de 8.30 a 15.00h. El médulo de Estudio de la Cavidad Oral, se reparte con una duracién de 6h

semanales, con una carga aproximada de 160h anuales.

Los contenidos basicos de esta unidad, como bien se describen en la Orden de 26 de

Octubre de 2015, serd el reconocimiento de la enfermedad periodontal:

Anatomia y fisiologia del periodonto

Gingivitis. Periodontitis. Complicaciones locales y generales.

Mucositis y periimplantitis. Prevencion.

Instrumental y equipo en la exploracidn y tratamiento de EP.

Las alumnas parten de un conocimiento de anatomia y fisiopatologia previo, de las UDs
del primer trimestre, coordinado con otros médulos del ciclo formativo como Exploracién de la
Cavidad Oral, Fisiopatologia e Intervencidn bucodental, de los cuales todos los contenidos
estan relacionados y ayudan a la comprensién y estudio de las enfermedades de la cavidad

bucal.
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Contextualizacion legislativa

La legislacidon vigente vinculada al ciclo formativo busca garantizar que todas las
personas tengan igualdad de oportunidades para acceder a la educacién y participar
plenamente en el proceso educativo. El centro educativo ITEC, ademds de hacer referencia al
marco normativo estatal y autondmico de la Comunidad de Andalucia, tiene presente las
modificaciones en las resoluciones, instrucciones y acuerdos en cuanto a la normativa de

atencidn a la diversidad, necesarias a la hora de planificar su organizacidn y funcionamiento.

Tabla 13.

Marco legislativo estatal y autonémico.

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacidn: Esta ley establece las bases del sistema
educativo, incluyendo la Formacién Profesional, y define los aspectos bdsicos del curriculo.

Ley Organica 5/2002, de 19 de junio, de las Cualificaciones y de la Formacién Profesional:
Regula las titulaciones y certificados de profesionalidad, vinculandolos al Catdlogo Nacional
de Cualificaciones Profesionales.

Real Decreto 769/2014, de 12 de septiembre: Especificamente establece el titulo de Técnico
Superior en Higiene Bucodental y fija las ensefianzas minimas necesarias para esta
formacion.

Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacién y la
promocion en la Educacién Primaria, asi como la evaluacién, la promocion y la titulacién en
la Educacion Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formacién Profesional.

Resolucidon de 7 de junio de 2023, de la Direccion General de Formacion Profesional, por la
gue se hace publico el calendario de actuaciones del procedimiento de admisién y
matriculacién en las ensefianzas de formacién profesional para el curso escolar 2023-2024.

Resolucion de 27 de septiembre de 2023, de la Direccion General de Ordenacidn, Inclusion,
Participacion y Evaluacion Educativa, por la que se establece la organizacion y el
funcionamiento del Programa de Educacion Inclusiva en los centros docentes no
universitarios sostenidos con fondos publicos dependientes de la Consejeria de Desarrollo
Educativo y Formacidn Profesional para el curso 2023/2024.

Orden ECD/1539/2015, de 21 de julio: Detalla el curriculo del ciclo formativo de grado
superior correspondiente al titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental.

Orden de 26 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al
titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental.

Instrucciones de 16 de diciembre de 2021, de la Secretaria General de Educacion y
Formacion Profesional, por la que se establecen directrices sobre determinados aspectos de
la evaluacién y la promocidn en la Educacidn Primaria, asi como en la evaluacion, la
promocién vy la titulacién en la Educacién Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la
Formacion Profesional de Andalucia para el curso 2021/2022.

Fuente: Elaboracidn propia.


https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/formacion-profesional-andaluza/docente/interes/normativa/-/normativas/detalle/real-decreto-984-2021-de-16-de-noviembre-por-el-que-se-regulan-la-evaluacion-y-la-promocion-en-la-educacion-primaria
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/formacion-profesional-andaluza/docente/interes/normativa/-/normativas/detalle/real-decreto-984-2021-de-16-de-noviembre-por-el-que-se-regulan-la-evaluacion-y-la-promocion-en-la-educacion-primaria
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/formacion-profesional-andaluza/docente/interes/normativa/-/normativas/detalle/real-decreto-984-2021-de-16-de-noviembre-por-el-que-se-regulan-la-evaluacion-y-la-promocion-en-la-educacion-primaria
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/formacion-profesional-andaluza/docente/interes/normativa/-/normativas/detalle/resolucion-de-7-de-junio-de-2023-de-la-direccion-general-de-formacion-profesional-por-la-que-se-hace-publico-el
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/formacion-profesional-andaluza/docente/interes/normativa/-/normativas/detalle/resolucion-de-7-de-junio-de-2023-de-la-direccion-general-de-formacion-profesional-por-la-que-se-hace-publico-el
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/formacion-profesional-andaluza/docente/interes/normativa/-/normativas/detalle/resolucion-de-7-de-junio-de-2023-de-la-direccion-general-de-formacion-profesional-por-la-que-se-hace-publico-el
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Contextualizacion del grupo

La programacidn didactica de esta unidad va dirigida al alumnado del primer Ciclo
Superior de Higiene Bucodental, ciclo formativo que se contextualiza en el instituto ITEC,

situado en el poligono industrial de Antequera, Mdlaga, donde hemos hablado previamente.

Este grupo estd integrado por 10 alumnas con edades comprendidas entre los 18 y 21
afios. Y una alumna que por motivos de trabajo no asiste con regularidad a clase, pero tiene
derecho a la evaluacién continua. Todas son mujeres. 6 de las 10 alumnas provienen de
Bachillerato, en concreto de las ramas de Salud y Sociales, las restantes provienen de Ciclo

Formativo Medio en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

Las alumnas que asisten al centro educativo residen en la comarca de Antequera, tres
de ellas en la misma localidad, y el resto se desplazan diariamente de las poblaciones vecinas,
como Campillos, Humilladero, Alameda y Fuente de Piedra. El perfil sociocultural medio-alto,
teniendo todo el alumnado el Titulo de Bachillerato o de un Ciclo Formativo de Grado Medio

como requisito imprescindible de acceso.

Todas las alumnas, alcanzan las calificaciones pertinentes por lo que no encontramos
repetidores en el aula, por este motivo, continuaremos fomentando la motivacién en el aula,

de tal forma que se mantenga las calificaciones dptimas.

Distinta motivacion e intereses, pero con un nivel de aprendizaje bastante igualado.
Destacar que tres de las alumnas trabajan a tiempo parcial por las tardes en clinicas dentales.
En general, se trata de un grupo bastante participativo y que muestra interés por este mddulo,

lo cual propicia un ambiente dptimo para el desarrollo de las sesiones.
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Elementos curriculares

Competencias

En cuanto a la Orden de 26 de octubre de 2015, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente al titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental, la competencia general
es: Ejecutar procedimientos de higiene bucodental, realizando exploraciones, tratamientos
preventivos y de apoyo diagndstico, colaborando en la elaboracion de planes de salud
bucodental y en la educacién sanitaria, con criterios de calidad y seguridad. Por lo que se
encuentra vinculada a esta UD, abordando aspectos fundamentales en la prevencién y

tratamiento de las enfermedades como gingivitis y la periodontitis.

En cuanto las competencias profesionales, personales y sociales del médulo, las

relacionamos con esta unidad:

e) Obtener datos de salud y enfermedad de la cavidad bucodental mediante
inspeccion y exploracién, registrandolos. El alumno aprende a identificar los signos de gingivitis

o periodontitis, usando el instrumental adecuado.

i) Comunicarse con sus iguales, superiores, clientes y personas bajo su
responsabilidad, utilizando vias eficaces de comunicacién, transmitiendo la informacion o
conocimientos adecuados y respetando la autonomia y competencia de las personas que
intervienen en el ambito de su trabajo. El alumnado trabaja en las habilidades interpersonales,

comunicandose de manera efectiva con el paciente y el equipo odontolégico.

t) Comprender e incorporar a su actividad profesional los principios éticos y legales
aplicables a la atencién a la salud y al uso eficiente de los recursos disponibles. Desde la
empatia y la escucha activa, se adopta una actitud proactiva y ética, guiando al paciente en su

autocuidado.
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Objetivos Generales del Ciclo y Relacionarlos con la UD

Conforme a lo establecido en el articulo 9 del real decreto 769/2014, de 12 de
septiembre, por el que se establece el titulo de Técnico Superior en Higiene Bucodental y se
fijan sus ensefianzas minimas, los objetivos generales de las ensefanzas que corresponden a

esta unidad didactica de ECOr son:

e) Aplicar procedimientos de exploracion y evaluacidn, interpretando los protocolos

para reconocer signos de patologia bucodental.

f) Reconocer las caracteristicas anatomofisioldgicas y patoldgicas del usuario,
analizando resultados de exploraciones y pruebas para programar y adaptar procedimientos.

de trabajo.

g) evaluar situaciones de prevencion de riesgos laborales y de proteccién ambiental,
proponiendo y aplicando medidas de prevencidn personales y colectivas, de acuerdo con la

normativa aplicable en los procesos de trabajo, para garantizar entornos seguros.

s) Identificar y aplicar parametros de calidad en los trabajos y actividades realizados en
el proceso de aprendizaje, para valorar la cultura de la evaluacién y de la calidad y ser capaces

de supervisar y mejorar procedimientos de gestion de calidad.

Objetivos Diddcticos Relacionados con los CE y RA

Los objetivos didacticos deben estar alineados con los RA, CE y las competencias
generales del titulo de Higiene Bucodental, determinando lo que se espera que el alumnado

logre al finalizar esta unidad.

Tabla 14.

Relacion de objetivos con RA y CR.



RESULTADOS DE

OBIJETIVOS DIDACTICOS APRENDIZAJE

1.Reconocer la
enfermedad periodontal.

2. Conocer la anatomiay
fisiologia del periodonto.

3. Clasificar la gingivitis.
periodontitis.
Complicaciones locales y

- 5. Reconoce la enfermedad

periodontal, relacionandola
con los factores

4. Elaborar un plan de . . ..
etiopatogénicos y clinicos.

prevencion de la mucositis
y periimplantitis.

5.Saber utilizar el
instrumental y equipo en la

exploracidn y tratamiento
de EP.

Tabla: Elaboracidn propia.

Contenidos
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CRITERIOS DE EVALUACION

CR5.1 Se han identificado las
estructuras anatdmicas
comprometidas en el proceso
clinico de las gingivitis y la
enfermedad periodontal.
CR5.2 Se ha descrito la
etiopatogenia, la clinica y la
evolucion de las lesiones en
gingivitis y enfermedad
periodontal.

CR5.3 Se han clasificado las
gingivitis y la enfermedad
periodontal segln sus factores
etiopatogénicos.

CR5.4 Se han clasificado las
repercusiones clinicas locales,
regionales y sistémicas de la
periodontitis.

CR5.5 Se han identificado las
caracteristicas de la
periimplantitis y mucositis
periimplantaria.

CR5.6 Se han enumerado las
pautas de prevenciony
tratamiento de la periodontitis.
CR5.7 Se han descrito las
pruebas diagndsticas para el
reconocimiento de la EP.

Estos contenidos hacen referencia a los saberes fundamentales que se pretenden

ensefiar y lo que el alumnado debe aprender a lo largo de la unidad didactica. Estos contenidos

son seleccionados y organizados para alcanzar los objetivos de aprendizaje, presentados de

manera coherente y progresiva. A continuacion, se presentan estos contenidos con su

secuenciaciéon como parte de la mejora de la programacion:

Tabla 15.

Secuencia de contenidos.
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DESARROLLO SECUENCIACION
Anatomia y fisiologia del periodonto 5de Marzo. 1.45 h
Gingivitis 11 de Marzo. 2.15 h
Mucositis y periimplantitis 14 de Marzo. 1.30 h
Examen periodontal y registro 18y 19 de Marzo 3 h
Finalizar portfolio y odontograma 20y 21 de Marzo 2.30 h

Fuente: Elaboracidn propia.

Instrumentos de Evaluacion

Teniendo presente la Ley 17/2007 de 10 de diciembre, de Andalucia, se tiene presente
la regulacién del sistema educativo andaluz y de su evaluacion, asi como el fomento de la
participacion efectiva de la sociedad y sus instituciones en el mismo, en el ejercicio de las
competencias de la Comunidad Auténoma de Andalucia y en el marco de las bases establecidas

para el sistema educativo espaniol.

Los instrumentos de evaluacion empleados para esta unidad, que van a permitir medir
y evidenciar el aprendizaje del alumnado, son las pruebas escritas o exdmenes, las rubricas,
listas de cotejo, el portfolio, autoevaluaciones o coevaluaciones, asi como la observacion
sistematica a través de registros o notas de campo. Todo este registro de la UD cuenta con la

ponderacién ya mencionada anteriormente en el apartado de Proceso de Evaluacidn.

En la UD, para las pruebas escritas o examenes se usa un test multirrespuesta, tanto al
inicio como al final de la unidad para que puedan autoevaluarse y tengan conciencia de la
nueva adquisicion de conocimientos en el tema. Para ello se utiliza Google Forms, una
herramienta online que permite evaluar de forma rapida y sencilla, consiguiendo el resultado

de manera automatica en el momento que el alumno lo realiza.

La evaluacién del portfolio se realiza mediante una rubrica, que se adjunta en el Anexo
3. Debe contener una reflexién final del contenido del tema, una evaluacion de cdmo se ha

impartido la unidad por parte del docente, aspectos a mejorar, cdmo aplicar ese conocimiento
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en el mundo laboral y qué cambiarian en el desarrollo de la unidad, en cuanto al contenido,

actividades y presentacion de la misma.

Para las actividades de casos o supuestos clinicos, infografias, carteles y esquemas

también se usara una rubrica que se adjunta en el Anexo 4y 5.

La evaluacidn prdctica, se realizard mediante una escala de observacién, donde se

recoge la iniciativa de la alumna, conocimiento del tema, y aplicacién de las técnicas.

Criterios de Calificacion

Evaluacidn Inicial: Al iniciar las clases y al inicio de cada UD se realizara una evaluacion

inicial. Permite conocer las caracteristicas y los conocimientos previos del alumnado. Esto
permite adaptar los objetivos, la metodologia y las actividades a realizar a dichas
caracteristicas. Este tipo de evaluacidn no se califica pues tiene una funcién orientativa. Se

realizan preguntas directas al alumnado.

Evaluacidn continua o formativa: Se realiza durante todo el proceso de ensefianza-

aprendizaje y con ella se puede valorar el progreso del alumnado, asi como la calidad o
pertinencia de la practica docente. Permite la adaptacién a las circunstancias que vayan
surgiendo e ir mejorando el proceso. Durante la evaluacidn se realizan también actividades
practicas que permitan evaluar y calificar cada uno de los criterios de evaluacidon permitiendo

superar el resultado de aprendizaje correspondiente y una calificacidn positiva.

Evaluacidn o test final: califica los conocimientos adquiridos al término de la unidad. Se

realiza tipo test con tres posibles respuestas en las que cada una vale un punto, las preguntas
no contestadas o fallidas no restan. Se necesita un minimo de 5 aciertos en un test de 10

preguntas.

La realizacidn de las actividades, portfolio y test se trabajan en clase, por lo que la

alumna no debe preocuparse por terminarla fuera del centro. Esto garantiza la ejecucién de los
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mismos dentro del horario lectivo, lo que garantiza la entrega de los trabajos, portfolios y la

ejecucioén de las actividades, para su posterior calificacion.

Con esta iniciativa se favorece que no haya ninguna alumna que no supere los objetivos
gue se mencionan anteriormente, consiguiendo minimamente un aprobado. La calidad del
contenido de los trabajos, actividades y poster, asi como el dominio de la materia, seran

decisivos en la obtencion de una buena calificacion dentro de la evaluacion continua.

A continuacidn, se refleja en la tabla la ponderacidn de cada CR asociado a las
actividades de la unidad didactica. La sumatoria resultara la calificacion final. No obstante, la o
las alumnas que quieran subir nota, se haran actividades complementarias, de refuerzo o de

ampliacion del contenido de la unidad.

El portfolio recoge todos los criterios de evaluacion.

Tabla 16.

CR, IE y ponderacion.

CRITERIOS DE ACTIVIDADES EVALUATIVAS IE PONDERACION %
EVALUACION
CE5.1 Ejercicios de aprendizaje Rubrica 10%
Casos clinicos
CE5.2 Ejercicios De aprendizaje Rubrica 10%
Casos clinicos
CE5.3 Ejercicios de aprendizaje Rabrica 15%
Péster y cartel publicitario
CE5.4 Ejercicios de aprendizaje Rabrica 15%
Cartel publicitario Lista de cotejo
CE5.5 Ejercicios de aprendizaje Rabrica 15%
Educaplay Lista de cotejo
CE5.6 Cartel publicitario Rabrica 15%
Observacion
CE5.7 Actividad transversal Examen 20%
Periodontograma Lista de cotejo
Odontograma Observacion

Fuente: Elaboracidén propia
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Metodologias

Teniendo en cuenta el Real Decreto 769/2014 de 12 de septiembre, como se ha
indicado a lo largo de este trabajo, la finalidad de este mddulo es que el alumnado adquiera los
conocimientos necesarios sobre los aspectos fisiolégicos y patoldgicos de la cavidad oral, que le
permitan entender mejor las necesidades de atencidn de los pacientes y poder colaborar con el
odontdlogo/a de la mejor forma posible en los tratamientos. Es por ello, que se programan una
serie de actividades de ensefianza-aprendizaje que logren la obtencién de las capacidades
propuestas en el titulo, y que respondan, en parte, al perfil profesional de Técnico superior en

Higiene bucodental.

Las estrategias metodoldgicas que se registran a continuacidn son las que se van a

utilizar en el desarrollo de esta unidad didactica:

- Clases magistrales o expositivas impartidas por el docente. Este tipo de metodologia es a la

gue mas se recurre para poder tener una base de conocimiento.

- Role Playing. Rol de paciente y de higienista. Esta metodologia es la mas utilizada en el centro
y mas aplicada por los docentes de los ciclos formativos de Higiene Bucodental, ya que ponen

en situacion a las alumnos y alumnas simulando las escenas en un centro odontoldgico.

En el aula, este método se usa en los mddulos de Intervencidn, Estudio y Exploracion,
de una manera transversal, ya que estos y su materia va coordinados y relacionados para su
aplicacién en las practicas de empresa y en el mundo laboral. Las alumnas van a simular una
situacién real, donde los roles que desarrollan seran el de paciente, odontdlogo e higienista. Se
haran en grupos de tres. Y cada una de ellas pasara por los tres roles diferentes. En situaciones
como las limpiezas, la ejecucidn sera solo la del higienista, y en otras situaciones debera
auxiliar al odontdlogo. Se evalia mediante las ribricas utilizadas para las actividades practicas

o casos clinicos.
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- Aprendizaje cooperativo: trabajo del cartel es una metodologia integradora que potencia las
aportaciones de todos y cada uno de las alumnas, que compartan conocimientos y

experiencias y se promueve la responsabilidad individual y la colaboracién con los demas.

- Clase dialogada: consiste en la exposicién del profesor con un didlogo constante. El objetivo
es que los estudiantes aprendan lo que el profesor quiere transmitir mediante el didlogo. Este
método es el mas utilizado en ciclo formativo. Se realiza un feedback continuo entre profesor y
alumno, lo que ayuda al tutor a comprobar que el contenido de la materia se ha entendido y
puede ser aplicado en las actividades y casos clinicos. Estrategia fundamental para las alumnas

con NEAE.

- Aprendizaje basado en proyectos: Actividad transversal ADIPA detallada anteriormente. Las
tutoras de cada ciclo de higiene, plantea un desafio a las alumnas, las que deberan investigar y
trabajar de manera colaborativa y auténoma. Ese desafio es real y préximo para despertar su
interés. Luego el proyecto se presenta al resto de comparieros, y en estas actividades
concretamente, al grupo de poblacion a las que va dirigida. En el caso de la Actividad de

Entrenamiento de Habilidades de ADIPA, se dirige a personas con discapacidad.

- Clase invertida o flipped classroom: es un método pedagdgico en la que el alumnado estudia
el contenido del médulo antes de dar la clase. En el aula, se le hace una introduccién al tema,
definiendo los objetivos y temas a abordar, que deberdn ampliar mediante una busqueda
bibliografica y articulos en bases de datos cientificas. En esa primera sesién de introduccidn, se
les da tiempo a las alumnas que por parejas o trios puedan contrastar y ampliar la informacion.
La tutora en el clasroom sube las pautas e indice a seguir, y durante el desarrollo supervisa el
trabajo y las dudas que puedan surgir. Se sube todo a esta plataforma y se detalla en el
portfolio. En la siguiente sesidn las alumnas de manera voluntaria explican los puntos del

contenido trabajado contestando a las preguntas guia de la introduccién.
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- Gamificacidn: Es una técnica de aprendizaje que utiliza sus propios elementos de los juegos
en el dmbito educativo con la finalidad de motivar al alumnado y mejorar su aprendizaje. Con
esta técnica lo que se busca en el alumnado es la implicacién activa en el momento del
aprendizaje utilizando rankings, desafios, recompensas... se adquieren habilidades de
resolucidn de problemas, del pensamiento critico, de la toma de decisiones y la creatividad.

Esta técnica debe formar parte de una metodologia didactica coherente y bien planificada.

Las metodologias que mas se utilizan son las clases magistrales, las estrategias
basadas en proyectos y las estrategias de aprendizaje cooperativo. El centro tiene una vision
gue se trabaja mucho la practica para asentar conocimientos, pero habra que fijarse en la
calidad de las practicas para lograr ver un éxito a la hora de tener bien adquiridos los
conocimientos, ya que las practicas no estdn desarrolladas en ningun apartado, se deberia

tener un control sobre ellas.

Actividades TIC:

Educaplay es una herramienta o plataforma que permite la creacién de actividades
educativas multimedia para usar en el aula con los estudiantes, la cual se caracteriza por sus
resultados atractivos y profesionales. Y entre las actividades que permiten crear, se destacan
las siguientes: Mapas, Adivinanzas, Completar, Crucigramas, Didlogos, Dictado, Ordenar letras

y/o palabras, Sopas de letras, etc.

Plickers es una herramienta gratuita que permite crear cuestionarios en linea para que
los estudiantes respondan en tiempo real. Es un recurso muy versatil y su uso es sencillo.
Gracias a Plickers es posible plantear pruebas y preguntas de forma dindmica y atractiva para
los alumnos, mientras que el profesor recibe las respuestas de inmediato. Su ventaja radica en

gue no requiere que cada estudiante tenga un dispositivo movil.

Al inicio del periodo lectivo, el docente asigna una tarjeta a cada estudiante, y para

responder a las preguntas simplemente tienen que girarla en una direccién u otra y asi
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seleccionar la respuesta A, B, C o D. El docente, debe apuntar con su dispositivo mévil hacia los

estudiantes y el sistema reconoce las respuestas de cada uno.

Kahoot otra de las herramientas TIC que se usa en clase, pero en esta UD se cambia por

Plikers.

Socrative otra herramienta virtual para realizar los test evaluativos, asi como el los

formularios de Google Forms.

Temas Transversales

Se realiza una propuesta de actividad sobre diversidad, equidad y valores éticos, la cual
se va a relacionar con al menos dos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, concretamente el

ODS3, Salud y Bienestar y el ODS10, Reduccién de Desigualdades.

El nombre de esta actividad sera “SALUD BUCODENTAL PARA PERSONAS SIN HOGAR”

El objetivo primordial es disefar una propuesta de prevencidn y sensibilizacion de
enfermedades periodontales dirigida a las personas en situacién de exclusidn social,
fomentando la justicia, ética y empatia hacia este grupo social. Para ello, se fijaran otros

objetivos mds especificos para llevar a cabo esta actividad:

Conocer los factores de riesgo bucodentales de este colectivo.

Hacer reflexion sobre las barreras sociales que impiden el acceso la salud bucodental.

Llevar a cabo medidas preventivas sencillas y practicas para estos grupos.

Promover la solidaridad, equidad y compromiso social.

El desarrollo de esta actividad, se realizard minimo en 3 sesiones de 60 minutos, en el

aula de Higiene bucodental, durante las horas del mddulo Estudio de la Cavidad Oral.

Sesion 1. Contextualizacion 15 minutos.
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Se expondra al grupo clase un video sobre las enfermedades mas frecuentes de estas
personas sin hogar, y reflexionardn sobre cémo puede afectar este tipo de enfermedades y la
falta de higiene a la salud general y qué tipo de barreras se encuentran para acceder a la

prevencion de enfermedades bucodentales.

Sesidn 2. Trabajo cooperativo en grupos 60 minutos.

Se divide el grupo clase en pequefios grupos de dos o tres personas. Cada grupo
debera hacer una busqueda de informacion del tema, para redactar de forma sencillay
practica una serie de consejos y practicas habituales, que puedan estar al alcance de estas
personas vulnerables. Se disefia un cartel o péster informativo donde deben aparecer
mensajes de respeto y animar a tener un buen y correcto cepillado y el uso de enjuagues en
casos donde no sea posible usar un lavabo. Podran usar imagenes, dibujos y frases cortas, de

facil entendimiento.

Sesion 3. Presentacion 60 minutos.

Cada grupo expondra su cartel, explicando las técnicas elegidas, justificando y
reflexionando su rol como higienistas, empatizando y contribuyendo a una sociedad mas justa.
Ademas, se hard una propuesta de colaboracién con entidades o asociaciones locales que se
dedican a estos proyectos. Serd un maximo de 10 minutos por exposicion, en el que podran

usar su propio cartel realizado en cartulinas formato A3, presentacion visual en PPT, videos...

Se puede incluir esta actividad, como una actividad mas, dentro de las actividades de
clase, afiadiéndola al portfolio una vez se haya expuesto en clase, donde la evaluacidn sera por
parte del docente y del resto de compafieras, usando las rubricas de exposicion oral, ya

descritas anteriormente, con su correspondiente ponderacién.
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Desarrollo de valores éticos

Desde inicio de curso, se pretende educar y concienciar al alumnado en la convivencia
y respeto mutuo. Hay ciertos aspectos que no se permiten faltas de respeto, maltrato o
discriminacién en el centro. Se pretende conseguir un clima de pluralidad, tolerancia 'y
tranquilidad. Se debe de dar la importancia consciente de la educacidn entre estudiantes en
materia de igualdad entre sexos, razas o bien, culturas. El centro premia las actitudes como el
esfuerzo, el trabajo exigente y el compromiso del alumnado. Con estos valores éticos se
pretende que el alumno o alumna finalice la etapa educativa en este centro con unos valores
de responsabilidad tanto con las familias, con sus relaciones sociales, la vida laboral, académica

y la solidaridad

Refuerzo y grupos de atencion especial

Se realizaran las adaptaciones posibles y necesarias, siempre respetando lo que
contempla la legislacién vigente, con la finalidad de adaptar la metodologia de aprendizaje

para el alumnado que tenga necesidades educativas especiales

En base al Decreto 103/2023, de 9 de mayo, en el Articulo 22, establece que son los
centros docentes los que deben desarrollar medidas de atencidn a la diversidad y a las
diferencias individuales, organizativas, curriculares y metodoldgicas que permitan una
organizacion flexible y una atencién mds personalizada del alumnado. Se tiene en cuenta lo
establecido por el citado decreto y en colaboraciéon con las indicaciones de la orientadora,
equipo de direccion y profesores, al tener una alumna diagnosticada de TDAH y una alumna

con leve autismo de altas capacidades (AACC).

Algunas de las adaptaciones para los alumnos con necesidades, ya se han descrito

anteriormente en el apartado del alumnado con NEAE.



74

Configurar el aula, asignado un lugar tranquilo para trabajar, cerca del profesor y con la
visibilidad del horario de clase. Dar siempre instrucciones claras y concisas. Uso de imagenes y
grafico para crear interés visual. Planificar y organizar el contenido tanto del médulo como lo
que se va hacer durante el dia. En los exdmenes las preguntas seran cortas y ofreciendo mas
tiempo para realizar las pruebas. Motivar y monitorear continuamente las emociones de los
estudiantes. El uso de un plan de comportamiento con un sistema de recompensas, como ya

habldbamos antes, sistema de puntos, juegos, gamificacion...

En relacidn a la alumna de alta capacidades, se le puede adoptar el aprendizaje
poniéndole retos educativos, como trabajos de investigacidn, afiadir actividades de desarrollo

del tema iniciado, proyectos desafiantes que le motiven y le guste, que sean de su interés.

Materiales y Recursos Diddacticos

Los materiales didacticos que se van a utilizar son:

Material audiovisual: ordenador-proyector multimedia, videos explicativos, teléfonos
moviles e Internet. Se usan para las clases magistrales, exposicidon de presentaciones,

actividades gamificadas... para la consolidacion de conceptos.

Plataforma Online Classroom: presentaciones Power Point, apuntes de la Unidad,

imagenes, videos, ejercicios, etc.

Material e instrumental odontolégico para la Anamnesis, utilizada en las clases

practicas para realizar el rol de paciente y profesional.

Modelos dentales de estudio, sillones. Para el uso del Role Playing.

Fantomas y equipos dentales.

Los recursos didacticos utilizados, van encaminados también para el alumnado con

necesidades especiales:
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Las presentaciones en PPT, se hardn con textos claros y sencillos de entender. Al igual
que los pictogramas y esquemas que se pegan en la zona de practicas y en las estanterias de

ordenacién del instrumental.

Toda prdctica se inicia con la docente, previamente explicada sobre maniquies o en su

defecto con imagenes. Se guia paso a paso, y repetidamente.

Se impulsa el trabajo cooperativo con roles adaptados, siempre con companera de

hombro y el aprendizaje basado en proyectos, para flexibilizar los contenidos.
Tabla 17.

Relacion de materiales y recursos diddcticos.

Adaptacion para Alumnado

Materiales y recursos Descripcion / Uso
y FER con NEAE

Ordenador, proyector, videos, méviles, . .
. Contenidos visuales claros,
. L Internet. Usado en clases magistrales, .
Material audiovisual ) . reforzados con audio e
presentaciones y actividades L,
imagenes.

gamificadas.

Plataforma Online  PowerPoint, apuntes, imagenes, videos, Textos simplificados, apoyos

Classroom ejercicios. visuales, navegacion guiada.
Instrumental y Prdacticas de anamnesis (rol de paciente Explicacion previa con apoyo
material odontoldgico y profesional). visual o sobre maniquies.

Guia paso a paso, actividades
Modelos dentales y P P

. Utilizados en sesiones de role playing. estructuradas con apoyo
sillones .
visual.
. L, , . Instrucciones previas con
Fantomas y equipos Maniquies odontoldgicos para ., .,
) ., , L. imagenes; demostracion
dentales simulacion de practicas.
docente.
Presentaciones Presentacion de teoria y conceptos  Texto claro y sencillo, uso de
PowerPoint clave. pictogramas.
. . , . Apoyo visual que facilita la
Pictogramas y Colocados en sitios estratégicos y .,
, . ., comprension del entorno y
esquemas estanterias para orientacion.

tareas.



76

Adaptacion para Alumnado

Materiales y recursos Descripcion / Uso
V e con NEAE
. .. . Explicacién repetida, paso a
Demostraciones Practicas explicadas por la docente con .
e . - . paso, con apoyo visual y
practicas guiadas maniquies o imagenes.
verbal.
Trabajo cooperativo . . Fomenta la inclusién; se
N Alumnado trabaja en grupo o pareja . )
(compariera de asignan tareas segun
con roles adaptados. i o
hombro) capacidades individuales.

Contenidos y objetivos
adaptados a las capacidades
de cada estudiante.

Aprendizaje basado en Desarrollo de competencias mediante
proyectos (ABP) proyectos practicos.

Fuente: Elaboracidon propia

Temporalizacién

El mdédulo de “Estudio de la cavidad oral” consta de 160 horas totales, divididas en 5
horas semanales, los martes, miércoles y viernes. La programacién corresponde a la Unidad

Didactica 5, Las enfermedades Periodontales. Se imparte al final del 22 trimestre.

Cada sesidn de esta programacioén se va a desarrollar en funcién del contenido de cada
apartado de la unidad did4ctica. El repaso de anatomia se desarrolla en la primera sesion, de
una hora aproximada, la segunda y tercera sesion se realizan seguidas por la extension del
contenido. El apartado 4 se imparte en una sesidon dando tiempo para la realizacién del cartel
(actividad 6) durante las siguientes dos sesiones de una hora cada una. El apartado 5 es el mas
extenso, y mas dificil de comprender y de plasmar en la actividad 8. Un caso clinico-practico
que se debe de entender para su posterior puesta en escena, abarcando una duracién de tres
sesiones de una hora aproximada. La correccion de dicha actividad se desarrolla en otra sesidn
en la que se hace una coevaluacién general, que sirve para afianzar el diagndstico del
Periodontograma. Al finalizar la unidad didactica, se fija la fecha del examen final de la unidad

que serd un cuestionario con tres posibles respuestas, mediante Google Forms, que al finalizar
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sabran directamente su nota. La duracién serd alrededor de 30 min. La sesidén continuara
dejando tiempo para actualizar su portfolio, repasar las dudas y poder subir el contenido a la

plataforma Classroom, aproximadamente una hora.

Tabla 18.

Relacion de fechas de las sesiones, apartado del temario y actividades.

Fecha Hora Apartado Actividades

05/03/2025 12:00 Apartado 1: Anatomiay Actividad 1: Caso clinico
13:00 fisiologia del periodonto Actividad 2: Ejercicios de aprendizaje

11/03/2025 12:00 Apartado 2: Gingivitis Actividad 3 y 4: caso clinico
15:00 Apartado 3: Periodontitisy Actividad 5: PIC
otras enfermedades

14/03/2025 10:00 Apartado 4: Mucositis y Actividad 6: Cartel Hacer cartel sobre
11:30  periimplantitis Gingivitis, Periodontitis, etc. Disefiar
campana publicitaria sobre prevencién
de enfermedades dentales

14/03/2025 12:00 Cartel publicitario. Explicar los carteles realizados (cada
13:30 grupo explicara los pasos seguidos)

18/03/2025 12:00 Apartado 5: Examen Actividad 7: Educaplay (ejercicio 1, 2, 3,
15:00 periodontal y registro faciles)

Actividad 8: Rellenar el
periodontograma

19/03/2025 09:00 Corregir actividad 8: Actividad 9: Odontograma (hacer)
10:30 Periodontograma
21/03/2025 10:30 Corregir actividad 9
11:30
25/03/2025 12:00 Actividad 10. Plickers
15:00 Terminar Portfolio
27/03/2025 8:30 Examen Test evaluativo UD
9:00

Fuente: Elaboracién propia.

A continuacidn, se resumen las actividades de la UD relacionandolas con los objetivos
generales, objetivos didacticos, competencias, metodologias, agrupamientos, instrumentos de
evaluacidn, recursos y materiales, asi como el tratamiento especifico de las NEAE. Todas las
sesiones se comienzan con una clase magistral con apoyo visual, con PPT, y con alguin video
explicativo. En la clase siempre habra un constante feedback para conocer que las alumnas

siguen la clase y entienden las materias. Y se continta haciendo los ejercicios de clase, ya sean
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de aprendizaje o casos clinicos, previo a un pequefio descanso o break. El trato a las alumnas
con NEAE, ya se ha explicado previamente, pero se reflejan algunos puntos importantes. Y por
supuesto, todas se realizan en aula, que estd divida en la zona de aula clase y en la zona de

practicas al fondo de clase.

No obstante, el desarrollo y tipo de actividad realizada, se especifica después de la

tabla resumen.

Tabla 19.

Detalle sesion 1 de la UD

Sesion

Nombre

Justificacion de la actividad
Objetivos didacticos
Objetivos generales

CPPS

Breve descripcion de la actividad

Metodologia utilizada
Duracién

Agrupamientos
Instrumento de evaluacién
Tratamiento de las NEAE
Recursos y materiales

Tabla 20.

Detalle sesion 2 de la UD

Sesion
Nombre

1

1.Anatomia y fisiologia del periodonto
Reforzar el conocimiento anatémico.
1,2

E, F

E

Actividad 1: Sefnalar y describir estructuras

Actividad 2: Ejercicios de Aprendizaje Vo F
Trabajo cooperativo

1h

pareja, pequefo grupo

Autoevaluacion, rubrica

Apoyo visual, dar mas tiempo a la realizacion.
Proyector, PPT, plataforma Clasroom

2
2.1 Gingivitis y 3 Periodontitis



Sesion

Justificacion de la actividad
Objetivos didacticos
Objetivos generales

CPPS

Breve descripcion de la actividad

Metodologia utilizada
Duracién
Agrupamientos
Tratamiento de las NEAE
Recursos y materiales

Tabla 21.

Detalle sesion 3 de la UD
Sesidn
Nombre
Justificacion de la actividad

Objetivos didacticos
Objetivos generales
CPPS

Breve descripcion de la actividad

Metodologia utilizada
Duracién

Agrupamientos
Instrumento de evaluacién
Tratamiento de las NEAE

Recursos y materiales

Tabla 22.

Detalle sesion 4 de la UD
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2

Reconocimiento de la enfermedad periodontales
3

E,F

E

Actividad 3: Caso clinico: Ortodoncista. Propuesta
de un caso clinico. Reflexidn y cémo actuar.

Actividad 4: Ejercicios de Aprendizaje Vo F

Act 5: PIC. Saber nombrar y detectar las PICs
Trabajo cooperativo

3h

pareja, pequeiio grupo

Apoyo visual, dar mas tiempo a la realizacion.
Proyector, PPT, cédigo QR

3
4. Mucositis y Periimplantitis

Disefiar campanfa sobre prevencion de enfermedades y
saber relacionarse con sus iguales desde la asertividad
3,4

E,F,S

N, T

Elaborar en grupo un plan de actuacion frente a las
enfermedades, prevencién y actuacion. Protocolo.

Trabajo cooperativo

1h 30 min

Grupos de tres o cuatro
Rubrica cartel

Junto companera de hombro

Proyector, PPT, videos, cartulinas A3, colores, lapices,
rotuladores, dibujos,



Sesion 4
Nombre

Justificacion de la
actividad

Objetivos didacticos 3,4
Objetivos generales E,F,S
CPPS N, T

Breve descripcion de la
actividad

5. Exposicion cartel prevencién

Saber transmitir el conocimiento adquirido, con un leguaje claroy
conciso. Reflexién

Preparar la exposicion al resto de grupo clase. Resolver dudas

Metodologia utilizada Trabajo cooperativo

Duracion
Agrupamientos

Instrumento de
evaluacion

Tratamiento de las

NEAE
notas...

1h 30 min
Grupos de tres o cuatro

Rdbrica exposicion oral

Facilitar apoyo emocional durante su exposicion, darle tiempo,
apoyarse en su compafiera de hombro si lo necesita, permitir leer

Recursos y materiales Proyector, carteleria

Tabla 23.

Detalle de la sesion 5 de la UD

Sesidn
Nombre

Justificacion de la actividad

Objetivos didacticos
Objetivos generales
CPPS

Breve descripcion de la actividad

Metodologia utilizada
Duracion

Agrupamientos
Instrumento de evaluacién

Tratamiento de las NEAE

Recursos y materiales

5
6.1. Examen periodontal y registro

Saber interpretar y registrar de manera grafica el
estado periodontal del paciente

1,2,3,4,5

E,F,S

E,N, T

Actividad 7: ejercicios de aprendizaje: Educaplay

Actividad 8: Rellenar el periodontograma
Trabajo cooperativo, rol playing

3h

Parejas, grupo clase

Lista de cotejo, rubricas

Guia paso a paso, dar mas tiempo para la ejecucion,

apoyo visual y verbal

Proyector, clasroom, periodontograma, ordenador o

movil para el juego educaplay



81

Tabla 24.

Detalle de la sesion 6 de la UD

Sesion 6
Nombre 6.2. Correccién y comprension del periodontograma.
Justificacion de la
actividad
Objetivos didacticos 1,2,3,4,5
Objetivos generales E,F,S
CPPS E,N, T

Actividad 9: Odontograma
Breve descripcion de la

actividad Esta actividad precisa bastante tiempo para su comprension y para
reflejar graficamente el estado bucodental en el periodontograma.

Autoevaluar la comprension y abordaje grafico del periodontograma

Metodologia utilizada Trabajo cooperativo, estudio de casos
Duracion 1h 30 min
Agrupamientos Parejas, grupo clase

Instrumento de

. s Lista de cotejo, rubricas
evaluacion

Tratamiento de las
NEAE

Recursos y materiales Odontograma, proyector

Apoyo visual, dar mas tiempo a la realizacion.

Tabla 25.

Detalle de la sesion 7 de la UD

Sesion 7
Nombre 6.3. Comprensién y correccion del odontograma

Justificacion de la
actividad

Objetivos didacticos 1,2,3,4,5
Objetivos generales E, F, S
CPPS E,N, T

Correccién y guia paso a paso para el desarrollo correcto de la
actividad. Se dara mas tiempo para su realizacidn ya que es una
actividad muy dificil de plasmar

Autoevaluar la comprension y el abordaje grafico del Odontograma.

Breve descripcion de
la actividad

Metodologia utilizada Trabajo cooperativo, estudio de casos
Duracién 1h 30 min
Agrupamientos pareja, pequefo grupo

Instrumento de

.. Lista de cotejo, observacion
evaluacién



Sesidn 7
Tratamiento de las  Apoyo visual y verbal, dar mas tiempo a la realizacién, guia paso a
NEAE paso

Recursos y materiales Proyector, odontogramas, imagenes de apoyo.

Tabla 26.

Detalle de la sesion 8 de la UD

Sesion 8
Nombre Repaso de la unidad didactica. Dudas. Afadir al portfolio.

Justificacion de la
actividad

Objetivos didacticos 1,2,3,4,5
Objetivos generales E,F,S
CPPS E N, T
Actividad 10. Plickers. Repaso y dudas.

Refuerza el aprendizaje, permite una autoevaluacién del alumnado

Breve descripcion de la

.. Simulacion de roles para realizar exploracion y rellenar
actividad P P y

periodontograma de la companiera. Rol de paciente, odontdlogo e
higienista

Metodologia utilizada Trabajo cooperativo, role palying

Duracién 2h 30 min

Grupos de tres para role palying

Agrupamientos .
grap Grupo clase para el repaso general mediante feedback, recordando

cada uno de los apartados

Instrumento de

‘. Rubrica role playing, observacion
evaluacion

Tratamiento de las
NEAE

Recursos y materiales Proyector, PPT, ordenador y mévil para el juego,

Apoyo visual, dar mas tiempo a la realizacion.

Tabla 27.

Detalle sesion 9 de la UD

Sesion 9
Nombre Examen de la unidad didactica.

Justificacion de la
actividad

Objetivos didacticos 1, 2, 3,4, 5
Objetivos generales E, F,S
CPPS EN, T

Verificar la adquisicion de conocimientos, competencias y habilidades.

82
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Sesion 9

El examen se realiza mediante un formulario en Google Forms, en el
que las alumnas conocen el resultado de forma inmediata. Consta de 10
preguntas con tres posibles respuestas. Los fallos no penalizan.

Breve descripcion
de la actividad

M logi
GERE Gamificacion

utilizada
Duracién 30 min
Agrupamientos Individual

Instrumento de

.. Test evaluativo
evaluacion

Apoyo visual, dar mas tiempo a la realizacién, permitir la opcién de

Tratamiento de las , - . .
realizar el examen de forma oral, anticiparles con tiempo el tipo de

NEAE
prueba
Recursos
. y Proyector, PPT, ordenador o Tablet para conectarse al enlace
materiales

Fuente: tablas de elaboracién propia
En el anexo 6, se describen las actividades propuestas para esta UD, ademas de las

imagenes usadas, periodontograma y odontograma.

Propuesta De Innovacion Educativa

Justificacion de la Innovacion Docente

La formacidn de futuros profesionales de la salud bucodental requiere no solo
conocimientos tedricos sdlidos, sino también habilidades practicas, competencias sociales y
personales. En este sentido, una programacién didactica bien disefiada, junto con el uso de
recursos innovadores, es esencial para alcanzar una ensefanza de calidad alineada con los
objetivos del curriculo y las exigencias del entorno laboral actual. Surge la necesidad de usar
metodologias activas como role playing donde el alumnado debe asumir el papel de diferentes
roles, el trabajo cooperativo que se vera reflejada cuando trabajen junto a un equipo
interdisciplinar y aprendizajes basados en proyectos o estudios del caso, donde los alumnos y
alumnas puedan aplicar los conocimientos adquiridos a la practica, fomenten la reflexidn critica

y la toma de decisiones, y puedan desarrollar las habilidades profesionales.
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El alumnado de este ciclo de Higiene Bucodental, en general, tiene buena
predisposicidn al uso de nuevas tecnologias, y de nuevas metodologias. Se trata de un grupo
clase joven, aunque con diferentes inquietudes, luchan para prosperar y seguir estudiando para
completar su formacién profesional. Ademads, el nUmero de estudiantes del grupo, hace que el

docente ejerza la docencia practicamente individualizada.

El principal problema que se plantea a este grupo clase, es que no conocen muy bien
este tipo de metodologias activas aplicadas a la practica, como la simulacién de roles o
aprendizajes basados en problemas, aunque si tienen experiencia en realizar trabajos
conjuntos y exposiciones orales, y saben la materia, no consiguen trasladarlo a situaciones
reales de aprendizaje que requieren liderazgo y espiritu emprendedor. Para aplicar estas
metodologias, el docente debe planificar adecuadamente su programacién y estar
familiarizado con dichas metodologias ya que, si los alumnos no entienden el propésito de
éstas, pueden mostrar resistencia al cambio. Esta limitacidon puede deberse a la escasa
experiencia de este tipo de metodologias activas, y factores personales como la timidez o el
miedo a equivocarse. Es esencial la formacidn del profesorado, adaptar los contenidos

curriculares a las necesidades de los alumnos y promover el aprendizaje activo.

Varios estudios demuestran que una implementacion exitosa de metodologias activas,
promueve una formacién mas dindmica adaptada al mundo laboral. Aplicar estas metodologias
junto a la gamificacion, no solo es una innovacién pedagdgica, sino una necesidad para

preparar al alumnado para su futuro profesional.

El estudio de Cardenas y Sans (2021) como el de Lopez Martin (2023), coinciden en que
las metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el Aprendizaje
Cooperativo o el Aprendizaje Basado en Problemas (ABPr), permiten trabajar competencias

clave necesarias en el mundo laboral actual



85

Tipo de Innovacion Docente

Experimentacion en metodologias activas

Cada vez el uso de Las Tics estd mas extendido en las aulas, sobre todo la gamificacion.
Y si ésta se une a un plan de trabajo auténomo, cooperativo y activo por parte del alumnado,
va a enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y una dptima preparacion hacia el mundo
laboral. Por lo tanto, promueve la participacién activa permitiendo conectar los contenidos de

la materia con contextos laborales reales que tanto les dificulta.

Se pueden trabajar varias competencias al mismo tiempo, por ejemplo, realizar una
practica clinica gamificada que requiera tomar decisiones, asumir roles y la resolucién de
problemas. O bien presentar un escape room con retos secuenciados con pistas, mediante
Genially. O la simple utilizacién de Canvas para una presentacion y exposicion en grupo de un

protocolo para la prevencién de enfermedades bucodentales.

Nuevas estrategias de evaluacion

La aplicacidn de estas metodologias implica una evaluacidn coherente en el procesos
de aprendizaje, ya que no se centra solo en exdmenes, sino que se afladen nuevos
instrumentos de evaluacidn, como rubricas, autoevaluacién y coevaluacién. Este tipo de
evaluacion permite valorar ademas de los conocimientos, las competencias y habilidades

sociales y personales.

Elaboracion de recursos diddcticos y materiales

Esta innovacidn también implica un nuevo diseiio de materiales y recursos didacticos,
como establecer guias de elaboracidn de proyectos, complementar actividades colaborativas,
realizar simulacién de roles en un centro o clinica dental o realizar estudios de casos para

favorecer un aprendizaje contextualizado cercano al mundo laboral.
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Trabajo transversal entre asignaturas

La coordinacién entre diferentes médulos, como puede ser Estudio de la Cavidad Oral
junto a Exploracién e Intervencidn bucodental, permite tener una vision integral para
desarrollar proyectos comunes. Enlazar esas conexiones permite tener un enfoque
interdisciplinar resultando mdas enriquecedor en el proceso de aprendizaje. Un ejemplo de este
trabajo, seria disefiar un plan de intervencidn Bucodental para personas con discapacidad, o
para personas mayores, o exclusién social. Esta actividad englobaria la Fisiopatologia de las
enfermedades caracteristicas de cada grupo desfavorecido, la evaluacién del estado de salud

bucodental, de Exploracidn, el disefio de este plan de actuacién, de Promocidn de la Salud.

Ademas, permite investigar sobre las enfermedades mas comunes de estos grupos,
tomar decisiones éticas con actitud critica para argumentar sus propuestas. Y si ademas, esta
actividad no solo se expone al grupo clase, sino, directamente a las personas a las que se dirige
la campafia, en una visita a la residencia de mayores, o en asociaciones de ayuda a estas
poblaciones, serd necesario adaptar el leguaje y el contenido para que el mensaje sea recibido
de manera clara y concisa, y la posibilidad de realizar talleres demostrativos para una correcta

higiene de salud bucodental y la prevencidn de enfermedades.

Objetivos

Ademas de conseguir que el alumno sea el protagonista de su aprendizaje, se

pretende:

Mejorar la motivacidn y la implicacidn en su aprendizaje.

Desarrollar las competencias clave como la resolucién de problemas, pensamiento

critico, trabajo en equipo.

Aumentar la creatividad y la comunicacién asertiva, mediante la empatia.

Integrar herramientas tics para facilitar y ampliar los conocimientos ya adquiridos.
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A continuacidn, se desarrolla un plan de trabajo adaptado al ciclo formativo de Higiene

Bucodental, encaminado al uso de metodologias activas, aprendizaje transversal y

gamificacion. “Campafia de prevencién para nuestros mayores y pequenos”

Temporalizacion

Se realiza al final del tercer trimestre en 8 sesiones de 60 minutos, en las ultimas

semanas antes de finalizar el trimestre.

Tabla 28.

Sesiones del plan de trabajo

Sesion Actividad Resultados

1 Presentacion del proyecto y Formacién del grupo de trabajo,
agrupamientos. Inicio de investigacion. eleccién de roles

2-3 ABP, trabajo cooperativo, diagnostico Estudio de las necesidades del
poblacional colectivo elegido

4-5 Disefio de la campafia y carteleria Guion, planificacidn, materiales

6 Exposicion del proyecto al grupo clase y Correccion de errores, evaluacion
simulacidn de roles docente y coevaluacion

7 Exposicion del proyecto en un entorno real  Ejecucidn de la intervencion
o simulado educativa

8 Evaluacidn y reflexion final Informe final (rdbricas, coevaluacion

Fuente: Elaboracidn propia.

Metodologias

y autoevaluacién)

Para este proyecto se emplea el Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje

Cooperativo y Aprendizaje experiencial, donde los alumnos van a desarrollar este proyecto que

da solucidn a la necesidad social planteada, asignando roles de coordinador, responsable o

redactor dentro del grupo, exponiéndolo en un entorno real o simulado.
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Actividades realizadas

Comienzan realizando una busqueda de informacidn para un correcto diagndstico de
necesidades bucodentales del colectivo especifico sobre el que se va a trabajar. Se pueden usar
formularios, cuestionarios o entrevistas simuladas. Se continua con el disefio de material
educativo elegido, poster, infografias y presentaciones, para luego presentarlo en un entorno
real o simulado (role playing). La evaluacion sera grupal e individual mediante un diario de
reflexién, ribricas de exposicidn y simulacion de casos reales, y una coevaluacién del

alumnado.

Recursos

Los materiales empleados seran, cartulinas, ceras, rotuladores para el disefio del
poster, proyector y ordenador para la exposicion si lo requieren, y materiales e instrumentos
de exploracién para simulacidn practica o desarrollo de talleres, como guantes, batas,

mascarillas, cepillos, hilo dental...

Los recursos digitales seran Canva, PPT, Drive... y Classroom para poder enviar el

proyecto al docente.

Estas actividades se realizardn en el aula de higiene y su posterior presentacién en el

entorno real donde pueda llevarse a cabo, residencias, organizaciones, comedores...

Responsable del proyecto

El coordinador de este proyecto sera el tutor del primer ciclo formativo de Grado

Superior de Higiene Bucodental del centro educativo ITEC.

El resto de profesorado y equipo directivo involucrado, seran los colaboradores de este

proyecto.
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Evaluacion del Alumnado

La evaluacidn se realizard de manera heterogénea por parte del tutor y profesorado
involucrado para que puedan valorar el proceso, desarrollo y defensa del trabajo, si se
consiguen los objetivos propuestos de esta actividad, y mediante una coevaluacién del grupo
clase, para fomentar la responsabilidad compartida y la calidad del trabajo en equipo. Este
proyecto sera sumativo en la evaluacién final, como actividad complementaria y para subir
nota, ya que se trata de una actividad transversal que beneficiara al alumnado en el resultado

de calificacion final.

Los instrumentos de evaluacidn que se aplicaran seran rubricas de exposicion donde se
valore la capacidad de transmisién de los contenidos aprendidos, lenguaje utilizado y
habilidades comunicativas, rubricas de infografias, esquemas y poster, en el que evaluar el
contenido, disefio, extensidn y claridad de esa informacidn, listas de cotejo para role playing
simulado o en situacién real, y una rubrica de coevaluacion en la que el alumnado valore la

implicacidon y cooperacién de sus compafieros.

Criterios de evaluacion y calificacion

Para poder realizar una buena evaluacién, se tiene en cuenta todo lo mencionado
anteriormente, relacionando los contenidos y competencias que se consiguen y que estan
definidas en el Real Decreto que ya se ha definido previamente al proyecto de innovacion. Se
reflejan en las rubricas y éstas corresponden a una ponderacidn preestablecida y previamente

comunicada al alumnado:

Rubrica contenido proyecto: 40%

Rubrica presentacién Oral/ Role Playing: 20%

Reflexidon personal plasmada en el portfolio: 10%

Participacion cooperativa: 10%
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Coevaluacién: 10%

Heteroevaluacién: 10%

Este proyecto serd de caracter sumatorio a la calificacidn final del trimestre de los

distintos mddulos implicados en la actividad transversal.

Cuestionarios

Para conocer la satisfaccidn del alumnado y su valoracién de las actividades
propuestas, se debera realizar cuestionarios y/ o encuestas, previamente validados y
publicados, como MEVA o EMPA, o para ser mas especificos, realizar formularios a través de
Google Forms u otras herramientas que recojan las expectativas, objetivos conseguidos y
aspectos a mejorar respecto al proyecto. El siguiente cuestionario, permite realizar una

autoevaluacidn al finalizar el proyecto:

Figura 6.

Cuestionario de valoracion del Proyecto de Innovacién

PUNTOS A EVALUAR GRADO DE IMPLICACIONDEL 1 AL 5
1 2 3 4 5

. Comprendo el objetivo general del Proyecto

. Participo en las todas las fases del Proyecto

. Contribuyo en ideas y propuestas en el grupo

. Aplico correctamente los conocimientos adquiridos
. Me comunico con claridad y seguridad

. Esta experiencia me ayuda a mi futuro laboral

. He detectado aspectos a mejorar

Menciona cuales son si los hay:

N WIN(F-

Fuente: Elaboracidn propia.

Proyecto de Investigacion Educativa

“El impacto de las Metodologias Activas y la Gamificacidon que transforman el Aprendizaje en

Higiene Bucodental”
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El objetivo general serd investigar sobre como el uso de las metodologias activas junto
la gamificacidn, influye favorablemente en la participacion activa, motivacién y potenciar las
competencias y habilidades del alumnado del ciclo de Higiene Bucodental, ya que uno de los
problemas que se plantean en formacidn profesional sanitaria, es plasmar esos conocimientos

tedricos ya adquiridos, a la practica profesional en entornos simulados o reales.

La aplicacidn de estas metodologias favorece la integracién de los conocimientos a la
practica clinica, para ello se debe analizar el conocimiento previo de éstas, en el alumnado y en
el docente, y valorar si estas estrategias junto a la gamificacién son viables mantenerlas de
manera sostenida en la programacion del ciclo. El aprendizaje cooperativo, ABP, ABPr, estudio
del caso.... Son estrategias para mejorar el rendimiento, participacién, fomentar las habilidades
personales y sociales que, incluyendo actividades TICs, van a agilizar la interpretacion

diagndstica y el aprendizaje autonomo.

Conclusiones, Limitaciones y Prospeccidon de Futuro

Las principales conclusiones que se extraen de este Trabajo Fin de Master del médulo
de Estudio de la Cavidad Oral, dentro del primer ciclo formativo de Higiene Bucodental, en la

implementacién de metodologias activas y gamificadas son:

1. La actualizacién y la innovacion del aprendizaje y la transferencia de competencias
al entorno profesional, que a priori podria resultar sencillo, requiere tiempo y dedicacion por

parte del docente, fundamental para la correcta planificacion y ejecucién de la programacion.

2. Se ha conseguido el diseifio de un proyecto docente, actualizando los estudios
aplicados y dando mas protagonismo al valor pedagédgico que llegue a transformar el aula en
un espacio activo, colaborativo y significativo para el alumnado, a través de nuevas

metodologias, necesita formacidn continua y la disposicién del docente.
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3. La aceptacion por parte del alumnado de la integracién del uso de las TICs, facilita el

aprendizaje autdnomo, siendo mas dindmico y cercano al entorno laboral.

4. El aprendizaje cooperativo refuerza las habilidades sociales, de comunicacién y las

competencias personales.

5. Este tipo de metodologias activas van a favorecer la inclusién y la diversidad, ya que

permiten adaptarse a las necesidades especificas del alumnado.

6. El aprendizaje adquirido y el conocimiento que se construye desde la practica clinica,

contribuye a que el alumnado lo integre de manera mas significativa y duradera.

Valoracion personal y logro de objetivos

A lo largo del proceso de investigacion y el andlisis de la programacion cedida en el
centro de practicas, se ha podido profundizar en el uso de las metodologias activas de en
entorno de la Formacién profesional, pudiendo valorar el impacto en el desarrollo de las
competencias profesionales y personales del alumnado. Ademas, se ha contrastado toda la
informacion previa obtenida durante la formacién del Master de Profesorado con nuevos
estudios actuales, pudiendo obtener una visién mds amplia y completa sobre el tema. Esto ha
contribuido a poder alcanzar los objetivos planteados al inicio, y, sobre todo, a mejorar y

completar la formacidn como futuros docentes.

Pero para que estas conclusiones anteriores se pudieran llevar a cabo en un futuro, no
deberia quedarse todo este trabajo en un simple proyecto. Para romper la limitacion existente
como tal, también habria que formar al personal educativo existente para que tuviera los
conocimientos y la motivacién necesaria para ejecutarlo, porque el cambio no es facil. Invertir
mas tiempo en programar las clases, el trabajo extra en preparar materiales y recursos e

innovar para mantener los objetivos de la programacién y dicha metodologia, es casi un
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cambio radical en lo que hasta ahora venian haciendo, y debe ir acompafiado de una

preparacion para que llegue a buen puerto.

Quizds en un futuro si se sigue con esta linea de formacion, cuando el personal docente
se vaya renovando y se mantenga la misma linea de pensamiento respecto a las metodologias
activas y gamificadas, asi como con los nuevos medios y transferencias de aprendizaje, todo

fluya mas facilmente y se pueda decir que realmente esta implantado y funcionando.
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Anexos

Anexo 1.

PROGRAMACION DIDACTICA PROPUESTA POR EL CENTRO

CONTENIDOS

Los contenidos basicos establecidos en la normativa autonémica (Orden o Decreto

correspondiente) son los siguientes:

Identificacién de la formacién y erupcidn dentaria:

— Embriologia general. Etapas.

— Embriologia maxilofacial.

— Embriologia e Histologia dental y periodontal.

— Morfologia dental. Temporal y definitiva.

— Grupos dentarios. Nomenclatura.

— Cronologia de la erupcion.

— Oclusion dental.

Reconocimiento anatdmico de la regidn craneofacial:

— Osteologia de craneo y cara.
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— Miologia craneofacial. Vascularizacién e inervacion.

— Articulaciones craneales, faciales y ATM.

— Boca, anatomia, histologia y fisiologia. Glandulas salivales.

Valoracién funcional del aparato estomatognatico:

— Anatomia y fisiologia de la respiracion y fonacién.

— Anatomia y fisiologia de la deglucién

. — Fisiologia de la secrecidn salival. Salivacion. Caracteristicas de la saliva.

— Pruebas salivales.

Reconocimiento de lesiones cariosas:

— Biofilm. Placa bacteriana. Bacteriologia de la caries.

— Factores etiopatogénico y prevencion. Pruebas de susceptibilidad.

— Clasificacidon de las lesiones cariosas.

— Diagnéstico de la caries. Complicaciones.

— Odontogramas. Reconocimiento de la enfermedad periodontal:

— Anatomia y fisiologia del periodonto.

— Gingivitis. Periodontitis. Complicaciones locales y generales.

— Mucositis y periimplantitis. Prevencidn.

— Instrumental y equipo en la exploracion y tratamiento de EP.

Identificacidn de lesiones de la cavidad bucodental en relacidn con caracteristicas patoldgicas:

— Lesiones elementales de los tejidos blandos.
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— Principales enfermedades de la cavidad bucal. Lesiones precancerosas, prevencion.

— Patologia dentaria. Traumatismos dentales. Patologia de la erupcion.

— Maloclusiones. Identificacion de alteraciones de la cavidad bucodental en relacion con

patologias sistémicas:

— Principales alteraciones sistémicas con manifestaciones bucodentales.

— Alteraciones bucodentales vinculados al envejecimiento.

— Introduccidn a la farmacologia. Farmacologia odontoldgica.

— Farmacologia con repercusion bucodental. Identificacién de factores de riesgo en pacientes

especiales:

— Atenciones odontoldgicas en pacientes con patologia sistémica. Prevencidn de patologias

bucales.

— Paciente anticoagulado.

— Actuaciones odontolégicas especificas. Embarazadas y personas discapacitadas.
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TEMPORALIZACION

Trimestre Unidad didactica

1. Formacién y erupcion dentaria

1 2. Anatomia y fisiologia de la region craneofacial

3. Procesos en los que interviene el aparato estomatognatico

4, Reconocimiento de las lesiones cariosas

2 5. Enfermedad periodontal

6. Identificacion de lesiones de la cavidad oral en relaciéon con
caracteristicas patolégicas

7. Identificacion de alteraciones en la cavidad oral en relacién con
patologias sistémicas

8. Identificacién de factores de riesgo en pacientes especiales

METODOLOGIA

El Real Decreto 659/2023, de 18 de julio, que regula la ordenacién del sistema de
Formacidn Profesional, establece la integracion de los aspectos cientificos, tecnoldgicos y
organizativos propios de cada ambito profesional, con el objetivo de proporcionar al alumnado

una comprensién global de los procesos productivos vinculados a su perfil. La propuesta

metodoldgica adopta un enfoque globalizador y plurimetodolégico, orientado a atender la
diversidad del alumnado. Se priorizan los principios de actividad y participacion, promoviendo
tanto el trabajo individual como el cooperativo, e integrando en todas las actividades
referentes a la vida cotidiana, asi como a los intereses y motivaciones del grupo. Asimismo, se
fomenta el uso de distintas formas de expresion —oral, escrita, grafica, entre otras— y se

potencia la flexibilidad en la organizacién del tiempo en el aula, creando un clima de

convivencia y trabajo que facilite el aprendizaje significativo. Uno de los pilares fundamentales
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de los centros ITEC es el principio de “aprender haciendo”, promoviendo una ensefianza activa

que potencie la autonomia y la responsabilidad del alumnado.

Este enfoque evita la transmisidn de soluciones Unicas y favorece la participacion
activa de los estudiantes en la planificacion y desarrollo de las actividades, valorando sus
experiencias previas. Asi, se avanza hacia un modelo en el que el docente asume el papel de
mediador del aprendizaje, en lugar de instructor tradicional, permitiendo que el alumnado
descubra su potencial para aplicar los contenidos y desarrolle su capacidad de aprender de
forma auténoma a partir de su propia experiencia. Para que este proceso resulte eficaz y
significativo, es fundamental que el profesorado tenga en cuenta los conocimientos previos del
alumnado. Durante el desarrollo de la materia, el docente debe recuperar y activar dichos
conocimientos para establecer conexiones con los nuevos contenidos, contextualizando el

aprendizaje y actuando como guia a lo largo del proceso.

De acuerdo con el enfoque metodoldgico descrito, las clases se desarrollan aplicando

las siguientes estrategias docentes:

Estrategias de introduccién guiada: A través de esta estrategia, el docente orienta al
alumnado dentro de un enfoque activo, con el objetivo de establecer normas, consolidar
rutinas de trabajo y facilitar la comprensién inicial de los contenidos. Estas sesiones se centran
en la contextualizacion del aprendizaje y en una explicacidn estructurada que sirva como base

para el desarrollo posterior de aprendizajes mas auténomos y significativos.

Estrategias de indagacién: A lo largo del curso se fomenta una ensefianza activa, en la
que el alumnado asume un papel protagonista, participando en la busqueda de informacion,
resolucidn de actividades, trabajo colaborativo y practico. En este enfoque, el docente adopta
un rol de guia o facilitador de aprendizaje, promoviendo de nuevo la autonomia, la reflexion

critica y la participacion activa del grupo. Se llevan a cabo actividades variadas en tipologia y
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nivel de dificultad, con el objetivo de atender a la diversidad del alumnado y mantener el

interés y motivacion de todos los estudiantes a lo largo del proceso de aprendizaje.

MATERIALES Y RECURSOS

Los recursos constituyen herramientas metodoldgicas esenciales que facilitan al
profesorado la presentacién y desarrollo de los contenidos, y al alumnado, la adquisicién de las
competencias necesarias para alcanzar los objetivos establecidos en esta programacion. En
cada Unidad Didactica se contemplan tanto los recursos habituales, como aquellos de caracter

mas especifico o extraordinario. Entre ellos se incluyen:

Material diddctico: recursos alojados en el Aula Virtual, como contenidos tedricos,

actividades interactivas y ejercicios de diversa indole.

Material bibliografico: referencias incluidas en la bibliografia de esta programacién, asi

como aquellas incorporadas en el material didactico del médulo.

Material curricular: documentos de referencia como el Proyecto Educativo de Centro,

el Real Decreto que regula el ciclo formativo y la normativa autonémica correspondiente.

Material especifico del médulo y la titulacidn: seleccionado y valorado por el docente

en funcién de las necesidades del grupo y de los objetivos del médulo.

EVALUACION

La evaluacién se entiende como “un proceso continuo, ordenado y sistematico de
recogida de informacién cuantitativa y cualitativa, que responde a ciertas exigencias, obtenida
a través de diversas técnicas e instrumentos, que tras ser cotejada o comparada con criterios
establecidos nos permite emitir juicios de valor fundamentados que faciliten la toma de

decisiones que afectan al objeto evaluado” (Jiménez, 2002).
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Partiendo de que nuestro sistema educativo es abierto y democratico, la evaluacion
debe entenderse como una actividad sistematica y continua, orientada a recopilar informacién
diversa y plural sobre el proceso educativo. Esta informacién no sélo permite valorar los
aprendizajes, sino también mejorar todo el proceso educativo, incluyendo los programas,

técnicas de ensefianza, recursos empleados, etc. (Sevillano Garcia, M.L., 2007).

Asimismo, uno de sus objetivos fundamentales es elevar la calidad del aprendizaje y
optimizar tanto el rendimiento como el proceso de adquisicidon de conocimientos del

alumnado. En consecuencia, la evaluacidn debe basarse en tres principios clave:

Continuidad, al tratarse de un proceso que tiene un inicio, un desarrollo y una

conclusion;

Sistematicidad, al seguir una planificaciéon previa;

Flexibilidad, al requerir el uso de distintas técnicas e instrumentos de recogida de

informacion.

La evaluacién del aprendizaje tomara como referencia los objetivos y competencias
establecidos. Para ello, se tendrdn en cuenta los criterios de evaluacién y los estandares de
aprendizaje evaluables, que concretan y desarrollan dichos objetivos y competencias. En
cuanto a la recogida de informacién, se emplearan diversas técnicas e instrumentos que
permitan valorar adecuadamente las distintas capacidades del alumnado, asi como los
contenidos curriculares. Esta diversidad facilitara la triangulacién y el contraste de los datos

obtenidos desde diferentes enfoques.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

PORTFOLIO: 30% El portfolio consiste en el seguimiento diario de los contenidos
trabajados en clase. Incluye las actividades realizadas durante las lecciones, trabajos,

investigaciones, practicas, entre otros, a lo largo del curso. Ademas, se valoran los ejercicios de
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desarrollo y casos practicos, en los que se refleja la capacidad del alumnado para analizar,
resolver problemas y tomar decisiones adecuadas en la elaboracién de sus respuestas.
Asimismo, se incluye una reflexidn final de cada unidad didactica realizada a lo largo del

trimestre. Encontramos diferentes tipos de instrumentos practicos de evaluacion:

Actividades de clase (40%): Tareas realizadas durante las sesiones en las que se valora
el grado de comprensién y participacion del alumnado en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Entre ellas, se incluyen discusiones, resoluciones de ejercicios, participacion en

dindmicas grupales, y otras actividades que fomentan la interaccién con el contenido.

Ejercicios de aprendizaje (10%): Son ejercicios breves y especificos orientados a
reforzar y repasar los contenidos tratados en clase. Suelen incluir resimenes, introduccién de
nuevos conceptos, preguntas de repaso o pequefios test. El objetivo es evaluar la comprensién
inmediata de los temas tratados y la capacidad del alumnado para aplicar los conceptos en
contextos sencillos. Estos ejercicios sirven para consolidar el aprendizaje de manera rapida y

eficaz.

Casos clinicos/Investigaciones/Trabajos (20%): Estos instrumentos consisten en la
resolucidn de casos practicos relacionados con la profesidn, investigaciones o trabajos mas
profundos. Los alumnos deberan analizar situaciones reales o hipotéticas, aplicar sus
conocimientos para identificar problemas y proponer soluciones. Se valorara la calidad de la
investigacion, la capacidad de aplicar conceptos técnicos y la habilidad para estructurar una

respuesta clara y fundamentada.

Test evaluativo (10%): Tipo test evaluativo del conocimiento adquirido en temas
especificos. Opcién multiple, verdadero o falso e imagenes. Se utilizan para medir el dominio
de conceptos tedricos y capacidad para recordar, aplicar y analizar la informacién. Practicas
(20%): Las practicas incluyen tanto el trabajo realizado en la clinica-taller, como el trabajo

realizado en exposiciones y murales. El alumnado debe demostrar habilidad técnica y tedrica
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en la ejecucién de las practicas, y presentar un informe detallado o el material creado (como

presentaciones, murales o proyectos practicos).

EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES: 10%
La evaluacién de estas competencias se realiza de forma continua a lo largo del curso mediante
observacién directa por parte del docente. Se valora el desempefio diario del alumnado en

clase, teniendo en cuenta aspectos clave.

ACTIVIDADES DE REFUERZO O MEJORA: El alumnado tendrd la posibilidad de realizar
trabajos voluntarios a lo largo del curso. Estas actividades adicionales, si se desarrollan de
forma adecuada y completa, podran suponer una mejora de hasta un 0,5% en la calificacién
final, es decir, hasta medio punto extra sobre la nota global. Estos trabajos estaran orientados
al refuerzo o ampliacion de contenidos y deberan cumplir con los criterios y plazos establecidos
por el docente para que puedan ser valorados. Estas actividades se evalian de forma continua
a través de hojas de rubricas, listas de cotejo, escalas de evaluacién, entre otras, y pueden
tener caracteristicas muy diferentes, siendo individuales o grupales presenciales o no

presenciales, inmediatas o diferidas, etc.

COMPETENCIAS SOCIALES

Uno de los objetivos fundamentales de esta programacion es potenciar las capacidades
personales y sociales del alumnado, esenciales para su pleno desarrollo y para un ejercicio
profesional competente y responsable. Por este motivo, consideramos imprescindible trabajar
y fortalecer las siguientes capacidades, que contribuiran a formar profesionales mas completos

y cualificados:

1. Respeto a la comunidad educativa: companieros, profesores y personal del centro.

Asi como el cuidado de las instalaciones.
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2. Actitud proactiva e iniciativa del alumno/a. Toma las medidas necesarias para

alcanzar los resultados pretendidos.

3. Responsabilidad e implicacidon. No pone excusas, aprovecha los medios y

oportunidades que le ofrece el Centro (clases de refuerzo, mentorias, subidas de nota...).

4. Predisposicidon para trabajo en equipo, asi como comportamiento, actitud, respeto y
responsabilidad observada dentro de este. 5. Asistencia y puntualidad a las clases y actividades
programadas por el Centro. 6. Todas las competencias personales y sociales que se recogen en

la legislacion para cada uno de los médulos profesionales.

Actividades complementarias y extraescolares

Se propondran durante el curso una serie de actividades complementarias y
extraescolares tales como excursiones, visitas de especialistas, talleres, visitas a instalaciones o

espacios relacionados con el médulo profesional, etc.

Alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

De acuerdo con lo establecido en el Proyecto Educativo de Centro (PEC), se llevaran a
cabo las adaptaciones metodoldgicas y de evaluacidn que sean posibles y necesarias para el
alumnado que acredite Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE). Estas
adaptaciones se realizardn siempre respetando la normativa vigente de la Comunidad
Autdnoma correspondiente, con el objetivo de garantizar la igualdad de oportunidades en el

acceso al aprendizaje y en la evaluacion del alumnado.

Anexo 2.

Relacidn del PAC del centro de practicas con actuaciones del personal docente y no

docente del centro y el seguimiento evaluativo.
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a SEGUIMIENTO
. ACCION TUTORIAL
AMBITO ACTUACIONES CONCRETAS CONTROL
ORIENTADA A: A
EVALUACION
e El dia de inicio del curso Jefatura de
Estudios y tutores realizaran una sesion
de acogida con su grupo en la que se
proporcionara al alumnado,
informacién sobre normas de
funcionamiento, reglamento régimen
interior, calendario escolar, horario,
profesorado del grupo, calendario de
evaluaciones, aulas, etc.
e Todo el profesorado del grupo SEGUIMIENTO:
e Proporcionar al alumno contribuira a la accién tutorial Jefatura de
informacién clara y precisa realizando actividades especificas de Estudios
Acogida e sobre lo que el Centro oferta acogida en las respectivas areas:
integracion y exige presentacion a los estudiantes, CONTROL:
de los informacion sobre los objetivos y Jefatura de

estudiantes

o Facilitar el conocimiento del
funcionamiento del Centroy

contenidos del drea, metodologia,
sistemas de evaluacidn, minimos

Estudios y Tutores

en el centro del conjunto de la dinamica i
escolar exigibles, etc. EVALUACION:
. . Jefatura de
e Los estudiantes de primer curso )
o . . " Estudios
recibirdn ademas informacion especifica
sobre las caracteristicas de la etapa
educativa que inician: finalidades,
caracter de la evaluacién, etc.
e Todo el profesorado colaborard en la
acogida de los estudiantes del grupo
interesandose por conocer a cada uno
de ellos un plazo breve de tiempo.
e Dentro del primer mes del curso se
daran a conocer al alumnado los
e Implicar al alumnado en la objetivos y contenidos del Plan de
buena marcha del grupo y en accion tutorial previsto para el curso y
el buen funcionamiento del las funciones del tutor o tutora, se
centro estimularé la participacion del SEGUIMIENTO:
o e alumnado en programaciény Jefes de
rganizacion| o .. t o o D R t
del eruno etinir y mantener unas realizacidn de las actividades y se epartamento
u ‘. . .
. grup dy normas bésicas de convivencia|  recogeran sus aportaciones y
omento de sugerencias. CONTROL:
la yfuncionamiento interno del Jefes de

participacion
en la vida del
grupo y del
centro

grupo que sean asumidas por
todos para favorecer la
implicacion del alumnado en
su cumplimiento.

e Organizar y realizar la eleccién
de los representantes del
grupo (delegado,
subdelegado).

e En los grupos de primero se incidira
especialmente en el andlisis y
valoracidn sobre la normativa de
Derechos y Deberes de los estudiantes y
las normas de convivencia en el centro.

e Dentro del primer mes del curso se
organizara la eleccion de delegados
siguiendo el procedimiento establecido
en el RRI. El proceso electoral sera
convocado con cardcter oficial por el
jefe de Estudios, armonizandose el

Departamento y
Tutores

EVALUACION:
Jefatura de
Estudios
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~ SEGUIMIENTO
. ACCION TUTORIAL
AMBITO ACTUACIONES CONCRETAS CONTROL
ORIENTADA A: a
EVALUACION
procedimiento a seguir y las fechas en
los distintos grupos.
Periddicamente, el tutor dara la palabra
al delegado para informar
puntualmente al grupo sobre los
asuntos que le afecten.
Con los datos obtenidos del expediente
académico y la ficha de tutoria el tutor
presidira las juntas de evaluacion
aportando los datos necesarios y SEGUIMIENTO
Coordinacién recopilando la informacién necesaria )
L . Jefatura de
Yy para la evaluacion de los estudiantes. Estudi
studios
imien Inf I
seguimiento | ¢ n ortma.ry recoger as . Los tutores colaboraran en la
aportaciones y sugerencias
del proceso P ysug planificacion del calendario de pruebas CONTROL:
de del grupo sobre el desarrollo , ,
itado del q de evaluacién procurando que éste Jefatura de
.2 resultado del proceso de
evaluacion ¥ o ,p . resulte equilibrado. Estudios y Tutores
de los evaluacion al término de

estudiantes

cada trimestre.

Los tutores informardn a los estudiantes
del grupo después de cada sesion de

EVALUACION:

del grupo evaluacion sobre lo desarrollado y Jefatura de
acordado en ella, concretando y Estudios
comunicando de las medidas especificas
de recuperacién para el grupo o los
estudiantes que lo precisen.
Durante las primeras semanas de curso
e Detectar posibles problemas los profesores de los distintos médulos,
de aprendizaje. mediante la evaluacién inicial, a través
e Obtener informacion de la observacién directa o indirecta,
pertinente sobre la detectaran los posibles problemas de SEGUIMIENTO:
evolucion de cada alumno en aprendizaje que pudieran tener los Jefes de
las distintas dreas y sobre estudiantes. Estos problemas seran Departamento
Seguimiento, sus necesidades educativas comunicados al tutor, de modo que se CONTROL:
orientacién y para ayudarle a superar las pueda llevar a cabo un plan Jefes de :

apoyo al
aprendizaje

dificultades.

o Reflexionar con los
estudiantes sobre las
dificultades que van
apareciendo en las distintas
materias y formular
propuestas y peticiones
positivas para intentar
superarlas.

personalizado e individualiza para cada
alumno en concreto.

Los estudiantes que a la vista de los
resultados obtenidos en la primera 'y
segunda evaluacion se hallen en
situacién de riesgo de no superar el
curso seran objeto de un seguimiento
especial.

e En el primer curso serd prioritario

Departamentoy
Tutores

EVALUACION:
Jefatura de
Estudios
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~ SEGUIMIENTO
. ACCION TUTORIAL
AMBITO ACTUACIONES CONCRETAS CONTROL
ORIENTADA A: a
EVALUACION
. . favorecer progresivamente habitos
e Mejorar la capacidad de los .
) i adecuados para el aprovechamiento del
estudiantes para planificar el . . .
. . . tiempo de trabajo y estudio en casa.
tiempo y organizar el trabajo
de estudio personal. e Al menos una vez por trimestre el tutor
recogera de sus estudiantes sus
Preparar al alumnado para . .
. impresiones sobre la marcha del
que afronte en condiciones L .
.. proceso de aprendizaje en los distintos
6ptimas los procesos de ] . .
. moddulos, atendiendo a las peticiones
evaluacién.
que resulte procedente trasladar a
otros profesores del grupo.
e La tutoria individual y grupal seran los
ambitos en donde se desarrolle la
Orientacion Académica y Profesional.
e Las actividades que se desarrollen en
Proporcionar a los este dmbito contemplaran de forma
estudiantes informacion equilibrada los siguientes contenidos
objetiva y precisa sobre las o
. . a) Conocimiento de la estructura
diferentes opciones del sist ducat de|
e el sistema educativo y de las
académicas y, en su caso, . ‘| . ! “{ .y . SEGUIMIENTO:
. distintasopciones e itinerarios.
profesionales que se abren . i Jefatura de
,, . - b) Conocimiento del sistema .
en funcién de cada situacion ] Estudios
. productivo y laboral y de los
educativa. dei L "
Orientacién procesos de inserciénen él. CONTROL:

académica y

e Ayudar a los estudiantes a

desarrollar el conocimiento

¢) Conocimiento de las propias
posibilidades, intereses y

Jefatura de

: Estudios y Tutores
profesional de sus potencialidades y limitaciones.
limitaciones y a comprender d) Desarrollo de habilidades para la .
onesy P ) P EVALUACION:
la relacién entre ellas y la toma de decisiones.
B . ] » . Jefatura de
eleccidn profesional. e) Orientacion personalizada a los .
) o Estudios
. estudiantes sobre sus posibilidades
e Ayudar a los estudiantes a L
. académicas.
desarrollar estrategias
efectivas para la toma de e Jefatura de Estudios atendera las
decisiones. consultas o resolvera las dudas de los
estudiantes que no puedan atender los
tutores por quedar fuera de lo
establecido en elplan.
Anexo 3.

Rubrica de evaluacién del portfolio.
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CE Excelente Notable Bueno Deficiente
(10-9) (8-7) (6-5) (5-4)
Portada La portada estd | Cumple todos | Le falta algin Le faltan
completa con el los criterios, criterio, pero la | criterios
nombre del pero le falta mayoria esta importantes.
alumno/a, titulo | algin presente.
de la practica, el | elemento.
modulo indicado,
elcicloy la
fecha.
Formato y Buena expresion | Expresion Falta de Expresién
Gramatica | escrita, sin faltas | correcta, pero | ortografia en regular con
de ortografia. con alguna varias partesy | faltas de
falta de expresion ortografia
ortografia. regular. graves.
Contenido El contenido El contenido El contenido El contenido
requerido esta esta esta casi esta algo
ordenado, ordenado, ordenado y desordenado y
completo y bien | pero falta faltan dos faltan tres
presentado. algun punto. puntos puntos clave.
importantes.
Actividades | Demuestra un Demuestra un | Conoce el Conocimiento
y casos dominio buen contenido limitado, hay
practicos completo del conocimiento | basico, pero errores
contenido con del contenido, | con algunos importantes y
explicaciones aunque con errores o falta
clarasy algunos imprecisiones. | comprension.
detalladas. detalles
faltantes.
Aplicacién | Aplica las Aplica Aplica las Aplica algunas
de técnicas de correctamente | técnicas técnicas de
Técnicas manera las técnicas, correctamente, | forma
excelente y con | aunque con pero con incompleta o
gran precision en | algun detalle | algunos errores | incorrecta.
todos los casos. | 0 paso o falta de
mejorable. detalle.
Reflexién Realiza una La reflexiéon La reflexién es | La reflexion es
final reflexion es escasa y/o | pobre y/o no se | pobre y esta
profunda no se relaciona con incompleta.
respecto al relaciona con | el contenido
contenido el contenido
aportando
valores
personales.
Evaluacién | Realiza la La evaluacion | Los criterios de | Los criterios no
practica evaluacion con docente se evaluacion estan claros
docente todos los realiza con estan ylo
criterios casi todos los | incompletos, desordenados.
establecidos en | criterios aunque claros
el punto de establecidos, |y ordenados.

Evaluacién de
forma precisa,
claray
ordenada.

ordenados y
precisos.
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Rubrica de evaluacion de infografias, esquemas y carteles.
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Criterio Insuficiente Suficiente Notable sobresaliente
Formato y El alumno/a no | El alumno/a El alumno/a no | El alumno/a
estructura se presenta. presenta el presenta faltas | cumple a la

trabajo, pero de ortografia, perfeccion su
desorganizado | pero la sintaxis | papel.
y con faltas de | necesita
ortografia. mejorar.
Contenidos No sabe la La materia la El alumno/a El alumno/a
materia. sabe, pero con | tiene alguna entiende
dificultad y duda en la perfectamente
necesita materia. la practica.
ayuda.
Orden de El alumno/a no | El alumno/a El alumno/a El alumno/a
Secuencias sigue un orden | sigue un orden | sigue un orden | sigue un orden
I6gico en la basico, pero claro, aunque | logico y fluido,
presentacion. | desorganizado | podria mejorar | facilitando la
en algunas la fluidez. comprension.
partes.
Uso del El alumno/a no | El alumno/a El alumno/a El alumno/a
material y utiliza usa el material | usa utiliza el
herramientas | correctamente |y las correctamente | material y
el material ni herramientas el material y herramientas
las de forma herramientas, | de manera
herramientas. | basica. aunque podria | adecuaday
mejorar la eficiente.
eficiencia.
Iniciativa El alumno/a no | El alumno/a El alumno/a El alumno/a
muestra muestra poca | demuestra toma la
iniciativa. iniciativa, iniciativa, iniciativa y
necesita apoyo | aunque resuelve
constante. requiere algo problemas de
de orientacion. | manera
auténoma.
Anexo 5.

Rubrica de casos préacticos y role playing.

Criterio Insuficiente Suficiente Notable Sobresaliente
Puesta en El alumno/a El alumno/a se | El alumno/a se | El alumno/a
escena no se presenta | presenta, pero | presentaen el | cumple ala

de manera no esta papel, pero perfeccion su
adecuada. completamente | aln podria papel,
en el papel del | mejorar en demostrando
role playing. ciertos autenticidad.
aspectos.
Contenidos No sabe la La materia la El alumno/a El alumno/a
materia. sabe, pero con | tiene alguna entiende
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dificultad y duda en la perfectamente
necesita ayuda. | materia. la practica.

Orden de El alumno/a El alumno/a El alumno/a El alumno/a

Secuencias no sigue un sigue un orden | sigue un orden | sigue un orden
orden basico, pero adecuado, l6gico y bien
adecuado en algunas pero podria organizado en
la realizacion | secuencias no | mejorar la todo momento.
de la practica. | estan claras. organizacion.

Uso del El alumno/a El alumno/a El alumno/a El alumno/a

material y no utiliza usa el material | usa utiliza el

herramientas | correctamente |y las correctamente | material y
el material ni herramientas el material y herramientas
las de forma herramientas, | de manera
herramientas. | basica. aunqgue podria | adecuaday

mejorar la eficiente.
eficiencia.

Finalizacion | El alumno/a El alumno/a El alumno/a El alumno/a
deja todo recoge su silléon | recoge y limpia | recoge, limpia
desordenado. | dental, pero no | su material, y esteriliza

limpia el pero no lo todo el
material esteriliza. material
utilizado. utilizado.

Iniciativa El alumno/a El alumno/a El alumno/a El alumno/a
no muestra muestra poca demuestra toma la
iniciativa. iniciativa, iniciativa, iniciativa y

necesita apoyo | aunque resuelve
constante. requiere algo problemas de
de orientacion. | manera
auténoma.
Anexo 6.

Desarrollo de las actividades de la UD

ACTIVIDADES TEMA 5 - ENFERMEDAD PERIODONTAL

ASIGNATURA: ESTUDIO DE LA CAVIDAD ORAL

Actividad 1. Caso clinico 1. Anatomia periodontal

Pon en practica los conocimientos adquiridos en este epigrafe. Tras revisar la ilustracion, trata

de identificar las estructuras del periodonto.
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Papila interdental

Epitelio de union

—

————= EncCia adherida
_—— Linea mucogingival

—— Mucosa alveolar

- Cemento
p+r———— Ligamento periodontal
e Lamina cribforme 0

cortical interna
/ /\¥ Hueso esponjoso

¥ Lamina cortical externa

Actividad 2. Ejercicios de aprendizaje.

Ejercicio 1: Indica si la siguiente afirmacién relacionada con la salud periodontal es verdadera.
- La salud periodontal se define como la presencia de un 10 % de localizaciones con sangrado al

sondaje, o menos, y una profundidad de sondaje inferior a 4 mm.

Falso. A no ser que se trate de un paciente periodontal controlado que no presenta sangrado
en esas zonas, se considera patoldgico si el surco gingival es mas profundo de 3 mm. Es decir, 3

mm o inferior.

Ejercicio 2: Relaciona cada estructura con la parte de la encia en la que se encuentra, es decir,

encia libre o encia adherida.:

- Linea mucogingival: Encia adherida

- Epitelio del surco: Encia libre

- Epitelio de unidn: Encia adherida

- Margen gingival: Encia libre

Ejercicio 3: Une cada concepto con su definicién correspondiente.

1. Periodonto de insercién D
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2. Cemento C

3. Ligamento periodontal B

4. Hueso alveolar A

A. Tejido dseo que rodea la raiz y mantiene los dientes en su posicion.

B. Conjunto de fibras que fijan los dientes al alveolo y amortiguan las fuerzas de oclusién.
C. Tejido mineralizado que recubre la raiz y permite la insercidn de fibras periodontales.
D. Conjunto de tejidos encargados de fijar el diente en el alveolo.

Actividad 3. Caso clinico 2. Ortodoncista.

Esta tarde estds asistiendo al ortodoncista. Al hacer pasar a la paciente, una chica de 17
afios que acude a una revision de su tratamiento con Brackets, la chica te comenta que esta
muy preocupada por el aspecto de sus encias. Te dice que siempre le han sangrado un poco al

cepillarse, pero que ahora lo hacen mucho mds y, ademas, estdn enrojecidas e hinchadas.

Habria que sondar a la paciente para comprobar que no tiene bolsas de mas de 3 mm, pero,

por su situacion y por los sintomas que describe, podemos sospechar que padece gingivitis

inducida por placa.
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Esta se encuadraria dentro del grupo de gingivitis mediada por factores de riesgo
locales: la presencia de aparatologia ortoddncica fija dificulta el cepillado y favorece la

acumulacidn de placa. - Sondar - +3mm - Gingivitis - Aparatologia ortodéncica

Actividad 4. Ejercicios de aprendizaje:

Ejercicio 1: Indica si la siguiente afirmacion relacionada con la gingivitis es verdadera o

falsa:

La gingivitis se define como la presencia de un 10% de localizaciones con sangrado al sondaje,

o0 menos, y una profundidad de sondaje de 3 mm, o inferior.

Falso, si la profundidad de sondaje es de 3 mm, también se diagnostica gingivitis, pues dicha

profundidad debe ser de 3 mm o menos.

Ejercicio 2: Clasifica estos factores, en funcidn de si son modificantes o predisponentes:

Xerostomia: Predisponente

Tabaquismo: Modificante

Obturaciones con margenes subgingivales: Predisponente

Ciclo menstrual: Modificante o predisponente, segun se vea. (afecta a la composicion de la
saliva y puede propiciar una mayor cantidad de acumulacion de placa bacteriana). Yo pienso
gue es predisponente. Puede alterar la microbiota oral por el desequilibrio hormonal que

presentamos.

Actividad 5. PIC: Explica esta frase que hace referencia a la Pérdida de Insercion Clinica
(PIC): “Debe existir una PIC interproximal en, al menos, dos dientes no adyacentes, o bien una
PIC vestibular/lingual de 3 mm o mayor en, al menos, dos dientes.” Pérdida de insercion

interproximal en al menos dos dientes NO adyacentes
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- Interproximal significa entre los dientes; No adyacentes: No pueden ser dientes vecinos. Es

decir, si hay dos dientes separados con PIC interproximal, se considera periodontitis.

- Pérdida de insercion vestibular o lingual de 3 mm o mas en al menos dos dientes

- Vestibular: Cara externa del diente (frente a la mejilla o labios).

- Lingual: Cara interna del diente (hacia la lengua o paladar).

Si hay PIC de 3 mm o mas en dos dientes, aunque sean adyacentes, también se

diagnostica periodontitis.

Actividad 6. Cartel publicitario

GRUPOS PARA EL CARTEL:

1. Grupo 1: Gingivitis
2. Grupo 2: Periodontitis
3. Grupo 3: Mucositis y periimplantitis

4. Grupo 4: (Como prevenirlas?
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Actividad 7. Educaplay. Ejercicios de aprendizaje.

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/22909076-tema 5 estudio activid

ad 7 ejercicios de aprendizaje.html

Actividad 8. Rellena el periodontograma: Rellena el primer cuadrante del

periodontograma de un paciente con los siguientes datos

https://sepa.es/periodontograma/

V,DP,
DV,DP,P. V,DP,P DV MMP DV DV
Placa DV.V,
I ity op.p| BV.DPP . DPyP | DP
. t
Margen  °°™°v:202 v:111 "“**™€ V000 V:000 V:000 V:010
gingival P:001 P:110 P:000 P:111 P:000  P:000
Profundidad V:433 | V:334 V:333 | V:433 | V:323  V:323
de sondaje P:443 | P:333 P:332 P:223 P:223 | P:323
Solucién: 97 huecos a rellenar.
SUPERIOR
Tl mwEw | |
Margen gingival \ | 2, 00291 1 0 0 0|0 0 0|0 0 O | o - 0 | i 0 : 0 [ o : 0|0 : 0 | 0 : 0|0 Z o | 0 : o | 0 : [ : o
Profundidad de sondaje AR j“’j 473 73 "3 737‘ ............ 3 73737 73 3 3 7273 ‘ 37273 | ‘"0 07ﬂ I 070 o 07 ﬂiﬂ I 07070 o Oinrj 07070 o 707 o 07070

- 5%11;\333311


https://es.educaplay.com/recursos-educativos/22909076-tema_5_estudio_activid%20ad_7_ejercicios_de_aprendizaje.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/22909076-tema_5_estudio_activid%20ad_7_ejercicios_de_aprendizaje.html
https://sepa.es/periodontograma/
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Palatino -

Profundidad de sondaje al4Balll2 Q202 allalzMl2D2DelzD=Rclliz0z0z o 0 ofo o ofo o ofc o ofo o ofo o 0[]0 o of0 0 o
Margen gingival ool 1]l 1)1 e ofloNolll N HilleBoRolfoRele o 0 ofo o ofo o ofc o ofo o ofo o 0[]0 o of0 o o
Placa
Sangrado e e °
Supuracién
Furca

HNota

Actividad 9. Odontograma: Mateo es un joven de 19 anos que acude a la consulta
porgue su padre le ha dicho que hace 2 aios que no va al dentista, ademas, el padre nos indica
gue no lo ha visto cepillarse los dientes ni llevar un cuidado continuo de su boca. Cuando
realizamos la exploracidon a Mateo, debemos ir representando su estado dental en el

odontograma segun nos va dictando la dentista:

- Caries notable en distal del incisivo central superior izquierdo y en mesial del incisivo lateral

superior izquierdo.

- Obturacién en oclusal del 22 premolar inferior derecho y 22 premolar superior derecho. - No

presenta ningun 3er molar

- Caries en lingual del canino superior derecho

- Tras una radiografia de aleta de mordida, detecta que puede haber caries en la cara

interproximal situada entre el 1er y segundo molar superior derecho.

Asimismo, al final de la consulta, Mateo presenta mayor interés por su cuidado, y nos pregunta

si hemos apuntado bien sus caries en un periodontograma.

1. Sitda las caries detectadas de Mateo en el odontograma que se adjunta a

continuacion.

2. Explicale a Mateo las diferencias entre un periodontograma y un odontograma, ya
que no ha realizado bien la pregunta al final de la consulta, ddndonos a entender, que no tiene

mucha idea sobre la diferencia.
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RECORDATORIO: Dependiendo de lo que encontremos durante la exploracién, se colorea de un

color u otro. Solucién:

Vestibular

i
(o]
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Vestibular
Vestibular
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Vestibular

Actividad 10. Plickers Gingivitis.

El periodonto de
proteccion...

En esta imagen...

RECESION,
PERDIDA amavaL ;| \
BoLSA™Y 3
J .|

A Azul: LAC, Morado: Bolsa, Rojo: B Azul: LAC, Morado: Hue

[ Esta formado
exclusivamente por la
encia

8 Esta formado por
cemento, ligamento
periodontal y hueso
alveolar

Margen gingival IveolzRo]Eladhrida
¢ Azul: LAC, Morado: Enci EAzILACMradMg
adherida, Rojo: Enc lllb gingival, Ro] Fondo de la bolsa

periodont:
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La periodontitis...

Esta imagen
representa una

I} Presenta una etiologia multifactorial encia con...

B Estd asociada Ginicamente a la inflamacién
C Presenta pérdida de sabor y sangrado gingival

D El factor genético y los modificadores
ambientales son los tnicos que afectan a esta
enfermedad.

A Gingivitis
] Periodontitis
necrotizante

C Gingivitis necrotizante
D Absceso gingival agudo

En esta imagen
podemos ver...

Y Un paciente con
gingivitis
B Un paciente con
periodontitis



