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. RESUMEN

Introduccién: El dengue es una infeccion viral transmitida por la picadura del mosquito del género
Aedes. En los ultimos afios, la incidencia y la gravedad de la enfermedad han aumentado rapidamente
en Honduras. Es por ello que se planteé realizar un estudio para determinar el conocimiento,
percepcion del riesgo y actitudes de las personas sobre el dengue en Tegucigalpa, Honduras (estudio
piloto). Método: Estudio cuantitativo observacional descriptivo de tipo corte transversal prospectivo.
Muestreo probabilistico aleatorio simple. Encuesta de conocimientos, actitudes y practicas sobre
dengue. Procesamiento de informacién con software IBM® SPSS Statistics ® Resultados: Se
encuestd a 60 personas. El 46.7% de los participantes tiene estudio universitario; el 68.3% de las
personas identifica el dengue como enfermedad; el 100% indica que la fiebre es un sintoma de la

enfermedad; el 93.2% de los participantes conoce como se transmite el dengue. Como principal actitud
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de prevencion para evitar la picadura del zancudo y evitar el dengue, evitan las aguas estancadas. En
relacion al riesgo, el 68.3% de los encuestados considera que el dengue es muy grave; el 90% de las
personas consulta al médico cuando se enferma. Discusién: Los resultados sugieren como factores
de riesgo de contraer dengue aspectos medioambientales, educativos y estructurales del sistema de
salud. Conclusion: La poblacién de estudio tiene conocimientos basicos sobre la enfermedad,

adoptando actitudes de prevencion individual; sin embargo, se deben fortalecer las medidas

comunitarias para reducir de las tasas de enfermedad y mortalidad asociadas al dengue.

Palabras claves: Conocimientos; Actitudes; Percepcion; Riesgo; Dengue

IIl. ABSTRACT

Introduction: Dengue is a viral infection transmitted by the bite of the Aedes mosquito. In recent years,
the incidence and severity of the disease have increased rapidly in Honduras. Therefore, a study was
proposed to determine the knowledge, risk perception, and attitudes of people about dengue in
Tegucigalpa, Honduras (pilot study). Method: A prospective cross-sectional, descriptive, observational
quantitative study. Simple random probability sampling. Survey of knowledge, attitudes, and practices
about dengue. Data processing with IBM® SPSS Statistics ® software. Results: A total of 60 people
were surveyed. 46.7% of participants had a university education; 68.3% of people identified dengue as
a disease; 100% indicated that fever is a symptom of the disease; and 93.2% of participants knew how
dengue is transmitted. The main preventive approach to avoiding mosquito bites and dengue is to avoid
stagnant water. Regarding risk, 68.3% of respondents consider dengue to be very serious; 90% of
people consult a doctor when they become ill. Discussion: The results suggest environmental,
educational, and structural aspects of the health system as risk factors for contracting dengue.
Conclusion: The study population has basic knowledge about the disease and adopts individual
preventive attitudes; however, community measures should be strengthened to reduce disease and

mortality rates associated with dengue.

Keywords: Knowledge; Attitudes; Perception; Risk; Dengue
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CONOCIMIENTOS, PERCEPCION DEL RIESGO Y ACTITUDES SOBRE EL DENGUE EN
TEGUCIGALPA-HONDURAS: UN ESTUDIO PILOTO

1. INTRODUCCION

El dengue es una infeccion viral transmitida por la picadura del mosquito del género Aedes. Afecta a
personas de todas las edades, con sintomas leves similares a la gripe; en un estadio grave puede

presentar complicaciones potencialmente mortales (1)(2).

El dengue es endémico en mas de cien paises, la morbilidad se concentra en Asia Sudoriental y en el
Pacifico Occidental. En los ultimos afos, la incidencia y la gravedad de la enfermedad ha aumentado
rapidamente en Latinoamérica y el Caribe. También hay reportes de dengue en nuevas zonas como

Europa, el Mediterraneo Oriental y América del Sur (2).

La incidencia mundial del dengue ha aumentado a lo largo de las ultimas dos décadas. Entre 2000 y
2019, la OMS notifico que el niumero de casos reportados a nivel mundial se habia multiplicado por
diez, pasando de 500 000 a 5,2 millones. En el afio 2019 se alcanz6 un pico sin precedentes, con
casos notificados en 129 paises (3). Entre el 2019 y 2024 se registré un aumento significativo en los

casos reportados de dengue en Latinoamérica (4)

En la region de las Américas, entre el 1 de enero y el 11 de diciembre de 2023 se notificaron 4,1
millones de presuntos casos de dengue (incidencia acumulada de 419 casos por cada 100 000
habitantes), entre ellos 6710 casos graves (el 0,16% de los presuntos casos) y 2049 muertes (tasa de
letalidad del 0,05%) en 42 paises y territorios de la Region de las Américas, y 15 paises notificaron un

brote activo.
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Tabla 1. Dengue en América 2023

2023: DENGUE EN AMERICA
PAIS | casos | casos POR MILLON | MUERTES | MUERTES POR MILLON

Pera 137.539 4,004 223

Bolivia 126,182 10,185 70

Brazil 1,515,460 7,002 387 B
Argentina 103,489 2,261 60

Paraguay 4.812 556 5

Colombia 41,936 805 28

Venezuela 4,809 1687 8

Ecuador 5,372 295 5

Guatemala 2,922 157 3

MNicaragua 42,031 6,200 1

Honduras 3,771 369 1

Meéxico 22,505 171 5

Panama 2,821 634 o]

El Salvador 1,973 301 0]

Estados Unidos 152 0 0

Uruguay 17 5 0

Canada 0 0 0

Chile 4] 0] [o]

Fuente: tomado de Dengue en Peru (5)

En Honduras, el dengue se ha convertido en un problema de salud publica. En el 2023 y 2024, la
secretaria de salud de Honduras, emitié alerta epidemioldgica por incremento de casos sospechosos
de Dengue en Las Américas segun OMS-OPS y en algunas regiones del Pais. En el 2024 se reportaron
16,491 personas positivas con dengue, los casos sospechosos de la SE 19 son de 2,288, dengue
grave 34 personas, con una distribucién por zonas: Metropolitana DC: 551 casos, Cortés: 409 casos,
Metropolitana SPS: 355 casos, La Paz: 128 casos, Atlantida: 115 casos (6).

El creciente riesgo de propagacioén de la epidemia de dengue guarda relacion con varios factores: los
cambios en la distribucion de los vectores; condiciones climaticas (fenomeno de El Nifio en 2023,
cambio climatico), fragilidad de los sistemas de salud, la inestabilidad politica y financiera (crisis
humanitarias complejas y a grandes movimientos de poblacién), y riesgos comunitarios (los

conocimientos, actitudes y practicas de la poblacién) (7)(2).

Actualmente no existe ningun tratamiento especifico contra el dengue; el método usado para controlar
o prevenir la transmision del virus consiste en luchar contra los mosquitos vectores (1). En los ultimos
diez anos la OMS ha aprobado dos vacunas para el control de la enfermedad (la CYD-TDV en el 2015
y la TAK-003 en el 2024) (8).
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Es importante atender el dengue desde el enfoque de salud publica, ya que permite adoptar medidas
preventivas, para evitar la propagacion de la enfermedad, estableciendo programas de vacunacion,

campafas educativas, centradas en evitar estados de emergencia que limitan la disponibilidad de

recursos en el sistema de salud (7).

El control del dengue, requiere un trabajo colaborativo entre el gobierno, cooperacion externa y la
comunidad. En este marco a través del Il Informe Nacional Voluntario de Honduras 2024, se detalla
el compromiso adoptado por el pais, en relacion al ODS 3 (Salud y bienestar para todos), estableciendo
acciones puntuales al control de enfermedades infectocontagiosas, incluyendo el dengue. El informe
resalta el desafio que enfrenta el pais, para el control de la enfermedad el incremento en la cantidad

de personal técnico contratado en las campafias de prevencion de enfermedades como ser el dengue

(9).

Honduras cuentan con el Programa Nacional de Dengue, el cual ha permitido articular a nivel nacional
las actividades de notificacion, tratamiento y control de la enfermedad. Este programa ha estado

respaldado por el asesoramiento y apoyo técnico de la OPS (9)(10).

Pregunta de investigacion: ;Cuales son los conocimientos, actitudes y percepcion de riesgo de la

poblacion del area metropolitana de Tegucigalpa (Honduras) sobre el dengue?

Objetivo general: Identificar factores relacionados con el riesgo de contraer dengue en el area

metropolitana de Tegucigalpa (Honduras).

Objetivo especifico
e Medirlos conocimientos sobre el dengue en la poblacion del area metropolitana de Tegucigalpa
e Medir las actitudes y la percepcion del riesgo de la poblaciéon del area metropolitana de
Tegucigalpa.
e Explorar la contribucion de la prevencion del dengue sobre la meta 3.3 del Objetivo de

Desarrollo Sostenible 3 Salud y Bienestar.
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IV.  MATERIAL Y METODO

1. Diseio de estudio

Efectuar un estudio cuantitativo observacional descriptivo de tipo corte transversal prospectivo, para

identificar los factores de riesgo del dengue y el nivel de conocimiento de la comunidad de Tegucigalpa.
2.Ambito y poblacién de estudio

Honduras es un pais ubicado en centro América, cuenta con una poblacién de 10.644.851 (11). Su
capital es Tegucigalpa. Tegucigalpa y Comayaguela, constituyen el distrito central. Ubicado en el

departamento de francisco Morazan

El ultimo censo reportado por el Instituto Nacional de Estadistica de Honduras (INE) (12) y el informe
Perfil Sociodemografico de Distrito Central, Francisco Morazan 2022, indican que el distrito central,
cuenta con una poblacion de 1,310,204 habitantes, de los cuales 617,620 son hombres (47.14%) y
692,584 mujeres (52.86%). Se estima una poblacion rural 124,541 y 1,185,662 para el area urbana el
63.66%. (13)

De acuerdo al informe Perfil Sociodemografico del Distrito Central, aproximadamente 351,669 de la
poblacion tienen menos de 14 afios, es decir que son jévenes y nifios (equivalente al 26.84%);
aproximadamente 834,054 de la poblacidon son adultos (equivalente al 63.66%) y 124,481 persona
tiene mas de 60 anos, personas de la tercera edad (equivalente al 9.5%). Este comportamiento se ve

reflejado en el grafico 1y 2 (13)
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llustracion 1. Distribucion de la Poblacion por edades y dominio al 2022
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Fuente: informe Perfil Sociodemografico de Distrito Central, Francisco Morazan 2022

llustracion 2. Piramide poblacional Distrito central 2022
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Fuente: informe Perfil Sociodemografico de Distrito Central, Francisco Morazan 2022

De manera segregada, se identifica que Tegucigalpa cuenta con una poblacién de 967,393, donde el
(47%) de la poblacion son hombre el 53% mujeres. La poblacion mayor a 18 afios es aproximadamente
532, 496 (14).
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En Honduras la vigilancia y el registro epidemiologico son gestionados por la secretaria de Salud
(SESAL), que coordina una red nacional de salud publica para monitorear diversas enfermedades,
incluyendo el Dengue.

Tal como se ha expresado anteriormente, en los ultimos afos, Honduras ha presentado un incremento
en los reportes de casos de dengue, derivando en declaracion de emergencia sanitaria para el afio
2023 y 2024(15).

De acuerdo a los datos de la secretaria de salud, en el 2024 |a distribucién nacional del dengue tuvo

el siguiente comportamiento:

Tabla 2. Casos sospechosos de Dengue en Honduras 2024

Casos sospechosos de Dengue segiin Regiones Sanitarias, SE.15, Honduras 2024
Casos Tasa Caszosde Tasa de incidencia
. I e sospechosos | Incidencia Dengue semanal
Region Sanitaria Poblacion (DSSA/DCSA)* | decasos | Grave (DG) sospechosos
Semanal sospechos | *Semanal <01
Metropolitana del Distrito Central| 1,342,329 351 2.61 0
Metropolitana de San Pedro Sula | 845,588 285 3.49 B 1.30 - 2.39
Cortés 1,075,113 194 1.80 3 2.40 - 3.49
Atlantida 515,617 99 1.92 0
La Paz 239,307 92 - 2
Yoro 663,724 72 3
Santa Barbara 496,965 66 1.33 0 Semiforo de capacidad
Coldn 365,557 62 1.70 0 "'“""': :ﬂ;::m*'"'
Copan 437,037 41 1
El Paraiso 525,535 33 4 0
Olancho 610,799 32 0 1a3
Comayagua 604,311 32 0 Aub
Islas de la Bahia 82,378 27 0
Ocotepaque 177,128 20 0
Choluteca 496,899 13 0
Francisco Morazan 430,845 10 0
Lempira 388,667 3 0
Valle 198,654 2 0
Intibuca 283,857 1 0.04 0
Gracias a Dios 112,322 0 0.00 0
TOTAL 9,892,632 1445 1.46 19

Fuente: secretaria de salud Boletin epidemiolégico semanal de prensa de dengue

Tomando en consideracion los datos demograficos y la epidemidloga del Dengue en el pais, se

establece realizar el estudio en el area urbana de Tegucigalpa.

e Criterio de inclusién la poblacion mayor de 18 anos.
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e Criterio de exclusién:
a. Poblacion residente de Comayagiela y del area rural del distrito central. Este criterio se
define considerando que objeto del estudio es la poblacion residente en el area urbana de

Tegucigalpa y es la poblacién con antecedentes de emergencias sanitarias.

b. personas menores de 18 anos.

La muestra, es calculada empleado el modelo de muestreo con muestra infinita

_ zZ2p(l-p)
52

Donde:

z=1,96,

p=0,84 (potencia del 80%)

6=0,03

n= 1,96* 0,84(1-0,84) n=251 personas

0,032

Se establece una muestra poblacional de 251 personas. Al tratarse de un estudio piloto se acepta una
muestra poblacion inferior. Se cuentan con la participacion de 60 personas

Tipo de muestreo: Muestreo probabilistico aleatorio simple

3. Herramientas de recogida de datos

Se aplica la encuesta denominada “Encuesta de conocimientos, actitudes y practicas sobre dengue”
(Anexo 1), que mide variables sociodemograficas, sexo, edad, escolaridad y aseguramiento, asi como
los conocimientos, actitudes y practicas (CAP) sobre dengue. El instrumento fue validado para
poblacion colombiana (Caceres-Manrique et al, 2009). Cuenta con 36 preguntas, incluye aspecto como
el conocimiento sobre el agente causal del dengue, la transmisién de la enfermedad, signos de la
enfermedad; se interrogd sobre las practicas alrededor de la prevencion del dengue, medidas de
control vectorial, y sobre las actitudes para recibir educacion sanitaria y participar en actividades

comunitarias alrededor de la prevencién de esta enfermedad (16)(17)(18).

Las condiciones climaticas de Tegucigalpa, son similares a la ciudad colombiana (Bucaramanga),
reportada en la encuesta validada, por lo cual se toma como valido el uso de esta encuesta en este

estudio.
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Se ha creado la encuesta denominada “estudio sobre conocimientos, percepcién del riesgo y actitudes

sobre el dengue en Tegucigalpa-Honduras”. La informacion sera presentada en un Google form.

El acceso a la encuesta sera a través de un cddigo QR, el cual podra ser leido con un teléfono movil.

El participante escanea el cdédigo QR y sera direccionado a la encuesta (formato Google form).

El participante diligencia el Google form y al finalizar la encuesta, le dara enviar. Las respuestas

recibidas, seran consolidadas en Google sheets, para su posterior procesamiento.

La encuesta (cédigo QR), sera impreso en hojas de papel y distribuido aleatoriamente en diferentes
instituciones hospitalarias, centros comerciales y universidades, ubicados en el area metropolitana de

Tegucigalpa

4. Variables de estudio (en estudios cuantitativos o mixtos):

Los analisis descriptivos, se caracterizan principalmente por el uso de variables cualitativas,
entendiéndose por variable toda caracteristica observable que varia entre los individuos de una
poblacion. Podemos encontrar dos tipos de variables cualitativas y cuantitativas

Variables cualitativas, es un tipo de variable cuyos valores son cualidades o caracteristicas.

Variables cuantitativas, se caracteriza por presentar valores numéricos. Se clasifica en discretas
(valores enteros) y continuaras (valores intermedios, decimales). En relacion al proyecto de

investigacion se considera incluir las siguientes variables:

Tabla 3 Descripcion de las variables de estudio

Nombre de la Tipo de variable Definicion Instrumento de
variable medicién
Estado civil Variable cualitativa | la calidad de un individuo, en | cuestionario ad
ordinal cuanto lo habilita para ejercer | hoc
ciertos derechos o contraer
ciertas obligaciones civiles.
Nivel de | Variable cualitativa | Hace referencia al grado de | cuestionario ad
escolaridad ordinal educacion que tiene el | hoc
participante
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dengue.

tiene el participante para
prevenir y atender la
enfermedad. Se contempla
aspecto como:

-Practicas para evitar el dengue
-Practicas para evitar la picadura
del Zancudo

-Practicas cuando alguien se
enferma

-Actitudes y practicas frente a las
medidas comunitarias de
prevencion del Dengue

Sexo Variable nominal | Es una variable genética que | cuestionario ad
dicotémica categoriza al participante hoc
Edad Variable cuantitativa | Hace referencia a los afios | cuestionario ad
discreta vividos del participante hoc
Conocimientos Variable cualitativa | Nivel de entendimiento y/o | Cuestionario
generales sobre | nominal conocimiento de los | validado
el dengue participantes sobre la
enfermedad, contemplando
aspectos como:
-Definicion de la enfermedad
-Sintomatologia
-Modo de transmision de la
enfermedad
-Percepcion sobre la gravedad
de la enfermedad
Practicas para | Variable cualitativa | Habitos, conductas, | Cuestionario
prevenir y tratar el | nominal conocimiento y practicas que | validado

5. Analisis de datos

Los datos seran procesados por el investigador, una vez finalice la recogida de datos. Se utilizara el

software IBM® SPSS Statistics® para el analisis de los datos.

Para la descripcién de la poblacién seran calculadas las frecuencias absolutas y relativas en el caso

de variables cualitativas y mediana y rangos intercuartilicos para las cuantitativas que no tengan

distribuciéon normal.

Para identificar la relacion entre variables, seran efectuados analisis bivariados

e Las variables cualitativas con distribucién normal, se aplicara el test chi cuadrado.
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e Las variables cualitativas y cuantitativas con distribucién normal, se aplicara el test chi cuadrado

de Student y analisis de varianza (ANOVA), segun corresponda.

6. Consideraciones éticas.

e Se incluyo al inicio de la “Encuesta de conocimientos, actitudes y practicas sobre dengue”

(Anexo 1), el consentimiento informado (anexo IlI). Todos los participantes aceptaron la

participacion.

o El estudio fue revisado y aprobado por el comité de investigacion de la universidad europea

(Anexo Ill)

7. Plan de trabajo.
Tabla 4 Plan de trabajo

Actividad

Aprobacion del comité de investigacion de la

universidad europea.

Creacion del QR con la encuesta

Solicitar autorizacion de en instituciones
hospitalarias, centros comerciales y

universidades

Impresion de los volantes con el codigo QR

Distribuir la encuesta (cédigo QR) instituciones
hospitalarias, centros comerciales y

universidades

Recibir respuestas de la encuesta

Respuestas extemporaneas (si no se logra

obtener las respuestas suficientes

Procesamiento de datos

Divulgacion de resultados

8. Financiacion.

El estudio sera financiado por el investigador Lina Mosquera. Se estima un costo aproximado de

1850USD (1580.85 euros), asociado a la compra de los siguiente insumos y materiales:
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Tabla 5 Descripcion insumo y material

Insumo o material Cantidad Valor
Computador 1 1000 USD
Impresora 1 100 USD
Tinta de impresora (negra) 1 15 USD
Electricidad 2 meses 100 USD
Licencia SPS. (2 meses) 50 USD
Licencia office o Drive (2 meses) 2 meses 50 USD
Licencia herramienta para creacion del codigo QR (2 | 2 meses 50 USD
meses)

Combustible 3 dias 20 USD
Total No aplica 1850 USD

V. RESULTADOS

Se conto con la participacion en el estudio a 60 personas del area metropolitana de Tegucigalpa, entre

el 20 de mayo de 2025 al 03 de julio de 2025, para la aplicacion de encuesta. Se obtuvo una

participacion del 23.9% (n=251).

1. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS.

llustracion 3. Sexo

@® Mujer
® Hombre

El 63.3%(n=38), son mujeres y el
36.7% (n=22), hombres.

Fuente: propia.
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llustracion 4. Nivel de escolaridad

El 46.7% (n=28), de los participantes

@ Sin estudio tiene estudios universitarios, 45%

@ Primaria (n=27), postgrado, el 5%(n=3),

@ Secundaria . ..
secundaria, 1.7%(n=1), para técnico

@ Técnico ’ 7o )P y

@ Universitario | Sin estudio respectivamente.

@ Postgrado

Fuente: propia

llustracion 5. Estado civil

El 46.7%(n=28), de los participantes
@ Casado/a es casado, 41.7%(n=25), soltero,

® Separado/a | 6.7%(n=4), unién libre y 5%(n=3),
) soltero/a

@ Unién libre
@ Viudo/a

separado.

e —

Fuente: propia

llustracioén 6. Edad

El 60% (n=36), de los participantes
se encuentra en el grupo etario
@ 13 a 30 afios .
@ 31 2 49 aios entre 31 a 49 anos, el 28.3%(n=17),
®50a62afios | el grupo de 18 a 30 afos,
® 63a75af0s | 109,(n=6),en el grupo de 50 a 62
@ 76 a 89 afios
anosy 1.7%(n=1), en el grupo de 63

a 75 anos.

Fuente: propia
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2. CONOCIMIENTOS (FRECUENCIAS)
2.1 conocimientos de la poblacion sobre el dengue: El 30% de los encuestados considera al
dengue una enfermedad seria, 30% considera que el dengue es una epidemia (n=18), 30%
considera que el dengue es una enfermedad grave (n=18), 25% considera que es un virus (n=15),

13.3% picadura de zancudo (n=8) y el 1.7% no sabe que es el dengue (n=1).

2.2 Sintomas del dengue: Los participantes indicaron que el principal sintoma del dengue, es la
fiebre (100%), seguido del dolor de cuerpo (90%), dolor de cabeza (86.7%), plaquetas bajas
(78.3%), escalofrios (66.7%).

llustracion 7. Sintomas del dengue

Fiebre

WVomito

Diarrea

Dolor de cabeza
Dolor de huesos
Dolor de cuerpo
Sangrado por nariz
Sangrado por encias
Erupcion

Desaliento
Escalofrios

Dolor de estomago
Puntos rojos en la piel
Malestar

Sudoracion

Sangrado en otros sitios
Dolor de ojos
Plaquetas bajas

60 (100%)
16 (26.7%)
23 (38.3%)
52 (86.7%)
38 (63.3%)
54 (90%)
25 (41.7%)
14 (23.3%)
9 (15%)
6 (10%)
40 (66.7%)
5 (8.3%)
20 (33.3%)
32 (53.3%)
19 (31.7%)
7 (11.7%)
30 (50%)
47 (78.3%)
20 40 60

Fuente: propia.

2.3 Cadena de transmision del dengue: El 93.2% de los participantes indica conocer cémo se
transmite el dengue, el 76.3%sabe dénde se reproduce el zancudo que produce el dengue, el 66.1%,

conoce el zancudo y el 66.1% sabe el nombre del zancudo que produce el dengue.
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llustracién 8. Cadena de transmision del dengue

¢, Sabe como se transmite el de. .. 55 (93.2%

¢MNo sabe como se transmite el
¢Sabe donde se reproduce el z. . 45 (76.3%)
¢ Mo sabe donde se reproduce. ..
¢£Sabe como se llama el zancu. . 38 (64.4%)

Mo sabe como se llama el za. ..

¢ Sabe como es el zancudo gu. .. -39 (66.1%)
&MNo sabe como es el zancudo. ..
& Conoce las larvas del zancudo? 30 (50.8%)
¢4 Mo conoce las larvas del zanc. .. 17 (28 8%)
0 20 40 60

Fuente: propia.

3. ACTITUDES (FRECUENCIAS)
3.1 Actitudes y/o medidas para evitar el dengue: Entre las principales medidas de prevencién
adoptadas por las personas encuestadas se encuentra: evitar las aguas estancadas (93.3%), mantener

la casa limpia (80%), lavar la pila del agua (75%), fumiga (66.7%).

llustracion 9. Medidas para evitar el dengue

Evita las aguas estancadas

56 (93.3%)
Lava la pila de agua 45 (75%)
Fumiga 40 (66.7%)
Mantiene limpia la casa 48 (80%)
Recoge inservibles

Realiza otras actividades

No toma ninguna medida
Mantener cerradas puertas o v. ..

Usar mosquiteros, mantener p. ..

0 20 40 60

Fuente: propia.
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3.2 Actitudes y/o medidas adoptadas para evitar picadura del zancudo: Entre las principales
medidas adoptadas por las personas encuestadas para evitar picadura del zancudo se encuentra:

Evitar las aguas estancadas (81%), usa repelente (75.9%), mantienen la casa limpia (74.1%).

llustracion 10. Medidas para evitar picadura del zancudo

Fumiga

Usa toldillo 6 (10.3%)

Mantiene limpia la casa 43 (74.1%)

Evita las aguas estancadas 47 (61%)
Usa repelente 44 (75.9%)
Realiza otras actividades 6 (10.3%)
Mo toma ninguna medida 2 (3.4%)
0 10 20 30 40 50

Fuente: propia.
3.3 Actitudes y/o medidas adoptadas durante la enfermedad: Entre las principales medidas

adoptadas, durante la enfermedad se encuentra: consultar al médico (90%), cuidado en casa (35%),

automedicacion (16.7%), consulta la farmacia (11.7%)

llustracion 11. Medidas adoptadas durante la enfermedad

Consulta al médico/Hospital 54 (90%)

Lo automedica 10 (16.7%)

Lo cuida en casa 21 (35%)

Consulta a la farmacia 7 (11.7%)

Nunca hemos tenido dengue en
casa

Evalto los sintomas y consulto al
médico cabecera.

1(1.7%)

1(1.7%)

0 20 40 60

Fuente: propia.

3.4 Actitudes y practicas frente a las medidas comunitarias de prevenciéon del Dengue: En
relaciéon a las medidas comunitarias se encuentra: El 60% de los participantes indica no asistir a las
reuniones comunitarias, el 45% no participa de las actividades comunitarias, el 36.7% no educa a otros

sobre practicas de prevencion.
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llustracion 12. Actitudes y practicas frente a las medidas comunitarias de prevencién del Dengue

Asiste a las reuniones de la...
No asiste a las reuniones de...
Participa en actividades par...
No participa en actividades...
Acuerdo con vecinos la recal...
No acuerda con vecinos lar...
Educa a otros sobre las med...
No educa a otros sobre las...
Tiene posibilidades de realiz...
No tiene posibilidades dere...
Considera que sus sugerenc...
No considera que sus suger...
Lidera campanas para preve...
No lidera campafias para pr...
Consigue ayudas para progr...
No consigue ayudas para pr...
Reclama acciones ante las a...
No reclama acciones ante la...

7 (11.7%)
36 (60%)
20 (33.3%)
27 (45%)
12 (20%)
26 (43.3%)
20 (33.3%)
22 (36.7%)
21 (35%)
16 (26.7%)
12 (20%)
11 (18.3%)
1(1.7%)
28 (46.7%)
2 (3.3%)
24 (40%)
10 (16.7%)
19 (31.7%)
10 20 30 40

Fuente: propia.

4. RIESGO (FRECUENCIA)

llustracion 13. Gravedad del dengue

Sobre la gravedad del dengue el

68.3% de los encuestados consideran
@ Muy grave

@ WVedianamente grave
) Nada grave

que es muy grave (n=41) y el 31.7%
consideran que es mediana mente

grave (n=19).

Fuente: propia
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5. ASOCIACION DE VARIABLES
5.1 Edad de los participantes:

La edad media de la poblacién de estudio se encuentra en el rango de edad entre 31 a 49 afos, con

una desviacion estandar de 0.435.

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Valido Perdidos Total
N Porcentaje M Porcentaje M Porcentaje
Edad 60 96.8% 2 32% 62 100,0%
Descriptivos
Estadistico Error estandar
Edad Media 1,85 085
95% de intervalo de Limite inferior 1,68
confianza para la media Limite superior 202
Media recortada al 5% 1,81
Mediana 2,00
’ Varianza 435
Desv. estandar ,659
Minimao 1
Maxima
Rango
Rango intercuartil 1
Asimetria 535 .309
Curtosis ,8B7 608
Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Edad ,307 60 <,001 ,780 60 <,001

a. Correccion de significacion de Lilliefors

5.2 Relacién edad-sexo:

La media de edad para los hombres se encuentra en el rango de edad 31 a 49 afios con una desviacion
estandar de 0.685. La media de edad de las mujeres se encuentra en el rango de edad 31 a 49 afios,
con una desviacion estandar de 0.649.
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Resumen de procesamiento de casos
Casos
Valido Perdidos Total
Sexo N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Edad Mujer 38 100,0% 1] 0,0% 38 100,0%
Hombre 22 100,0% u] 0,0% 22 100,0%
Descriptivos
Sexo Estadistico Error estandar
Edad Mujer Media 1,89 105
95% de intervalo de Limite inferior 1,68
confianza para la media Limite superior 211
Media recortada al 5% 1,88
Mediana 2,00
Varianza 421
Desv. estandar 649
Minimo 1
Maximo < |
Rango 2
Rango intercuartil 1
Asimetria 101 .383
Curtosis -.504 750
Hombre Media 1,77 ,146
95% de intervalo de Limite inferior 1,47
confianza para la media Limite superior 2.08
Media recortada al 5% 1,70
Mediana 2,00
Varianza JAT0
Desv. estandar 685
Minimo 1
Maximo 4
Rango 3
Rango intercuartil 1
Asimetria 1,299 491

Al realizar la prueba de Mann-Whitney para muestras independientes, se confirma que la distribucion

de la edad es la misma para ambos sexos

=» Pruebas no paramétricas

Resumen de contrastes de hipotesis

Hipodtesis nula Prueba sig.@-® Decisidn
1 La distribucion de Edad es la Prueba U de Mann-Whitney para \370 Conserve la hipdtesis nula
misma entre categorias de Sexo muestras independientes

Edad entre Sexo

M total

U de Mann-VWhitney
wW de Wilcoxon
Estadistico de prueba
Error estandar
Estadistico de prueba
estandarizado

Sig. asintdtica (prueba
bilateral)

a. El nivel de significacion es de ,050
b. Se muestra la significancia asintdtica.

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes

Resumen de prueba U de Mann-Whitney
de muestras independientes

60
367,000
620,000
367.000

56,848
-.897

370

Conocimientos, percepcion

estudio piloto
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El nivel de conocimiento de los participantes tiene dimensiones sobre sintomas, cadena de

6. TABLAS CRUZADAS.

transmisién, medidas de prevencién, medidas de prevencion a la picadura del zancudo y medidas para
tratar la enfermedad. En este sentido se establecen diferentes niveles para definir el grado de

conocimiento (minimo, intermedio y avanzado).

Tabla 6 Clasificacién de nivel de conocimiento

Descripcion de Conocimiento Conocimiento Conocimiento
variable minimo intermedio avanzado
Sintomas Conoce de 1 a6 de | Conoce mas de 6 | Conoce mas de 12

los sintomas sintomas sintomas
Cadena de | Conoce hasta 2 | Conoce hasta 3 | Conoce mas de 3
transmisién mecanismos  de | mecanismos de | mecanismos de

transmisién transmisién transmision
Medidas de | Conoce hasta 2 | Conoce hasta 3 | Conoce mas de 3
prevencién mecanismos  de | mecanismos de | mecanismos de

transmisién transmision transmision
Medidas de | Conoce hasta 2 | Conoce hasta 3 | Conoce mas de 3
prevencién a la | mecanismos de | mecanismos de | mecanismos de
picadura del | transmision transmision transmision
zancudo
Medidas para | Conoce hasta 2 | Conoce hasta 3 | Conoce mas de 3
tratar la | mecanismos  de | mecanismos de | mecanismos de
enfermedad transmisién transmisién transmision

Fuente propia.

6.1 Nivel educativo-Conocimiento en los sintomas del denque:

El 85.2% (n=23) de las personas con postgrado, cuentan con conocimiento avanzado sobre los
sintomas del dengue. El 78.6%(n=22) de la poblacion con educacion profesional y el 66.7% de las

personas con estudios secundarios, tiene conocimientos intermedios.
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Tabla cruzada nivel de estudio “"Conocimientos en los sintomas
Conocimientos en los sintomas
1 2 4 Total
nivel de estudio sin estudio Recuento 1 2] 8] 1
%% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
estudio
%% dentro de 12,5% 0,0% 0,0% 1.7%
Conocimientos en los
sintomas
9% del total 1,7% 0,0% 0,0% 1,7%
secundaria Recuento 1 2 o 3
%% dentro de nivel de 33,3% GE6,T% 0,0% 100,0%
estudio
%% dentro de 12,5% 4,3% 0,0% 5,0%
Conocimientos en los
sintomas
%% del total 1,7% 3,3% 0,0% 5,0%
tecnico Recuento 1 [a] o 1
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de 12,5% 0,0% 0,0% 1,7%
Conocimientos en los
sintomas
%% del total 1, 7% 0,0% 0, 0% 1, 7%
profesional Recuento 3 22 3 28
%% dentro de nivel de 10,72 T8,6% 10,72 100,0%
estudio
%% dentro de 37.5% 45,8% 60,0% 46,7 %
Conocimientos en los
sintomas
9% del total 5.0% 36,7% 5.0% 46,7%
postgrado Recuento 2 23 2 27
% dentro de nivel de T.4% 85,2% T.A4% 100,0%
estudio
% dentro de 25,0% 48, 9% 40,0% 45 0%
Conocimientos en los
sintomas
%% del total 3,3% 38,39% 3,3% 45, 0%
Total Recuento =] 47 5 60
%% dentro de nivel de 13,3% T8.32% 2,3% 100,0%
estudio
%% dentro de 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Conocimientos en los
sintomas
9% del total 13,3% 78,3% 8,3% 100,0%

Existe una asociacion estadistica entre la variable de nivel educativo y conocimientos sobre los

sintomas del dengue. (p >0.05)

Pruebas de chi-cuadrado

Significacidn
asintatica
Yalor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,4382 a 051
Razan de verosimilitud 10611 a 225
Asociacidn lineal por lineal 2,927 1 087

M de casos validos 60

a. 13 casillas (86,7%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es 08,
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Estadistico de

Comparaciones por parejas de Conocimientos en los sintomas

Estadistico da pruskha
Sample 1-Sample 2 prusha Error estandar estandar Sig. Sig. ajust.®
2-1 2,097 5,825 L2360 F1a 1,000
2-4 -4.560 T.164 -, 636 524 1,000
1-4 -2.462 8,682 -, 284 TTET 1,000

iguales.

oS0,

pruebas.

Cada fila prueba la hipdtesis nula que las distribuciones de la Muestra 1 v la Muestra 2 son

Se muestran las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacian es de |

a. Los valores de significacidn se han ajustado mediante la correccidn Bonferroni para varias

6.2 Nivel educativo -Mecanismos de transmision del dengue.

El 59.3% (n=16) de las personas con postgrado y el 42.9% (n=12) de las personas con estudios

profesionales, tienen conocimiento avanzado en la cadena de transmision del dengue. El 100% de

la poblacién sin estudio y con estudio técnico, tienen conocimiento minimo.

Conocimientos, percepcion del riesgo y actitudes

estudio piloto

Tabla cruzada nivel de estudio *conocimientos en la transmision
conocimientos en la transmisian
conocimiento conocimiento conocimiento
minimo intermedio avanzado Total
nivel de estudio  sin estudio  Recuento 1 [¥] i] 1
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de conocimientos 9.1% 0,0% 0,0% 1,7%
en la transmisién
% del total 1.7% 0,0% 0,0% 1,7%
secundaria Recuento i] o 3 3
% dentro de nivel de 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
estudio
% dentro de conocimientos 0,0% 0,0% 9, 7% 5,0%
en latransmisidn
% del total 0,0% 0,0% 5,0% 5,0%
técnico Recuento 1 0 0 1
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de conocimientos 9.1% 0,0% 0,0% 1,7%
en latransmision
% del total 1,7% 0,0% 0,0% 1,7%
profesional Recuento i} 10 12 28
% dentro de nivel de 21,4% 35 7% 42 9% 100,0%
estudio
% dentro de conocimientos 54 5% A5 6% 38.7% 16, 7%
en la transmisian
% del total 10,0% 16,7% 20,0% 46,7 %
postgrado Recuento 3 a8 16 27
% dentro de nivel de 11,1% 29 6% 59,3% 100,0%
estudio
% dentro de conocimientos 27,3% 44 4% 51,6% 45 0%
en la transmisién
% del total 5,0% 13,3% 26,7% 45 0%
Total Recuento 11 18 31 60
% dentro de nivel de 18,3% 30,0% 51,7% 100,0%
estudio
% dentro de conocimientos 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
en latransmisidn
% del total 18,3% 30,0% 51,7% 100,0%
25
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Existe una asociacion estadistica entre la variable de nivel educativo y conocimientos en la cadena de

transmisién del dengue. (p >0.05)

Pruebas de chi-cuadrado

Significacian

asintdtica
“alor gl (hilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 13,6589 a8 091
Razdn de verosimilitud 12,805 a 118
Asociacion lineal por lineal 1,435 1 231
M de casos validos G0

a. 10 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es 18,

Comparaciones por parejas de conocimientos en la transmision

Estadistico de

Estadistico de prueha
Sample 1-Sample 2 prueba Error estandar estandar Sig. Sig. ajust.®
conocimiento intermedio- -3,538 4513 -, 784 A33 1,000
conacimiento avanzado
conocimiento intermedio- 4 576 5828 785 432 1,000
conacimiento minimo
conocimiento avanzado- 1,038 5,345 194 846 1,000

conocimiento minimo

Cada fila prueba la hipdtesis nula que las distribuciones de la Muestra 1 y la Muestra 2 son iguales.
Se muestran las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacidén es de 050.

a. Los valores de significacién se han ajustado mediante la correccidn Bonferroni para varias
pruebas.

6.3 Nivel educativo -Gravedad del dengue:

El 59.3 %(n=16) de las personas con postrado considera que el dengue es muy grave, el 71.4%
(n=20) de las personas profesionales considera que es muy grave, el 100% de las personas sin

estudios, con estudios técnicos y secundaria consideran que es muy grave.
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Tabla cruzada nivel de estudio *; Qué tan grave es el dengue?
LDUE tan grave es el dengue?
1 2 Total
nivel de estudio sin estudio Recuento 1 o 1
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 100,0%
estudio
%% dentro de ;i Queé tan 2,4% 0,0% 1,7%
grave es el dengue?
9% del total 1,7% 0,0% 1,7%
secundaria Recuento 3 ] 3
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 100,0%
estudio
%% dentro de L Qué tan T.,3% 0,0% 5,0%
grave es el dengue?
% del total 5,0% 0,0% 5,0%
tecnico Recuento 1 o 1
%% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 100,0%
estudio
%% dentro de ,Que tan 2.4% 0,0% 1.7%
grave es el dengue?
%6 del total 1,.7% 0,0% 1,.7%
profesional Recuento 20 8 28
9% dentro de nivel de T1.4% 28 6% 100,0%
estudio
% dentro de LQué tan 48 8% 42,1% 46,7 %
grave es el dengue?
%6 del total 33,3% 13,3% 46,7 %
postgrado Recuento 16 11 27
% dentro de nivel de 59 3% 40,7 % 100,0%
estudio
2% dentro de ,Qué tan 39,0% 57.,9% 45 0%
grave es el dengue?
9% del total 26,7% 18,3% 45,0%
Total Recuento 41 19 G0
% dentro de nivel de 68, 3% 31,7% 100,0%
estudio
2% dentro de ,Qué tan 100,0% 100,0% 100,0%
grave es el dengue?
26 del total 68,3% 31,7% 100,0%

No existe una asociacion estadistica entre la variable de nivel educativo y la percepcion del riesgo
(p<0.05)

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintdtica
Yalor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 34689 4 483
Razdn de verosimilitud 4918 4 286
Asociacidn lineal par lingal 3082 1 07a
M de casos validos 60

a. 6 casillas (60,0%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es 32

6.4 Nivel educativo- Medidas de prevencién de la enfermedad:

El 85.2% (n=23) de los participantes con postgrado, el 82.1% (n =23) con estudio profesional, el
100% de las personas sin estudio y el 100% de las personas con estudio técnico, cuentan con

conocimiento avanzado sobre las medidas de prevencion de la enfermedad.
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Tabla cruzada nivel de estudio “Medidas de prevencion de la enfermedad
Medidas de prevencion de la
enfermedad
conocimiento conocimisnto
minimo avanzado Total
nivel de estudio sin estudio  Recuento 1 ] 1

9% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 100,0%

estudio

% dentro de Medidas de 9,1% 0,0% 1,7%

prevencion de la

enfermedad

%% del total 1,7% 0,0% 1,7%
secundaria Recuento o 3 3

%% dentro de nivel de 0, 0% 100,0% 100,0%

estudio

% dentro de Medidas de 0,0% 5,1 % 5,0%

prevencian de la

enfermedad

9% del total 0,0% 5.0% 5.0%
tecnico Recuento 1 [a] 1

2% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 100,0%

estudio

% dentro de Medidas de 9,1% 0,0% 1, 7%

prevencian de la

enfermedad

%% del total 1,7% 0,0% 1,7%
profesional Recuento =] 23 28

%% dentro de nivel de 17.9% 82,1% 100,0%

estudio

%% dentro de Medidas de A5 5% A46,9% 46,7

prevencién de la

enfermedad

%% del total 5,3% 38,3% A6, 7%
postarado Recuento 4 23 27

%% dentro de nivel de 14 8% 85,2% 100,0%

estudio

%% dentro de Medidas de 36, 4% 46,9% 45,0%

prevencién de la

enfermedad

%% del total 6,7 % 3E8,3% 45, 0%

Total Recuento 11 49 60

% dentro de nivel de 18,3% 81,7% 100,0%

estudio

% dentro de Medidas de 100,0% 100,0% 100,0%

prevencian de la

enfermedad

%% del total 18,3% 81.,7% 100,0%

No existe una asociacién estadistica entre la variable de nivel educativo y las medidas de prevencién
adoptadas (p<0.05).

Pruebas de chi-cuadrado
Significacidn

asintatica
Valor al (hilataral)
Chi-cuadrado de Pearson 9,810 4 044
Razadn de verosimilitud 8,241 083
Asociacidn lineal por lineal 1,964 1 161
M de casos validos 60

a. 7 casillas (V0,0%) han esperado un recuento menar que 5. EI
recuento minimo esperado es ,18.

6.5 Nivel educativo- Medidas adoptadas para prevenir picadura del zancudo:

El 48.1% (n=13) de los participantes con postgrado tienen conocimiento intermedio, el 39.3%

(n=11) de los profesionales tiene conocimiento avanzado. El 100% de los participantes con
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estudios técnico, el (66.7%) de la poblacién con estudio en secundaria y el 100% de la poblacion

sin estudio, tiene conocimiento minimo

Tabla cruzada nivel de estudio *“Medidas de prevencién contra el zancudo
Medidas de prevencidn contra el zancudo
conocimiento conacimiento conocimiento
minimo intermedio avanzado Total
nivel de estudio sin estudio  Recuento 1 o} o} 1
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas de 6,3% 0,0% 0,0% 1, 7%
prevencidn contra el
zancudo
% del total 1,7% 0,0% 0,0% 1,7%
secundaria Recuento 2 o} 1 3
% dentro de nivel de 66,7% 0,0% 33,3% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas de 12,5% 0,0% 4 8% 5,0%
prevencidn contra el
Zzancudo
% del total 3,3% 0,0% 1,7% 5,0%
técnico Recusnto 1 o] o] 1
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas de 6,3% 0,0% 0,0% 1, 7%
prevencicn contra el
Zzancudo
% del total 1,7% 0,0% 0,0% 1,7%
profesional Recuento 7 10 11 28
% dentro de nivel de 25 0% 35 7% 39,3% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas de 43 8% 43 5% 52, 4% 46,7%
prevencién contra el
zancudo
% del total 11,7% 16,7% 18,3% 46,7%
postgradao Recusnto a 13 2] 27
% dentro de nivel de 18,5% 48.1% 33,3% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas de 31,3% 56,5% 42 9% 45 0%
prevencién contra el
zancudo
% del total 2,3% 21,7% 15,0% 45 0%
Total Recuento 16 23 21 60
% dentro de nivel de 26, 7% 38,3% 35,0% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas de 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
prevencién contra el
Zancudo
% del total 26,7% 38,3% 35,0% 100,0%

No existe una asociacién estadistica entre la variable de nivel educativo y las medidas de prevencién

sobre la picadura del zancudo adoptadas (p<0.05).

Pruebas de chi-cuadrado
Significacidn
asintdtica

“alor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 10,0512 a8 261
Razdn de verosimilitud 10,479 a8 233
Asociacidn lineal por lineal 2913 1 088
M de casos validos G0

a. 9 casillas (60,0%%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento mMinimo esperado es |27,
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Comparaciones por parejas de Medidas de prevencién contra el zancudo

Estadistico de

Estadistico de prusba
Sample 1-Sample 2 prusba Error estandar estandar Sig. Sig. ajust ®
conocimiento avanzado- 4,314 5,054 BS54 L3893 1,000
conocimiento mMinimo
conocimiento avanzado- 5,073 4 597 1,104 270 809
conocimiento intermedio
conocimiento mMinimo- - 760 4,958 -153 87a 1,000

conocimiento intermedio

Cada fila prueba la hipdtesis nula que las distribuciones de la Muestra 1 v la Muestra 2 son iguales.
Se muestran las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacién es de ,050.

a. Los valores de significacidén se han ajustado mediante la correccidn Bonferroni para varias

pruebas.

6.6 Nivel educativo- Medidas adoptadas para tratar la enfermedad:

El 70.4% de los participantes con Postgrado, el 50% de los profesionales, el 66.7% de las personas

con estudios secundaria y el 100% de las personas con estudios técnico, tienen conocimiento

minimo en las medidas para tratar la enfermedad. 100% (n=1) del grupo sin estudios, tienen un

nivel de conocimiento intermedio

Tabla cruzada nivel de estudio *Medidas para tratar la enfermedad

Medidas para tratar la enfermedad

conocimianto

conocimianto

conocimiento

minimo intermedio avanzado Total
nivel de estudio sin estudio  Recuento o} 1 o} 1
% dentro de nivel de 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas para 0,0% 6,7% 0,0% 1,7%
tratar la enfermedad
% del total 0,0% 1,7% 0,0% 1,7%
secundaria Recuento 2 1 [} 3
% dentro de nivel de 66,7 % 33,3% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas para 5, 6% 6,7% 0,0% 5,0%
tratar la enfermedad
% del total 3,3% 1,7% 0,0% 5,0%
técnico Recuento 1 0 0 1
% dentro de nivel de 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas para 2,8% 0,0% 0,0% 1,7%
tratar la enfermedad
% del total 1,7% 0,0% 0,0% 1,7%
profesional Recuento 14 =] 5 28
% dentro de nivel de 50,0% 321% 17,9% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas para 38,9% 60,0% 55,6% 46,7%
tratar la enfermedad
% del total 23,3% 15,0% 8,3% 46, 7%
postgrado Recuento 19 4 4 27
% dentro de nivel de 70,4% 14 8% 14.8% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas para 52, 8% 26,7 % 44 4% 45 0%
tratar la enfermedad
% del total 31,7% 6,7% 6,7% 45,0%
Total Recuento 36 15 ] 60
%% dentro de nivel de 60,0% 25 0% 15,0% 100,0%
estudio
% dentro de Medidas para 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
tratar la enfermedad
% del total 60,0% 25 0% 15,0% 100,0%
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Existe una asociaciéon estadistica entre la variable de nivel educativo y las medidas para tratar la
enfermedad (p>0.05)

Pruebas de chi-cuadrado

Significacién

asintdtica

Valor gl (hilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 70187 8 835
Razdn de verosimilitud 7,726 8 461
Asociacidn lineal por lineal 272 1 602

M de casos validos 60

a. 11 casillas (73,3%) han esperado un recuento menar que 5. El
recuento minimo esperado es 15,

Comparaciones por parejas de Medidas para tratar la enfermedad

Estadistico de

Estadistico de prueha
Sample 1-Sample 2 prueba Error estandar estandar Sig. Sig. ajust.?
conocimiento avanzado- 4011 £ 421 625 532 1,000
conocimiento intermedio
conocimiento avanzado- 5736 567G 1,011 312 837
conocimiento minimo
conocimiento intermedio- 1,725 4 680 369 712 1,000

conocimiento minimo
Cada fila prueba la hipdtesis nula que las distribuciones de la Muestra 1 v la Muestra 2 son iguales.
Se muestran las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacidn es de ,050.

a. Los valores de significacién se han ajustado mediante la correccidn Bonferroni para varias
prushas.

V. DISCUSION

Los resultados sugieren como factores de riesgo de contraer dengue aspectos medioambientales,
educativos y estructurales del sistema de salud. Adicionalmente la OMS, incluye aspectos como la
densidad de poblacion, los desplazamientos de personas, el acceso a fuentes de agua fiables y las

practicas de almacenamiento de agua, entre otras. donde indica (2)

Los hallazgos muestran que, a mayor nivel de escolaridad, la poblacién cuenta con conocimiento
superior sobre la enfermedad y los sintomas, lo cual coincide con otros estudios realizados sobre el
dengue, donde describen el nivel de escolaridad y la edad como variables relevantes en el grado de
conocimiento sobre la enfermedad (19)(20). En este marco, el actor Diaz-Quijano reconoce el nivel de
escolaridad como un factor protector importante, donde la poblacién con bajo nivel educativo tendria

barreras para adquirir conocimiento y adoptar actitudes para la prevencion de la enfermedad (19).
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Los resultados sugieren que las actitudes y medidas de prevencion y control del dengue estan
relacionadas con la percepcion del riesgo de la enfermedad (21), coincidiendo de este modo con
estudios realizados en otros paises, donde destaca la percepcion del riesgo como un predictor
significativo de la practica de medidas adecuadas de prevencion (22). Estos hallazgos difieren de los

resultados a los cuales llegaron en un estudio realizado en Cuba, donde no se encontré asociacion

entre la percepcion del riesgo y las practicas (actitudes) contra el dengue (23).

Entre las actitudes adoptadas durante la enfermedad, el 90% de las personas refiri6 consultar al
médico, lo que permite dar un adecuado manejo desde la etapa de diagndstico, tratamiento y control

epidemioldgico.

Aunque el dengue es endémico en Tegucigalpa, la poblaciéon de estudio demostré tener algunos
conocimientos sobre el tema, los mismos que podrian ser insuficientes. Tal y como se ha descrito en

estudios realizados en diferentes paises. (24)(25)(26)(27).

Los resultados demuestran que la poblacién no conoce las campafias comunitarias establecidas, no
son convocados a reuniones grupales, no adoptan actitudes de prevencion del dengue a nivel
comunitario y no cuentan con ayudas para ejecutar programas de prevencion. La escasa participacion

comunitaria es un hallazgo referido en otros estudios (28)(29).

Las practicas comunitarias son un factor fundamental para establecer medidas con mayor impacto. En
ese sentido, se deben fortalecer las acciones conjuntas que amplifiquen el conocimiento en la

poblacion sobre la enfermedad, sintomas y medidas de prevencion.

El dengue requiere un abordaje integral cubriendo aspectos individuales, comunitarios Yy
gubernamentales. Los hallazgos demuestran que los factores de riesgo de la enfermedad se enmarcan
en aspectos medioambientales, educativos y estructurales del sistema de salud. Es aqui donde se
interrelacionan diferentes objetivos de desarrollo sostenible (ODS): ODS 13, accién por el clima; ODS
4, educacion de calidad; y ODS 3, bienestar y salud. (30)(31)

Al adoptar medidas de prevencion, como las recomendadas en el plan estratégico mundial para luchar
contra el aumento del dengue y de otras enfermedades arbovirales transmitidas por mosquitos del
género Aedes, se contribuye a controlar patrones de transmision y prevenir la propagacion del dengue.
Adicionalmente, se contribuye directamente a la promocion de la salud y la reduccién de las tasas de
enfermedad y mortalidad (31)(32).
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Entre las limitaciones del estudio, se reconoce la metodologia de recogida de datos, ya que existe una

barrera de acceso y de tecnologia que restringe la participacién de un segmento de poblacién en

relacion a edad y nivel de escolaridad.

Esta condicion se refleja en el tamafno de muestra obtenida, la cual es insuficiente para explorar
asociaciones con algunas variables. Asi mismo, el disefio transversal impide el establecimiento de la
relacion temporal entre la experiencia y la percepcion del riesgo de dengue con los CAP. Sin embargo,
a pesar de lo anterior, es presumible que las experiencias y la percepcion precedan a los conocimientos

actuales, asi como a las actitudes y practicas referidas por los encuestados.

VL. CONCLUSIONES

o Los resultados del estudio relacionan como factores de riesgo de contraer dengue aspectos
medioambientales, educativos y estructurales del sistema de salud.

) El conocimiento sobre la enfermedad y los sintomas, es mayor en personas con nivel de
escolaridad superior.

) Los resultados sugieren que las actitudes individuales y colectivas de prevencion del dengue,
deben ser fortalecidas.

) Los resultados sugieren que, de acuerdo con la percepcién del riesgo o gravedad de la
enfermedad, los participantes adoptan medidas de prevencion.

o En relacion al objetivo sobre la contribucion de la prevencidn del dengue en la meta 3.3 del
Objetivo de Desarrollo Sostenible 3, Salud y Bienestar, el estudio sugiere que, adoptar
medidas de prevencidn, contribuye a controlar patrones de transmisién y prevenir la
propagacion del dengue. Adicionalmente, se contribuye directamente a la promocion de la

salud y la reduccién de las tasas de enfermedad y mortalidad.
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ANEXO | ENCUESTA (HERRAMIENTA DE RECOLECCION DE DATOS)
ESTUDIO SOBRE CONOCIMIENTOS, PERCEPCION DEL RIESGO Y ACTITUDES SOBRE EL
DENGUE EN TEGUCIGALPA-HONDURAS: UN ESTUDIO PILOTO

Hola, mi nombre es . Yo trabajo en el
proyecto de investigacion conocimientos, percepcion del riesgo y actitudes sobre el dengue en el
cual usted aceptd participar. Si usted esta de acuerdo, a continuacién, procederé con la
encuesta mencionada en el consentimiento informado. Usted es libre de participar o no en la
encuesta. Asi mismo es libre de abstenerse de contestar una o varias de las preguntas, asi
como de detener la entrevista cuando usted lo considere.

Nota: utilice una x o cualquier otro simbolo para marcar la casilla que se ajuste a su respuesta.

¢,Puedo comenzar la entrevista? Si D NO D

Seccion 1. Datos sociodemograficos

Sexo

Mujer 1
Hombre 2
Edad

18 a 30 afios 1
31 a 49 afios 2
50 a 62 afios 3
63 a 75 afios 4
76 a 89 afios 5
Estado civil

Casado/a 1
Separado/a 2
soltero/a 3
Unién libre 4
Viudo/a 5
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Nivel de estudio

Sin estudio

Primaria

Secundaria

Técnico

Universitario

Postgrado

Lugar de residencia

Vive en Tegucigalpa

Seccién 2 Conocimientos generales sobre el dengue

¢Para usted qué es el dengue?

Epidemia

Es una enfermedad grave
Picadura de zancudo

Un virus

No sabe

¢ Cuales sintomas presentan las personas cuando tienen dengue?

Fiebre

Vomito

Diarrea

Dolor de cabeza
Dolor de huesos
Dolor de cuerpo
Sangrado por nariz
Sangrado por encias

Erupcion

Si

No

8

9

10
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Desaliento

Escalofrios

Dolor de estomago

Puntos rojos en la piel
Malestar

Sudoracion

Sangrado en otros sitios

Dolor de ojos

Plaquetas bajas

Conocimientos sobre la cadena de transmisién

¢, Como se transmite el dengue?

¢, Donde se reproduce el zancudo que transmite el dengue?
¢,Como se llama el zancudo que transmite el dengue?
¢,Como es el zancudo que transmite el dengue?

¢ Conoce las larvas del zancudo?

Qué tan grave es el dengue
Muy grave
Mediantemente grave

Nada grave

Seccioén 3. Practicas para prevenir y tratar el dengue.

Practicas para evitar el dengue
Evita las aguas estancadas

Lava la pila de agua

Fumiga

Mantiene limpia la casa

Si
Si
Si
Si

Sabe

Sabe
Sabe
Sabe
Sabe

11

12

13

14

15

16

17

18

No sabe

No sabe

No sabe

No sabe

No sabe

No | ,

No 2

No| ,

No 2
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Recoge inservibles

Realiza otras actividades

No toma ninguna medida

Practicas para evitar la picadura del Zancudo

Fumiga

Usa toldillo

Mantiene limpia la casa
Evita las aguas estancadas
Usa repelente

Realiza otras actividades

No toma ninguna medida

Practicas cuando alguien se enferma
Consulta al médico/Hospital

Lo automedica

Lo cuida en casa

Consulta a la farmacia

Si
Si
Si

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

No
No
No

No
No
No

No

No
No
No

Actitudes y practicas frente a las medidas comunitarias de prevencion del Dengue

Asiste a las reuniones de la comunidad

Participa en actividades para prevenir el dengue
Acuerdo con vecinos la recoleccion de inservibles
Educa a otros sobre las medidas de prevencién
Tiene posibilidades de realizar acciones de control
Considera que sus sugerencias son escuchadas
Lidera campafias para prevenir el dengue

Consigue ayudas para programas de prevencion

Reclama acciones ante las autoridades

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

No
No
No
No
No
No
No
No
No
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ANEXO Il CONSENTIMIENTO INFORMADO

HOJA DE INFORMACION

Titulo del estudio: Conocimientos, percepcion del riesgo y actitudes sobre el dengue en
Tegucigalpa-Honduras
Promotor: Universidad Europea de Madrid

Investigadores: Lina Marcela Mosquera Marmolejo
Centro: Universidad Europea de Madrid.

Nos dirigimos a usted para informarle sobre un estudio de investigacion que se va a realizar en la
Universidad Europea de Madrid, en el cual se le invita a participar. Este documento tiene por objeto
que usted reciba la informacion correcta y necesaria para evaluar si quiere o no participar en el estudio.
A continuacion, le explicaremos de forma detallada todos los objetivos, beneficios y posibles riesgos
del estudio. Si usted tiene alguna duda tras leer las siguientes aclaraciones, nosotros estaremos a su
disposicién para aclararle las posibles dudas. Finalmente, usted puede consultar su participacion con

las personas que considere oportuno.

¢, Cual es el motivo de este estudio?
Este estudio corresponde al trabajo final de investigacion para el Master en Salud Publica de la

Universidad Europea de Madrid, busca identificar el conocimiento y practicas sobre el dengue de la

poblacion residente en Tegucigalpa, para mas adelante publicar los resultados

RESUMEN DEL ESTUDIO:

En Honduras, el dengue se ha convertido en un problema de salud publica, derivando en los ultimos
anos en la emisién de alertas epidemioldgicas.

El creciente riesgo de propagacién de la epidemia de dengue guarda relacion con varios factores: los
cambios en la distribucion de los vectores; condiciones climaticas, cambio climatico), fragilidad de los
sistemas de salud, la inestabilidad politica y financiera (crisis humanitarias complejas y a grandes
movimientos de poblacién), y riesgos comunitarios (los conocimientos, actitudes y practicas de la
poblacién).

Este estudio busca conocer el comportamiento de la poblacion de Tegucigalpa en relacién a los riesgos

comunitarios del dengue: conocimientos, actitudes y practicas de la poblacion).

PARTICIPACION VOLUNTARIA Y RETIRADA DEL ESTUDIO: La participacion en este estudio es
voluntaria, por lo que puede decidir no participar. En caso de que decida participar, puede retirar su
consentimiento en cualquier momento. En caso de que usted decidiera abandonar el estudio, puede
hacerlo permitiendo el uso de los datos obtenidos hasta ese momento para la finalidad del estudio, o
si fuera su voluntad, todos los registros y datos seran borrados de los ficheros informaticos.
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¢ Quién puede participar? El estudio se realizara en voluntarios mayores de 18 afos, residentes en
Tegucigalpa. El reclutamiento de los participantes sera a través de espacios publicos (hospitales,
universidades, centros comerciales), donde los interesados accederan a la encuesta a través de un
cédigo QR.

¢En qué consiste el estudio y mi participacion?

La participacion consiste en contestar una encuesta a través de Google form, cuyo acceso sera a
través de un codigo QR, para mejorar la calidad de la informacién se recomienda proporcionar
informacion veraz y completa.

¢ Cudles son los posibles beneficios y riesgos derivados de mi participacion?

La participacién en este estudio contribuye a proporcionar informacion a la comunidad cientifica. Este
estudio no proporciona ningun tipo de beneficio econémico o de cualquier otra indole.

Los riesgos del estudio: Si la encuesta no se contesta en su totalidad, los datos no seran tomados en

cuenta.

¢ Quién tiene acceso a mis datos personales y como se protegen? El tratamiento, la comunicacién
y la cesién de los datos de caracter personal de todos los sujetos participantes se ajustara a lo
dispuesto en la Ley Organica 3/2018 de 5 de diciembre de Proteccién de Datos Personales y garantia
de los derechos digitales. De acuerdo a lo que establece la legislacion mencionada, usted puede
ejercer los derechos de acceso, modificacidn, oposicién y cancelacion de datos, para lo cual debera

dirigirse a la persona responsable del estudio.

Los datos recogidos para el estudio estaran identificados mediante un cédigo y solo el investigador
responsable podra relacionar dichos datos con usted. Por lo tanto, su identidad no sera revelada a
persona alguna salvo excepciones, en caso de urgencia médica o requerimiento legal. Sélo se
transmitiran a terceros y a otros paises los datos recogidos para el estudio que en ningun caso
contendran informacién que le pueda identificar directamente, como nombre y apellidos, iniciales,
direccion, numero de la seguridad social, etc. En el caso de que se produzca esta cesion, sera para
los mismos fines del estudio descrito y garantizando la confidencialidad como minimo con el nivel de
proteccion de la legislacion vigente en nuestro pais. El acceso a su informacién personal quedara
restringido al responsable del estudio, pero siempre manteniendo la confidencialidad de los mismos de

acuerdo con la legislacién vigente.

¢Recibiré algun tipo de compensacion econémica? No se prevé ningun tipo de compensaciéon

economica durante el estudio. Si bien, su participacion en el estudio no le supondra ningun gasto.
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¢Quién financia esta investigacion? El promotor del estudio es el responsable de gestionar la

financiacién del mismo, en su caso.

OTRA INFORMACION RELEVANTE: Si usted decide retirar el consentimiento para participar en este
estudio, ningun dato nuevo sera anadido a la base de datos y puede exigir la destruccion de sus datos
y/o de todos los registros identificables, previamente retenidos, para evitar la realizaciéon de otros
analisis. También debe saber que puede ser excluido del estudio si los investigadores del estudio lo
consideran oportuno, ya sea por motivos de seguridad, por cualquier acontecimiento adverso que se
produzca o porque consideren que no esta cumpliendo con los procedimientos establecidos. En
cualquiera de los casos, usted recibira una explicacion adecuada del motivo que ha ocasionado su

retirada del estudio.

CALIDAD CIENTIFICA Y REQUERIMIENTOS ETICOS DEL ESTUDIO: Este estudio ha sido sometido
a aprobacién por la Comision de Investigacion de la Universidad Europea de Madrid, Valencia y
Canarias, que vela por la calidad cientifica de los proyectos de investigacion que se llevan a cabo.
Cuando la investigacion se hace con personas, este Comité vela por el cumplimiento de lo establecido
en la Declaracion de Helsinki y la normativa legal vigente sobre investigacion biomédica (ley 14/2007,
de junio de investigacién biomédica) y ensayos clinicos (R.D. 223/2004 de 6 de febrero, por el que se
regulan los ensayos clinicos con medicamentos, modificado por Real Decreto 1276/2011, del 16 de

septiembre).

PREGUNTAS: Llegando este momento le damos la oportunidad de que, si no lo ha hecho antes, haga

las preguntas que considere oportunas. El equipo investigador le respondera lo mejor que sea posible.

INVESTIGADORES DEL ESTUDIO: Si tiene alguna duda sobre algun aspecto del estudio o le gustaria
comentar algun aspecto de esta informacién, por favor no deje de preguntar a los miembros del equipo
investigador: Lina Marcela Mosquera Marmolejo, +50433034770. En caso de que una vez leida esta
informacion y aclaradas las dudas decida participar en el estudio, debera firmar su consentimiento
informado. Este estudio ha sido aprobado por la Comision de Investigacion de la Universidad Europea

de Madrid, Valencia y Canarias.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO:

D./Da. , de anos, con
DNI y domicilio en , declara que ha
recibido una explicacion satisfactoria sobre el procedimiento del estudio, su finalidad, riesgos,
beneficios y alternativas.

Asimismo, que ha quedado satisfecho/a con la informacién recibida, la he comprendido, se han
respondido todas sus dudas y comprende que su participacion es voluntaria.

Por lo tanto, declara que presta su consentimiento para el procedimiento propuesto y conoce su
derecho a retirarlo cuando lo desee, con la Unica obligacion de informar sobre su decision a la persona
responsable del estudio.

En Tegucigalpa, a dia de de

Firma y del investigador Firma y N° de DNI del participante
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ANEXO Il APROBACION DEL COMITE DE ETICA-UNIVERSIDAD EUROPEA

Universidad . o
Europea Comision de Investigacion

Villaviciosa de Odon, 19 de mayo de 2025

Estimado/a investigador/a,

La Comision de Investigacion de la Escuela de Doctorado e Investigacion, una vez revisada la
documentacion e informacion, remitida por el investigador responsable con fecha 24/04,/2025
17:30:48, relativa al proyecto abajo indicado, autoriza su desarrollo en la Universidad Europea.

ESTUDIO SOBRE CONOCIMIENTOS, PERCEPCION DEL RIESGO Y
ACTITUDES SOBRE
EL DENGUE EN TEGUCIGALPA-HONDURAS

Tipo de proyecto: TFM
Investigador/a responsable;: BLANCO GARCIA- NOEMI

Titulo del proyecto:

Codigo CI: 2025-500
Codigo OTRI: Sin especificar
Codigo Departamento: Sin especificar
Dictamen: APROBADO
Atentamente, Universidad
Eurcpea
ESOUELA DE BCTOR AT

Dira. Ruth Mufioz Risuerio

Directora de Investigacion

cii@universidadeuropea_es
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