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RESUMEN

Introduccidn: la formacién postgraduada en odontologia se ha vuelto cada vez mas importante
para los nuevos profesionales, sobre todo ante la falta de reconocimiento oficial de
especialidades en Espafia. Esta situacidn genera cierta incertidumbre y obliga a los estudiantes
a buscar alternativas que les permitan especializarse y diferenciarse en un mercado laboral cada
vez mds competitivo; Objetivos: los objetivos principales fueron identificar las especialidades
mas y menos populares entre los estudiantes, conocer el grado de informacién que poseen
sobre los programas de postgrado ofrecidos por la universidad y comprender las motivaciones
para cursar estudios en otras instituciones; Metodologia: el estudio se disefié como un anlisis
transversal mediante un cuestionario digital, aplicado a estudiantes de 52 curso del Grado en
Odontologia en la Universidad Europea de Madrid. Se obtuvieron 144 respuestas; Resultados:
la mayoria considera importante realizar un postgrado, principalmente por razones de mejora
profesional y econdmica. Las especialidades mas demandadas fueron ortodoncia, cirugia oral e
implantologia. El potencial de ingresos y el interés personal fueron los factores mas influyentes.
El nivel de conocimiento sobre los programas ofrecidos por la UEM fue bajo, y la satisfaccion
con la informacién disponible, limitada. Dos tercios de los estudiantes se plantean cursar el
postgrado fuera de la universidad, e incluso fuera de Espafia; Conclusiones: Ortodoncia y cirugia
oral destacaron como especialidades preferidas, mientras que prostodoncia y preventiva fueron
menos populares. Solo el 49% conocia los postgrados de la UEM y el 67% optaria por estudiar
fuera debido a experiencias institucionales negativas.
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ABSTRACT

Introduction: Postgraduate education in dentistry has become increasingly important for new
professionals, especially given the lack of official recognition of specialties in Spain. This situation
generates uncertainty and forces students to seek alternatives that allow them to specialize and
differentiate themselves in an increasingly competitive job market; Objectives: The main
objectives were to identify the most and least popular specialties among students, assess their
level of knowledge about the postgraduate programs offered by the university, and understand
their motivations for studying at other institutions; Methods: The study was designed as a cross-
sectional analysis using a digital questionnaire administered to 5th year students of the Dentistry
Degree at Universidad Europea de Madrid. A total of 144 responses were collected; Results:
Most students consider postgraduate education important, primarily for professional and
economic improvement. The most sought-after specialties were orthodontics, oral surgery, and
implantology. Income potential and personal interest were the most influential factors. The level
of knowledge about the programs offered by the UEM was low, and satisfaction with the
available information was limited. Two-thirds of students are considering studying for their
postgraduate degree outside the university, and even abroad; Conclusions: Orthodontics and
oral surgery were the most preferred specialties, while prosthodontics and preventive dentistry
were the least popular. Only 49% were aware of UEM's postgraduate programs, and 67% would
consider studying abroad due to negative institutional experiences.
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1. INTRODUCCION

La odontologia es una disciplina en constante evolucién, caracterizada por una creciente
diversificacion de especialidades que permiten a los profesionales adquirir competencias

avanzadas en distintas areas de la salud oral (1).

La Federacion Dental Internacional (FDI), resalta la importancia de la formacién continua en
odontologia, ya que facilita la actualizacién de conocimientos y habilidades clinicas,

garantizando una atencidn basada en la evidencia cientifica (2).

Con el aumento de la complejidad en la demanda de atencién odontoldgica, la formacién de
postgrado se ha consolidado como un pilar fundamental para el desarrollo profesional y la

empleabilidad de los egresados (3).

La eleccién de una especialidad no solo define la trayectoria profesional de los graduados, sino
gue también influye en la dindmica del mercado laboral odontoldgico, afectando la distribucion

de especialistas y la oferta de servicios en distintas areas (4).

En algunos paises, los odontélogos generales pueden realizar procedimientos especializados, lo
que disminuye la necesidad de ciertos especialistas y genera una competencia directa en areas

como periodoncia, endodoncia y protesis (5).

La especializacidon en odontologia abarca multiples areas, entre las que destacan ramas como la
ortodoncia, cirugia oral, endodoncia, periodoncia, prétesis u odontopediatria entre otras (6). La
eleccién de una especialidad representa una decisién clave para los estudiantes, ya que
determina su futuro laboral. Los especialistas ofrecen tratamientos avanzados, lo que implica

un aprendizaje continuo y un mayor nivel de exigencia profesional (7).

Entre los factores que influyen en esta eleccién, destacan el desafio profesional, el impacto en
la calidad de vida de los pacientes y la posibilidad de resolver problemas odontolégicos
complejos. También juegan un papel relevante aspectos como la rentabilidad econémica de la

especialidad y la empleabilidad (8).

En Europa, el reconocimiento de especialidades en odontologia varia significativamente entre
paises (9). Mientras que paises como Reino Unido, cuentan con un sistema altamente
desarrollado, con especialidades oficialmente reconocidas como endodoncia, ortodoncia,
cirugia oral y maxilofacial, radiologia oral y maxilofacial, periodoncia, odontopediatria y prétesis

dental, otros paises como Francia y Alemania, presentan un numero mas reducido de



especialidades reguladas (10). En Alemania, la gestién de estas especialidades se lleva a cabo
por sociedades profesionales, a diferencia de Francia dénde la regulacién recae en el Consejo

Nacional del Colegio de Cirujanos Dentistas (10).

En paises como Noruega, los odontdlogos generales pueden realizar tratamientos que en otros
paises serian exclusivos de especialistas, lo que genera mayor competencia en areas como
protesis, periodoncia y endodoncia; sin embargo, en dmbitos como la ortodoncia y la cirugia

oral, el conocimiento especializado sigue siendo determinante (9).

En Espafia, ocurre una situacién similar; los odontdlogos generalistas asumen con frecuencia
tratamientos que, en otros paises, estdn reservados a especialistas. Sin embargo, esta
circunstancia no impide que muchos egresados del Grado en Odontologia busquen formacion
avanzada en areas concretas, con el objetivo de diferenciarse y mejorar su competencia

profesional (5).

Desde la perspectiva de la Teoria del Desarrollo Profesional de Super, la trayectoria profesional
se construye de manera continua, ajustandose en funcién del autoconcepto, la experiencia
previay las oportunidades del entorno (11). A pesar de la ausencia de un reconocimiento oficial
de especialidades en odontologia, existen programas de formacion postgrado que se asemejan
a las especialidades reconocidas en otros paises. Estos programas, al no estar regulados bajo un
marco de especializacion odontoldgica obligatoria, presentan una gran diversidad en cuanto a
contenido, duracidn y dedicacién, permitiendo en muchos casos la combinacién de distintas

areas de conocimiento en un mismo programa formativo (12).

Espafa y Austria son los Unicos paises del Espacio Econdmico Europeo (EEE) que aldn no
reconocen oficialmente ninguna especialidad odontolégica (5), mientras que en el resto de
Europa si existe este reconocimiento, siendo las especialidades mas frecuentes la ortodoncia y

la cirugia oral (13).

Aunque Espafa ha desarrollado un sistema de especializacién en otras areas de la salud como
medicina, farmacia o enfermeria, la odontologia sigue sin contar con un marco normativo que

regule sus especialidades (5,14).

Diversos factores han contribuido a esta situacion, entre los que destacan los constantes
cambios gubernamentales, el predominio de la practica privada en odontologia, y la resistencia

histérica del gremio a la especializacién formal. Ademas, conflictos con la especialidad médica



de cirugia maxilofacial, han obstaculizado el reconocimiento de la cirugia oral dentro del ambito

odontoldgico (5,13).

Esta falta de regulacion afecta tanto a los profesionales, que enfrentan dificultades para obtener
reconocimiento especializado y trabajar en otros paises del EEE, como a los pacientes, que
pueden experimentar desigualdades en el acceso a tratamientos especializados. En contraste,
paises como el Reino Unido cuentan con 13 especialidades odontoldgicas oficialmente
reconocidas, mientras que Suecia y Polonia han desarrollado un sistema estructurado de

especializacién (5).

Ademas, la educacién y acreditacion de especialidades también varia entre paises, con
programas de formacién que pueden extenderse de dos a doce afios, dependiendo de la

especialidad (5,9,10,13).

Por tanto, evaluar el conocimiento de los estudiantes sobre los programas de postgrado en la
Universidad Europea de Madrid permitiria mejorar la comunicacién y orientacién académica,
asegurando que la oferta educativa responda a sus expectativas. Asi mismo, conocer el nivel de
informacidn que los estudiantes poseen sobre estos programas ayudara a detectar deficiencias

en su difusion y mejorar los procesos de asesoramiento.

Por todo lo anterior, la realizacidon del presente estudio esta plenamente justificada, ya que
permitira comprender en profundidad los factores que influyen en la eleccion de especializacién
y el nivel de conocimiento que los estudiantes tienen sobre los programas de postgrado. Del
mismo modo, este estudio busca contribuir en la identificacién de posibles deficiencias en la
difusién de la oferta académica, asi como en los procesos de orientacion, facilitando el acceso a
informacidn de formacidn especializada, y en la alineacidn de los programas con las necesidades

del mercado laboral y las expectativas de los futuros odontdlogos.

Dado que este estudio abordara distintos aspectos relacionados con la eleccion de

especializacion en odontologia, se han planteado las siguientes preguntas de investigacion:

1. ¢Cuales son las especialidades odontoldgicas mas preferidas por los estudiantes del
ultimo curso del Grado en Odontologia de la Universidad Europea de Madrid y qué
factores influyen en su eleccién?

2. ¢éQué nivel de conocimiento tienen los estudiantes de odontologia sobre los programas
de postgrado que ofrece la Universidad Europea de Madrid y cual es su grado de

satisfaccion con la informacién disponible?



3. ¢Cudles son las principales motivaciones de los estudiantes de odontologia para optar

por realizar un postgrado en otra universidad o en el extranjero?

Para responder a estas preguntas de investigacion, se presentan diversas hipdtesis que guiaran

el desarrollo del estudio:

Hipdtesis nula (Ho):

e Ho.1: No se observa una preferencia clara por una especialidad odontoldgica en
particular entre los estudiantes del ultimo curso del Grado en Odontologia de la
Universidad Europea de Madrid, ni factores predominantes en su eleccidn.

e Ho.2: No se observa una tendencia clara en el nivel de conocimiento de los estudiantes
de odontologia sobre los programas de postgrado que ofrece la Universidad Europea de
Madrid, ni en su nivel de satisfaccién con la informacién disponible.

e Ho.3: No se observa una tendencia clara en las motivaciones de los estudiantes de

odontologia para realizar un postgrado en otra universidad o en el extranjero.

Hipotesis alternativa (H,):

e H;.1l: Se identifican tendencias en la preferencia por ciertas especialidades
odontoldgicas entre los estudiantes del ultimo curso del Grado en Odontologia de la
Universidad Europea de Madrid, asi como factores recurrentes que influyen en su
eleccion.

e H.2: Se identifican distintos niveles de conocimiento entre los estudiantes de
odontologia sobre los programas de postgrado que ofrece la Universidad Europea de
Madrid, asi como diferentes grados de satisfaccion con la informacidn disponible.

e H..3: Existen diversas motivaciones que llevan a los estudiantes de odontologia a optar

por realizar un postgrado en otra universidad o en el extranjero.



2. OBIJETIVOS

1. Identificar las especialidades odontolégicas mds y menos populares entre los
estudiantes del ultimo curso del Grado en Odontologia de la Universidad Europea de

Madrid. Asi como los factores que influyen en la eleccion de una especializacion.

2. Evaluar si los estudiantes conocen los postgrados ofrecidos por la Universidad Europea

de Madrid y su nivel de satisfaccidn con la informacién disponible.

3. Conocer la motivaciéon para estudiar en otras universidades o en el extranjero.



3. MATERIAL Y METODOS

3.1. Diseiio del protocolo de investigacién
3.1.1. Tipo y disefio del estudio

El presente estudio es de tipo transversal, ya que la informacién se recogioé entre el 04 de marzo

de 2025y el 10 de abril de 2025.
3.1.2. Tamafio muestral

El nimero de participantes incluidos en el estudio se determiné con la herramienta QuestionPro

(https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html) (Figura 1), que determiné

que el tamafio muestral debia ser de al menos 129 participantes de un total de 191 (alumnos

matriculados en la asignatura Practicas Tuteladas de 59).

El nivel de confianza establecido fue del 95%, y el margen de error del 5%, lo que garantiza la

fiabilidad de los resultados obtenidos.

Calculadora de muestra

Nivel de confianza: @ ® 95% O 99%

Margen de Error: @ |;;

Pablacion: @ |1’,'1

Calcular Muestra

Tamaiio de Muestra: |"20

Figura 1. Herramienta QuestionPro

3.1.3. Criterios de inclusién y exclusién

Los criterios de inclusidon establecieron que los participantes debian ser estudiantes mayores de
18 afios, matriculados en 52 curso del Grado en Odontologia durante el afio académico 2024-
2025, y que otorgaran su consentimiento informado para participar en el estudio. Como criterio
de exclusion, se considerd a aquellos participantes que no cumplian con los requisitos de

inclusion.

3.1.4. Método de recoleccion de datos


https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html

Este estudio transversal se llevd a cabo mediante la aplicacion de un cuestionario en formato
digital. La investigacién se desarrollé en conformidad con los principios éticos establecidos en la

Declaracién de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial.

3.1.5. Aspectos éticos

La colaboracién en el estudio fue voluntaria y no se ofrecié6 compensacion econémica a los
participantes. Todos los estudiantes fueron debidamente informados sobre los objetivos y el
protocolo de la investigacion antes de su participacion, y se obtuvo su consentimiento

informado previo.

3.2. Aprobacion del comité de ética

El estudio fue aprobado por la Comisién de TFG del Grado en Odontologia (cddigo 0D.028/2425)
y validado posteriormente por el Comité de Investigacion de la Universidad Europea de Madrid
(codigo 2025-35). El tratamiento de los datos se realizé de acuerdo con el Reglamento (UE)
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, sobre la proteccion de

datos personales y su tratamiento, asi como sobre la libre circulacidon de los mismos.

3.3. Desarrollo de la investigacion

3.3.1. Reclutamiento de participantes

La poblacidn objetivo de este estudio estuvo formada por estudiantes matriculados en el dltimo
curso (59) del Grado en Odontologia, ya que se encuentran en una etapa avanzada de su
formacién académica y poseen una vision mas definida respecto a sus preferencias en el

momento de seleccionar un programa de posgrado.

El estudio empled un muestreo no probabilistico por conveniencia. Los participantes fueron
reclutados a la salida de la Policlinica de la Universidad Europea de Madrid. El proceso de
reclutamiento fue llevado a cabo por el estudiante responsable del Trabajo de Fin de Grado en

Odontologia, quien administré el cuestionario mediante una tablet.

3.3.2. Cuestionario

El cuestionario (Anexo |) se administré a través de la plataforma Microsoft Forms (Microsoft Inc.,

Seattle, WA, EE. UU.).



El cuestionario fue estructurado en las siguientes secciones:

e Consentimiento informado: Se proporciond informacién sobre los objetivos del estudio,
asegurando a los participantes que la recopilacion de datos seria andnima. También se
informd sobre su derecho a retirarse en cualquier momento y se ofrecieron datos de
contacto del investigador principal. Solo aquellos que aceptaron las condiciones del
estudio fueron incluidos en la investigacion.

e Caracteristicas sociodemograficas: Se recopilaron datos sobre edad, sexo y curso
académico.

e Intereses de especializacion: Se indagd en las dreas de la odontologia en las que los
estudiantes mostraban mayor interés para su futura especializacion, permitiendo
identificar tendencias en la eleccién de posgrados.

e Motivaciones para eleccién de especializacién: Se exploraron los factores que influian
en la decisién de los estudiantes, tales como vocacién y oportunidades laborales.

e Conocimiento y percepcidon de los programas de postgrado: Se evalud el nivel de
informacidn que los participantes tenian sobre las opciones de formacién avanzada
disponibles.

e Expectativas: Se analizaron las expectativas profesionales y académicas de los
estudiantes en relacidn con la especializacién, incluyendo sus aspiraciones laborales y
perspectivas de desarrollo en el ambito odontolégico

e Sugerencias: Se ofrecié un espacio para que los participantes expresaran opiniones,
recomendaciones o necesidades respecto a la orientacién académica y las

oportunidades de formacion en posgrado.

3.3.3. Procesamiento de datos

Se recogieron un total de 144 respuestas en una tabla Excel (Microsoft, Albuguerque, Nuevo

México, Estados Unidos).

No se excluyd ninguna respuesta.

3.3.4. Analisis estadistico

Se calcularon frecuencias absolutas y porcentajes para todas las variables, cuyos resultados se
presentan en tablas y graficos. El analisis de datos y el calculo de los indicadores fueron

realizados mediante el software Microsoft Excel.



4. RESULTADOS

La poblacién objetivo del estudio fueron los estudiantes de ultimo curso (52) del grado de
Odontologia de la Universidad Europea de Madrid; el nUmero potencial de participantes fue de
191 personas. De este grupo, participaron finalmente 144 personas, quienes aceptaron el
consentimiento informado de manera voluntaria. Todas las respuestas fueron consideradas
validas para el analisis, ya que los cuestionarios se completaron de manera correcta y no fue

necesario excluir ningun caso.

El proceso de recoleccion de datos se llevd a cabo mediante la difusién de un cuestionario en
formato digital, cuyo enlace y cédigo QR fueron compartidos de forma presencial en las
instalaciones de la policlinica odontoldgica de la UEM. El periodo de recogida de datos se
extendio durante un mes, de manera que se maximizara la tasa de participacion, y las respuestas

fueron exportadas a Microsoft Excel para su posterior analisis estadistico.
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Figura 2. Edad de los encuestados
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Figura 3. Género de los encuestados



Importancia de realizaciéon de un postgrado

mSi
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Figura 4. i Cree que es importante realizar un postgrado?
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Figura 5. Area de interés principal para especializarse
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Figura 6. Area que menos gusta para realizar una especialidad.

Factores que influyen en la eleccion de la especializacion

Otros MW 2
Flexibilidad para combinar trabajo y estudios NN 3
Experiencias personales/pacientes 61
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Potencial de ingresos I 37
Perspectivas de empleo 62
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Figura 7. Factores que influyen en la eleccidn de la especializacion.

Conocimiento sobre los programas de
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Figura 8. i Conocen los programas de postgrado que ofrece la universidad en las dreas de su interés?
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Figura 9. Satisfaccién con la informacién disponible sobre los programas de postgrado.
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Postgrado en universidad diferente a la UEM
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Figura 10. {Tienen pensado realizar un postgrado en una universidad diferente a la UEM?
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Figura 11. Motivos por los que estudiarian el postgrado en una universidad distinta a la UEM.
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Figura 12. Universidades en las que estudiarian el postgrado aquellos que no lo estudiarian en la UEM.
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Interés de realizacién de postgrado
en el extranjero

Figura 13. Interés en realizar el postgrado en el extranjero.
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Figura 14. Expectativas sobre el programa de postgrado de interés.
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5. DISCUSION

Los resultados obtenidos en el presente estudio muestran coincidencias parciales con los
obtenidos por Garcia-Espona et al. (13), quienes identificaron un elevado interés por
especialidades como ortodoncia y cirugia oral entre los estudiantes de odontologia en Espafia.
Esta similitud sugiere una tendencia por especialidades con alta demanda practica y proyeccién

profesional favorable.

En relacion con los factores que influyen en la eleccidn de la especialidad, en el presente estudio
el principal motivo sefialado es el potencial de ingresos, seguido del interés personal y las
perspectivas de empleo, mientras que en el estudio de Garcia-Espona et al. (13), destacan como
primer motivo el interés personal, seguido del deseo de adquirir mayores conocimientos. Esta
divergencia sugiere una variacion en la orientacién profesional de los estudiantes, siendo los de

este estudio mas sensibles a factores econémicos y empleabilidad directa.

Otro de los estudios de Garcia-Espona et al. (5) destacan que, a pesar de que la mayoria de
paises del Espacio Econédmico Europeo (EEE) reconocen especialidades como ortodoncia (90%)
y cirugia oral (81%), Espafia carece de un sistema oficial de reconocimiento. Esta carencia
institucional podria incidir con la percepcidn del alumnado respecto a la necesidad de cursar un

postgrado para acceder a dichas especialidades.

Al igual que en el presente estudio, Trezena-Costa et al. (15) evidencian una notable disparidad
en la ensefianza de especialidades como patologia y medicina oral en América Latina, tanto a
nivel de grado como de postgrado. La falta de estandarizacién y la escasa financiacién podrian
estar vinculadas al menor interés por ciertas dreas como la prostodoncia, que también ha sido
poco elegida en el presente estudio. A ello se suman barreras similares a las detectadas en esta
investigacion como limitaciones econdmicas, escasas oportunidades practicas y reducida
accesibilidad, lo que motiva a los estudiantes a considerar opciones de formacién en el

extranjero.

Al contrario que en esta investigacion, Gupta et al. (16) destacan la influencia de mentores, junto
con el interés personal y las oportunidades laborales, como factores clave en la eleccién de la
periodoncia, mientras que en el presente estudio el potencial econdmico lidera las
motivaciones. Esto sugiere que, en contextos como el espafiol, priman mds los beneficios

econdmicos y la estabilidad laboral en las decisiones profesionales. Ademas, la percepcién de
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ciertas dreas como menos rentables puede desincentivar su eleccidn, como podria ocurrir con

la prostodoncia.

De manera similar, Marending y Zehnder (17) encontraron en Suiza una baja frecuencia de
derivacién en endodoncia, explicada por la autosuficiencia de los dentistas y la accesibilidad a
especialistas. En el presente estudio, la endodoncia tampoco figura entre las dreas de mayor
interés, lo cual puede estar influido por una percepcidn de menor necesidad de especializacién
en esa disciplina. Esto refuerza la idea de que las expectativas sobre el mercado laboral y la
percepcién de competencia profesional influyen directamente en la eleccion de una

especializacion.

Oyeyemi et al. (18) sefialan limitaciones en la formacién en cirugia oral en Africa, debido a la
escasez de programas acreditados y recursos. Esta carencia institucional se asemeja a la
percepcién de los estudiantes del presente estudio, muchos de los cuales muestran preferencia
por cursar su posgrado fuera de Espafia en busca de una formacidon mds estructurada y de

calidad.

Del mismo modo, los estudios de da Fonseca et al. (19) y Amariles-Baena et al. (20) coinciden
con el presente estudio en destacar que la estabilidad econdémica y las oportunidades
profesionales influyen en la eleccién de especializacidn, aunque difieren en la relevancia
otorgada a factores como la infraestructura institucional y la calidad de vida laboral. En ambos
casos, las motivaciones estan alineadas con las expresadas por los participantes del presente

estudio.

En linea con los hallazgos encontrados, Batyrbekova et al. (21) describen en Turquia una fuerte
influencia de la estabilidad financiera y el equilibrio laboral en la decision sobre la
especializacion. Estas prioridades coinciden con las expresadas en este trabajo, donde también

se destaca el interés personal y las experiencias previas como factores importantes.

Similar a lo reportado en este estudio, Xu et al. (3) identifican en China motivaciones como
seguridad econdmica, desarrollo profesional e interés clinico, ademas del deseo de mejorar
habilidades practicas. Estos factores estan en consonancia con los resultados obtenidos en el
presente estudio, donde se valora el potencial econdmico como principal incentivo para

especializarse.
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Por su parte, Sam et al. (22) encontraron que los estudiantes que optan por ortodoncia lo hacen
principalmente por vocacidn e interés intelectual, lo que contrasta con la orientacién mas

econdmica de los encuestados en el presente trabajo.

A diferencia de este estudio, Dhima et al. (6) observaron que la mayoria de estudiantes
estadounidenses no planeaban especializarse, mostrando una clara preferencia por la
odontologia general, lo cual difiere con la elevada intencidn de especializacién hallada en este

estudio.

Los resultados de Kabil et al. (8) coinciden parcialmente con los del presente estudio, ya que
sefialan que en Egipto, especialidades como protesis fija, endodoncia y cirugia oral son las mas
populares. En el presente estudio, aunque cirugia oral también figura entre las mas valoradas,
la prostodoncia destaca por su baja preferencia. Esta diferencia podria deberse a factores
académicos o socioculturales propios de cada pais. Ademas, mientras que en Egipto los
estudiantes se sienten bien orientados por el profesorado, aqui solo el 40% manifiesta
satisfaccién con la informacién proporcionada por la universidad, lo que indica una oportunidad

de mejora en la orientacién profesional.

Coincidiendo con los resultados de este estudio, Ameh et al. (23) también identificaron a la

cirugia oral y maxilofacial como una de las especialidades favoritas en Nigeria.

Eaton et al. (24) ponen de relieve las desigualdades entre paises europeos en cuanto al
reconocimiento de especialidades, algo que puede influir directamente en las expectativas de
los estudiantes. La falta de informacion clara sobre los postgrados, detectada en el presente

estudio, podria estar relacionada con estas disparidades estructurales y normativas.

Tal como se evidencid en este estudio, los hallazgos de Ardeshna et al. (25) coinciden en
cuanto a la popularidad de la ortodoncia y la cirugia oral, asi como en el peso de los factores

economicos en la toma de decisiones académicas.
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6. CONCLUSIONES

1. Las especialidades odontoldgicas mas populares fueron ortodoncia y cirugia oral, por el
contrario, prostodoncia y odontologia preventiva fueron las menos populares. siendo el
potencial de ingresos y el interés personal los factores principales que influyen en la

eleccidn de una especializacidn, esto confirma la hipétesis Hi.1.

2. Un49% de los estudiantes admitieron conocer los postgrados ofrecidos porla UEM y un
50% afirmaron estar satisfechos con la informacion recibida al respecto, esto respalda

la hipotesis Hi.2.

3. El 67% de los alumnos afirmaron que realizarian cursos de postgrado en otras

universidades o en el extranjero, siendo la mala experiencia burocratica y académica en

la UEM la mayor motivacion para ello, lo cual se alinea con la hipdtesis Hi.3.
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7. SOSTENIBILIDAD

Este estudio se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, especialmente con los ODS 4 (Educacion de Calidad),

ODS 8 (Trabajo Decente y Crecimiento Econdmico), y ODS 10 (Reduccidn de las Desigualdades).

El ODS 4 se relaciona con el objetivo de este estudio de mejorar la calidad de la educacién en
odontologia y garantizar que los estudiantes tengan acceso a una formacién avanzada que les
permita sobresalir en el mercado laboral. La falta de conocimiento sobre los programas de
postgrado ofrecidos por la Universidad Europea de Madrid, refleja una oportunidad para

mejorar la accesibilidad de informacion para los estudiantes.

Por otro lado, el ODS 8 estd relacionado con la motivacion de los estudiantes para realizar un
postgrado que les permita mejorar sus perspectivas laborales y acceder a mayores
oportunidades de empleo, lo cual puede contribuir a la creacidon de empleo decente y a la mejora

de las condiciones laborales en el ambito odontoldgico.

Respecto al ODS 10, identificar las barreras y dificultades de los estudiantes para acceder a la
formacidn de postgrado, puede contribuir a reducir las desigualdades en el acceso a la educacidn

superior.
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9. ANEXOS

CUESTIONARIO SOBRE INTERES DE ESPECIALIZACION EN ODONTOLOGIA:

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&token=2925643
80a674047962801c573c566d2&id=DQSIkWdsWO0OyxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAYAAIIb
AixUQzhDOUFCRktYREW2NTNVQU81QVRORDBMVi4u&tab=0&topview=Preview

CUESTIONARIO SOBRE INTERES DE ESPECIALIZACION EN
ODONTOLOGIA

Seccion 1

CONSENTIMIENTO INFORMADO

1. He recibido una explicacion satisfactoria sobre el procedimiento del trabajo y su finalidad. He
quedado satisfecho/a con la informacion recibida, la he comprendido, se me han respondido
todas mis dudas y comprendo que mi participacion es voluntaria.Presto mi consentimiento
para el cuestionario propuesto y conozco mi derecho a retirarlo cuando lo desee, con la Unica
obligacion de informar sobre mi decision al investigador responsable del trabajo. *

O sl
O nNo

Seccion 2

Datos demagraficos

2. Seccion 1: Datos demograficos *

O 20 anos o menos
() 21-30 afos
() 31-40 afios

() Mas de 41 afios

3. Género *

O Masculino
O Fermenino
O Otro

O Prefiero no decirlo
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Seccion 3

INTERESES DE ESPECIALIZACION

4. ;Crees que es importante realizar un postgrado? *
O si
O No

5. ;Por qué?

Escriba su respuesta

6. ;Cual es su area de interés principal para especializarse? (Seleccione una o mas opciones) *

D Ortodoncia

D Periodoncia
Endodoncia

Cirugia Oral
Odontopediatria
Prostodoncia
Odontologia estética
Odontologia preventiva
Implantologia

Otros

O 4duooogodd

7. Si su respuesta anterior fue "otros", especifique:

Escriba su respuesta
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8. ;Cual es el area que menos te gusta para realizar una especialidad? (Seleccione una o mas
opciones? *

D Ortodoncia

D Periodoncia
Endodoncia

Cirugia oral
Odontopediatria
Prostodoncia
Odontologia estetica

Odontologia preventiva

O 0o0o0o0ooao

Implantologia
D Patologia oral

8. ;Cual es el area que menos te gusta para realizar una especialidad? (Seleccione una o mas
opciones? *

D Ortodoncia

D Periodoncia
Endodoncia

Cirugia oral
Odontopediatria
Prostodoncia
Odontologia estetica
Odontologia preventiva

Implantologia

O o00o0o0ooao

Patologia oral
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Seccion 4

MOTIVACIONES PARA LA ELECCION DE ESPEICALIZACION

9. ;Qué factores influyen en su eleccion de especializacion? (Seleccione una o mas respuestas) *
[] interés personal
D Perspectivas de empleo

Potencial de ingresos

Recomendaciones de profesores/mentores

Influencia de practicas clinicas actuales

Experiencias personales/pacientes

Flexibilidad para combinar trabajo y estudios

Otros

O 00000

10. Si su respuesta anterior fue "otros", especifique:

Seccién 5

CONOCIMIENTO Y PERCEPCION DE LOS PROGRAMAS DE POSTGRADO

11. ;Conoce los programas de postgrado que ofrece la universidad en las areas de su interes? *
O s
O Mo

O Parcialmente

12. ;Qué tan satisfecho esta con la informacion disponible sobre los programas de postgrado? *

O Muy satisfecho
Satisfecho
Neutral

Insatisfecho

O O O O

Muy insatisfecho
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13. ¢Tiene pensado realizar un programa de un postgrado en OTRA UNIVERSIDAD diferente a la
universidad Europea de Madrid? *

O si
ONO

14. Si contestan que Sl van a realizar estudios en otra universidad: ;Cual es el motivo por el cual
no estudiaria en la UEM un postgrado? (Seleccione una o mas respuestas).

D Precio
Mala experiencia burocratica y académica
Facilidad para compaginar con el trabajo

Practicas clinicas

0J
O
OJ
O

15. Si su respuesta anterior fue "otros", especifique:

Escriba su respuesta

16. Si contestaron anteriormente que lo realizaran en otra universidad: ;En qué universidad S|
estudiaria un postgrado? *

D Universidad complutense de Madrid
D Universidad Rey Juan Carlos

D Universidad CEU San Pablo

D Universidad Alfonso X El sabio
O

Otro

17. ;Te gustaria realizar la especialidad en el extranjero (fuera de Espafia)? *
O Si
O No

18. Si su respuesta es que SI, ;Cual es la razén por la que preferirias hacerlo en extranjero?

Escriba su respuesta
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Seccion &

EXPECTATIVAS Y SUGERENCIAS

19. ;Qué expectativas tiene sobre el programa de postgrado en su area de interés? (Seleccione
una o mas respuestas) *

D Calidad de ensefianza
Instalaciones y recursos
Oportunidades de investigacion
Practicas clinicas

Red de contactos/profesores

Apoyo financiero/becas

O 00000

Otros

20. Si su respuesta anterior fue "otros", especifique:

Escriba su respuesta

21. ;Tiene alguna sugerencia para mejorar los programas de postgrado?

Escriba su respuesta

Seccion 7

COMENTARIOS ADICIONALES

22. ;Desea agregar algin comentario adicional sobre sus intereses de especializacion o sobre los
programas de postgrado?

Escriba su respuesta
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