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Resumen

Este Trabajo Final de Master tiene como objetivo principal analizar la influencia del disefio del
patio escolar y su uso en la perpetuacion de roles de género, y desarrollar una propuesta de
intervencion coeducativa que promueva un entorno mas equitativo e inclusivo. La intervencion
propuesta busca, ademas, involucrar activamente al alumnado en la organizacion y disefio de
sus propios espacios, asegurando que reflejen sus necesidades y promuevan la igualdad de
género. Entre los contenidos de este TFM se incluye un analisis teorico sobre el género y el
androcentrismo en el sistema educativo, el impacto del curriculum oculto en la promocién de
ciertos valores culturales, y la relacion entre los espacios escolares y las interacciones de
género, con un enfoque particular en el patio escolar. Las actividades que se plantean en la
intervencion se dividen en varias fases, comenzando con la sensibilizacion de la comunidad
educativa, seguida de un analisis espacial en el patio escolar, la recogida de propuestas de
mejora por parte del alumnado, y la implementacion de estas propuestas con un enfoque
participativo. La intervencion también contempla la evaluacion de su impacto a través de un
proceso de pre-test y post-test para medir cambios en la percepcién del ambiente escolar y la
equidad de género. Finalmente, se concluye que la intervencion propuesta puede contribuir
significativamente a la transformacion del patio escolar en un espacio que no solo favorezca el
bienestar de todos y todas las estudiantes, sino que también sirva como medio para desafiar y

modificar los estereotipos de género presentes en el contexto educativo.

Palabras clave: Patio escolar, género, coeducacion, intervencion educativa y participacion

estudiantil.
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Abstract

The main goal of this Master's Final Project (TFM) is to analyze the influence of schoolyard
design and its role in the perpetuation of gender roles, and to develop a coeducational
intervention proposal that promotes a more equitable and inclusive environment. The proposed
intervention also aims to actively involve students in the organization and design of their own
spaces, ensuring that these spaces reflect their needs and promote gender equality. The
content of this TFM includes a theoretical analysis of gender and androcentrism in the
educational system, the impact of the hidden curriculum in promoting certain cultural values,
and the relationship between school spaces and gender interactions, with a particular focus on
the schoolyard. The activities proposed in the intervention are divided into several phases,
starting with the sensitization of the educational community, followed by spatial analysis of the
schoolyard, the collection of improvement proposals from the students, and the implementation
of these proposals with a participatory approach. The intervention also includes an evaluation of
its impact through a pre-test and post-test process to measure changes in the perception of the
school environment and gender equity. Finally, it is concluded that the proposed intervention
can significantly contribute to the transformation of the schoolyard into a space that not only
enhances the well-being of all students but also serves to challenge and modify the gender
stereotypes present in the educational context.

Keywords: Schoolyard, gender, coeducation, educational intervention, and student

participation.
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1. Introduccidn

El presente Trabajo Final de Master aborda la compleja interrelacion entre el disefio de los
espacios escolares y la perpetuacion de roles de género en el @mbito educativo. Este vinculo
se puede ver reflejado sobre todo en los patios de las escuelas, espacios donde se reproducen
roles sociales y culturales de forma diaria (Suarez, 2018), y, donde también podemos observar
en muchos casos la segregacion de nifios y nifias en los juegos y las jerarquias entre las zonas
del patio, especialmente entre el centro y las periferias (Blasco, 2018). El disefio de estos
centros y especialmente el patio, no ayuda a disminuir las desigualdades sociales y la
reproduccion de roles de género, sino que generalmente las refuerza, dando protagonismo a
las actividades realizadas principalmente por nifios e invisibilizando las actividades que
generalmente realizan las nifias sin siquiera tenerlas en cuenta en el proyecto de disefio
(Saldafia, 2020). En otras palabras, este trabajo se centra en el analisis del patio escolar como
un escenario clave en la socializacion de los estudiantes y en la configuracion de identidades

de género.

Partiendo de un analisis detallado de las probleméaticas observadas en el patio escolar, se
plantea una intervencién coeducativa que busca transformar estos espacios en escenarios mas
inclusivos. La finalidad de esta investigacion es, por tanto, doble: por un lado, identificar y
comprender las dinamicas de género que se desarrollan en el patio escolar y, por otro,
proponer un conjunto de acciones educativas que involucren al alumnado en la organizacion y
distribucion en sus espacios escolares basandose en sus propias necesidades. Por tanto, los
objetivos de este TFM incluyen, entre otros, la identificacién de las principales barreras que
enfrentan las nifias en el acceso y uso de los espacios escolares, la evaluacion del impacto del
disefio del patio en las interacciones de género, y el desarrollo de una propuesta de
intervencion que fomente la coeducacion y la participacion activa del alumnado en la toma de

decisiones sobre su entorno.

En el desarrollo de esta propuesta de intervencion, se presentaran los objetivos especificos de
la misma, la contextualizacién del centro educativo y de los destinatarios de la propuesta, asi
como las competencias y contenidos basicos que se pretenden abordar. La metodologia
utilizada se dividira en varias fases, incluyendo la sensibilizaciéon de la comunidad educativa, el
analisis espacial del patio escolar y la recogida de propuestas para su viabilidad e

implementacion, asi como los métodos de evaluacion para valorar la efectividad de la

10



Marina Maria Cordero
Espacios Escolares y Género: Una Propuesta de Intervencion Coeducativa

propuesta. Ademas, se detallaran las infraestructuras necesarias, los materiales didacticos a

utilizar, las sesiones de trabajo planificadas y la temporalizacién del proyecto.
1.1. Justificacion

Actualmente, resulta fundamental no solo destacar los procesos educativos que estan
formalmente establecidos en el curriculum y son explicitos, sino también aquellos que surgen a
través de omisiones, mas que por acciones deliberadas y planificadas, lo que conlleva a la
reproduccion y expresion de roles preestablecidos de género para los nifios y las nifias. Nos
referimos al concepto de "curriculum oculto”, que abarca los procesos y aprendizajes en las
escuelas que ocurren sin una intencionalidad explicita por parte de los actores institucionales,
siendo evitados o silenciados (Suarez, 2018). Estas observaciones resaltan la importancia de
examinar de cerca no solo el contenido formal del curriculum, sino también las dinamicas y
espacios no estructurados donde se pueden manifestar desigualdades de género de manera

sutil pero significativa.

Desde una perspectiva de investigacion, diversos estudios y autores han destacado la
persistencia de desigualdades de género en los espacios escolares, tanto en las aulas como en
los espacios de ocio. Autores como Maria Josefa Ibafiez Martinez (2023), en su trabajo "La
coeducacion en el &mbito escolar”, han sefialado como la distribucion del patio escolar y la
prevalencia de actividades dominadas por el género masculino, como el fatbol, perpettan
estereotipos de género y excluyen a las nifias de ciertas areas y actividades recreativas. En
esa misma linea, el andlisis iconogréfico realizado por Hernandez y Garcia (2023) sobre el
patio escolar y su disposicién espacial desde una perspectiva de género, arroja luz sobre como
la configuracion fisica de estos espacios puede influir en las interacciones y dindmicas entre los
estudiantes. Su estudio subraya la importancia de considerar la geografia del espacio escolar al

disefar intervenciones destinadas a promover la equidad de género en entornos educativos.

En este contexto, resulta evidente que los espacios escolares no son neutrales en cuanto al
género, sino que reflejan y reproducen las estructuras de poder y las relaciones de género
presentes en la sociedad. La predominancia de las actividades deportivas masculinas, la
distribucion desigual del espacio en el patio escolar y la tendencia a relegar a las nifias a un

segundo plano son manifestaciones concretas de estas desigualdades.

11



Marina Maria Cordero
Espacios Escolares y Género: Una Propuesta de Intervencion Coeducativa

1.2. Problemay Finalidad

La problemética detectada a nivel educativo radica en la reproduccion de desigualdades de
género en los espacios escolares, especialmente en el contexto del patio escolar. Este
problema se evidencia en la distribucion desigual del espacio y en la prevalencia de actividades
dominadas por el género masculino, lo que perpetla estereotipos de género y excluye a las
nifias de ciertas areas y actividades recreativas. Por ejemplo, recientes estudios como "El ocio
en el patio de un colegio de la Comunidad de Madrid" (Ayuso et. al, 2024), analizaron los
cambios en las actividades e interacciones durante el recreo después de una intervencion con
una perspectiva de género en un colegio de la Comunidad de Madrid. Entre las necesidades
detectadas en las entrevistas al profesorado, se observaron diferencias en el tipo de ocio
elegido por chicas y chicos, con una menor participacién femenina en actividades fisico-

deportivas.

También, otro estudio de Ayuso et. al (2022), plantea varias necesidades en relacién con el
patio escolar durante el recreo. Se destaca la importancia del tiempo dedicado al recreo para el
desarrollo del alumnado, pero se reconoce que este puede perpetuar estereotipos de género y
generar desigualdades entre chicas y chicos. El estudio busca abordar estas necesidades al
analizar los problemas y demandas del alumnado antes y después de una intervencion
coeducativa en el patio escolar. También hace hincapié en que la divulgacion cientifica sobre la
interseccién entre los problemas de ocio en el patio y la perspectiva de género es limitada, lo
gue resalta la necesidad de investigaciones mas profundas en este ambito. Este Ultimo punto
es donde radica la motivacion principal que impulsa la propuesta de programa de intervencion,
en la cual se busca la inmersion en los elementos que configuran el curriculum oculto y la
perpetuacion implicita de los roles de género en los espacios educativos. Con ello, pretende
servir como justificacion para futuras propuestas de intervencion en aulas y patios escolares,
asi como representar una aportacion significativa en el campo de conocimiento de la

interaccion del género con los espacios curriculares implicitos y explicitos.
1.3. Objetivos del TFM

Atendiendo a la normativa vigente y los aspectos mencionados con anterioridad, se plantea

como objetivo general de la presente propuesta de intervencion:

I.  Elaborar un programa de intervencion para promover la equidad de género en los

espacios escolares, abordando tanto los procesos educativos explicitos como aquellos
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gue se manifiestan a traves del curriculum oculto, con el fin de crear entornos

educativos inclusivos y libres de estereotipos de género.
Partiendo de este objetivo, se plantean como objetivos especificos del mismo:

I.  Analizar criticamente los procesos educativos formales e informales presentes en los
espacios escolares, identificando aquellos que contribuyen a la reproduccion de roles de
género preestablecidos.

II. Identificar las barreras y desafios que enfrentan las nifias en los espacios escolares,
especialmente en relacion con el acceso a actividades recreativas y deportivas en el
patio escolar.

Ill.  Disefar estrategias pedagdgicas y actividades especificas que fomenten la igualdad de
género y la inclusion en el contexto escolar, teniendo en cuenta las dindmicas y
estructuras de poder presentes.

IV. Proponer modificaciones en la distribucién fisica y la organizacién de los espacios
escolares para promover una distribucion equitativa.

V. Disefiar una forma de evaluacion para medir el posible impacto del programa de

intervencion en la promocion de la equidad de género en los espacios escolares.
2. Marco Teorico
2.1. Género y Androcentrismo en El Sistema Educativo

Es sabido que la discriminacién por razén de género no surge en el ambito escolar, sino que
tiene sus raices en la construccion sociohistérica de los roles sociales asignados a hombres y
mujeres. La institucion educativa simplemente refleja lo que sucede en la sociedad en general
(Sanchez Bello, 2002). La reflexién sobre la discriminacion de género en el ambito educativo
nos lleva a reconocer que, si bien la institucion escolar refleja los roles sociales preestablecidos
en la sociedad, también puede convertirse en un agente de cambio. De acuerdo con Lépez et.
al (2020), la institucion educativa debe ser el principal &mbito para abordar la discriminacion de
género, proporcionando educacion sobre los prejuicios sexistas y fomentando actitudes de
respeto. De igual manera, resulta fundamental destacar la labor de las mujeres en los
curriculos académicos para que existan referentes reales. Autores como Heredero (2019),
consideran crucial visibilizar a las mujeres a través de los planes de estudio, no solo empleando
un lenguaje inclusivo, sino también resaltando las contribuciones que han hecho en diversas
areas del conocimiento. En general, la diferencia en la percepcién del espacio entre hombres y

mujeres tiene raices evolutivas; la division de roles de género se deriva de la organizacion en el
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sistema productivo (Brunet Icart & Santamaria Velasco, 2016). Histéricamente, los hombres
han predominado en los espacios exteriores, mientras que las mujeres han sido mayormente
asociadas con los espacios interiores (Mayo, 2007). Esta comprension de como la diferencia en
la percepcion del espacio entre hombres y mujeres se ha manifestado a lo largo de la historia
nos lleva a reflexionar sobre cémo estas dinamicas también se reflejan en otros aspectos como

el &mbito educativo.

La comprensién de la discriminacion de género en el &mbito educativo también nos lleva a
considerar la importancia de la representacion de género en los materiales didacticos y en la
cultura escolar. De nuevo, segun Lépez et. al (2020), la ausencia o la representacion
estereotipada de roles de género en los libros de texto y en otras herramientas educativas
puede perpetuar desigualdades y prejuicios. Por lo tanto, es esencial que los recursos

educativos promuevan una vision equitativa y diversa en perspectiva de género.

Morgade (2017) hace referencia a como, en el aula, el androcentrismo también puede reflejarse
en la distribucion del espacio y en las dinamicas de interaccién entre estudiantes y profesores.
Por ejemplo, tradicionalmente, se ha observado que los hombres tienden a ocupar mas espacio
en el aula, ya sea al sentarse en la parte delantera o al tomar la palabra con mas frecuencia
durante las discusiones en clase (Gil Gonzalez, 2016). Esta tendencia puede reflejar una
cultura escolar que valora mas las contribuciones masculinas y subestima las de las mujeres.
Recuperando las palabras de Morgade (2017), se debe reconocer que la educacién siempre es
sexual y que, por lo tanto, es fundamental analizar los contenidos y mensajes relativos a los

cuerpos sexuados que se desarrollan en la escuela.

Concluyendo este apartado, la discriminacion de género en el &mbito educativo es un
fendmeno arraigado en la construccién sociohistérica de roles asignados a hombres y mujeres,
reflejando los patrones culturales mas amplios de la sociedad. Sin embargo, la institucion
escolar no solo refleja estos roles preestablecidos, sino que también tiene el potencial de
desafiarlos y transformarlos. También es fundamental reconocer como el androcentrismo se
manifiesta en el aula, afectando la distribucion del espacio y las dindmicas de interaccion entre

estudiantes y profesores, como indica Morgade (2017).
2.2. Los Espacios y El Género En Los Centros Educativos

Desde hace afios, autores como Blat (1994) destacan que la cultura escolar esta
inherentemente orientada hacia el arquetipo viril, considerado como el centro del sistema

social. Los roles y estereotipos que se inculcan en la escuela, junto con los valores, quedan
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arraigados en la mentalidad tanto de los profesores/as como de los alumnos/as, y en Ultima
instancia, en la sociedad en su conjunto. En efecto, la escuela, en su funcién de agente
socializador y poderosa transmisora de valores, debe reconocer y aceptar la responsabilidad
que le incumbe en la difusion de estereotipos (Santos et al., 2000), utilizando mecanismos que
permiten la perpetuacion en el entorno escolar. También, Ayuso et. al, (2021) aluden a como
desde una perspectiva socioconstructivista, el estudiantado, junto con otros agentes, contribuye
a la construccion de género en los espacios educativos a través de sus interacciones el uso
gue le dan al espacio), y los juegos que eligen participar. Esta dindmica facilita la transmisién
de estereotipos de género durante el recreo, lo que puede resultar en consecuencias

discriminatorias hacia las chicas y ciertas minorias de chicos (Ayuso et. al, 2021).

Por otro lado, es cierto que el disefio del espacio educativo debe estar guiado por la
intencionalidad especifica que se le atribuye, y, por lo tanto, no deberia sorprendernos que
dicho disefio refleje representaciones diferentes segun el género (Mayo, 2007). El espacio, de
manera general, representa un elemento didactico fundamental, ya que nos ayuda a establecer
la dinamica de ensefianza-aprendizaje y nos permite generar un entorno estimulante para el
desarrollo integral del alumnado (Lopez et. al, 2002). De esta manera, el disefio consciente del
espacio escolar no solo influye en la eficacia de la ensefianza, sino también en la promocién de

la igualdad de género y el estimulo de la participacion activa de todos los estudiantes.

Para autores como Mayo (2007) el espacio masculino se configura en relacién con las cosas, o
mas precisamente, en base a relaciones de poder con respecto a las mismas, como lo sefialan
otros autores como Mandelo y Caramazza en "Género, espacio y poder: para una critica de las
ciencias politicas". Mientras que las aulas suelen caracterizarse por tener usos mas definidos y
normas mas estrictas, el patio es un entorno donde los docentes tienden a intervenir menos,
brindando mayor libertad a los estudiantes (Blasco, 2018). Es aqui donde Mayo (2007) observa
gue los alumnos suelen ocupar los espacios centrales del patio, participando en juegos como
futbol, balonmano, baloncesto, que requieren mucho espacio. Mientras tanto, las alumnas
tienden a distribuirse en actividades mas pasivas en los laterales, ocupando menos de la mitad

del espacio de juego que les corresponderia.

En esa linea, cada vez mas centros educativos muestran interés en mejorar sus patios y las
dinamicas que se generan en ellos. Sin embargo, alin es comun observar que la mayoria de los
patios comparten caracteristicas similares donde se perpettan los estereotipos de los que se
ha hablado. Como sefialan Ciocoletto y Gutiérrez (2013), quienes han dedicado afios al

desarrollo de trabajos de participacion y diagnostico sobre los usos del espacio publico desde
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una perspectiva de género, confirman que, en los patios escolares, la presencia de pistas
deportivas suele condicionar el uso del resto del espacio, afectando asi el desarrollo de otras
actividades. Segun estas mismas autoras, Ciocoletto y Gutierrez (2013), “vemos que se repite
un modelo que prioriza la pista deportiva, construida de un pavimento duro de hormigoén, en
general ubicada en el centro del espacio, rodeada de una superficie menor, en comparacion
con la central. Ademas, no hay otros juegos, hay muy pocos bancos y practicamente no existe

vegetacion que dé sombra y belleza al espacio” (p. 20).

En definitiva, la cultura escolar y la organizacion del espacio educativo son elementos cruciales
que influyen en la reproduccion de roles de género en la sociedad. Ademas, el disefio del
espacio educativo, como sefiala Mayo (2007), no es neutral en términos de género, ya que
refleja y refuerza las representaciones tradicionales de masculinidad y feminidad. Esta
diferenciacion de espacios se manifiesta incluso en areas aparentemente neutrales como el
patio escolar, donde los juegos y la distribucion del espacio tienden a reproducir dinamicas de
género (Blasco, 2018; Ciocoletto y Valdivia, 2013). A pesar de los esfuerzos por mejorar los
patios escolares, es evidente que persisten caracteristicas que perpetuan los estereotipos de
género, como la priorizacion de las pistas deportivas sobre otros tipos de juegos mas

inclusivos.
2.3. El Curriculum Oculto y La Perpetuacién De Roles De Género

La implementacion del curriculo es uno de los mecanismos fundamentales que la educacién
utiliza para alcanzar sus objetivos, tanto académicos como morales. Dentro del curriculo se
engloba un proceso de aprendizaje que abarca multiples niveles de complejidad: desde las
practicas mas simples de reconocimiento y cuestionamiento de diversos fendmenos, hasta las
estructuras de aprendizaje mas complejas que caracterizan los procesos educativos
contemporaneos (Torres, 2021). En este sentido, una de las concepciones alternativas del
curriculo es el denominado curriculo oculto, el cual Rojas (2012) entiende como un marco a
través del cual se pueden transmitir conocimientos para alcanzar los objetivos educativos, sin

que estos aspectos sean necesariamente explicitos.

Por otro lado, Lovering y Sierra, en 1998, introducen el concepto Curriculum Oculto de Género
(COG). Este hace referencia a las construcciones subyacentes e internalizadas de
pensamiento, valoraciones, significados y creencias que moldean las relaciones y practicas
sociales entre hombres y mujeres, pero que no son facilmente perceptibles a nivel consciente.

Este fenédmeno es omnipresente en la cultura y esta arraigado tanto en las instituciones
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sociales como en los individuos. Piedra (2022), destaca que estos aprendizajes que se dan de
forma implicita se manifiestan y se perpetian en diversos aspectos relacionados con el proceso
educativo, que abarcan desde los elementos directamente vinculados a la ensefianza
(objetivos, contenidos, recursos did4cticos, metodologias, tareas, sistemas de evaluacion y
disciplina) hasta las dinamicas de poder, los c4digos de comunicacion, el lenguaje verbal y no
verbal, las interacciones diarias, el ambiente escolar, los discursos, las politicas institucionales,
asi como la organizacién y gestién de la institucion. En resumen y en esa misma linea, Torres
(2021) expone como estas influencias se extienden a todos los aspectos y supuestos que guian
la seleccion y configuracion de los componentes del entorno educativo. También, Vazquez
(2002), proporciona otra perspectiva del concepto de la Construccion de la Organizacion de
Género (COG), el cual se basa en el androcentrismo y la polarizacion de los géneros. Es decir,
el androcentrismo refleja la organizacion histérica y cultural que ha priorizado la perspectiva
masculina en la sociedad. Ademas, la polarizacién de los géneros resalta la diferencia
fundamental entre hombres y mujeres, la cual ha estructurado las dinamicas sociales a lo largo
del tiempo. Estas percepciones y visiones contribuyen a establecer normas y expectativas
socialmente aceptadas para ambos géneros, fortaleciendo asi la COG (Lovering y Sierra,
1998).

En ese marco, la configuraciéon y el uso de los espacios escolares no son inocentes, ya que
cada elemento tiene un significado que a menudo esté oculto bajo la superficie de la rutina y la
aparente normalidad (Ruiz, 1994). Santos Guerra, autor referente en materia pedagégica y
curriculum oculto, expone en 2002 dentro de su articulo “Curriculum oculto y construccion del
género en la escuela”, como los espacios escolares reproducen patrones de comportamiento
sexista, como la asignacion de espejos en los bafios de nifias y la predominancia de juegos de
nifios en los campos deportivos, mientras que a las nifias se les anima a conversar en lugares
apartados. De la misma manera, aunque el curriculum oculto sea crucial en el contexto del
aula, su influencia no debe ser subestimada fuera de este entorno. Ninguna normativa, jornada
o dia escolar esta exento de la influencia de estos curriculos ocultos que operan més alla de las
paredes del aula y tienen una capacidad significativa de perdurar en el trasfondo de los actores

sociales (Huerta, 2010).

A modo de cierre de este apartado, el curriculum oculto tiene una influencia considerable en la
educacion, afectando tanto el entorno del aula como el extraescolar. Aunque su impacto puede

no ser inmediatamente perceptible, configura las practicas sociales y las relaciones de poder
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entre hombres y mujeres, y este fenébmeno se manifiesta en la asignacion de roles en los

espacios escolares permeando todos los aspectos del proceso educativo y sus contextos.
2.4. Impacto Del Disefio Del Espacio Escolar En La Interaccién De Género

Los espacios fisicos no solo proporcionan un entorno para la ensefianza y el aprendizaje, sino
gue también reflejan y refuerzan las dinamicas de poder y los roles de género presentes en la
sociedad (Solar et. al, 2023). Retomando lo expuesto con anterioridad, utilizando las palabras
de Borras (2020) haciendo referencia a Connel (2001) como respaldo, las escuelas se
encuentran estrechamente influenciadas y moldeadas por la cultura en la que operan, asi como
por el discurso predominante que las guia. Es por esto por lo que tanto la infraestructura de los
centros educativos, especialmente la disposicion de sus patios escolares, como el uso de
uniformes especificos, el lenguaje empleado, la seleccion de materiales curriculares, entre
otros aspectos, ejercen una influencia significativa no solo en los procesos de aprendizaje
formales, sino también en el curriculum oculto y como todos estos elementos estan

estrechamente entrelazados con la construccion de las identidades de género (Borras, 2020).

En contraposicion, Saldafia (2020) nos habla del urbanismo de género, que también se aplica a
la arquitectura, y se basa en la premisa de que nuestra relacion con el espacio, es decir, cémo
Nnos apropiamos e interactuamos con él, constituye un acto politico. Por consiguiente, cualquier
modificacion en el uso o la distribucion del espacio esté intrinsecamente ligada al cambio
social. Esto, incumbe a la educacion en el sentido que la distribucién y el disefio de los
espacios educativos también generan un impacto significativo en las dinamicas de poder y en
las relaciones sociales dentro de la comunidad escolar (Solar et. al, 2023). En esa linea, Mayo
(2007) concluye que “el problema del espacio en funcion de género no es el problema, el
problema es la asimilacién de espacio y poder” (p. 132), subrayando asi la necesidad de

abordar estas dinamicas con una perspectiva critica y transformadora.

En relacién con lo antes expuesto y para finalizar, los espacios escolares, especialmente los
patios de recreo no solo son lugares fisicos para la educacion, sino que también son
escenarios donde se reflejan y refuerzan las estructuras de poder y los roles de género
presentes en la sociedad (Solar et. al, 2023). Al reflexionar sobre la influencia de la perspectiva
de género en el recreo escolar, se destaca la necesidad de replantear el disefio y la
organizacion de los espacios educativos y su influencia en la interaccioén con la construccion

social del género y la perpetuacion de sus estereotipos.
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2.4.1. Influencia De La Perspectiva de género en el recreo escolar

Borras (2020) reflexiona sobre como la uniformidad de la masculinidad dominante desestima la
diversidad y las capacidades Unicas de cada individuo, al ignorar las preferencias, intereses y
habilidades de aquellos grupos que no se ajustan a sus estandares. En el contexto del patio del
colegio, la consolidacion de la masculinidad hegemaénica se manifiesta de manera evidente. A
nivel nacional, segun Saldafia (2020), los estudiantes manifestaron diversas dificultades al
jugar en el patio, que incluyen la predominancia de juegos de pelota, especialmente el futbol, la
ausencia de reglas claras, areas de privacidad y diversidad en los espacios, asi como la

escasez de juguetes y juegos compartidos entre nifias y nifios de diferentes edades.

Esta misma autora elabor6 en 2015 las siguientes figuras basadas en las areas de ocupacién
de actividades masculinizadas (en verde) y feminizadas (en rojo) en el patio de una escuela en
Granollers (Barcelona):

llustracion 1.

Areas de ocupacion de actividades feminizadas en el patio

Nota. Esta imagen representa las areas de ocupacion de actividades feminizadas en el patio de
una escuela en Granollers. Extraido de Dafne Saldafia Blasco (2015) en “Cambiar el patio para

cambiar el mundo. Educacion espacial feminista y transformacion social”.
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llustracion 2.

Areas de ocupacién de actividades

Nota. Esta imagen recoge las areas de ocupacion de actividades masculinizadas en el patio de
una escuela en Granollers. Extraido de Dafne Saldafia Blasco (2015) en “Cambiar el patio para

cambiar el mundo. Educacion espacial feminista y transformacion social”.

A partir de estos analisis, Saldafia asegura que el disefio de los centros educativos, incluyendo
el patio, no contribuye a mitigar estas disparidades, sino que frecuentemente las refuerza. Los
patios estan estructurados para destacar las actividades predominantes de los nifios,
colocandolas en posiciones centrales y prominentes. Por el contrario, las actividades realizadas
por las niflas a menudo no son consideradas en el disefio inicial, quedando en gran medida
invisibles. Esta misma autora, pero en 2018, hace referencia a como en el patio escolar se
observa una reproduccién del comportamiento territorial, donde los nifios tienden a ocupar
consistentemente los mismos espacios para realizar actividades similares. Esta asociacion
entre una zona especifica y una actividad particular establece un control territorial que
obstaculiza la diversificacion de juegos y limita la posibilidad de que otros grupos ocupen ese
espacio. Al establecer un control territorial sobre ciertas areas del patio, se refuerza la idea de
la dominancia masculina en esos espacios y actividades asociadas, lo que puede disuadir a las

nifias de participar en ellas o de reclamar esos lugares para si mismas (Rico et. al, 2020).

En Ultima instancia, esta dinamica contribuye a la creacién y mantenimiento de un entorno
escolar donde los nifios y las nifias internalizan y reproducen activamente los roles de género
preestablecidos, lo que dificulta el cuestionamiento y la superacion de dichos roles (Saldafia,
2018). También, esto refuerza la idea de la dominancia masculina, limitando la participacion de
las nifias y restringiendo su acceso a ciertas areas. Finalmente, para promover la equidad de
género y crear un entorno inclusivo, es fundamental considerar cuidadosamente cémo se
disefian y utilizan los espacios escolares, y trabajar para eliminar las barreras fisicas y sociales

gue perpetlan las desigualdades de género (Ayuso et. al, 2021).
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Como se ha mencionado con anterioridad, histéricamente estos espacios han estado marcados
por la reproduccién de estereotipos y desigualdades de género (Rico et. al, 2020). Ante esta
realidad, surge la necesidad imperante de implementar enfoques de intervencion coeducativa
gue transformen el patio escolar en un entorno inclusivo y equitativo. En este contexto,
exploraremos diversos enfoques y estrategias destinados a promover la igualdad de género en
el patio escolar, destacando su importancia en la construccién de entornos educativos mas

justos e inclusivos.
2.4.2. Enfoques De Intervencion Coeducativa En El Patio Escolar

Como se ha expuesto hasta ahora, los estereotipos de género siguen siendo perpetuados en
los espacios educativos y concretamente en el patio escolar, y las posibilidades de
participacion en actividades de ocio se ven influenciadas por el género. Ocio (2020), nos habla
de cédmo la implementacién del modelo de educacién mixta brind6 a los estudiantes un acceso
equitativo tanto al espacio como al plan de estudios. No obstante, como se ha podido apreciar
hasta el momento, en las escuelas mixtas aun persisten formas de discriminacion mas sutiles y

evolutivas.

Aunque el concepto de coeducacion ha evolucionado a lo largo del tiempo, Rebollo (2006)
entiende la escuela coeducativa como aquella que considera el género como una variable
fundamental a abordar en el entorno escolar, incluyendo el reconocimiento e integracion en el
curriculum de los valores y actividades tradicionalmente asociados a las mujeres. En este
enfoque, el objetivo es erradicar los estereotipos, las jerarquias y las disparidades de género,
construyendo la igualdad a partir del reconocimiento de las diferencias individuales (Rebollo,
2006). En este sentido, autoras como Ciocoletto y Gutiérrez (2013), Ocio (2020) y Aznar (2019)
han implementado diversas intervenciones de medidas coeducativas en los patios de colegio
con el fin de promover la igualdad de género y fomentar la participacién equitativa de todos los
estudiantes. Estas intervenciones van desde cambios en el disefio fisico del espacio, como la
redistribucion de areas de juego y la inclusion de zonas de encuentro mixtas, hasta programas
educativos especificos que abordan los roles de género y promueven la cooperacion y el

respeto mutuo entre nifias y nifos.

En primer lugar, uno de los proyectos en materia de coeducacion en los patios escolares
llevado a cabo por Ciocoletto y Gutiérrez (2013), parti6 desde cémo en el contexto catalan un
modelo recurrente en el disefio de los patios de las escuelas primarias es el de priorizar la pista

deportiva y carecer de otras opciones de juego, asientos y vegetacion. Para abordar esta
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problematica, llevaron a cabo un proyecto participativo en la Escuela Montserrat de Sant
Salvador de Guardiola, con el apoyo del AFA y el personal docente. El proyecto comenzo con
un taller de diagnostico y propuestas participativas con alumnos de quinto grado, que se enfocé
en entender quiénes usan los diferentes espacios del patio, qué actividades se realizan, qué les
gustaria hacer y qué propuestas de mejora podrian plantear. Este proyecto destaca la
importancia de considerar la experiencia cotidiana de los estudiantes como base para disefar

mejoras en los espacios escolares.

Por otro lado, mas alla de los proyectos de analisis y observacion, el Centro de Educacion
Infantil y Primaria “Atalaya” en Cartagena llevé a cabo la transformacion de su patio escolar con
el objetivo de contribuir en el desarrollo de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030 (ODS)
de Naciones Unidas (Ocio, 2020). El centro se comprometioé con un proceso constante de
formacion y mejora, involucrando activamente a toda la comunidad educativa, animando a los y
las estudiantes a participar en la identificacion de necesidades a través de encuestas y
debates, mientras que el profesorado, las familias y la administracion educativa contribuyeron
con sugerencias y propuestas. Después de evaluar la viabilidad y buscar financiacién, se dieron
prioridad a las propuestas mas asequibles y sostenibles y el disefio final incluyé una variedad
de areas de juego y aprendizaje, desde zonas de descanso y juego simbdlico hasta areas para
experimentos cientificos, utilizando materiales reciclados y elementos naturales siempre que
fuese posible. Ocio (2020) también plantea dentro de “El patio escolar como espacio
coeducativo” el proyecto de los colegios de Educacion infantil y Primaria Nuestra sefora de la
Paloma y Santa Maria en Madrid durante el afio 2017. Menciona como a través de la Red de
Patios Inclusivos y Sostenibles, respaldada por una cooperativa de comunicacién y género, un
estudio de arquitectura y la colaboracion de urbanistas feministas, se llevé a cabo el proyecto
financiado por la Obra Social La Caixa y la Junta Municipal de Distrito Centro (JMDC). A partir
de una primera fase de diagnéstico, se elaboraron propuestas y se prioriz6 el uso de materiales
reciclados y sostenibles. Luego, se llevé a cabo un proyecto de microtransformaciones en el
patio, con una intensiva semana de trabajo colectivo entre familias, profesorado y alumnado
para materializar las ideas planteadas. El resultado fue un patio que ahora cuenta con una
variedad de espacios, como un arenero, zonas de descanso, areas menos iluminadas, areas

verdes, un rocédromo, murales, entre otros.

Retomando el primer analisis de intervencidén coeducativa, el proyecto “Patis Vius, Patis
Coeducatius” en Valencia y recogido por Aznar (2019), consiste en una iniciativa que busca

transformar los patios escolares en entornos vivos y coeducativos. Su principal objetivo es
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crear espacios inclusivos y equitativos que fomenten la convivencia, la igualdad de género y el
respeto por el medio ambiente. Se busca generar espacios de juego y aprendizaje adaptados a
las necesidades e intereses de nifios y nifias, evitando estereotipos de género y promoviendo
la colaboracion y el trabajo en equipo entre los estudiantes. Entre los resultados obtenidos del
proyecto se destacan la creacion de patios escolares mas dinamicos, seguros y acogedores.
Se han implementado areas de juego y descanso que promueven la diversidad de actividades y
la interaccién entre los estudiantes en los Colegios de Educacion Infantil y Primaria La Atalaya,
como se menciond con anterioridad, y CEIP Montserrat de Sant Salvador de Guardiola.
Ademds, Aznar (2019) recalca una reduccion de conductas discriminatorias y una redistribucion

de los espacios en términos de género.

En definitiva, los proyectos de transformacion de patios escolares han sido fundamentales para
promover la igualdad de género y la participacion equitativa de los estudiantes. A través de
cambios fisicos y programas educativos especificos, se han creado entornos mas inclusivos y
seguros, reduciendo las conductas discriminatorias y fomentando una mayor igualdad de

género en el uso de los espacios escolares.
3. Desarrollo de la Propuesta
3.1. Introduccion

El sistema educativo es un reflejo de la sociedad en la que esta inmerso, perpetuando muchas
veces las desigualdades de género que se viven diariamente en el &mbito social. Sin embargo,
como se ha expuesto hasta ahora, los centros educativos también tienen el potencial y la
responsabilidad de ser agentes transformadores del cambio que promuevan la educacién
feminista y velen por la integridad de las nifias. También se ha exhibido a lo largo de este
trabajo como la discriminacién de género en el ambito educativo no es un fenémeno aislado,
pues este se origina en la construccién sociohistérica de roles y expectativas asignados a
hombres y mujeres. Es por esto que esta propuesta de intervencién se basa en la necesidad de
abordar de manera integral y coeducativa la desigualdad de género en las escuelas,

especificamente en la organizacion y uso de los espacios escolares.

Diversos estudios, como los de Sanchez Bello (2002) y L6pez et al. (2020), subrayan que la
educacion debe desempenfiar un papel crucial en la eliminacion de prejuicios sexistas y la
promocién de una cultura de respeto y equidad. En esa misma linea, Heredero (2019) destaca
la importancia de visibilizar las contribuciones de las mujeres en los curriculos académicos,

empleando un lenguaje inclusivo y resaltando sus logros, y también teniendo en cuenta como la
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organizacion del espacio en los centros educativos influye significativamente en la perpetuacion
de estereotipos de género. El disefio del espacio escolar, como sefialan Ayuso et al. (2021) y
Ciocoletto y Gutiérrez (2013), no es neutral y frecuentemente refuerza las dinamicas de poder y
los roles de género establecidos. La falta de diversidad en las actividades propuestas y la
priorizacion de ciertas &reas, como las pistas deportivas de futbol principalmente, limitan las
oportunidades de participacion del alumnado femenino y aquellos nifios que pueden salirse de
la norma masculina. Es por esto, que hasta el momento se han propuesto e implementado
proyectos de intervencion coeducativa, como los de Ciocoletto y Gutiérrez (2013) y Ocio
(2020), demostrando que es posible transformar estos espacios para promover la diversidad en
el uso de los patios escolares y asegurar el bienestar y participacién igualitaria de las nifias en

los centros educativos.

Esta propuesta de intervencién se centra en redisefiar los espacios escolares para fomentar la
participacion equitativa de todos los estudiantes, desafiando las normas y expectativas de
género tradicionales. Al integrar la perspectiva de género en el disefio y uso de los espacios
escolares, se busca crear entornos mas inclusivos que favorezcan la cooperacion, el respeto

mutuo Y la igualdad de oportunidades para todas las nifias y nifios.
3.2. Objetivos

El objetivo general de este trabajo es elaborar una propuesta de intervencién para promover
la igualdad de género en los espacios escolares, abordando tanto los procesos educativos
explicitos como aquellos que se manifiestan a través de curriculum oculto, con el fin de crear un

entorno educativo mas inclusivo y libre de estereotipos de género.
A partir de este objetivo general surgen los siguientes objetivos especificos educativos:

I.  Desarrollar un analisis critico de los procesos educativos formales e informales
presentes en los espacios escolares, identificando aquellos que contribuyen a la
reproduccion de roles de género.

II. Identificar las barreras y desafios que enfrentan las nifias en los espacios escolares,
especialmente en relacion con el acceso a actividades recreativas y deportivas en el
patio escolar.

Ill.  Disefiar estrategias y actividades especificas psicopedagdgicas que fomenten la
inclusion en el contexto escolar, teniendo en cuenta las dinAmicas y estructuras de

poder presentes.
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IV.  Proponer modificaciones en la distribucion fisica y la organizacion de los espacios
escolares para promover una distribucién igualitaria.
V. Disefiar una forma de evaluacion para medir el posible impacto de la propuesta de

intervencion en los espacios escolares.
3.3. Contextualizacién y destinatarios

El centro educativo en el cual se pretende llevar a cabo esta propuesta de intervencion es un
colegio de educacion primaria ubicado en un entorno urbano cuya poblacion se mantiene en un
contexto sociocultural de clase media. El colegio cuenta con una poblacién educativa diversa,
con estudiantes procedentes de diferentes contextos socioeconémicos y culturales. También, el
area circuncidante del colegio es mayoritariamente residencial, con acceso a parques proximos
y espacios comunitarios, aunque con opciones limitadas de actividades recreativas organizadas

fuera del horario y entorno escolar.

Sobre el contexto sociocultural y como se ha mencionado anteriormente, el colegio cuenta con
una comunidad plural en cuanto a contexto cultural y social, y las familias de los estudiantes
varian en términos de composicion y antecedentes, incluyendo hogares monoparentales,
homoparentales, migrantes y nucleares. También es importante recalcar que la comunidad
valora la educacion, muestra un alto nivel de participacion en las actividades y escolares y
dispone de una red fuerte de participacion en la asociacién de madres y padres, aunque las
percepciones sobre los roles de género aun reflejan algunas actitudes tradicionales. Ademas,
puesto que es un colegio fundado en 1978, algunas infraestructuras parecen anticuadas, no
obstante, es un colegio amplio con el espacio suficiente para albergar a todo el alumnado y

presenta los suficientes espacios que pueden ser aprovechados para hacer actividades.

En cuanto a los recursos de los que dispone el centro, estos son adecuados para la enseflanza
y el aprendizaje, incluyendo aulas bien equipadas, una biblioteca, laboratorios y tecnologias
adaptados a alumnado de primaria, un gimnasio cubierto y un polideportivo mas amplio en el
patio. Sin embargo, en cuanto a la distribucién del patio escolar, que es el foco de esta
propuesta de intervencion, se caracteriza por un reparto tradicional, con una gran pista de
futbol en el centro y areas de juego menos definidas en sus margenes. El patio, ademas,
cuenta con zonas de vegetacion pero que se encuentran en los margenes y el acceso es
restringido por el personal docente, limitando las opciones de recreo para los y las estudiantes.
En el Anexo H se puede encontrar los recursos espaciales y materiales del centro en forma de

tabla y explicados detalladamente.
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Por otro lado, el alumnado de primaria, destinatario de esta propuesta de intervencion, esta
agrupado en un Unico y exclusivo edificio y se encuentran divididos en dos plantas: primero,
segundo y tercero se encuentran en la planta baja, y sobre ellos cuarto, quinto y sexto. Las
ventanas de la cara norte del edificio dan hacia el patio, desde las cuales se pueden apreciar el
pabellon cubierto, y las zonas en las que conviven durante el recreo el alumnado tanto de
primaria como el de infantil. Finalmente, en el Anexo F se puede apreciar un boceto del plano

cenital del patio original.
3.4. Competencias y Contenidos Bésicos

En esta propuesta se trabajaran las competencias clave establecidas por la Ley Orgéanica de
Modificacion de la Ley Orgéanica de Educacion (LOMLOE, 2020) para la educacion primaria en
Espafia. Estas competencias son fundamentales para el desarrollo integral de los y las
estudiantes y se alinean con los objetivos educativos generales.

I.  Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL)
o Desarrollar habilidades de expresion y comprension oral y escrita.
e« Fomentar el uso adecuado del lenguaje en diferentes contextos.
o Promover la lectura critica y reflexiva.

.  Competencia Mateméaticay Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria
(CMCTE)

o Desarrollar la capacidad de aplicar el razonamiento matematico en la resolucién de

problemas.
e Fomentar la comprension y aplicacion del método cientifico.

e Promover el uso de la tecnologia como herramienta de aprendizaje y resolucién de

problemas.
lll.  Competencia Digital (CD)

e Fomentar el uso responsable y critico de las tecnologias de la informacién y la

comunicacion.
o Desarrollar habilidades para buscar, gestionar y crear informacion digital.

e Promover la seguridad y el respeto en el entorno digital.
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Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA)
Desarrollar habilidades de autoevaluacion y autorregulacion del aprendizaje.
Fomentar estrategias de organizacion y planificacion del estudio.

Promover la autonomia y la iniciativa personal en el proceso de aprendizaje.
Fomentar el respeto y la empatia hacia los demas.

Desarrollar habilidades para trabajar en equipo y colaborar eficazmente.
Competencia Ciudadana (CC)

Promover la participacion activa y responsable en la vida social y comunitaria.
Desarrollar una comprension critica de las cuestiones sociales y politicas.
Fomentar la defensa de los derechos humanos y la igualdad.

Competencia Emprendedora (CE)

Fomentar la creatividad y la innovacion.

Desarrollar habilidades de planificacion y gestion de proyectos.

Promover la toma de decisiones responsable y el liderazgo.

Competencia en Conciencia y Expresiones Culturales (CCEC)

Fomentar la apreciacion y el respeto por las diferentes manifestaciones culturales.
Desarrollar habilidades para la expresion artistica y creativa.

Promover la participacion en actividades culturales y artisticas.

En cuanto a los contenidos y siguiendo las competencias clave de la LOMLOE en Educacién

Primaria mediante actividades y estrategias disefiadas de tal manera que participen en la

promocién de la inclusién de las nifias en las actividades principales que se llevan a cabo en el

patio del colegio. Las acciones que se llevaran a cabo para fomentar un patio de colegio mas

inclusivo y asegurar la participacion del alumnado femenino se basaran en establecer

diferentes espacios en el recreo y ofrecer una variedad de juegos y actividades. Estas estaran

disefiadas para limitar la gran ocupacion de los nifios jugando al fatbol y liberar el espacio de la

pista, y evitar que otros con dificultades de socializacion o que no entren en la masculinidad
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hegemonica se queden aislados. Es decir, se busca que aquellos y aquellas que no disfruten
del fatbol, de las actividades que involucran mucho contacto fisico y que suelen escalar hacia
momentos tensos y violentos, tengan la oportunidad de participar en otras actividades y se
sientan cémodos/as y seguros/a. Finalmente, se busca relacionar de forma directa los
contenidos generales de los juegos y actividades con las competencias clave. Por ejemplo, a
través de juegos cooperativos inclusivos, se buscaria fomentar la CPSAA (Competencia
Personal, Social y de Aprender a Aprender), al mismo tiempo que se desarrolla la competencia
en comunicacion lingiistica (CCL) y la competencia ciudadana. A continuacion, se presentaran
los nuevos espacios propuestos, los contenidos que se tratara en cada uno y su relacion con

las competencias:

Primeramente, ampliando la zona de naturaleza, se busca que el estudiantado pueda
participar en diversas actividades que promueven su conexion con el entorno natural. A través
de actividades como el huerto y mantenimiento de plantas se buscaria que los y las
estudiantes, durante el recreo, puedan adquirir conocimientos utiles y con metodologias
motivantes sobre el ciclo de la vida de las plantas y la importancia del agua en el crecimiento
vegetal. Se buscaria trabajar competencias como la ciencia y tecnologia (CMCT) y la
Competencia Personal, Social y Aprender a Aprender (CPSAA). También, con actividades
como la exploracion y recoleccion de plantas, aprendiendo sobre la diversidad vegetal y
utilizando estos elementos en actividades artisticas pueden contribuir a la promocién de

competencias como la Competencia en Conciencia y Expresiéon Cultural (CCEC).

Por otro lado, se busca delinear una zona de tranquilidad en el patio, en la que ofrecer
actividades que fomenten la calma y la introspeccién. Actividades como la lectura en el aire
libre y la instalaciéon de un arenero pueden ayudar a trabajar competencias como la
Competencia en Comunicacion Linguistica (CCL) y la Competencia en Aprender a Aprender
(CAA).

Estableciendo una zona cubierta en la que se puedan realizar actividades bajo techo,
especialmente en los dias de mal tiempo, y promocionando juegos como el ajedrez y
pasatiempos constituirian espacios perfectos para fomentar el pensamiento légico y la
estrategia, desarrollando la Competencia Matematica y Competencias Basicas en Ciencia y
Tecnologia (CMCT).

Siguiendo la linea de los juegos de mesa, en la zona de juegos tradicionales se podran

revitalizar juegos clasicos como el pafiuelo y el escondite. Participar en estos juegos permitiria
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a los y las estudiantes conocer y practicar las tradiciones culturales, asi como desarrollar
habilidades motoras, promoviendo competencias como la Conciencia y la Expresion Cultural
(CCEC) y la Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA).

Finalmente, manteniendo una Zona amplia deportiva, se busca fomentar la practica de
diversos deportes como el baloncesto, el voleibol y el atletismo. Estas actividades participan en
el desarrollo de habilidades deportivas y ensefian las reglas basicas de cada deporte,
trabajando la Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA). Ademas, se
diversificaria la practica deportiva incluyendo juegos de precisibn como la diana y el pin pong,

gue mejoran la coordinacién ojo-mano y la precisién trabajando la CMCT y la CCEC.
3.5. Metodologia

La metodologia de esta propuesta de intervencién para hacer el patio del recreo y los espacios
escolares mas inclusivos se estructura en varias fases clave con el objetivo de asegurar un
enfoque integral y participativo. Estas se disefian para involucrar de forma activa a toda la
comunidad educativa, evaluar de forma detallada los espacios de los que dispone el colegio y
recoger opiniones y propuestas de la comunidad educativa (C.E.) (alumnado, madres, padres y
personal) para después analizar su viabilidad en la promocion de la inclusién y la participacion

activa en el recreo de todos y todas las estudiantes.

En primer lugar, se realizara una evaluacion inicial, que consistira en un analisis de
necesidades para identificar los puntos clave que requieren intervencién. Para ello, se utilizara
la Escala de Clima Social de Aula adaptada especificamente al ambiente del patio escolar, que
consta de 44 items que se agrupan en 9 dimensiones: interés, satisfaccion, relacion,
competitividad, comunicacion, cooperacion, normas, cohesion y organizacion fisica (Programa
Activate, 2020). Ademas, es importante mencionar que la escala va de 1 “Nunca” a 4
“Siempre”. A raiz de esta escala, se busca adaptar 20 items con el objetivo de poder evaluar el
clima social del patio escolar (ver Anexo A). Este cuestionario se aplicara a todos los y las
estudiantes de educacion primaria del colegio y los datos recogidos en esta primera parte de la
fase seran Unicamente cuantitativos, que se presentaran a través de respuestas estructuradas

y escalas de valoracion.

Para complementar estos datos cuantitativos, se propondra a continuacion una serie de
preguntas de respuesta abierta organizadas dentro de una entrevista estructurada que se
realizard a 10 alumnos/as de cada ciclo de primaria, es decir, 10 alumnos/as escogidos

aleatoriamente del primer ciclo y asi sucesivamente. Ademas, se redactaran las preguntas (8
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en total) dividiéndolas en dos areas: interacciones sociales y convivencia, y seguridad y
bienestar emocional (ver Anexo B).

Una vez terminado este andlisis inicial, comenzaran las siguientes fases: sensibilizacion de la

comunidad educativa, andlisis espacial y recogida de propuestas y viabilidad (Uribe, 2011).
3.5.1. Fase De Sensibilizacion De La Comunidad Educativa

El objetivo principal de esta fase es concienciar a todos los y las miembras de la comunidad
escolar sobre la importancia de la inclusién y la participacion activa de las nifias en los espacios
de recreo y las actividades coeducativas. Esta fase busca fomentar una cultura de respeto,
igualdad y colaboracién, asegurando que todos los y las estudiantes, independientemente de

Su género, tengan acceso a un entorno de juego y aprendizaje seguro.

Como acciones sensibilizadoras se propone la creacion de infografias informativas (ejemplo en
el Anexo E) y visualmente atractivas que aborden temas clave como la importancia de la
inclusion en el recreo, los beneficios de la participacion activa de las nifias en los juegos y
actividades..., etc. Se buscaria colgar estas infografias en lugares visibles del colegio y se

distribuir versiones digitales a través de los canales de comunicacion del colegio.

También se proponen otras acciones como los talleres y charlas de sensibilizacién, una
campafia de comunicacién interna (mensajes visuales en los tablones de anuncios, boletines
informativos..., etc.), visualizacion de videos en las aulas de actividades coeducativas
divertidas y proponer actividades de role-playing y juegos colaborativos al alumnado para

conocer los patios coeducativos.
3.5.2. Fase de Andlisis Espacial

Una vez planteados los contenidos que se buscan trabajar en las actividades y la redistribucion
de los espacios, la fase de analisis espacial tiene como objetivo principal evaluar de manera
exhaustiva la distribucién y el uso actual de los espacios escolares del colegio, haciendo
hincapié en el patio, con el fin de identificar &reas de mejora para hacerlos mas inclusivos y
adecuados para conocer si es viable la aplicacion de las actividades y las estrategias

planteadas.

En primer lugar, se realizara un mapeo detallado de los diferentes espacios escolares,
principalmente el patio, identificando las zonas de juego, descanso, vegetacién y otros
elementos relevantes. También, se llevaran a cabo sesiones de observacion para registrar

cémo los y las estudiantes interactian con estos espacios durante el recreo.
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Por ultimo, se llevaré a cabo la aplicacién de una escala para evaluar el clima social en el patio
escolar a todos los estudiantes para recopilar informacién cuantitativa sobre sus percepciones y
experiencias con respecto al uso y la accesibilidad de los espacios escolares. Para recopilar
datos cualitativos, es extraera de cada curso a diez alumnos/as para entrevistarles Al resto de
estudiantes de primaria se les plantearan las preguntas en entrevistas, para que sean mas

amenas para ellos.
3.5.3. Recogida de Propuestas y Viabilidad

Esta ultima fase tiene como objetivo principal es involucrar a la comunidad educativa en la
generacion de ideas y soluciones para mejorar los espacios escolares identificados a lo largo
de la fase anterior. Posteriormente se busca evaluar la viabilidad técnica y econdmica de estas

propuestas para su implementacion.

Los talleres participativos son una de las opciones para recoger las propuestas de aquellos y
aguellas que quieran participar, donde se incluiran actividades de lluvia de ideas, disefio
colaborativo y propuesta de actividades coeducativas que tengan como prioridad la adecuaciéon

de las nifias y aquellos nifios que no se sienten incluidos en el recreo y su espacio.

Tras la recogida se evaluara la viabilidad técnica, psicopedagdgica y econdmica de las
propuestas generadas durante los talleres. También, se priorizaran aquellas propuestas que
cumplan con las competencias clave marcadas en la LOMLOE y su impacto potencial en la

mejora de la inclusion.
3.6. Infraestructura

Como se ha mencionado con anterioridad, se redistribuiran los espacios del patio del colegio
creando nuevas areas: zona de naturaleza, zona de tranquilidad, zona cubierta, zona de juegos
tradicionales y zona deportiva. En base a esta nueva distribucion, se necesitaran una seria de
recursos materiales, humanos y econémicos especificos como herramientas de jardineria,
material de lectura, mobiliario y equipamiento de recreo, juegos de mesa y pasatiempos, al
igual que personal para poder supervisar las zonas del recreo. Estos recursos se pueden

observar mas detalladamente en forma de tabla en el Anexo H.
3.7. Materiales didacticos

Como se ha podido observar en el anterior apartado, los materiales educativos que se plantean

utilizar para poder llevar a cabo esta propuesta de intervencion estan disefiados para fomentar
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la inclusién, la participacion activa y el desarrollo integral de todos y todas las estudiantes,

especialmente las nifias.

Para la Zona de Naturaleza, se dispondra de herramientas de jardineria como palas,
rastrillos, regaderas, tijeras de podar y guantes, esenciales para que los y las estudiantes
participen en actividades de plantacion, cuidado de plantas y mantenimiento del huerto.
También se ofrecera una variedad de semillas de hortalizas, flores y plantas aromaticas que los

estudiantes pueden sembrar y cultivar.

En la Zona Tranquila, se dispondra de una coleccion variada de libros y revistas infantiles,
incluyendo literatura infantil, cuentos, revistas educativas y material de lectura adecuado para
diferentes edades y niveles de comprensién. Ademas, se colocaran columpios y estructuras de
equilibrio como barras de equilibrio, cuerdas y estructuras con subidas y bajadas para
promover el desarrollo fisico y la motricidad. Finalmente, se incluir4 un arenero con arena
limpia y juguetes de construccion (cubos, palas, moldes) para fomentar el juego creativo y el
desarrollo sensorial. Para proporcionar areas sombreadas donde los estudiantes puedan
descansar y leer comodamente, se instalaran elementos de sombra como toldos, pérgolas y

sombrillas para complementar los bancos y sillas.

La Zona Cubierta contara con una variedad de juegos de mesa y pasatiempos como ajedrez,
damas, puzles, rompecabezas y sudokus que fomenten el pensamiento critico y la resolucion
de problemas. Al igual que en la zona tranquila, se dispondra de mesas y sillas adecuadas para
jugar, leer o realizar actividades tranquilas, asi como armarios de almacenamiento para guardar

juegos, libros y otros materiales didacticos de manera ordenada y accesible.

En la Zona de juegos Tradicionales, se utilizaran tizas de colores para dibujar en el suelo
juegos como laberintos y otros diagramas que fomentan la actividad fisica y el juego
cooperativo. También se proporcionaran cuerdas y aros para saltar la cuerda y realizar juegos
de equilibrio y coordinacidn, junto con pelotas y pafiuelos para juegos tradicionales como el
pafiuelo y el escondite, que fomentan la actividad fisica y el trabajo en equipo. Ademas, una
vez determinados los juegos que el alumnado quiera llevar a cabo se usara pintura resistente al

exterior para crear areas de juegos pintadas en el suelo como rayuela, circuitos y laberintos.

Finalmente, la Zona Deportiva estara equipada con diferentes tipos de balones (baloncesto y
voleibol) para practicar diversos deportes. También se dispondra de raquetas y pelotas de ping
pong para promover la actividad fisica y el desarrollo de habilidades motoras finas, asi como

dianas y material para chapas para juegos de precisién y concentracion.
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3.8. Sesiones de Trabajo

En este apartado se detallaran las sesiones planificadas para la propuesta de intervencion,

asignando una Unica sesion por fase: de sensibilizacion, espacial y recogida de propuestas y

viabilidad, y seguidas de la implementacion general de la propuesta. Se presentaran un total de

diez sesiones de trabajo y una sesion de evaluacién, teniendo en cuenta la naturaleza de la

propuesta (se busca que perdure en el tiempo), cada una disefiada para alcanzar los objetivos

educativos establecidos y fomentar la participacién activa de toda la comunidad educativa del

colegio.

3.8.1. Fase de Sensibilizacion

Tabla 1.

Sesion 1
Titulo “Introduccioén a la inclusion en el patio escolar”
Objetivos Sensibilizar a los y las estudiantes sobre la importancia de la

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

inclusién y la igualdad de género en los espacios escolares,

Competencia en comunicacion linglistica, competencias sociales y
civicas.

La sesidn comenzara con una presentacion interactiva y adaptada a
la edad del alumnado de primaria sobre la inclusion y la igualdad de
género, utilizando ejemplos cotidianos y situaciones que los y las
estudiantes puedan reconocer. Para continuar, se visualizaran
videos educativos que ilustren los beneficios de un entorno inclusivo
y los desafios que enfrentan aquellos nifios y nifias que no se
sienten incluidos. Esta sesion finalizara con un debate guiado en el
gue los estudiantes compartiran sus pensamientos y experiencias.
Para esto Ultimo, se dividira al estudiantado por ciclos de primaria.
Docentes (tutoria del aula) y orientadores escolares.

Proyector portatil, videos educativos y folletos informativos (tripticos
sencillos de leer).

Aula de audiovisuales o aula ordinaria por linea a donde se pueda
transportar el proyector.
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Duracioén

Criterios de
evaluacioén

Esta fase se llevara a cabo durante un mes entero. A partir de la
segunda semana se comenzara ya la siguiente fase, pero se
mantendran las infografias colgadas durante un mesy el acceso
abierto a informacion sobre los patios inclusivos.

Se evaluard la participacién activa y reflexiones expresadas por los
y las estudiantes.

Nota. Esta tabla recoge la primera sesién de la fase de sensibilizacién y es de elaboracién

propia.

3.8.2. Fase de Andlisis Espacial

Tabla 2.
Sesion 2
Titulo “Analisis del patio”
Objetivos Evaluar el uso actual de los espacios del patio escolar.

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Competencias en ciencia y tecnologia, aprender a aprender.

Durante esta sesion, los y las estudiantes de quinto y sexto (los mas
mayores) realizaran observaciones directas del uso del patio
durante el recreo. Se les proporcionara un cuaderno de notas para
registrar sus observaciones, y por equipos, se cubriran diferentes
areas del patio y cada equipo anotara como se utilizan estos
espacios y quienes los utilizan. Finalmente, los y las estudiantes
utilizaran sus propias observaciones para crear un mapa del patio
escolar (uno por clase), dibujando las diferentes areas y marcando
como se utilizan.

Docentes y alumnado de quinto y sexto de primaria.

Cuadernos pequefios de notas, mapas del patio, lapices y metros
para medir.

Patio escolar y aulas de cada linea (A, By C).
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Duracioén

Criterios de
evaluacién

1 hora y media (dos clases de 45 minutos cada una).

Se evaluard la precision y el detalle de las observaciones y mapas
elaborados.

Nota. Esta tabla recoge la segunda sesion que se realizar4 dentro de la fase de Analisis

Espacial y es de elaboracion propia.

3.8.3. Fase de Recogida de Propuestos y Viabilidad

Tabla 3.
Sesion 3
Titulo “Generacion y andlisis de las propuestas”
Objetivos El objetivo de esta sesion es recoger y evaluar propuestas de los

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracion

estudiantes para mejorar la inclusién en el patio escolar.
Competencia en comunicacion linguistica y competencia digital.

En esta sesién se les presentara al alumnado las ideas de
redistribucion del patio por zonas, para después realizar una
tormenta de ideas (“brain storm”) en grupos para generar
propuestas sobre cémo mejorar la inclusién en el patio escolar (por
ciclo, y seguidamente por aulas (A, By C)). Los y las estudiantes
discutiran y anotaran sus ideas, utilizando portatiles (en el caso del
ultimo ciclo de primaria) para buscar inspiracion y ejemplos de otras
escuelas y videos informativos para el resto de los ciclos de
primaria. Seguidamente evaluaran la viabilidad de las propuestas
generadas, utilizando las plantillas de requisitos (redactadas por los
orientadores escolares) como recursos, tiempo y posibles
beneficios.

Docentes y orientadores escolares.

Papel, lapices, ordenadores portatiles y proyector (para la
visualizacién de videos).

Aulas de cada linea (A, By C).

1 hora.
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Criterios de
evaluacion

Numero, calidad y viabilidad (requisitos que se cumplan) de las
propuestas presentadas.

Nota. Esta tabla expone la tercera sesion recogida dentro de la fase de recogida de propuestas

y viabilidad, y, ademas, es de elaboracion propia.

3.8.4. Implementacion General de la Propuesta

Tabla 4.
Sesion 4
Titulo “Planificacion de la implementaciéon”
Objetivos Planificar la implementacion de las propuestas analizadas por el

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracion

Criterios de
evaluacion

alumnado.

Competencia en ciencia y tecnologia, competencia en aprender a
aprender.

Los y las estudiantes por curso, en este caso, junto a los docentes
tutores elaboraran un plan detallado para la implementacién de las
propuestas. Juntos asignaran responsabilidades, plazos y definiran
los recursos necesarios que se necesitan para complementar las
nuevas zonas de distribucion establecidas (se les proporcionara una
lista de recursos de la que elegir). Finalmente, este plan sera
revisado y aprobado por la comunidad educativa asegurandose de
que el plan es coherente con las nuevas zonas estipuladas.

Docentes, orientadores escolares y estudiantes.

Pizarras y papel.

Salén de actos (se reuniran por ciclos las lineas de cada curso).

1 hora y media (dos clases de 45 minutos cada una).

Calidad y viabilidad (cumplimiento de requisitos) del plan de accion.

Nota. En esta tabla se puede ver reflejada la sesion nimero cuatro, que se recoge en la fase de

implementacion general de la propuesta y es de elaboracion propia.
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Tabla 5.
Sesion 5
Titulo “Implementacion de la Zona de Naturaleza”
Objetivos El objetivo de esta sesion sera crear un espacio de naturaleza en el

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracion

Criterios de
evaluacion

patio escolar.

Competencias en ciencia y tecnologia, y competencia matematica.

En esta sesion, los profesionales iniciaran la construccion de un
pequefo huerto en la zona de jardin y los estudiantes de primero y
segundo asistiran como supervisores. También, guiados por los
docentes participaran en la preparacion del terreno y la plantacion
de plantas. Finalmente, seran los responsables de explicar al resto
de alumnado de primaria en el salén de actos como se ha llevado a
cabo la construccién de la nueva zona, las semillas que se han
podido plantar y las herramientas que han utilizado los
profesionales.

Docentes, profesionales de jardineria y alumnado de primero y
segundo de primaria.

Herramientas de jardineria, semillas y plantas.

Area designada del patio escolar y salén de actos.

2 horas (una hora para la observacion y plantacion supervisada, y la
ltima hora para la exposicién improvisada al resto de alumnado).

Se evaluaré el respeto y buen comportamiento durante la creacion
del espacio y su participacion activa durante la plantacién de
semillas. También se evaluara la participacion en la exposicion al
resto de cursos (herramientas utilizadas, datos sobre la construccion
de la zona..., etc).

Nota. Esta tabla representa la sesion cinco, trata sobre la implementacién de la zona de

naturaleza, se recoge dentro de la fase de implementacion general de la propuesta y es de

elaboracion propia.
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Tabla 6.

Sesion 6
Titulo “Implementacion de la zona tranquila”
Objetivos Aclimatar un espacio tranquilo en el patio escolar.

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracioén

Criterios de
evaluacion

Competencia en comunicacién linglistica y competencia en
conciencia y expresiones culturales.

A lo largo de esta sesidn, los y las estudiantes de tercero y cuarto de
primaria ayudaran y supervisaran la instalacion del arenero, mesas
0 bancos y la zona de sombra aprovechando los arboles existentes
que se utilizara para leer. Esta sesion implicaré supervisar la
organizacién del espacio (previamente planteada con las ideas del
alumnado de primaria més los resultados de las entrevistas y escala
aplicada) y la disposicion de los elementos para crear un ambiente
acogedor y relajante. Para esto, también tendran que tomar notas
durante el proceso y exponer a sus compafieros como haido la
implementacién, identificar todas aquellas ideas propuestas por los
alumnos que finalmente se han podido llevar a cabo y aquellas
nuevas aprobadas en la fase final del plan de accién aprobado por
la comunidad educativa.

Docentes, personal de mantenimiento y alumnado de tercero y
cuarto de primaria.

Materiales de construccion (arenero), columpios, mesas y bancos.

Area asignada del patio escolar y salén de actos.

2 horas (una hora para la observacion y supervision del trabajado de
los profesionales y la Ultima hora para la exposicion al resto de
alumnado).

Al igual que en la anterior sesion, se evaluard el respeto y buen
comportamiento durante la creacion del espacio y su supervision.
También se evaluara la participacion en la exposicion al resto de
cursos (herramientas utilizadas, datos sobre la construccion de la
zona..., etc.).
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Nota. Esta tabla representa la sesion numero seis, trata sobre la implementacion de la zona
tranquila, se recoge dentro de la fase de implementacion general de la propuesta y es de

elaboracion propia.

Tabla 7.
Sesion 7
Titulo “Implementacion de la zona cubierta”
Objetivos El objetivo de esta sesidn es crear un espacio cubierto para

actividades en el patio escolar.

Competencias  Competencia digital, y competencias sociales y civicas.

Desarrollo Esta sesion se centrara en la instalacion de armarios con materiales
para los juegos de mesa y otros juegos de interior como
pasatiempos y sudokus dentro de la porteria del colegio y mesas
para leer de hormigén (para evitar el dafio que se puede provocar
en otros materiales. Ademas, se preparard el espacio para que
pueda ser utilizado en caso de mal tiempo. Los y las estudiantes de
quinto y sexto de primaria ayudaran a plastificar y proteger los
juegos que van a ser guardados en porteria. Todos aquellos juegos
de cartas o materiales flexibles se plastificaran, al igual que los
juegos de mesa que incluyan tableros. De forma general, los y las
estudiantes se tendran que encargar de buscar formas de proteger
los juegos para que, a pesar de su uso, se puedan mantener en
buenas condiciones. También se encargaran de establecer unas
normas de uso y mantenimiento de los juegos. Finalmente,
expondréan al resto de alumnado las medidas que han llevado a
cabo y les explicaran las normas establecidas. En el caso de que
alguien no este acuerdo con alguna idea, se llevara a votacion que
cosas cambiar y se propondran ideas nuevas.

Recursos Docentes, personal de mantenimiento y alumnado de quinto y sexto
personales de primaria.

Recursos Armarios para almacenamiento, material de construccion para
materiales mesas de exterior, juegos de mesay juegos de cartas.

Recursos Area cubierta del patio escolar y salén de actos.

espaciales
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Duracioén

Criterios
de evaluacién

2 horas (una hora para la proteccion de materiales y establecimiento
de normas y la Ultima hora para la exposicion al resto de alumnado).

Funcionalidad de las medidas de proteccion para los materiales y la
participacion en la redaccion de normas de uso.

Nota. Esta tabla representa la sesién seis, trata sobre la implementacion de la zona cubierta, se

recoge dentro de la fase de implementacion general de la propuesta y es de elaboracién propia.

Tabla 8.

Sesion 8
Titulo “Implementacion de la Zona de Juegos Tradicionales”.
Objetivos Crear un espacio dedicado a los juegos tradicionales en el patio

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracioén

escolar.

Competencia en conciencia y expresiones culturales y competencias
sociales y civicas.

Los estudiantes y las estudiantes de quinto y sexto junto al personal
de mantenimiento instalaran zonas para juegos tradicionales como
el pafiuelo, escondite, y pintaran juegos en el suelo (aprobados
previamente por todo el alumnado de primaria teniendo en cuenta
que cumplan con los requisitos de viabilidad). También, en el
almacenaje de la porteria del colegio se guardaran tizas, cuerdas y
aros para fomentar la creatividad y el juego activo. Los ultimos
quinto minutos antes del recreo se bajara al resto de alumnado de
primaria para ver los nuevos juegos pintados en el suelo y las zonas
establecidas (con carteles) para los juegos tradicionales.

Docentes, personal de mantenimiento y alumnado de quinto y sexto
de primaria.

Tizas, cuerdas, aros y pintura de suelos.

Area asignada del patio escolar.

1 hora y media (dos clases de 45 minutos cada una antes del
recreo).
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Criterios
de evaluacion

Se evaluard el respeto y buen comportamiento durante la creacion
del espacio y su participacion activa durante la pintura de juegos en
el suelo.

Nota. Esta tabla representa la sesion nimero ocho, trata sobre la implementacién de la zona de

juegos tradicionales, se recoge dentro de la fase de implementacion general de la propuesta y

es de elaboracién propia.

Tabla 9.
Sesion 9
Titulo “Implementacion de la Zona Deportiva”.
Objetivos El objetivo de esta sesion trata de mejorar las instalaciones

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracion

deportivas del patio escolar.

Ninguna.

Esta sesidn se llevara a cabo Unicamente por los profesionales para
la mejora y creacién de dos pistas deportivas: volleyball y
baloncesto. Se instalara una red de volleyball portatil en el area
delimitada para la pista de baloncesto, donde también se instalaran
dos canastas para la altura del alumnado de primaria. Ademas, en la
zona de almacenamiento de conserjeria se guardaran unas
porterias de futbol portatil que se sacaran unos dias a la semana
gue quiera estipular el alumnado por votacién. También se
instalaran elementos adicionales como una mesa de pinpong de
hormigén cerca de la pista.

Profesionales de la instalacion y personal de mantenimiento.

Red portatil de volleyball, canastas, pintura para el suelo (para
delimitar la pista), diana, circuito de chapas y materiales para la
creacion de la mesa de pingpong de hormigon.

Area asignada del patio escolar.

El tiempo de construccion requerido.
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Criterios de
evaluacion

Ninguno.

Nota. Esta tabla representa la sesion nueve, trata sobre la implementacion de la zona

deportiva, se recoge dentro de la fase de implementacién general de la propuesta y es de

elaboracion propia.

Tabla 10.

Sesién 10
Titulo “Puesta en Marcha de las Zonas durante el Recreo”.
Objetivos El principal objetivo de esta sesion es implementar las zonas

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracioén

Criterios de
evaluacion

creadas durante el recreo y observar su funcionamiento inicial.

Competencias sociales y civicas y competencia matematica.

Durante esta sesidn, se invitara a todos y todas las estudiantes a
experimentar las diferentes zonas implementadas durante el recreo.
Los y las docentes supervisaran las actividades y observaran cémo
los/las estudiantes interactian con los nuevos espacios. Ademas, se
fomentara la participacion activa y el profesorado del patio
registraran las observaciones sobre el uso de las zonas,
identificando posibles ajustes necesarios.

Docentes supervisando el patio.

Ninguno.

Patio escolar.

Durante el tiempo del recreo.

Ninguno.

Nota. Esta tabla representa la sesion numero diez, trata sobre la puesta en marcha de las

zonas durante el recreo, se recoge dentro de la fase de implementacion general de la

propuesta y es de elaboracion propia.
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Tabla 11.

Sesién 11
Titulo “Evaluacion del Impacto de las Zonas Implementadas”.
Objetivos Evaluar el impacto de las zonas implementadas en el ambiente

Competencias

Desarrollo

Recursos
personales

Recursos
materiales

Recursos
espaciales

Duracioén

Criterios de
evaluacion

escolar y en el bienestar de los estudiantes tras dos semanas de
poner en marcha la propuesta.

Competencias sociales y civicas y competencia en comunicacion
linguistica.

En esta Gltima sesion, se llevara a cabo una discusion grupal por
curso escolar para evaluar el impacto de las zonas implementadas
en el patio escolar. El alumnado de cada aula debera recoger las
opiniones y experiencias que mas se repitan en una cartulina. Tras
terminar, las cartulinas se colgaran en la pared al lado de la puerta
del aula desde el pasillo y el resto del alumnado, supervisados/as
por los profesores/as, haran rondas para leer las opiniones de sus
compafieros y compafieras del resto de clases. En cuanto a las
opiniones y experiencias de docentes y personal se recogeran con
encuestas.

Docentes, personal y alumnado de primaria.

Cartulinas y rotuladores de colores.

Aulas de tutoria.

1 hora y media (dos clases de 45 minutos).

Participacién en la lluvia de ideas y la creacion de la cartulina.

Nota. Esta tabla representa la sesion nimero once, trata sobre la evaluacion del impacto de las

zonas implementadas, se recoge dentro de la fase de implementacion general de la propuesta

y es de elaboracion propia.

Finalmente, en el Anexo G se puede observar un boceto del plano cenital del patio tras la

aplicacion de la propuesta.
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3.9. Temporalizacién/Cronograma

En el contexto del proyecto de inclusion en el patio escolar, el diagrama de Gantt se organizara

de la siguiente manera:

La fase de sensibilizacién comienza con la Sesién 1: Introduccién a la inclusiéon en el patio

escolar, que tiene una duracion de cuatro semanas y se llevara a cabo durante todo el mes de

septiembre.

A continuacion, la fase de analisis espacial incluye la Sesidén 2: Analisis del patio, realizada

durante la segunda semana de septiembre.
La fase de implementacidn se desarrolla en varias etapas:

- Sesion 3: Generacién y andlisis de las propuestas en la tercera semana de

septiembre.

- Sesién 4: Planificacion de la implementacion en la cuarta semana de septiembre.

- Sesién 5: Implementacién de la zona de naturaleza en la primera semana de octubre.

- Sesion 6: Implementacidn de la zona tranquila en la segunda semana de octubre.

- Sesién 7: Implementacion de la zona cubierta en la tercera semana de octubre.

- Sesion 8: Implementacién de la zona de juegos tradicionales en la cuarta semana de

octubre.

- Sesién 9: Implementacion de la zona deportiva en la primera semana de noviembre.

Seguidamente, se ejecuta la Sesién 10: Puesta en marcha de las zonas durante el recreo,

durante la segunda y tercera semanas de noviembre. Y, para terminar, se realiza la Sesién 11:

Evaluacion del impacto en las zonas implementadas en la Ultima semana de noviembre.

Para garantizar la continuidad y efectividad del proyecto, se afiadir4 una fase de seguimiento
gue comenzara en diciembre y tendrd una duracion de seis meses. Durante este periodo, se
llevaran a cabo evaluaciones periodicas de caracter cualitativo y se realizaran los ajustes
necesarios para asegurar que las zonas implementadas continien cumpliendo con los objetivos
de inclusion y funcionen adecuadamente a largo plazo. Estas evaluaciones consistiran en
entrevistas al alumnado por ciclos, al claustro de maestros y personal de mantenimiento para
conocer sus perspectivas del funcionamiento del nuevo patio y recoger todos aquellos aspectos

gue no funcionen de la forma esperada para poder tomar decisiones determinantes. En el
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Anexo D, se puede encontrar el diagrama de Gantt disefiado para este programay

representado de forma visual.
3.10. Evaluacion

La evaluacion se efectuara en tres momentos distintos para asegurar un analisis completo y
exhaustivo. En primer lugar, y como se ha mencionado en el apartado de metodologia, se
realizard una evaluacion inicial destinada a identificar las necesidades especificas y los
puntos criticos que requieren intervencion. Para este propdsito, se utilizara tant la Escala de
Clima Social de Aula adaptada al patio escolar como la entrevista estructurada de respuesta
abierta, ambos con el objetivo de evaluar multiples dimensiones del clima social en el centro
educativo, abarcando aspectos como la convivencia, la participacion, la inclusién y el bienestar

emocional de los y las estudiantes.

Seguidamente, se llevara a cabo una evaluacion procesual, que permitira realizar un
seguimiento continuo del progreso y ajustar las estrategias segln sea necesario durante la
implementacién. En esta etapa, se utilizard una rubrica (ver Anexo C) diseflada
especificamente para evaluar el grado de consecucién de los items clave de la propuesta de
intervencion. Este seguimiento continuo es crucial para garantizar que se estan cumpliendo los

objetivos establecidos y para identificar posibles areas de mejora en tiempo real.

Finalmente, se realizara una evaluacién sumativa para determinar el impacto global de la
propuesta. Esta evaluacion integrara tanto datos cuantitativos como cualitativos recopilados a
lo largo del proceso de implementacién. Se volvera a administrar la Escala de Clima Social de
Aula adaptada para comparar los resultados pre y post intervencién, permitiendo una medicion
precisa de los cambios en el clima social escolar. Ademas, se recopilaran observaciones de los

docentes y el personal escolar, asi como comentarios y percepciones de los y las estudiantes.
3.10.1. Proceso de Pre-Test y Post-Test

El objetivo de la fase de pre-test es obtener una linea base del clima social escolar antes de la
implementacion de la intervencion. Esta etapa es fundamental para establecer un punto de
partida claro que permita medir los cambios y mejoras posteriores. Para esto, se llevard a cabo
la aplicacion de la “Escala de Clima Social de Aula” a todo el alumnado. El profesorado se
encargara de repartido en clase y supervisara su aplicacion, es decir, en el caso de que algun/a
alumno/a no entienda algo estara con ellos y ellas para resolver sus dudas. Este cuestionario,

aunque adaptado, estéa validado cientificamente y proporcionara datos cuantitativos sobre
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diversas dimensiones del clima social en el patio escolar. Por otro lado, los datos cualitativos
recogidos a través de la entrevista estructurada y disefiada especificamente para esta fase
ayudara a complementar aquella informacion incompleta y ampliar el horizonte de los
resultados para poder disefiar una intervencion que se ajuste a las necesidades detectadas.
Mas tarde, todos estos datos, tanto los cuantitativos y cualitativos, seran analizados
minuciosamente para identificar las areas que requieren intervencién y para establecer una

linea base que servira como referencia para futuras comparaciones.

Una vez implementadas las actividades de intervencion, se procedera a la fase de post-test,
cuyo objetivo seré evaluar los cambios en el clima social escolar tras la intervencion. El objetivo
crucial de esta fase es determinar la efectividad de las acciones llevadas a cabo y para medir el

impacto de la intervencién en los aspectos evaluados.

Esta fase también implica la re-aplicacion de la Escala de Clima Social de Aula adaptada a toda
la comunidad educativa, utilizando el mismo cuestionario para asegurar la comparabilidad de
los datos. La recoleccidén de datos en esta etapa proporcionara informacién comparable a la
obtenida en el pre-test, permitiendo una evaluacién precisa de los cambios experimentados.
Finalmente, el andlisis comparativo de los datos del pre-test y del post-test se llevara a cabo
para medir el impacto de la intervencion. Esta comparacién permitird identificar mejoras en las
dimensiones del clima social, asi como areas que puedan necesitar ajustes o acciones

adicionales y guiar futuras estrategias de mejora en los espacios escolares.
4. Conclusiones

De acuerdo con el primer objetivo especifico, se considera que las observaciones y analisis
realizados en esta propuesta de intervencién subrayan la importancia de no solo enfocarse en
los procesos educativos establecidos de forma formal en el curriculo, sino también aquellos no
estructurados e implicitos al propio proceso, encapsulados en el concepto de “curriculum
oculto”. Se concluye que estos juegan un papel crucial en la reproduccion y perpetuacion de
estereotipos de género preestablecidos y que pasan desapercibidos. También, la investigacion
gue sostiene el marco tedrico de este trabajo parece evidenciar que los espacios escolares no
son neutrales en cuanto a la perpetuacion de los roles de género, sino que reflejan y refuerzan
las estructuras de poder en las relaciones interpersonales presentes en el resto de los ambitos
sociales. Conseguir estos datos ha contribuido a la consecucién del segundo objetivo
especifico, el cual radicaba en la identificacion de las barreras y desafios que enfrentan las

nifias en los espacios escolares. Especificamente, la falta de acceso a las areas centrales del
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patio escolar donde predominan las actividades deportivas lideradas por ellos coloca a las
nifias en las periferias del patio, con menos oportunidades para participar en actividades

fisicas. Esta segregacion espacial no solo limita su participacion activa, sino que contintia
contribuyendo en la perpetuacion de la idea de que las nifias, si estan donde no molestan,

mejor.

En cuanto a los objetivos especificos centrados en la propuesta de intervencion, se concluye
gue las sesiones de trabajo cumplen de forma integral con estos objetivos planteados. En
particular, se han disefiado estrategias y actividades de caracter psicopedagoégico que no solo
sensibilizan a los y las estudiantes sobre la importancia del reparto equitativo de los espacios
escolares, sino que también los involucran activamente en el proceso de analisis, propuesta y
evaluacion de mejoras en su entorno escolar. Es decir, el enfoque que se le ha dado a esta
propuesta asegura que las intervenciones no solo sensibilicen a la comunidad educativa, sino

gue también resulten en un entorno fisico que refleje y promueva los valores de igualdad.

En altimo término, la evaluacién del programa de intervencién propuesta cumple con el dltimo
objetivo especifico de disefiar una forma de evaluacion para medir el posible impacto de la
propuesta en los espacios escolares. Es decir, se ha disefiado una forma de evaluacién que
incluye evaluaciones iniciales, procesuales y sumativas, junto con el uso de instrumentos
validados como la Escala de Clima Social de Aula adaptada, asegurando una medicién
detallada y precisa del impacto de la propuesta de intervencién en los espacios escolares. Este
enfoque no solo busca medir la efectividad de las acciones llevadas a cabo, sino que también

busca guiar futuras estrategias de mejora.
5. Limitaciones y Futuras Lineas de Intervencion
5.1. Limitaciones

A lo largo del desarrollo de esta propuesta de intervencion, he enfrentado varias limitaciones

gue podrian afectar su implementacién y eficacia. A continuacion, se detallan las principales:

Una de las mayores dificultades ha sido la diferencia de edad entre el primer y el Gltimo ciclo de
primaria. Esta disparidad plantea un desafio significativo en términos de involucrar a todo el
estudiantado en las actividades propuestas. En ese sentido, los/las alumnas de primer ciclo (6-
8 afos) y los de ultimo ciclo (10-12 afios) tienen necesidades, intereses y competencias muy
diferentes. Disefiar actividades que sean igualmente atractivas y accesibles para todos los

grupos etarios es complejo, y puede resultar en una participacion desigual. Dicho con otras
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palabras, los y las alumnas mayores podrian sentir que las actividades estan simplificadas,

mientras que los y las mas jovenes podrian encontrarlas demasiado dificiles o aburridas.

Por otro lado, el tiempo propuesto para la instalacion de las nuevas zonas en el patio escolar es
bastante limitado. Este cronograma apresurado se ha disefiado con la intencion de poder
realizar una evaluacion de seguimiento lo mas amplia posible en un tiempo acotado. Sin
embargo, este enfoque puede resultar irrealista, ya que la instalacion de nuevas zonas requiere
planificacion detallada, adquisicion de materiales, coordinacion con personal de mantenimiento
y posibles ajustes basados en la retroalimentacién inicial. En otras palabras, la prisa por cumplir
con los plazos podria comprometer la calidad de las instalaciones y, por ende, la efectividad de

la intervencion.

Otro punto es el hecho de que esta propuesta se plantea en un colegio situado en un barrio de
clase media, con un alumnado que tiene un bagaje cultural y econémico similar. Esta
homogeneidad puede facilitar la implementacién de la intervencion, pero plantea dudas sobre la
generalizacion de los resultados a contextos mas diversos. En particular, la aplicacién de esta
propuesta en colegios situados en barrios no privilegiados o en "colegios ghetto" podria ser
mucho mas complicada. Estos colegios suelen enfrentarse a una falta de recursos econémicos
y humanos, lo que dificulta la implementacion de programas innovadores. Ademas, las
dindmicas sociales y los desafios que enfrentan estos/estas estudiantes son significativamente

diferentes, lo que requeriria adaptaciones sustanciales de la propuesta original.

Para terminar, en Espafia, deportes como el futbol tienen un impacto cultural y social muy alto.
Es dificil imaginar un espacio escolar que no esté dominado por pelotas de fatbol o nifios que
no tengan como referentes o intereses primordiales a los jugadores de fatbol. Sensibilizar no
solo a la comunidad educativa, sino también a las familias, puede ser un reto muy grande,
teniendo en cuenta la simbologia cultural que representa el futbol en el pais. De todas formas,
la propuesta no busca erradicar el futbol de los patios escolares, sino redirigir el interés del
alumnado masculino hacia actividades que no solo sean deportivas, sino que también les
permitan conectarse mas con los lazos emocionales de las relaciones interpersonales y se
redistribuya el uso de los espacios de forma equitativa. Es decir, este enfoque pretende
fomentar una mayor diversidad de actividades y promover una inclusiéon mas amplia en los

espacios escolares.
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5.2. Futuras Lineas de Intervencion

La propuesta presentada a lo largo de este trabajo se distingue por su enfoque innovador en la
mejora del clima social escolar desde una perspectiva de género mediante la transformaciéon de
los espacios de ocio escolares. A diferencia de otros enfoques tradicionales que centran su
atencion exclusivamente en actividades del curriculum oficial dentro del aula, esta propuesta
reconoce la importancia del entorno escolar en su totalidad y de los aspectos curriculares
implicitos y ocultos a simple vista, incluyendo los patios de recreo como espacios
fundamentales para el desarrollo emocional y social de los y las estudiantes (Garcia-Huidobro,
2021). También, la introduccién de zonas de juego diferenciadas y actividades estructuradas no
Unicamente deportivas, es un planteamiento novedoso que busca diversificar las opciones de
ocio y fomentar la inclusion de todas y todos los estudiantes (independientemente de sus

intereses y habilidades fisicas) (Pérez & Rodriguez, 2022).

Desde el punto de vista practico, a lo largo de la propuesta se pueden observar elementos de
una relevancia significativa. Por ejemplo, la diversificaciéon de las actividades permite que los y
las estudiantes desarrollen habilidades sociales y emocionales en un entorno mas relajado y
natural (Lépez, 2020). También, la implementacion de esta propuesta puede contribuir a una
mejor concentracion y rendimiento académico al permitir que otras y otros estudiantes regresen

a las aulas mas relajados y tranquilos (Pérez & Rodriguez, 2022).

En cuanto al alcance de la propuesta, se puede concluir que es amplio, ya que tiene el
potencial de beneficiar a toda la comunidad educativa. Al fomentar un clima social positivo, se
espera que se promueva la inclusién y se reduzca el bullying y otras formas de comportamiento
negativo estudiantes (Garcia-Huidobro, 2021) muchas veces desencadenado por las
capacidades y habilidades fisicas y las criticas hacia quien se desenvuelve de formas diversas
a las establecidas en los entornos deportivos. También, esta propuesta no solo busca tener
implicaciones para la vida escolar diaria, sino que también puede influir en la formacién de
habilidades sociales y emocionales que los y las estudiantes llevaran consigo fuera del entorno

escolar (Fernandez & Martin, 2023).

La implementacion de esta propuesta de intervencion abre diversas y valiosas lineas de
investigacion que se interrelacionan directamente con la atencion a la diversidad en el ambito
educativo. En primer lugar, una linea de trabajo crucial es la evaluacion longitudinal del impacto
de las intervenciones. Este enfoque permitira analizar como la creacion de espacios de recreo

inclusivos y diversificados influye en el desarrollo socioemocional de los y las estudiantes a lo
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largo del tiempo. En esa linea, dado que la atencion a la diversidad busca adaptar los entornos
educativos para satisfacer las necesidades de todas y todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas individuales, este analisis ofrecera datos esenciales
sobre la eficacia de las intervenciones en promover un entorno inclusivo y equitativo (Garcia-
Huidobro, 2021; Fernandez & Martin, 2023).

Otra linea importante es la participacion activa de la comunidad educativa en la creacién y
mantenimiento de los nuevos espacios. La implicacion de docentes, familias y estudiantes no
solo en el disefio, sino también en la evaluacion y el ajuste de las actividades, fortalecera los
lazos entre todos los miembros de la comunidad escolar. Este enfoque participativo es
fundamental para la atencion a la diversidad (L6pez, 2020), ya que asegura que las
intervenciones estén alineadas con las necesidades y expectativas de todos los grupos

implicados.
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7. Anexos
ANEXO A. Escala de Clima Social de Aula

llustracion 3.

Anexo A

® 00 e 0

Universidad

Europea Escala de CIima
Social de Aula

Pérez, A, Ramos, G.y Lépez, E.(2010)

i NUNCA CASI NUNCA A VECES
ITEM

® - --

SIEMPRE

©

1.Los profesores se interesan personalmente por cémo nos sentimos en el patio. ><
2. Los profesores escuchan nuestras preocupaciones sobre lo gue ocurre en el patio ><
sin interrumpir.

3. Los profesores muestran respeto por nuestros sentimientos cuando jugamos en el
patio.

4. Los profesores nos ensenan a respetar las ideas y sentimientos de otros cuando
estamos en el patio.

5. Los profesores se muestran contentos cuando jugamos juntos/as y respetamos las
reglas en el patio.

6. Los profesores felicitan a los alumnos/as que ayudan a otros companeros/as en el
patio.

7. Las relaciones entre nosotros/as y los profesores son agradables durante el recreo.

8. Los alumnos/as estamos contentos/as con las actividades que hacemos juntos/as
en el patio.

9. Nos sentimos orgullosos/as de cémo nos comportamos en el patio escolar.
10. Parece que los profesores disfrutan viendo como jugamos en el patio.
11. La relacién entre los profesores y los alumnos/as en el patio es cordial.
12. A algunos/as alumnos/as les gusta ser los primeros en los juegos del patio.

13. Queremos que nuestras actividades en el patio sean mejores que las de nuestros
companeros/as.

14. El patio es un lugar donde a veces me siento solo/a.
15. En el patio, los alumnos/as nos llevamos muy bien.

16. Prestamos atencién a lo que otros companeros/as dicen durante los juegos en el
patio.

17. Los profesores se preocupan porgue no nos insultemos o menospreciemos en el
patio.

18. Entre nosotros/as evitamos menospreciarnos o insultarnos en el patio.

19. Tenemos muy buena comunicacion con los profesores cuando estamos en el
patio.

20. Los alumnos/as colaboramos muy bien entre nosotros/as durante las actividades
en el patio.

Nota. Elaboracion propia.
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ANEXO B. Entrevista sobre Clima Social en el Patio Escolar

llustracion 4.

Anexo B

ENTREVISTA Universidad
CLIMA ESCOLAR

Europea

¢Con quién sueles jugar en el recreo y en qué parte del patio? é¢Hay algin

lugar del patio que prefieres para jugar?

¢Te has sentido dlguna vez excluido/a de un juego o actividad en el recreo?

¢Por qué crees que ocurrié y cémo te hizo sentir?

¢Cémo decides con tus amigos/as a qué juego jugar y en qué lugar del

patio? éCrees que todos/as tienen la oportunidad de elegir?

éNotas si hay zonas del patio donde juegan mas los nifios o las nifias? éCémo

te sientes en esas zonas?

o O

¢Te sientes seguro/a en todas las partes del patio? éHay algan lugar donde

prefieres no ir? éPor qué?

¢Hay dlgun juego o actividad que te gustaria hacer, pero no puedes por

cémo estd organizado el patio o porque otros/as no quieren?

¢Hay momentos en que te sientes incémodo/a o que no puedes hacer lo que

te gusta por ser nifio o nifia?

¢Hay dlgo que te gustaria cambiar en el patio para que todos/as puedan

disfrutar mejor, sin importar si son nifios o nifias?

)

Nota. Elaboracion propia.
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ANEXO C. Rubrica de Evaluacién Procesual

llustracion 5.

Anexo C
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Nota. Elaboracion propia.
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ANEXO D. Diagrama De Gantt

llustracion 6.

Anexo D
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Nota. Elaboracion propia.
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ANEXO E. Infografia De La Fase de Sensibilizacién

llustracion 7.

Anexo E
PROPUESTA DE INTERVENCION

ZQUE ES UN PATIO
INClUSIVO?

iUN PATIO DONDE TODOS LOS NIRIOS Y
NIFIAS JUEGAN Y SE DIVIERTEN JUNTOS!

g OBJETIVO

CREAR UN PATIO DONDE TODOS NOS
PODAMOS SENTIR FELICES ¥ PODAMOS

NUEVAS zounse

NATURALEZA
ZONA TRANGUILA
ZONA DE JUEGOS TRADICIONALES
ZOMA CUBIERTA PARA JUGAR

0 EPARA QUE?

TODOS PODEMOS JUGAR Y HACER AMIGOS Y
AMIGAS

{HAY MAS JUEGOS, NO S6LO FUTBOL!

TODOS NOS SENTIMOS INCLUIDOS Y FELICES

PARTICIPA 6

{COMPARTE TUS
IDEAS PARA MEJORAR
EL PATIO!

Nota. Elaboracion propia.
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ANEXO F. Plano cenital del patio original

llustracion 8.

Anexo F
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Nota. Elaboracion propia.
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ANEXO G. Plano cenital del patio tras la aplicacién de la propuesta

llustracion 9.
Anexo G
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Nota. Elaboracién propia.
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ANEXO H. Recursos espaciales y materiales

Tabla 12.

Recursos espaciales y materiales

Recursos espaciales y materiales

Aulas

14 aulas para las tutorias de
educacion infantil de 5 afios y
las tutorias de primaria.

Aula de inglés

Aula de musica

Aula de Llingua Asturiana

Aula de Religion

Aula de pedagogia terapéutica
Aula de logopedia
Aula de Informatica

Espacios

Biblioteca
Gimnasio/Salén de actos

Comedor escolar

Sala de profesores

Despachos de direccion,
secretaria/jefatura de estudios y
Orientacién

Otros espacios; tutorias, oficina de la
AFA, conserjeria, almacén, servicios...

Material

Recursos didacticos y
pedagdgicos

Recursos tecnoldgicos

e Libros de texto y materiales de
lectura.

e Guias para el profesor y
recursos didacticos.

e Cuadernos y material de
escritura (lapices, boligrafos,
gomas, etc.)

¢ Mapas e infografias educativas.

e Juegos educativos
(rompecabezas, juegos de
mesa, etc.)

e Recursos digitales (software
educativo, aplicaciones,
licencias de plataformas
educativas, etc).

e Ordenadores de mesay
portatiles.

e Pizarras digitales interactivas.

e Proyectores y pantallas.

e Impresoras y fotocopiadoras.

e Acceso a internet y redes Wi-Fi
en todo el centro.
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Recursos para cienciay
tecnoldgica

Recursos deportivos

Recursos artisticos y
musicales

Recursos para Educacion
Especial

Equipos de audio y video
(cdmaras, microfonos,
altavoces, etc.)

Laboratorio equipado para las
asignaturas de ciencia.
Microscopios.

Kits de robdtica.

Materiales de experimentacion
(probetas y tubos de ensayo).
Equipos y materiales deportivos
(balones, raquetas, conos,
redes, petos, potro, esterillas,
colchonetas, palos de hockey,
etc).

Instrumentos musicales
(guitarras, claves, flautas,
xiléfonos, etc).

Materiales de artes (pinturas,
pinceles, lienzos, etc.)

Equipos de sonido (altavoces,
microfonos, etc).

Materiales adaptados (libros en
braille, mapas tactiles, software
de comunicacién aumentativa y
alternativa, etc.)

Herramientas de apoyo (sillas
de ruedas, rampas portatiles,
etc).

Nota. Elaboracién propia.
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ANEXO I. Tabla de recursos humanos, materiales y econémicos

Tabla 13.

Recursos humanos, materiales y econémicos de la programacion.

Zona de naturaleza

Recursos humanos

Recursos materiales

Recursos econémicos

Monitores de recreo y docentes: con formacién en
actividades de educacion ambiental.

Personal de mantenimiento: para cuidar del huerto
y jardin.

Herramientas de jardineria: palas, rastrillos y
regaderas.

Material para el huerto: semillas, plantas y
fertilizantes.

Material didactico y de mantenimiento: Compra de
herramientas y materiales mencionados, y
presupuesto para mantenimiento regular.

Zona de tranquilidad

Recursos humanos

Recursos materiales

Recursos econémicos

Monitores de recreo y docentes: para supervisar y
fomentar actividades tranquilas y de lectura.
Personal de mantenimiento: para asegurar el buen
estado de los columpios y estructuras de equilibrio.
Material de lectura: libros y revistas infantiles.
Mobiliario: bancos, mesas y sillas.

Equipamiento de recreo: columpios, estructuras de
equilibrio y arenero.

Elementos de sombra: toldos o pérgolas.

Material didactico y de creo: compra de libros y
revistas, y mantenimiento de los equipos de recreo
y mobiliario.

Zona cubierta

Recursos humanos

Recursos materiales

Monitores de recreo y docentes: para organizar y
supervisar las actividades.

Personal de mantenimiento: para asegurar la
disponibilidad y buen estado del material.
Juegos de mesa y pasatiempos: ajedrez, puzles,
sudokus y rompecabezas.

Mobiliario: mesas, sillas y estanterias.

Armario de almacenamiento: para guardar
materiales de juego y lectura.
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Recursos econdémicos

Material de juegos y mobiliario: compra de juegos
de mesa, sudokus, y mantenimiento del mobiliario
y armarios.

Zona de juegos tradicionales

Recursos humanos

Recursos materiales

Recursos econémicos

Monitores de recreo y docentes: para ensefar y
participar en los juegos tradicionales.

Personal de mantenimiento: para mantener las
areas de juego en buen estado.

Material para juegos tradicionales: tizas, cuerdas,
aros y pelotas.

Pintura para el suelo: rayuela, circuitos y juegos
pintados.

Material de juegos: compra de tizas, cuerdos, aros
y pintura para el suelo.

Zona deportiva

Recursos humanos

Recursos materiales

Recursos econémicos

Docentes de educacion fisica y monitores de
recreo: para supervisar y guiar las actividades
deportivas.

Personal de mantenimiento: para mantener las
pistas y equipos deportivos.

Equipos deportivos: balones de baloncesto,
raquetas, mesas de ping pong, dianas y motos.
Infraestructura deportiva: pistas deportivas y
circuitos de chapas.

Material deportivo: compra de balones, raquetas,
mesas de ping pong, y mantenimiento de las
pistas y equipos deportivos.

Nota. Elaboracién propia.
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indice de acrénimos

TFM: Trabajo Fin de Méster.

COG: Construccion de la Organizacion de Género.

AFA: Asociacion de Familias de Slumnos/as.

ODS: Objetivos de Desarrollo Sostenible.

JMDC: Junta Municipal de Distrito Centro.

CEIP: Colegio de Educacion Infantil y Primaria.

LOMLOE: Ley Organica por la que se Modifica la Ley Organica de Educacion.
CCL: Competencia en Comunicacion Linguistica.

CMCTE: Competencia Mateméatica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria.
CD: Competencia Digital.

CPSAA: Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender.

CC: Competencia Ciudadana.

CE: Competencia Emprendedora.

CCEC: Competencia en Conciencia y Expresiones Culturales.

CE: Comunidad Educativa.
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